Муниципальное бюджетное общеобразовательное

учреждение средняя общеобразовательная школа № 6 имени Пономарчука Михаила Ивановича
станицы  Новоивановской МО Новопокровский район
ПРОГРАММА

СПОРТИВНОЙ ПЛОЩАДКИ 

В РАМКАХ СПОРТИВНОГО КЛУБА
ЛЕТО 2016
Информационная карта программы
	1
	Полное название программы
	Программа спортивной площадки  в рамках спортивного клуба.

	2
	Цель программы
	Организация отдыха, занятости  и оздоровления учащихся школы, в том числе детей группы "риска", учащихся, состоящих на всех видах учета.

	3
	Направление деятельности
	Спортивно - оздоровительное

	4
	Краткое содержание программы
	Программа содержит: мероприятия реализующие основы здорового образа жизни, безопасности жизнедеятельности ожидаемые результаты.

	5
	Автор программы
	Тимофеев А.А., учитель физической культуры, руководитель спортивного клуба «Олимп», Третьяков А.А.,учитель физической культуры

	6
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №6 имени Пономарчука Михаила Ивановича станицы Новоивановской МО Новопокровский район

	7
	Адрес, телефон
	350024, Краснодарский край Новопокровский район ,станица Новоивановская, ул.Школьная ,58 

38-1-12

	8
	Количество, возраст учащихся
	 с 7 до 17 лет

	9
	Сроки проведения
	1.06.2016 г. -31 08. 2016 г.


Главными принципами при организации массового отдыха и оздоровления детей в условиях летней оздоровительной площадки :
1.ПРИНЦИП ДОСТУПНОСТИ. Любой желающий школьник на каникулах может посещать летнюю оздоровительную площадку, независимо от места жительства и возраста.

2.ПРИНЦИП СВОБОДНОГО ПОСЕЩЕНИЯ. Дети приходят на площадку исключительно по собственному желанию и с ведома родителей.

3.ПРИНЦИП БОЛЬШИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ. Перед ребятами на площадке открываются такие возможности, каких нет  и не может быть на улице и дома. К их услугам оборудованная спортивная площадка, спортивный инвентарь. Кроме того, на площадке всегда есть педагогИ, которые помогают сделать отдых интересным, развивающим и полезным для здоровья.
4.ПРИНЦИП КОЛЛЕКТИВНОСТИ ДОСУГА. На площадке реализуются коллективные формы и методы работы с детьми, а также игровые виды спорта.
Программа предусматривает  реализацию всех этих принципов. Отличительной особенностью организации работы летней оздоровительной площадки в данном проекте является её работа именно в вечернее время. Этому есть несколько причин.
Во-первых, работе вечером благоприятствуют климатические условия.

Во-вторых, это позволяет организовать тех ребят, которые уже выбрали местом обитания школьный двор.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА:
Современные дети – такие разные внешне и такие одинаковые по своей сути. Их объединяет желание быть значимыми для себя и полезными для других. Им необходимы забота, понимание и внимание со стороны окружающих их людей.

Организованный отдых во время каникул является одной из форм воспитания и занятости детей. Это «зона» особого внимания к ребенку, его социальная защита, время оздоровления. Происходит создание благоприятных условий для общения детей между собой, обмена духовными и эмоциональными ценностями, личностными интересами. Воспитательная ценность такого вида организации отдыха состоит в том, что создаются условия для педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы возможного самоопределения.
ЦЕЛИ:
Организация занятости учащихся в вечернее время спортивной деятельностью, пропаганда здорового образа жизни.

ЗАДАЧИ

-оздоровление школьников в период летних каникул;

-организация досуга в вечернее время;

-развитие творческих способностей учащихся;

-создание условий для самореализации личности школьника
МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
В реализации Программы предусматривается участие педагогического коллектива школы, педагоги дополнительного образования.

Планируется проведение комплекса мероприятий по созданию благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей в летний период.

Предусматривается развитие и поддержка коллектива педагогов, занимающихся организацией работы летнего спортивной площадки.

СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
Приоритетным направлением организации деятельности данной программы является физкультурно-оздоровительное.

Пришкольная спортивная площадка в вечернее время пребывания это форма оздоровительной деятельности в период каникул с учащимися МБОУ СОШ №6 с целью организации их занятости в спортивной деятельности, и пропаганды здорового образа жизни.
Спортивная площадка работает для учащихся в возрасте от 7 до 17 лет  в период школьных каникул по согласованию с администрацией школы. Работа спортивной площадки регламентируется положением «О работе спортивной площадки в летний период». (Приложение 1)
Формы и методы работы определяются педагогом, работающим на  пришкольной спортивной площадке, исходя из основных принципов деятельности, гуманности, единства воспитательной и оздоровительной работы, развития национальных культурно- исторических ценностей, с учетом интересов и возрастных особенностей детей.
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
1. Сохранение и укрепление здоровья учащихся, формирование культуры ЗОЖ;

2. Обеспечение летней занятости учащихся, стоящих на различных видах учёта и оказавшихся в трудной жизненной ситуации;

3. Приобретение учащимися социальных навыков;

4. Профилактика асоциальных проявлений в поведении детей и подростков.
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План работы 

спортивной площадки  в рамках спортивного клуба

  с 1.06 по 31.08 2016 года

( юноши )

Дни работы: понедельник 17.00-18.00


четверг 17.00-18.00
 

	№
	Мероприятие
	Дата, время
	Место проведения

	1. 
	Открытие Всекубанского турнира по стритболу на кубок губернатора Краснодарского края
	01.06.14, 9.30
	Спорт площадка 

	2. 
	                        Тренировка по стритболу 
	03.06.14

05.06.14
	Спорт площадка

 

	3. 
	Финальные соревнования между дворовыми командами по стритболу (2001-2002г.р)
	06.06.14
	Спорт площадка 

	4. 
	Финальные соревнования между дворовыми командами по стритболу (1999-2000г.р)
	07.06.14
	Спорт площадка 

	5. 
	Финальные соревнования между дворовыми командами по стритболу (1997-1998г.р)
	09.06.14
	Спорт площадка 

	6. 
	                      Тренировка по футболу
	10,12.06.14
	Спорт площадка 



	7. 
	Чемпионат дворовых игр среди участников лагеря дневного пребывания
	17,19.06.14

9.00
	Спорт площадка 

	8. 
	Тренировки по игровым видам спорта
	24,26.06.14

1.07,3.07.2014
	Спорт площадка 



	9. 
	Тренировка по футболу
	8,10.07.2014
	Спорт площадка 



	10. 
	Тренировки по игровым видам спорта
	15,17,22,24,

29,31.07.2014
	Спорт площадка

 

	11. 
	Соревнования по игровым видам спорта
	5,7,12,14,

19,21.08.2014
	Спорт площадка 



	12. 
	Соревнования по футболу
	26,28.08.2014
	Спорт площадка 




Руководитель спортивной  площадки


Тимофеев А.А.
План работы 

спортивной площадки  в рамках спортивного клуба

  с 1.06 по 31.08 2014года

( девушки)

Дни работы: понедельник 18.00-19.00

                                            среда          18.00-19.00
 

	№
	Мероприятие
	Дата, время
	Место проведения

	13. 
	Открытие Всекубанского турнира по стритболу на кубок губернатора Краснодарского края
	01.06.14, 9.30
	Спорт площадка 

	14. 
	                        Тренировка по стритболу 
	02.06.14

04.06.14
	Спорт площадка

 

	15. 
	Финальные соревнования между дворовыми командами по стритболу (2001-2002г.р)
	06.06.14
	Спорт площадка 

	16. 
	Финальные соревнования между дворовыми командами по стритболу (1999-2000г.р)
	07.06.14
	Спорт площадка 

	17. 
	Финальные соревнования между дворовыми командами по стритболу (1997-1998г.р)
	09.06.14
	Спорт площадка 

	18. 
	      Тренировка по минифутболу
	11,16.06.14
	Спорт площадка 



	19. 
	Чемпионат дворовых игр среди участников лагеря дневного пребывания
	18,23.06.14

9.00
	Спорт площадка 

	20. 
	Тренировки по игровым видам спорта
	25,30.06.14

2.07,7.07.2014
	Спорт площадка 



	21. 
	Тренировка по баскетболу
	9,.07.2014
	Спорт площадка 



	22. 
	Тренировки по игровым видам спорта
	14,16,21,23,

28,30.07.2014
	Спорт площадка

 

	23. 
	Соревнования по игровым видам спорта
	4,6,11,13,

18,20.08.2014
	Спорт площадка 



	24. 
	Соревнования по минифутболу
	25,27.08.2014
	Спорт площадка 




Руководитель спортивной  площадки


Третьяков А.А.


