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План мероприятий спортивно- массовой работы в МКОУ Ивановской СОШ на 2014- 2015г.
Цель:
охранение и укрепление здоровья учащихся, совершенствование процесса физического воспитания и  пропаганды здорового образа жизни 
Задачи:
1.создание в  основной общеобразовательной школе условий,     содействующих сохранению и укреплению физического и психического здоровья обучающихся средствами физической культуры и спорта;
2. обеспечение взаимодействия учебного и внеучебного процессов физического воспитания для освоения ценностей физической культуры, удовлетворения потребностей обучающихся в занятиях физическими упражнениями, спортом и туризмом;
 3.формирование физической культуры личности обучающегося с учетом его индивидуальных способностей, состояния здоровья и мотивации;
.  
	№
	мероприятие
	сроки 
	участники
класс
	ответственные

	1
	-Открытие сезона.
-Четырехборье,
-легкая атлетика
-Шиповка юных
	сентябрь
	2 -11
6-7
7-11
8-9
	учитель физкультуры

	2
	- веселые старты
- соревнование по футболу
	октябрь
	1-4
6-11 кл
	учитель физкультуры

	3



	- первенство школы по шашкам, шахматам
-соревнование по гандболу
	ноябрь
	4 -6

8-11 кл
	Уч.физкультуры

	
	-Соревнование по настольному теннису
-Соревнование по волейболу
	

декабрь
	9-11

7-8
	учитель физкультуры

	
	Соревнование по баскетболу
	Январь
	8-11 кл
	учитель физкультуры

	
	Веселые старты
Брей-ринг «История спорта»
	Февраль
	1-4

5-6
	учитель физкультуры

	
	Первенство школы по гандболу
Практические занятия первая мед помощь при травмах
	Март
	8-11

6-7
	учитель физкультуры

	
	Президентские состязания
	Апрель
	
	учитель физкультуры

	
	Эстафета по л/ атлетики
	май
	5-11
	учитель физкультуры



