
 
  



I. Основные положения. 
Учебный план образовательного учреждения составлен в соответствии с: 
• ФЗ-273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации; 
• СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья»; 
• Уставом МКОУ «Червлёновская СШ»; 
Федеральным государственным образовательным стандартом образования для  обучающихся  
с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1), утвержденного приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации. 
    Учебный план - нормативный документ, определяющий реализацию Государственного об-
разовательного стандарта общего образования, устанавливающий перечень учебных предметов и 
объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования. 
    Учебный план регламентирует организацию общеобразовательного процесса: 
• продолжительность обучения общую и по каждой ступени общего образования; 
• недельную учебную нагрузку для предметов на каждой из ступеней общего образования; 
• максимальную обязательную недельную нагрузку обучающегося; 
• предельно допустимую учебную нагрузку обучающегося. 
 

II. Особенности индивидуального учебного плана 
    Учебный план АООП для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее 
учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет 
общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
образовательных областей, учебных предметов по годам обучения. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 
образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 
выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 
имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете 
особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Учебный план состоит из 
обязательной части. 

Изучение учебных предметов организуется по программам, рекомендованным 
Министерством образования и науки РФ, с использованием учебников и учебных пособий, в 
соответствии с утвержденными федеральными перечнями учебников, рекомендованных или 
допущенных к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 
аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 
учреждениях (Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 "Об утверждении федерального 
перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», 
Письмо Минобрнауки России от 29 апреля 2014г № 08548 «О Федеральном перечне учебников») 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования для слабовидящих 
обучающихся.  

 
 
 

 

 



 
Недельный учебный план общего образования для обучающихся 

 с тяжелыми нарушениями речи  
(вариант 5.1)   

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные области Учебные предметы 
                          
классы 

Классы /   Количество 
часов в неделю 

Всего 
часов 

5б 6б 7б 8б 9б  
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 
 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) - - - - - - 
Родная литература 
(русская) 

- - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 2 2 10 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 
Информатика и ИКТ - - - - - - 

Общественно-научные 
предметы  

История 2 2 2 - - 6 
История России. 
Всеобщая история 

- - - 2 2 4 

Обществознание - 1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Основы православной 
культуры народов 
России 

ОДНКНР 1 - - - - 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия - - - 2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка  1 1 1 1 - 4 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 1 1 1 1 - 4 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 2 14 
Итого: 21 21 23 23 23 136 
Коррекционно-развивающая  область 
(коррекционные занятия) 

5 5 5 5 5 40 

Внеурочная  деятельность 5 5 5 5 5 40 
Итого: 31 31 33 33 33  


