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	Международный семинар

по Традиционному ФУДОКАН каратэ-до

2-4 октября 2019 г.


Семинар под руководством

Технического директора WFF,

профессора медицины

Ильи Йорга 10 Дан
Программа семинара:

	1 октября

вторник
	День заезда. Регистрация участников: г. Тольятти, ул. Ворошилова, 21
СК «Боевые перчатки», тел. (8482) 42-94-05

	2 октября

среда
	1530 – 1700 Первая тренировка

	
	1720 – 1900 Вторая тренировка 

	3 октября

четверг
	930 – 1130   Судейский семинар (СК «Боевые перчатки»)


	
	1500 – 1630 Третья тренировка

	
	1650 – 1820 Четвертая тренировка

	4 октября

пятница
	930 – 1100   Пятая тренировка

	
	1110 – 1240 Шестая тренировка

	
	1430Аттестация (только для тех, кто прошел семинар)
СК «Боевые перчатки»


В рамках настоящего Семинара будут проведены практические и теоретические занятия по следующим разделам:

· КАТА (базовые критерии оценки)

· КУМИТЭ (критерии эффективной атаки, нарушения и санкции, судейство дзю-иппон, шобу-иппон кумитэ, фукуго)

Все расходы, связанные с организаций и проведением семинара, несет Самарская региональная    общественная организация «Федерация Фудокан каратэ-до». Проезд, размещение и питание         участников Семинара – за счет командирующих организаций.
К экзаменам допускаются только участники семинара,

по ходатайству командирующей организации.

	Адрес оргкомитета:
	г. Тольятти, ул. Ворошилова 21, ср. школа № 74, СК «Боевые перчатки»
                                                   тел. 89053055425 (Варламов Алексей Анатольевич) 

                                         тел. 89276100290 (Салдаев Сергей Николаевич)
     тел. 89272166688 (Хрулева Надежда Валентиновна)

E-mail: t.karate@mail.ru


ОРГАНИЗАТОРЫ ОСТАВЛЯЮТ ЗА СОБОЙ ПРАВО НА ИЗМЕНЕНИЯ В ПРОГРАММЕ СЕМИНАРА
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ
НА УЧАСТИЕ В СЕМИНАРЕ

