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Учебный план 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №5 г.Туапсе 
муниципального образования Туапсинский район  для 3-4 классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования для 3-4 классов МАОУ 
СОШ № 5 г.Туапсе на 2023/2024 учебный год разработан на основе 
следующих федеральных и региональных нормативных документов: 
 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 Федерального  государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утверждённого приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373, в редакции 
приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. №712; 

 Федеральной образовательной программы начального общего 
образования, утверждённой приказом Минпросвещения России от 18 мая 
2023 г. №372; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ «Об утверждении порядка 
применения организациями осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ» от 23.08.2017 № 
816; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 



образования организациями, утвержденного приказом Министерства 
просвещения РФ от 21.09.2022 г. № 858; 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  от 
25.05.2015г.   № 08-761  «Об изучении предметных областей: «Основы 
религиозных культур и  светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России"; 

 Письмо министерства образования, науки и молодёжной политики 
Краснодарского края от 14.07.2023 года №47-01-13-13168/23 «О 
формировании  учебных планов для общеобразовательных организаций на 
2023-2024 учебный год». 

 

Организация учебного процесса 

Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ № 5 
г.Туапсе на 2023/2024 учебный год ориентирован на 4-летний нормативный 
срок освоения образовательных программ начального общего образования. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
не превышает объема недельной допустимой нагрузки. 

В соответствии с «Календарным учебным графиком МАОУ СОШ №5 
г.Туапсе на 2023/2024 учебный год» устанавливается продолжительность 
учебного года, учебной недели по параллелям, сроки и продолжительность 
каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и учебного 
дня. 

Учебный год начинается 01.09.2023 года и заканчивается 25.05.2024. 
Продолжительность каникул в 1-4 классах в течение учебного года – не 
менее 30 календарных дней, летом не  менее 8 недель. 

Учебные занятия проводятся в 1-4 классах по 5-дневной учебной 
неделе Начало занятий в 08.10, для второй смены – в 12.40.  
Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут. Проведение 



нулевых уроков не допускается. Продолжительность перемен между 
уроками составляет от 10 до 20 минут. Перерыв между учебными и 
внеурочными занятиями – 30 минут. Все дополнительные занятия 
проводятся с перерывом 20 минут после последнего урока. 

Для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 
6 уроков за счет урока физической культуры. 

 Обучение в 1-2 классах проводится без балльного оценивания знаний. 
 Тематический контроль по предметам проводится согласно 

календарно-тематическому планированию. 
 Временные рамки домашних заданий регламентируются СанПин 

1.2.3685-21  в следующих пределах: объем домашних заданий (по всем 
предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение 
не превышали (в астрономических часах): в 1 классе – 1ч, во 2-3 классах – 
1.5ч, в 4-5 классах – 2 ч. 

Объём домашней работы не должен превышать 30% объёма работы, 
выполненной в классе. Задания, помеченные особым значком повышенной 
сложности, на дом не задаются. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный график 
 МАОУ средней общеобразовательной школы № 5 г.Туапсе  

на 2023-2024 учебный год 
1.Продолжительность урока 40 минут (2-11 классы) 
В 1 классах: сентябрь-октябрь 3 урока по 35 минут,  ноябрь-декабрь 4 урока по 35  минут; 
январь-май 4 урока по 40 минут. 
2.Расписание звонков: 

1 смена 2 смена 
1 а,б,в,г 2 а,в; 3 а,б,в,г,д;  

4а,б,в,г,д; 5а,б,в,г,д;  
8 а,б,в,г; 9 а,б,в,г,д; 
10а,б; 11а,б классы 

2 б,г,д 
6 а,б,в,г,д 
7 а,б,в,г классы 
 

 1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.00-8.35 8.00-8.40 8.00-8.40 13.20-14.00 
2 урок 8.55-9.30 9.55-9.35 9.55-9.35 14.15-14.55 
3 урок Динамическая 

пауза 9.50-10.25 
Динамическая 
пауза 9.50-10.30 

9.50-10.30 15.15-15.55 

4 урок 10.50-11.25 10.50-11.30 10.50-11.30 16.05-16.45 
5 урок 11.40-12.15 11.40-12.20 11.40-12.20 16.55-17.35 
6 урок   12.30-13.10 17.45-18.25 
7 урок   13.20-14.00  
Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 20 минут 
3.Продолжительность учебного года: 
 1 классы 2-11 классы 
33 учебные недели +  
34 учебные недели  + 
4.Предельно допустимая аудиторная нагрузка (в академических часах): 

классы  
1 21 

2-4 23 
5 29 
6 30 
7 32 

8-9 36 
10-11 37 

5.  Учебные четверти: 

Четверти Сроки Продолжительность 
1 четверть 01.09.23 – 28.10.23 8 недель 
2 четверть 07.11.23 – 30.12.23 8 недель  
3 четверть 09.01.24 – 23.03.24 11 недель 
4 четверть 01.04.24 – 25.05.24  7 недель  
6.Продолжительность каникул: 

каникулы сроки Количество дней Выход на занятия 
осенние 29.10-06.11 9 07.11.2023 
зимние 31.12-08.01 9 09.01.2024 

весенние 24.03-31.03 9 01.04.2024 
всего  27  

Дополнительные каникулы для 1-х классов 10.02.24 - 18.02.24 г. 
 



Перечень учебников, 
используемых в начальной школе МАОУ СОШ №5 г.Туапсе 

в 2023-2024 учебном году 
 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 
части) учебного плана организуется с использованием учебников, 
включенных в Федеральный перечень,  утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации  от 21.09.2022 №858 "Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации   имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность».    
 

№п/п Автор, название класс 
 Начальная школа  
1 Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Азбука. В 2-х частях 1 
 Горецкий В. Г., Федосова Н. А. Прописи. 1 класс. В 4-х ч.  
 Русский язык  
2 Канакина В.П., Горецкий В.Г. . Русский язык 1 
3 Канакина В.П., Горецкий В.Г. . Русский язык 2 
4 Канакина В.П., Горецкий В.Г. . Русский язык 3 
5 Канакина В.П. Горецкий В.Г. Русский язык. 4 
 Литературное чтение  
6 Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение 
1 

7 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. и др. Литературное чтение 2 
8 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. и др. Литературное чтение 3 
9 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. и др. Литературное чтение 4 

 Английский язык  

10 Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. и др. Английский язык 
 

2 

11 Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. и др. 
 
Английский язык 

3 

12 Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. и др. Английский язык 4 

 математика  

13 Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В.. Математика 
 

1 

14 Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика 
 

2 

15 Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика 
 

3 

16 Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика 4 



 Окружающий мир  

17 Плешаков А.А. Окружающий мир 1 

18 Плешаков А.А. Окружающий мир 2 

19 Плешаков А.А. Окружающий мир 3 

20 Плешаков А.А.,. Крючкова. Е.А. Окружающий мир 4 

 ОРКиСЭ  

21 Кураев А.В. Основы духовно-нравственной культуры народов 
России. Основы православной культуры 

4 

22 Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С. и др. Основы 
духовно-нравственной культуры народов России. Основы 
мировых религиозных культур 

4 

 Кубановедение  

23 
 

Еременко Е.Н. и др. Кубановедение. 1 кл. Практикум. (ФГОС) 1 

24 
 
25 
 
26 

Еременко Е.Н. и др. Кубановедение. 2 кл. Практикум. (ФГОС) 
_____________________________________________________ 
Хамцова О.А. Жемчужины Кубани 
_____________________________________________________ 
Мирук М.В. Кубановедение 
 

2 
______
3 
______ 
4 

 Изобразительное искусство  

27 Неменская Л.А. / Под ред. Неменского Б.М. Изобразительное 
искусство 

1 

28 Неменская Л.А. Неменский Б.М. Изобразительное искусство 2 

29 Неменская Л.А. Неменский Б.М. Изобразительное искусство 3 

30 Неменская Л.А. Неменский Б.М. Изобразительное искусство 4 

 Музыка  

31 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 1 

32 Критская Е.Д., Сергеева Г.П.. Музыка 2 

33 Критская Е.Д., Сергеева Г.П.. Музыка 3 

34 Критская Е.Д., Сергеева Г.П.. Музыка 
 

4 

 Технология  

35 Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология 1 

36 .Лутцева Е.А. Технология 2 



 
 

Особенности учебного плана 
 
Учебный план начального общего образования для 3-4 классов МАОУ 

СОШ № 5 г.Туапсе на 2023/2024 учебный год реализуется в соответствии с 
требованиями ФГОС начального общего образования (далее- ФГОС НОО), 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373, в редакции приказа Минобрнауки России от 
11.12.2020 г. №712. 
          Для реализации учебного плана в 1 - 4-х  классах используется УМК 
«Школа России». 

 
Обязательная часть учебного плана 

 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 
предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 
2. «Иностранный язык»; 
3. «Математика и информатика»; 
4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 
5. «Основы религиозных культур и светской этики»; 
6. «Искусство»; 
7. «Технология»; 
8. «Физическая культура». 

В учебный план 4 класса  включен курс «Основы религиозных культур 
и светской этики» (ОРКСЭ) – 1 час в неделю в течение всего учебного 
года. 

 
 
 
 

37 Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология 3 

38 Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология 
 

4 

 Физическая культура  

40 Лях В.И. Физическая культура 1-4 



Региональная специфика учебного плана 
 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 
предмета «Кубановедение», который проводится в 3 классе по 1 часу в 
неделю, в 1,2,4 классах 1 час как курс внеурочной деятельности. 

При реализации регионального проекта «Самбо в школу» третий час 
физической культуры в 1-2 классах вводится за счёт 1 часа учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений, в 3-4 классах 1 час 
в неделю как курс внеурочной деятельности. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

Часы предметов учебного плана, в части, формируемой участниками 
образовательного учреждения, распределены следующим образом: 

Учебный предмет «Кубановедение» проводится 1 час в неделю в 3 
классе, в 1,2,4 классах 1 час как курс внеурочной деятельности. 

При реализации регионального проекта «Самбо в школу» третий час 
физической культуры в 1-2 классах вводится за счёт 1 часа учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений. 
 Курс ОБЖ в 1-4 классах входит в содержание курса «Окружающий 
мир». 
 Программа «Формирование культуры здорового и безопасного образа 
жизни реализуется через учебные предметы «Окружающий мир», 
«Кубановедение», «Физическая культура». 
 

Деление классов на группы 
 

 При изучении предмета «Английский язык» во 2-4 классах производится 
деление классов на группы. Деление на группы происходит при количестве 
не менее 25 человек в классе. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Таблица – сетка часов учебного плана 

МАОУ СОШ № 5 г. Туапсе МО Туапсинский район 
для 3-4 классов, реализующий федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 
на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 
предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов 

 
I 
 

 
II 
 

 
III 
 

IV 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 
Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык      

Литературное чтение      
Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого  20 22 22 22 86 
Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса 

Физическая культура 1 1 0 0 2 

Кубановедение 0 0 1 0 1 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
СанПиН 1.2.3685-21 

21 23 23 23 90 

 
 
 
 
 
 



 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 
действующим в школе «Положением о промежуточной аттестации 
обучающихся МАОУ СОШ №5 г.Туапсе». 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х, 2-х классов не 
проводится. Аттестация обучающихся 3-4 классов по всем предметам 
осуществляется по четвертям с фиксацией их достижений в классных 
журналах в виде отметок по пятибалльной шкале. Объем времени, 
отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего 
образования. 

Аттестация в 1-2-х классах проходит на основании результатов 
обучения без выставления отметок. Для отслеживания уровня усвоения 
знаний и умений используются: 
- стартовые и итоговые проверочные работы; 
- тестовые диагностические работы; 
- текущие проверочные работы; 
- комплексные проверочные работы; 

Кадровое и методическое сопровождение соответствует требованиям 
учебного плана. 
 
 
 
Директор МАОУ СОШ №5 г. Туапсе    Никольская Г.А. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Утверждено 
решением педагогического совета 

протокол №1 от  31.08.2023 г. 
Директор МАОУ СОШ №5  

г. Туапсе 
________________ Никольская Г.А. 

 
Таблица – сетка часов учебного плана 

МАОУ СОШ № 5 г. Туапсе МО Туапсинский район 
для 3-4 классов, реализующий федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования 
на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 
предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов 

 
I 
 

 
II 
 

 
III 
 

IV 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 
Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык      

Литературное чтение      
Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого  20 22 22 22 86 
Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса 

Физическая культура 1 1 0 0 2 

Кубановедение 0 0 1 0 1 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
СанПиН 1.2.3685-21 

21 23 23 23 90 

 
Чуднова С.А. 
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