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Календарный план
физкультурно - оздоровительных и спортивно- массовых мероприятий
в МБОУ ООШ №23 имени Я.В.Склярова поселка Узловой
 на 2022-2023 учебный год

	
№
	
Наименование мероприятий
	Сроки
проведения
	Ответственный

	1.
	Соревнования по мини-футболу ( юноши 5-9 кл)
	Сентябрь
	Учитель физической культуры

	2.
	Соревнования по мини-футболу ( девушки 5-9 кл)
	Сентябрь
	Учитель физической культуры

	3.
	Весёлые старты (учащиеся 1-4 кл.)
	Сентябрь
	Учитель физической культуры

	4.
	Легкоатлетический кросс (учащиеся 1-9 кл.)
	Октябрь
	Учитель физической культуры

	5.
	Турслет (учащиеся 1-9 кл.)
	Октябрь
	Учитель физической культуры

	6.
	Олимпиада по физической культуре (учащиеся 5-9 кл.)
	Октябрь
	Учитель физической культуры

	7.
	Президентские состязания (учащиеся 1-9 кл.)
	Октябрь
	Учитель физической культуры

	8.
	Сдача норм ГТО (учащиеся 1-9 кл.)
	Ноябрь
	Учитель физической культуры

	9.
	Соревнования по волейболу (учащиеся 5-9 кл.)
	Ноябрь
	Учитель физической культуры

	10.
	Всероссийская акция «Спорт против наркотиков» (соревнования между учащимися, 1-9 кл. )
	Ноябрь
	Учитель физической культуры

	11.
	Первенство школы по настольному теннису (учащиеся 5-9 кл. )
	Декабрь
	Учитель физической культуры

	12.
	Первенство школы по настольному теннису 
	Декабрь
	Учитель физической культуры

	13.
	Веселые старты (учащиеся 1-4 кл. )
	Декабрь
	Учитель физической культуры

	14.
	Шашечный турнир (учащиеся 1-9 кл.)
	Январь
	Учитель физической культуры

	15.
	Зимние забавы (учащиеся 1-4 классов)
	Январь
	Учитель физической культуры

	16.
	Первенство школы по стрельбе из пневматической винтовки (учащиеся 5-9 кл.)
	Февраль
	Учитель физической культуры

	17.
	Соревнования по ОФП (юноши 5-9 кл.)
	Февраль
	Учитель физической культуры

	18.
	Спортивный праздник «А ну-ка, мальчики!» (мальчики 1-9 классов)
	Февраль
	Учитель физической культуры

	19.
	Соревнования по ОФП (девушки 5-9 кл.)
	Март
	Учитель физической культуры

	20.
	[bookmark: _GoBack]Спортивные эстафеты  (учащиеся 5-9 классов)
	Март
	Учитель физической культуры

	21.
	Президентские спортивные игры (учащиеся 5-9 классов)
	Март
	Учитель физической культуры

	22.
	День Здоровья ( спортивные эстафеты, викторина, учащиеся 1-9 кл.)
	Апрель
	Учитель физической культуры

	23.
	«Веселые старты» в начальных классах
	Апрель
	Учитель физической культуры

	24.
	Кросс 1000м (учащиеся 1-9кл.)
	Апрель
	Учитель физической культуры

	25.
	Волейбол. Первенство школы между командами мальчиков и девочек(5-9 кл.)
	Апрель
	Учитель физической культуры

	26.
	Праздник, посвящённый Дню Победы (учащиеся 1-9кл.)
Спортивный блок: метание мяча; полоса препятствий; эстафеты.
	Май
	Учитель физической культуры

	27.
	Соревнования по мини-футболу (учащиеся 1-9кл.)
  
	Май
	Учитель физической культуры

	28.
	Турслет (учащиеся 1-9кл.)

	Май
	Учитель физической культуры





Учитель физической культуры                                             Г.К.Ханмагомедова
