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[eHb nep.blii: NOHeAeNbHUK

Hepensa nepsas

Ne Mpuvem nuwn,
HauMeHoBaHue 61t04a

peuy,

3ABTPAK

243 Cocucka oTBapHas ¢
Mac/ioM CIMBOYHbLIM

203 MakapoHHble n3genua
OTBapHbIe C MacnoM
C/IMBOYHbIM

CP[ Xneb6 NieHNYHbIR

376 Yaii ¢ caxapom
NToro 3a 3aBTpak:

OBE[,

82 BopLL ¢ kanycToii u
KapTodesiem

45 Canat 13 6e/10Ko4aHHOMN
KanycTbl C MOPKOBbIO

294 KoTneta py6neHHasa u3
NTULbI

171 Kalua sayHeBas
paccbinyartas ¢ Mac/iom
C/IMBOYHbIM

331 Coyc CMeTaHHbI ¢
TOMaToM

CPL Xneb6 nieHNYHbIN

CPL4 Xneb6 pxaHoi

389 CoOK (hpyKTOBbIiA

Toro 3a obeg;
BCEINo 3A4EHb:

Macca
nopuumu,

rP-

60/5

210

30
200/15

250

100

100/10

200/10

50

60
30
200

MuuieBkble BelecTsa (r)

6,64

7,64

2,37
0,07
16,72

18

131

15,9

6,61

0,88

4,74
1,98

34,22
50,94

17,93

8,1

0,3
0,02
26,35

4,93

3,24

24,96

81

2,5

0,6
0,36

44,69
71,04

0,29

42,64

14,49
15
72,42

10,94

6,45

16,58

42,86

3,5

28,98
10,02
20,2
139,53
211,95

OHepreTn ButamuHbl (Mr)

Yeckas
LEeHHOCTb
(kkan)

190,2

274

70,5
60
595

103,75

60,19

354

270

40,1

141
52,2
84,8
1106
1701

0,11

0,08

0,05

0,24

0,05

0,01

01

0,13

0,01

01

0,05
0,02
0,47
0,71

0,03
0,03

10,68

17,13

0,88

33,36
33,39

20

40

60

112,8

40

16,9

169,7
229,7

0,29

0,98

0,39

1,66

2,4

8,36

3,08

0,8

0.15

0,78
0,42
0,2
16,19
17,85

MuHepasibHble BellecTBa (Mr)

Ca

22

17

6,9

n1
57

49,73

24,9

59,48

68,9

14,62

13,8
10,5

14
255,93
312,93

96,9

52,6

26,1
2,8
178,4

54,6

28,23

81,9

2271

14,69

52,2
47,4

14
520,12
698,52

Mg

12

11,4

9,9
1,4
34,7

26,13

15,05

21

34,7

4,89

19,8
141

8
143,67
178,37

Fe

1,08

1,14

0,6
0,28
3,1

1,23

0,46

1,74

1,26

0,2

1.2
1,17
2,8
10,06
13,16



[JeHb BTOPOIA: BTOPHMK
Hepens nepsas

Neo Mpuem nuwn,
HanmeHoBaHue 6nroja

ped.

3ABTPAK

181 Kalua xxugkast mono4vHas u3
MaHHOW Kpynbl

3 ByTepbpog ¢ cbipom K

378 Yain ¢ MO/IoKOM
MToro 3a 3aBTpak:

OBE/]

101 Cyn KapTodgenbHbIiA ¢
KPYMoi prcoBoiA

52 Canart 13 0TBapHOI CBEKJIbI

290/331 MTnua, TywieHHas B coyce

171 Kawwa rpeuHeBas
paccbinyaTas ¢ Macniom
C/IMBOYHBIM

CP[, Xne6 MweHNYHbIN

CPL4 Xneb6 p>xaHol

342 KomnoT u3 cBeXux nnogos

NToro 3a obep;
BCEIMNO 3AAEHb:

Macca
nopuun,

p.

210

50
150/50

250

100
100/50
200/10

60
60
200

MuweBble BelecTBa (r)

6,11

6,27

1,52
14

1,58

14
21,3
11,88

474
3,96
0,16
45,02
59

10,72

7,86

1,35
20

2,71

20,02
20

0,6
0,72
0,16
50,21
70

32,38

14,83

15,9
63

223,11

8,25
3,51
53,29

28,98
20,04
27,88
365,06
428

OHepreT BuTaMUHbI
nyeckas
LIeHHOCTb

(kkan) (mr)

K A
251 0,08 1,17 58
155 0,04 0,11 51,5
81 0,04 1,33 10
487 0 3 120
85,75 0,09 8,25 0
92,6 0,013 6,64 0
27995 0,068 0,65 41,7
439,3 0,28 0 933
141 01 0 0
104,4 01 0 0
114,6 0,01 09 0
1258 0,661 16,44 135
1745 1 19 255

0,52

0,45

1,23

2,69
0,83
0,77

0,78
0,84

7,14

MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)

Ca

133,77

157,2

126,6
418

26,7

35,41

45,06
37,6

13,8

21

14,2
193,77
611

118,19

111

92,8
322

56

40,56
135,91
283,5

52,2
95

4,4
667,57
990

Mg

20,3

12,45

15,4
48

22,78

20,65
26,31
187,36

19,8
28,2
5,14
310,24
358

Fe

0,47

0,45

0,41

0,88

131

191
6,33

12
2,34
0,95
14,92
16



[JeHb TpeTnii: cpega
Hepens nepsas

Ne Mpuem nnLLn,
HaumeHoBaHWe 6ntoa

peu,.

3ABTPAK

120 Cyn MOMOYHbIM ¢
MaKapoHamu

451 [MeyveHbe

376 Yali ¢ caxapom
MToro 3a 3aBTpak:

OBE[]

96 PacconbHuK
NEHUHTPaaCcKunii

45 Canat 13 6e/10KO4aHHOA
KanycTbl C MOPKOBbIO

294 KoTtneta py6neHHas u3
nTULbI

203 MaKapoHHble u3genmsa
OTBapHbIe C Mac/iIoM
C/IMBOYHBIM

331 Coyc CMeTaHHbIN ¢
ToMaToMm

CPJ, Xneb NLIEHNYHbI

CPA, Xneb p>xaHoi

349 KomnoT u3 cyxothpyKToB

NToro 3a oben:

BCEIo 3AAEHb:

Macca
nopuuu,

rp-

200

60
200/15

250

100

100/10

210

50

90

30
200

Muiesble BewecTsa (1)

4,38

0,08
0,07
4,53

2,01

131

15,9

7,64

0,88

7,11
1,98
0,66
37,49

42,02

3.8

4,53
0,02
8,35

5,09

3,24

24,96

81

25

0,9
0,36
0,09
45,24

53,59

14,4

43,2
15
72,6

11,98

6,45

16,58

42,64

3,5

43,47

10,02
32,01
166,65

239,25

OHepreT BuTtamuHbl (Mr)

nuyeckas
LIEHHOCT
b

(kkan)

120

229,8
60
409,8

107,25

60,19

354

274

40,1

2115
52,2
132,8
1232

1642

w

0,072

0,09

0,162

0,09

0,01

01

0,08

0,01

0,15
0,05
0,02
0,51

0,672

0,66

0,03

0,69

8,38

17,13

0,88

0,67

0,73
27,79

28,48

26,4

24

50,4

112,8

40

16,9

169,7

220,1

0,3

0,72

1,02

2,35

8,36

3,08

0,98

0,15

1,17
0,42
0,51
17,02

18,04

MuHepasibHble BellecTBa (Mr)

Ca

130,4

11,85

111
153,35

29,13

24,9

59,48

17

14,62

17,7
10,5
32,5
205,83

359,18

109,5

45
2,8
157,3

56,73

28,23

81,9

52,6

14,69

78,3
47,4
23,44
383,29

540,59

Mg

21,34

16,7
14
39,44

24,18

15,05

21

H,4

4,89

29,7

14,1
17,46
137,78

177,22

Fe

0,52

0,86
0,28
1,66

0,93

0,46

1,74

1,14

0,2

18
117
0,7
8,14

9,8



[JeHb ueTBepTbIii: YeTBepr
Hepens nepsas

Ne Mpuem nuwn,
HanmMeHOBaHue 6nto4a

pen.

3ABTPAK

223 3anekaHKa ¢ TBOPOrom u
CryLLEHHbLIM MOJIOKOM

338 PpyKTbl cBEXME (56/10KN)

382 Kakao ¢ Mo/ioKoM
Toro 3a 3aBTpak:

OBE[,

102 Cyn ¢ ropoxom

229 Pb16a, TylLleHHas B TomMaTe ¢
oBoLLLaMU

312 Miope KapTohenbHoe

CP,  Xneb nLIeHNYHbIR

CPL  Xneb p>xaHoii

342 KoMnoT 13 cBeXunx nnoLos

NToro 3a obep:
BCEINo 3AJ4EHb:

Macca
nopuuu,

rp-

100/20

100
200

250
100/100

200
90

30

200

MuweBble BellecTsa (I)

18,96

0,4
41
23,46

5,49
9,75

4,08
7,11
1,98
0,16

28,57
52,03

15,44

0,4
3,54
19,38

5,28
4,95

6,4
0,9

0,36
0,16

18,05
37,43

27,84

9,8
17,6
55,24

16,54
3.8

27,25
43,47

10,02
27,88

128,96
184,2

OHepretTuy BuTamMuHbI (Mr)

ecKad
LUEHHOCTb

(kkan)

326

47
118,6
492

148,25
105

183
2115

52,2
114,6

815
1306

0,074

0,04
0,06
0,174

0,23
0,05

0,19
0,15

0,05
0,01

0,68
0,854

0,46

10
1,56
12,02

5,83
3,73

24,2
0

0
0,9

34,66
46,68

91

24,4
1154

5,82

5,82
121,22

0,58

0,2

0,78

2,43
2,52

0,24
117

0,42

6,78
7,56

MuHepasibHble BellecTBa (Mr)

Ca

210,22

16
152,2
378,42

42,68
39,07

49,3
17,7

10,5
14,2

173,45
551,87

255,42

1
124,6
391,02

88,1
162,19

115,45
78,3

47,4
4,4

495,84
886,86

Ims

30,38

21,3
60,68

35,58
48,53

37

29,7
14,1
5,14

170,05
230,73

Fe

0,86

2,2
0,48
3,54

2,05
0,85

1,33
18

1,17
0,95

8,15
11,69



[JeHb nATbIi: NATHMLA
Hepnensa nepsas

Ne Mpriem NnLLY,
HanmeHoBaHwue 611aa
peL.
3ABTPAK
210 OM”NeT HaTypasibHBbIiA
70/71  OBowwm HaTypasibHble
CPL4 Xneb nLeHNYHbIRA
378 Yain ¢ MO/IOKOM
NToro Ta 3aBTpak:
OBE/,
BopLy, ¢ KanycToi u
82
KapTogenem
52 Canat 13 0TBapHOI CBEK/IbI
291 [noB 13 Kypuubl
CPAO Xneb6 nieHNYHbIN
CPL Xneb pxaHoii
349 KomMnoT n3 cyxohpyKToB

Toro 3a o6ega;
BCEINo 3A4EHb:

Macca
nopumu,
rp.

116

60
30
150/50

250

100

250

90

30
200

MuieBble BewecTsa (r)

5}

10,78

0,48
2,37
1,52

15,15

18

14

21,19

7,11
1,98
0,66
34,14
49,29

|>K

19,2

0,06
0,3
1,35

20,91

4,93

13,09

0,9
0,36
0,09
25,37
46,28

1"

2,04

1,02
14,49
15,9

33,45

10,94

8,25

44,63

43,47
10,02
32,01
1492
182,77

OHepreTuy
eckasi
LLeHHOCTb

(kkan)

224

70,5
81

382

103,75

92,6

381,66

2115
52,2
132,8

975
1356

ButamuHbl (Mr)

0,08

0,012
0,05
0,04

0,182

0,05

0,013

0,14

0,15
0,05
0,02
0,423
0,605

K

0,2

2,1

1,33

3,63

10,68

6,64

7,54

0,73
25,59
29,22

251

10

261

1,66
262,66

0,58

0,06
0,39

1,03

2,4

2,69

0,61

1,17
0,42
0,51
7,8

8,83

MuHepasnbHble BellecTBa (Mr)

Ca

79,72
13,8

6,9
126,6

227,02

49,73

35,41

57,9
17,7
10,5
32,5

203,74
430,76

|P

174,6

14,4
26,1
92,8

307,9

54,6

40,56

219,16

78,3
47,4
23,44
463,46
771,36

Mg

12,48

8,4
9,9
15,4

46,18

26,13

20,65

38
29,7
14,1
17,46

146,04
192,22

|Fe

2,04

0,36
0,6
0,41

3,41

1,23

131

2,46

18
1,17
0,7
8,67
12,08



[JeHb wecToii: noHeaeNbHNK
Henens sTopas

Ne Mpuem nnwy,
HaumeHoBaHue b6ga

pedu.

3ABTPAK

243 Cocucka oTBapHas ¢ Macsiom
C/IMBOYHbIM

203 MakapoHHble n3genus
O0TBapHbIE C Mac/iom
I Munnuinj”™j

CPL4 Xneb nLeHNYHbIR

376 Yaii e caxapom
MToro 3a 3aBTpak:

OBE[,

82 BopLy ¢ KanycToii 1
KapToenem

45 Canat 13 6enoko4aHHol
KanycTbl ¢ MOPKOBbLIO

171 Kalua nieHnyHas
paccbinyaras ¢ Mac/iom
C/IMBOYHbIM

294 KoTneta py6neHHas 13 NTuLbl

331 Coyc CMeTaHHbI ¢ TOMaToOM

CP[, Xneb MweHNYHbIR

CPL4 Xneb p>xaHoi

389 CoK (hpyKTOBbIiA

WToro 3a o6es;
BCEINO 3AJEHb:

Macca
nopuuu,

rp-

60/5

210

30
200/15

250

100

200/10

100/10

50

60
30

200

MuweBble BewecTBa (1)

6,64

7,64

2,37
0,07
16,72

18

131

9,09

15,9

0,88

474

1,98

36,7
53,42

17,93

8,1

0,3
0,02
26,35

4,93

3,24

9,83

24,96

2,5

0,6

0,36

46,42
72,77

0,29

42,64

14,49

15
72,42

10,94

6,45

52,26

16,58
3,5

28,98
10,02

20,2
148,93
221,35

OHepreTny ButamuHbI (Mr)
eckas

LeHHOCTb
(kkan) C
190,2 0,11 0

274 0,08 0

70,5 0,05 0

60 0 0,03
595 0,24 0,03
103,75 0,05 10,68
60,19 0,01 17,13
334 0,24 0

354 01 0,88
40,1 0,01 0,67
141 0.1 0
52,2 0,05 0

84,8 0,02 4
1170 0,58 33,36
1765 0,82 33,39

20

40

60

40

112.8

16,9

169,7
229,7

0,29

0,98

0,39

1,66

2,4

8,36

0,59

3,08
0,15
0,78
0,42

0,2
15,98
17,64

MuHepasibHbIe BeLlecTBa (Mr)

Ca

22

17

6,9

111
57

49,73

24,9

37,13

59,48

14,62

13,8

10,5

224,16
281,16

96,9

52,6

26,1

2,8
178,4

54,6

28,23

185,68

81,9
14,69
52,2
47,4

14

478,7
6571

Mg

12

11,4

9,9

14
34,7

26,13

15,05

66,92

21

4,89

19,8

14,1

175,89
210,59

Fe

1,08

1,14

0,6
0,28
31

1,23

0,46

64,71

1,74
0,2
12
117

2,8
73,51
76,61



[JeHb ceibMOIi: BTOPHUK
Hepnensa sTopas

Ne Mpuem nuww,
HanmMeHOBaHWe 6ntoda

peu,

3ABTPAK

182 Kalwa pucoBa xugkas
MOJIOYHasA C Mac/10M
C/IMBOYHbIM

2 ByTep6pog ¢ noBuasiom

376 Yalii ¢ caxapomM
WMToro 3a 3aBTpak:

OBE.

102 Cyn ¢ ropoxom

52 Canat 13 0TBapHOI CBEK/IbI

290/331  TMTuua, TyLLeHHas B coyce

171 Kawa rpeuHeBas
paccbinyaTtasi ¢ Mac/10M
C/IMBOYHbIM

CPL4 Xneb6 nieHnYHbIN

CP[ Xne6 pxaHoii

342 KomnoT 13 cBexunx nnogos

NToro 3a obes;
BCEINo 3A4EHb:

Macca
nopuuwu,

rp-

210

55
200/15

250
100

100/50

200/10

90

30
200

MuweBble BellecTsa (I)

5,02

2,4
0,07

5,49
14

21,3

11,88

7,11

1,98

0,16

49,32
57

3,47

3,87
0,02

5,28

20,02

20

0,9

0,36

0,16

52,72
60

43,27

27,83
15
86

16,54
8,25

3,51

53,29

43,47

10,02
27,88

162,96
249

OHepreTunye
eKas
LeHHOCTb

(kkan)

225

156
60
441

148,25
92,6

279,95
439,3
2115
52,2

114,6

1338
1779

0,06

0,04

0,23
0,013

0,068

0,28

0,15

0.05

0,01

0,801

1,17

01
0,03

5,83
6,64

0,65

18

20

38

41,7

93,3

135
173

0,11

0,39

2,43
2,69

0,83

0,77

1,17
0,42

8,31

MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)

Ca

127,99

nai
149

42,68
35,41

45,06

37,6

17,7

10,5

14,2

203,15
352

135,14

22,8
2,8
161

88,1
40,56

135,91

283,5

78,3

47,4

44

678,17
839

30,12

5,6
14
37

35,58
20,65

26,31

187,36

29,7

141

514

318,84
356

Fe

0,48

0,6
0,28

2,05
131

191

6,33

18
117
0,95

15,52
17



[JeHb BocbMOIA: cpefa
Hepens sTopas

Ne Mpuem Ny, Macca MuiieBble BellecTsa (r) OHepreTnye ButamuHbl (Mr) MuHepasibHble BelllecTBa (Mr)

HanMeHoOBaHMe 6noaa nopuun, ekad
rp. LEHHOCTb

peL, 3 > (kKan) B1 lc m E Ca If Ims |Fe

3ABTPAK

181 Kawa »xngkasa monodHaa 210 6,11 10,72 32,38 251 0,08 1,17 58 0,52 133,77 118,19 20,3 0,47
13 MaHHOM Kpynbl

451 MeyeHbe 60 0,08 4,53 43,2 229,8 0,09 0 24 0,72 11,85 45 16,7 0,86

378 Yaii ¢ MO/10KOM 150/50 1,52 1,35 15,9 81 0,04 1,33 10 0 126,6 92,8 15,4 0,41
WToro 3a 3aBTpak: 7,71 16,6 91,48 562 0,21 25 92 1,24 272,22 255,99 52,4 1,74

OBEA

96 PacconbHMK 250 2,01 5,09 11,98 107,25 0,09 8,38 0 2,35 29,13 56,73 24,18 0,93
NEHUHIPaACKniA

45 Canat 13 6e/1J0KOYaHHOW 100 1,31 3,24 6,45 60,19 0,01 17,13 0 8,36 24,9 28,23 15,05 0,46
KanycTbl C MOPKOBbIO

294 KoTneta py6neHHas u3 100/10 15,9 24,96 16,58 354 0,1 0,88 112,8 3,08 59,48 81,9 21 1,74
NTULbI

171 Kawa pucosas ¢ macsiom 200/10 5,01 7,95 52,34 300,67 0,04 0 40 0,3 21,92 108,84 37,19 0,76
CNIMBOYHBLIM

CPJ, Xneb niueHNYHbIN 60 4,74 0,6 28,98 141 0,1 0 0 0,78 13,8 52,2 19,8 1,2

CPA Xneb p>xaHoi 60 3,96 0,72 20,04 104,4 0,1 0 0 0,84 21 94,8 34,92 2,34

349 KomnoT 13 cyxohpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,51 32,5 23,44 17,46 0,7
NToro 3a o6epa: 33,59 42,65 168,38 1200 0,46 27,12 152,8 16,22 202,73 446,14 169,6 8,13

BCEIO 3A [EHb: 41,3 59,25 259,86 1762 0,67 29,62 244,8 17,46 47495 702,13 222 9,87



[JeHb neBaTblii: yeTBepr
Henensa stopas
Mpvem nuwin, HammeHoBaHVe Macca

Ne
6nona

peu,

3ABTPAK

223 3anekaHKa ¢ TBOPOrom i
CrYLLIEHHLIM MOJIOKOM

338 DpyKTbI CBEXME (16/10KM)

382 Kakao ¢ MosioKoM
MToro 3a 3aBTpak:

OBE/

103 Cyn KapTodenbHbIA ¢
MaKapOHHbIMU U3LeNuamm

70/71 OBowM HaTypa/bHble

312 Miope KapTothensHoe

235 LLIHMLEeNb pbIGHbIA
HaTypa/ibHbI

CP,  Xneb niueHNYHbIN

CPL,  Xneb6 pxaHoit

342 KomMnoT u3 cBexux naogos

NToro 3a obea:
BCEIo 3A4EHb:

nopuum,
I'P-

100/20

100

200

250

60

200
100/10

90
30
200

MuweBble BelecTBa (r)

18,96

0,4
41

23

2,7

0,48

4.08
13,84

7,11
1,98
0,16

30,35
54

[>k

15,44

0,4
3,54

19

2,84

0,06

6,4
15,34

0,9
0,36
0,16

26,06
45

27,84

9,8
17,6
55

17,46

1,02

27,25
9,14

43,47
10,02
27,88

136,24
191

OHepreTndec ButamuHbl (Mr)

Kas
LLEHHOCTb

(kKan)

326

47

118,6
492

118,25

183
230

2115
52,2
1146

916
1407

0,074

0,04

0,06

0,11

0,012

0,19
0,06

0,15
0,05
0,01

0,582

0,46

10
1,56

12

8,25

39,55
52

91

24,4

115

56
171

0,58

0,2

1,43

0.06

0,24
5,82

1,17
0,42

9,14
10

MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr)

Ca

210,22

16

152,2

378

29,2

13,8

49,3
71,38

17,7
10,5
14,2

206,08
585

255,42

1

124,6
391

67,6

14,4

115,45
220,78

783
474
4,4

548,33
939

30,38

21,3
61

27,28

8,4

37
38,78

29,7
14,1
5,14

160,4
221

|Fe

0,86

2,2

0,48

113

0,36

1,33
3,08

18
1,17
0,95

9,82
13



[eHb fecaTblii: naTHULA

Hepens sTopas

Ne Mpuem Ny,
HanmeHoBaHMe 6aa

ped.

3ABTPAK

210 OM/IeT HaTypaNbHbIii

70/71 OBoLLN HaTypa/ibHble

CPL Xneb NuweHWYHbIN

378 Yalii ¢ MO/IOKOM
MToro 3a 3aBTpak:

OBE/,

82 BopLy, ¢ KanycToii 1
KapTodesiem

52 Canat u3 oTBapHoi
CBEKJIbl

288/330  MNTuua oTBapHas

203 MakapoHHble n3genus
0TBapHbIe C Mac/1om
C/IMBOYHbIM

CP[, Xneb NLWeHNYHBI

CP[, Xneb p>xaHoi

349 KommnoT u3 cyxohpyKTOB

NToro 3a obep:
BCEINO 3A4EHb:

Macca
nopuu u,

rp-

116

60

30
150/50

250

100

100/60

210

90
30
200

MuieBble BellecTBa (I)

10,78

0,48

2,37
1,52
15,15

18

14

24,26

7,64

7,11
1,98
0,66

44,85
60

19,2
0,06

0,3

1,35
20,91

4,93

29,62

81

0,9
0,36
0,09

50
70,91

2,04

1,02

14,49

15,9
33,45

10,94

8,25

42,64

43,47
10,02
32,01

151,33
184,78

OHepreTnde ButaMuHbl (Mr)
cKas

LeHHOCTb
(kKau) C
224 0,08 0,2

6 0,012 2,1
70,5 0,05 0

81 0,04 1,33
382 0,182 3,63
103,75 0,05 10,68
92,6 0,013 6,64
380 0,12 4,72
274 0,08 0
2115 0,15 0
52,2 0,05 0
132,8 0,02 0,73
1247 0,483 22,77
1628 0,665 26,4

251

10
261

121

40

161
422

0,58

0,06

0,39

1,03

2,4

2,69

0,98

0,98

1,17
0,42
0.51

9,15
10,18

MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

Ca

79,72

13,8

6,9
126,6
227,02

49,73

35,41

66,14

17

17,7
10,5
32,5

228,98
456

1746

14,4

26,1

92,8
307,9

54,6

40,56

260

52,6

78,3
47,4
23,44

556,9
864,8

12,48

8,4

9,9
15,4
46,18

26,13

20,65

31,4

11,4

29,7
14,1
17,46

150,84
197,02

|Fe

2,04

0,36

0,6
0,41
3,41

1,23
131

2,72

1,14

18
1,17
0,7

10,07
13,48



