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[eHb nepBbIA:NOHe AeNbHUK
Hepens nepsas

Ne Mprem nNuLLn,
HanmeHoBaHue 6/1t0aa

ped.

3ABTPAK

243 Cocucka oTBapHas ¢
Mac/ioM C/IMBOYHbLIM

203 MakapoHHble nu3genus
OTBapHbIle C Mac/IoM
C/INBOYHBIM

CPAO Xneb neHNYHBbI’

376 Yaii c caxapom
NToro 3a 3aBTpak:

OBE[,

82 BopL ¢ KanycTown 1
KapTodenem

45 Canat u3 6e/10Ko4aHHOMN
KanycTbl C MOPKOBbIO

294 KoTneta py6neHHas u3
NTULbI

171 Kalua a4HeBas
paccbinyartas ¢ MacniomM
C/IMBOYHbIM

331 CoycC CMeTaHHbIW ¢
TOMaToMm

CPA Xneb nLeHNYHbIN

CPL, Xneb pxaHoli

389 COK (hpyKTOBbIA

NToro 3a o6epa:
BCEINo 3A4EHbL:

Macca
nopuun,

rp.

60/5

157,5

30
200/15

250

60

80/5

150/10

30
30
200

MuuieBble BelecTBa ()

6,64

5,73

2,37

0,07
14,81

18

0,79

12,7

4,98

0,88

2,37
1,98
1

26,5

41,31

17,93

6,08

0,3

0,02
24,33

4,93

1,95

17,79

7,89

2,5

0,3
0,36
0
35,72

160,05

0,29

31,98

14,49

15
61,76

10,94

3,88

13,23

32,18

3,5

14,49
10,02
20,2
108,44
170,2

OHepreTtun
yeckas
LeHHOCTb
(kkan)

190,2
205,5
70,5

60
526

103,75

36,2

263,4

219

40,1

70,5
52,2
84,8
870
1396

BuTtamuHbl (Mr)

0,06

0,05

0,22

0,05

0,01

0,08

01

0,01

0,05
0,05
0,02
0,37
0,59

0,03
0,03

10,68

10,3

0,7

26,35
26,38

20

30

50

78,24

40

16,9

0

0

0
135,14
185,14

0,29

0,86

0,39

1,54

2,4

5,03

2,43

0,63

0,15

0,39
0,42
0,2
11,65
13,19

MwuHepasbHble BellecTBa (Mr)

Ca >

22 96,9
12,75 39,45
6,9 26,1
11,1 2,8

52,75 165,25

49,73 54,6
14,98 16,98
46,86 64,62
52,3 171,07
14,62 14,69
6,9 26,1
0,5 47,4
14 14

209,89 409,46
262,64 574,71

Mg

12
8,55
9,9

14
31,85

26,13

9,05

16,8

26

4,89

9,9
141

8
114,87

146,72

1,08

0,86

0,6

0,28
2,82

1,23

0,28

1,39

0,95

0,2

0,6
1,17
2,8
8,62
11,44



[leHb BTOPOiA: BTOPHMK
Hepensa nepsas

Ne Mprem nuww,
HanMeHoBaHWe
6nona

pey,

3ABTPAK

181 Kalua »xngkas
MOJI0YHas U3 MaHHO
Kpynbl

3 ByTep6pos ¢ cbipom u
Macs/iom

378 Yai1 ¢ MO/TOKOM

MToro 3a 3aBTpak:

OBE[,

101 Cyn KapTogenbHbIii ¢
KpynoW pu1coBoi

52 Canat 13 oTBapHoOi
CBEKJIbl

290/331 MTuya, TyweHHasa B
coyce

171 Kawa rpeyHeBas
paccbinyaras ¢ Macsiom
C/IMBOYHbIM

CPA Xneb nieHNYHbI

CP[, Xneb p>xaHoi

342 KomnoT un3 cBexux
nao4oB

NToro 3a oben:
BCEINo 3AJ4EHb:

Macca
rnopuum,
I'P-

210

50

150/50

250

60

80/50

150/10

30
30
200

MuuieBble BelecTBa (r)

6,11

6,27

1,52

14

1,58

0,84

17,22

8,85

2,37
1,98
0,16

33
47

10;72

7,86

1,35

20

2,71

3,61

16,52

9,55

0,3
0,36
0,16

33,21
53

32,38

14,83

15,9

63

223,11

4,96

3,51

39,86

14,49
10,02
27,88

323,83
387

OHeprer BuTamuHbl
nyeckasi
LEHHOCTb

(kkan)  (wmr)

EZ~Z2
251 0,08 1,17 58
155 0,04 0,11 51,5
81 0,04 1,33 10
487 0 3 120
85,75 0,09 8,25 0
55,7 0,01 3,99 0
232 0,06 0,66 36,74
280 0,21 0 40
70,5 0,05
52,2 0,05
114,6 0,01 0,9
891 0,48 13,8 76,74
1378 1 16 196

0,52

0,45

1,23

1,62

0,7

0,5

0,39
0,42

4,86

MuHepasibHbIe BelliecTBa (Mr)

Ca

133,77

157,2

126,6

418

26,7

21,3

38,97

26,39

6,9
10,5
14,2

144,96
563

118,19

111

92,8

322

56

24,4

111,67

210,35

26,1
474
4,4

480,32
802

20,3

12,45

15,4

48

22,78

12,42

22,02

140,52

9,9
14,1
5,14

226,88
275

|Fe

0,47

0,45

0,41

0,88
0,79
1,54

4,73

0,6
1,17
0,95

8%



[JeHb Tpetnit: cpepa
Henensa nepsas

Ne Mpuem nNuLm,
HanMeHOBaHue 6104a

peLt.

3ABTPAK

120 Cyn MOJIOYHBIM C
MaKapoHamu

451 MMeyeHbe

376 Yaii ¢ caxapom
MToro 3a 3aBTpak:

OBE/,

96 PacconibHUK
NEHUHTpajcKuin

45 Canart 13 6eNnoKoYaHHO
KanycTbl C MOPKOBbIO

294 KoTneta pyb6rieHHas u3
nTULBI

203 MakapoHHble u3genus
OTBapHbIe C Macsiom
C/IMBOYHBIM

331 Coyc CMeTaHHbI ¢
TOMaToM

CP[, Xneb6 nieHUYHbIR

CPLO Xneb pxaHoii

349 Komnot u3
CYyXO(hpyKTOB

NToro 3a obef:

BCEIo 3AJ4EHb:

Macca
nopuuu,
rp.

200

40

200/15

250

80/5

157,5

50

60

30
200

MuweBble BelwecTsa (r)

4,38

0,05
0,07
4,5

2,01

0,79

12,7

573

0,88

4,74
1,98
0,66
29,49

33,99

3,8

3,02

0,02
6,84

5,09

1,95

17,79

6,08

2,5

0,6
0,36
0,09
34,46

41,3

1!

14,4

28,8
15
58,2

11,98

3,88

13,23

31,98

3,5

28.98

10,02
32,01

106,6

164,8

OHepreTt
nyeckas
LieHHoCT
b

(kkan)

120

153,2

60
333,2

107,25

36,2

263,4

205,5

40,1

141

52,2
132,8

978

1312

ButamuHbl (Mr)

0,072

0,06

0,132

0,09

0,01

0,08

0,06

0,01

01

0,05
0,02
0,42

0,552

ZZZ A
0,66 26,4

0 16

0,03 0

0,69 42,4
8,38 0

10,3 0

0,7 78,24
0 30
0,67 16,9

0 0

0 0

0,73 0
20,78 125,14
21,47 167,54

0,3

0,48

0,78

2,35

5,03

2,43

0,86

0,15

0,78
0,42
0,51
12,53

13,31

MuHepasbHble BellecTBa (Mr)

Ca

130,4

7,9

111
149,4

29,13

14,98

46,86

12,75

14,62

13,8
10,5
32,5
175,14

324,54

109,5

30
2,8
142,3

56,73

16,98

64,62

39,45

14,69

52,2
47,4
23,44

315,51

457,81

Mg

21,34

11,12

14
33,86

24,18

9,05

16,8

8,55

4,89

19,8

14,1
17,46

114,83

148,69

Fe

0,52

0,57
0,28
1,37

0,93

0,28

1,39

0,86

0,2

1.2
1,17
0,7

6,73



[JeHb yeTBepTbIin: YeTBEpr
Hepens nepsas

Ne Mpuem nnwwy,
HanMeHOBaHuWe 61104a

pedu.

3ABTPAK

223 3anekaHKa ¢ TBOPOrom u
CryLLEHHbIM MOJIOKOM

338 PpyKTbI cBEXME (A6/10KN)

382 Kakao ¢ Monokom
NToro 3a 3aBTpak:

OBE[

102 Cyn ¢ ropoxom

229 Pbl6a, TyLLIeHHasa B ToMaTe ¢
oBoLLaMu

312 Mope KapToensHoe

CP,  Xneb niueHNYHbIN

CPL,  Xneb pxaHoii

342 KoMMoT 13 cBeXux njaonos

NToro 3a obes;
BCEINO 3AJEHb:

Macca
nopuuu,

rp-

100/20

100

200

250
100/100

200
60

30
200

MuiieBble BelecTBa (r)

18,96

0,4

4,1
23,46

5,49
9,75

4,08
4,74
1,98
0,16

26,2
49,66

[>K

15,44

0,4

3,54
19,38

5,28
4,95

6,4
0,6
0,36
0,16

17,75
37,13

27,84

9,8

17,6
55,24

16,54
3.8

27,25
28.98
10,02

27,88

85,49
140,73

OHepretny BuTamuHbl (Mr)

eckasi
LIEHHOCTb

(kkan)

326

47

118,6
492

148,25
105

183
141

52,2
1146

744,05
1236

0,074

0,04

0,06
0,174

0,23
0,05

0,19
01

0,05
0,01

0,63
0,804

0,46

10

1,56
12,02

5,83
3,73

34,66
46,68

91

24,4
1154

5,82

5,82
121,22

0,58

0,2

0,78

2,43
2,52

0,24
0,78

0,42

6,39
7,17

MwuHepasibHble BellecTBa (Mr)

Ca

210,22

16

152,2
378,42

42,68
39,07

49,3
13,8

10,5
14,2

169,55
547,97

255,42

1

124,6
391,02

88,1
162,19

115,45
52,2
47,4
4,4

469,74
860,76

[Ms

30,38

21,3
60,68

35,58
48,53

37
19,8
14,1

5,14

160,15
220,83

Ife

0,86

2,2

0,48
3,54

2,05
0,85

1,33
1,2

1,17
0,95

7,55
11,09



[JeHb natblii: nsSTHULA

Hepnensa nepsas

No Mpuvem nuLLy,
HauMeHOBaHMe 61104a
peLt.
3ABTPAK
210 OwmMneT HaTypa/ibHbIl
70/71  OBoWwWM HaTypasibHble
CPL Xneb MLeHNYHbIRA
378 Yali ¢ MOMIOKOM
NToro 3a 3aBTpak:
OBE/]
BopLy, ¢ KanycToin u
82
KapToenem
52 Canat 13 0TBapHO CBEK/IbI
291 [noB 13 Kypuupbl
CPJ, Xneb6 NweHNYHbIN
CPL4 Xneb pxaHoi
349 KomMnoT K13 cyXxohpyKTOoB

NToro 3a obef:
BCEIro 3A4EHb:

Macca
nopumu,

rp.

116

60

30
150/50

250

60

250

60

30
200

MuieBble BellecTBa (r)

b

10,78

0,48
2,37
1,52

15,15

18

0,84

21,19

4,74
1,98
0,66
31,21
46,36

|>K

19,2

0,06
0,3
1,35

20,91

4,93

3,61

13,09
0,6
0,36
0,09

22,68
43,59

Yy

2,04

1,02
14,49
15,9

33,45

10,94

4,96

44,63
28.98
10,02
32,01

102,56
136,01

OHepreTuy
eckas
LeHHOCTb

(kkan)

224

70,5
81

382

103.75

55,7

381.66

141
52,2
132,8

867
1249

ButamMuHbI (Mr)

B;

0,08

0,012
0,05
0,04

0,182

0,05

0,01

0,14

0,1
0,05
0,02
0,37
0,552

E

0,2

21

1,33

3,63

10,68

3,99

7,54

0,73
22,94
26,57

251

10

261

1,66
262,66

0,58

0,06
0,39

1,03

2,4

1,62

0,61

0,78
0,42
0,51
604
7,37

MuHepasibHble BellecTBa (Mr)

Ca

79,72

13,8
6,9
126,6

227,02

49,73

21,3

57,9

13,8
10,5
32,5
185,73
412,75

K

174,6

14,4
26,1
92,8

307,9

54,6

24,4

219,16

52,2
47,4
23,44

4212
729,1

kg

12,48

8,4
9,9
15,4

46,18

26,13

12,42

38
19,8
14,1
17,46

127,91
174,09

|Fe

2,04

0,36
0,6
0,41

3,41

1,23

0,79

2,46

1,2
1,17
0,7
7,55
10,96



JeHb wecToin: noHeaenbHUK
Hepnens sTopas

Ne Mprem nuwwy,
HanMeHoBaHVe 6ntoga

peu.

3ABTPAK

243 Cocucka oTBapHas ¢
Mac/10M CIMBOYHbBIM

203 MakapoHHble n3genusa
0TBapHbIe C Mac/iom
C/IMBOYHBIM

CP[, Xneb niieHNYHbIRA

376 Yaii c caxapom
WToro 3a 3aBTpak:

OBE/

82 BopLy ¢ kanycToi u
KapToenem

45 Canart un3 6en1oKo4aHHoA
KanycTbl C MOPKOBbIO

171 Kawa nweHn4Has
paccbinyarasi ¢ Mac/iom
C/IMBOYHBIM

294  Kotneta py6neHHasa u3
NTULbI

331 Coyc cMeTaHHbI ¢
TOMaToM

CP[, Xneb NweHUYHbIRA

CP Xneb pxaHoi

389 CoOK (hpyKTOBbIiA

NToro 3a obes;
BCEINo 3A4EHb:

Macca
nopuuu, rp.

60/5

157,5

30
200/15

250

60

150/10

80/5

50

30
30

200

MuweBble BewlecTBa (I)

6,64

5,73

2,37

0,07
14,81

18

0,79

6,84

12,7

0,88

2,37

1,98

2836
43,17

17,93

6,08

0,3
0,02
24,33

4,93

1,95

9,19

17,79

2,5

0,3
0,36

37,02
61,35

0,29

31,98

14,49

15
61,76

10,94

3,88

39,23

13,23

3,5

14,49

10,02

20,2
115,49
177,25

OHepretny ButamMuHbl (Mr)

ecKas
LEeHHOCTb

(kkan)

190,2

205,5

70,5
60
526

103,75

36,2

267

263,4
40,1
70,5
52,2

84,8
918
1444

1

0,11

0,06

0,05

0,22

0,05

0,01

0,18

0,08

0,01

0,05

0,05

0,02
0,45
0,67

0,03
0,03

10,68

10,3

0,7

0,67

2635
26,38

20

30

50

40

78,24

16,9

135,14
185,14

0,29

0,86

0,39

154

2,4

5,03

0,23

2,43

0,15

0,39

0,42

0,2
11,25
12,79

MuHepasibHble BelecTBa (Mr)

Ca

22

12,75

6,9

n1
52,75

49,73

14,98

28,45

46,86

14,62

6,9

10,5

14
186,04
238,79

96,9

39,45

26,1

2,8
165,25

54,6

16,98

140,01

64,62

14,69

26,1

474

14
378,4
543,65

IMg

12

8,55

9,9

14
31,85

26,13

9,05

50,19

16,8

4,89

9,9

14,1

139,06
170,91

Fe

1,08

0,86

0,6

0,28
2,82

1,23

0,28

1,65

1,39

0,2

0,6

1,17

2,8
9,32
12,14



[eHb cebMoli: BTOPHUK
Hepnensa sropas

Ne Mpvem nNuLLn,
HavMmeHoBaHWe 65104a

peu,

3ABTPAK

182 Kawa pucoBa xxungkas
MOJI04HasA ¢ Mac/10M
CNIMBOYHBLIM

2 ByTepbpoa ¢ noBuaIoM

376 Yai1 ¢ caxapom
MToro 3a 3aBTpak:

OBE.

102 Cyn ¢ ropoxom

52 CanaTt 13 oTBapHoi
CBEK/IbI

290/331 [MTuua, TyweHHas B coyce

171 Kawa rpe4yHeBas
paccbinyarast ¢ Mac/iom
CNMBOYHBIM

CPL4 Xneb NWeHNYHbINA

CP[ Xneb6 p>xaHol

342 KomnoT 13 ceexux

NToro 3a obes;
BCEINO 3AAEHb:

Macca
nopumu, rp.

210

55
200/15

250
60

80/50

150/10

30

30
200

MuweBble BellecTsa (r)

B SK ly

5,02 3,47 43,27
2,4 3,87 27,83
0,07 0,02 15

7 7 86
5,49 5,28 16,54
0,84 3,61 4,96
17,22 16,52 3,51
8,85 9,55 39,86
2,37 0,3 14,49
1,98 0,36 10,02
0,16 0,16 27,88
36,91 35,78 117,26
44 .4 43,14 203,36

OHepreTtuye
cKas
LeHHOCTb

(kkan)

225

156
60

441

148,25
55,7

232

280

70,5
52,2
114,6
953
1394

0,06

0,04

0,23
0,01

0,06

0,21

0,05
0,05
0,01
0,62
0,72

1,17

0,1
0,03

5,83
3,99

0,66

0,9
11,38
12,68

18

20

38

36,74

40

76,74
114,74

0,11

0,39

2,43
1,62

0,7

0,5

0,39

0,42

6,06
6,56

MuwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Ca

127,99

10
n1

149

42,68
21,3

38,97

26,39

6,9

10,5
14,2
160,94
310,03

135,14

22,8
2,8

161

88,1
24,4

111,67

210,35

26,1
47,4
4,4
512,42
673,16

30,12

5,6
14

37

35,58
12,42

22,02

140,52

9,9
14,1
5,14
239,68
276,8

0,48

0,6
0,28

2,05
0,79

1,54

4,73

0,6
117
0,95
11,83
13,19



[JeHb BOCbMOIA: cpeaa
Hepens sBTopas

Ne Mpuem nnwm,
HaMMeHoBaHue 6nt04a

peL.

3ABTPAK

181 Kauwa »xngkas
MOJIOYHAasA 13 MaHHOWN
Kpynbl

451 [MeyeHbe

378 Yalii ¢ MO/TIOKOM
NToro 3a 3aBTpak:

OBE/[

96 PacconbHnK
JNIEHVHT PaACKNIA

45 Canart 13 6e10KoHaHHOM
KanycTbl ¢ MOPKOBbIO

294 KoTneTta py6nieHHas un3
NTULbI

171 Kaua pucoBasi ¢ Mmacsiom
C/IMBOYHbIM

331 Coyc CMeTaHHbIN ¢
TOMaToM

CPL, Xneb NLIeHUYHBbI

CPL, Xneb6 pxaHoii

349 KomMnoT 13 cyxohpyKTOoB

Toro 3a o6ef:

BCEIO 3A JEHb:

Macca
nopuuu,

rp.

210

40
150/50

250

60

80/5

150/10

50

30

30
200

Muwesble BewecTsa (r)

6,11

0,05
1,52

7,68

2,01

0,79

12,7

3,78

0,88

2,37

1,98
0,66

25,17

32,85

|>K

10,72

3,02
1,35

15,09

5,09

1,95

17,79

7,78

2,5

0,3

0,36
0,09

35,86

50,95

32,38

28,8
15,9

77,08

11,98

3,88

13,23

39,29

3,5

14,49

10,02
32,01

128,4

205,48

OHepreTnye ButamuHel (Mr)

cKasi
LiEHHOCTb

(kkan)

251

153,2
81

485,2

107,25

36,2

263,4

242

40,1

70,5

52,2
132,8

944

1430

Bl

0,08

0,06
0,04

0,18

0,09

0,01

0,08

0,03

0,01

0,05

0,05
0,02

0,34

0,52

1,17

1,33

2,5

8,38

10,3

0,7

0,67

0,73

20,78

23,28

58

16
10

84

78,24

23,4

16,9

o

118,54

202,54

11

0,52

0,48

2,35

5,03

2,43

0,25

0,15

0,39

0,42
0,51

11,53

12,53

MuHepasnbHbIe BellecTBa (Mr)

Ca

133,77

79
126,6

268,27

29,13

14,98

46,86

17,04

14,62

6,9

10,5
32,5

172,53

440,8

11

118,19

30
92,8

240,99

56,73

16,98

64,62

82,38

14,69

26,1

47,4
23,44

332,34

573,33

1m8

20,3

11,12
15,4

46,82

24,18

9,05

16,8

27,89

4,89

9,9

14,1
17,46

124,27

171,09

|Fe

0,47

0,57
0,41

1,45

0,93

0,28

1,39

0,59

0,2

0,6
1,17
0,7
5,86

7,31



[JeHb gesatblii: yeTBepr
Hepensa sropas

Ne Mpuvem nuwn, Macca

HanmeHoBaHue 6noga nopuuu,
rP-

peu,

3ABTPAK

223 3aneKaHKa ¢ TBOPOrom u 100/20
CryLLEHHBLIM MOJIOKOM

338 DpyKThI cBEXME (A610KKN) 100

382 Kakao ¢ M0/I0KOM 200
MToro 3a 3aBTpak:

OBE/,

103 Cyn KapTodenbHbIii ¢ 250
MaKapoHHbLIMU U34eNNAMN

70/71 OBowm HaTypasibHble 60

312 Miope KapToensHoe 200

235 LLUHWUeNb pbl6HbI 80/5
HaTypa/ibHbIA

330 Coyc cMeTaHHbIl 50

CPA Xneb NLEHNYHBI 60

CPL  Xneb pxaHoii 30

342 KomnoT u3 ceexxux nnogos 200

WToro 3a obea:
BCEINo 3A4EHb:

MuweBble BelecTBa ()

18,96

0,4
4,1
23

2,7

0,48

4,08
11,05

0,7

4,74
1,98
0,16

25,89
49

15,44

0,4
3,54

19

2,84

0,06

6,4
10,1

2,5

0,6
0,36
0,16

23,02
42

27,84

9,8
17,6

55

17,46

1,02

27,25
7,27

2,9

28.98
10,02
27,88

93,8
149

OHepreTnyec BuTtamuHbl (Mr)

KaA
LUEHHOCTb

(kkan)

326

47
118,6

492

118,25

183
164,2

37,05

141
52,2
1146

816
1308

0,074

0,04
0,06

0,11

0,012

0,19
0,05

0,01

01
0,05
0,01

0,532

0,46

10
1,56

12

8,25

21

24,2
3,28

0,02

38,75
51

91

24,4

115

32,8

16,9

49,7
165

1,43

0,06

0,24
4,62

0,12

0,78
0,42

7,67

MwuHepanbHble BeulecTBa (Mr)

Ca

210,22

16
152,2

378

29,2

13,8

49,3
56,38

13,65

13,8
10,5
14,2

200,83
579

255,42

1
124,6

391

67,6

14,4

115,45
175,72

11,4
52,2
47,4
4,4

488,57
880

Mg

30,38

21,3
61

27,28

8,4

37
31,02

2,64

19,8
141
514

145,38
206

|Fe

0,86

2,2
0,48

1,13

0,36

1,33
2,46

01

12
1,17
0,95

8,7
12



[JeHb fecatblii: nATHMLa
Hepnens sTopas

Neo

pew,
3ABTPAK

210

70/71

cPA
378

OBE/,
82

52

288/330
203

cPA

cPA
349

Mprem nuwwn,
HammeHoBaHMe 61104a

OM”IeT HaTypasbHbIl

OBOLUM HaTypasibHble

Xneb neHNnYHbIN

Yaii ¢ MO/IOKOM
MToro 3a 3aBTpak:

BopLy ¢ kanycTon u
KapTodenem

CanaT 13 oTBapHoli
CBEKJIbI

[MTuuya oTBapHas

MaKapoHHble U3fenus
OTBapHbIE C MAc/I0M
C/TMBOYHbIM

Xneb nweHnYHbIN

Xneb p>xaHoi
KoMnoT wu3 cyxodhpyKToB

NToro 3a oben:
BCEIO 3A JEHb:

Macca
nopuun,

rp-

116

60

30
150/50

250

60

80/30
157,5

30

30
200

MuweBble BelecTBa ()

5} XK

10,78 19,2 2,04
0,48 0,06 1,02
2,37 0,3 14,49
1,52 1,35 15,9
15,15 20,91 33,45
18 4,93 10,94
0,84 3,61 4,96
19,17 22,8 2,14
5,73 6,08 31,98
2,37 0,3 14,49
1,98 0,36 10,02
0,66 0,09 32,01
32,55 38,17 106,54
47,7 59,08 139,99

OHepreTnde ButamumHbl (Mr)

CKadA
LUEHHOCTb

(kkan)

224

70,5
81
382

103,75

55,7

291
205,5

70,5
52,2
132,8

911
1293

0,08

0,012

0,05

0,04
0,182

0,05

0,01

0,09
0,06

0,05

0,05
0,02

0,33
0,512

lc

0,2

2,1

1,33
3,63

10,68

3,99

3,77

0,73

19,17
22,8

251

10
261

90,72
30

120,72
381,72

0,58

0,06

0,39

1,03

2,4

1,62

0,74
0,86

0,39
0,42
0,51

6,94
7,97

MuHepasibHble BellecTBa (Mr)

Ca

79,72

13,8

6,9

126,6
227,02

49,73

21,3

48
12,75

6,9

10,5
32,5

181,68
408,7

174,6

14,4

26,1

92,8
307,9

54,6

24,4

203,91
39,45

26,1

474
23,44

4197,
727,2

12,48

8,4

9,9
15,4
46,18

26,13

12,42

24,17
8,55

9,9
14,1
17,46

112,73
158,91

Ee

2,04
0,36
0,6

0,41
3,41

1,23

0,79

2,14
0,86

0,6
1,17
0,7

7,49
10,9



