
Ростовская область 

1 мая 

Праздник Весны и Труда 

Общая информационная справка 

Больше 130 лет этот весенний праздник есть в календаре многих стран. 

Называли его по-разному – День международной солидарности трудящихся, 

День весны и труда, День Интернационала. Этот день считается символом 

весны и уважения к созидательному труду. 

В историю нашей страны праздничная традиция пришла  

еще в 1890 году. Именно тогда в Варшаве пролетариат Российской империи 

впервые отметил 1 Мая. В 1890 году праздновать Первомай в России люди 

начали неофициально. А 1 мая 1891 года социал-демократической группой 

революционера Михаила Бруснева была организована первая праздничная 

сходка рабочих в Петрограде (Санкт-Петербург). 

Сначала митингующих было не так много. Они требовали смены власти. В 

1912 году насчитывалось уже 400 тысяч бунтарей, а к 1917 году это число 

выросло до нескольких миллионов. После Октябрьской революции праздник 

сделали официальным, закрепив его в Кодексе законов о труде. 1 мая получило 

название День Интернационала. В 1917 году на Ходынском поле прошел парад с 

участием 30 тысяч военных. 

Со временем требовательные лозунги сменились мирными плакатами с 

поздравлениями трудящихся и красными флагами. На них размещались 

слоганы: "Мир! Труд! Май!"; "Да здравствует 1 Мая!". Праздничные парады 

стали традицией. Кроме того, родители начали называть своих детей в честь 

праздника, например, девочкам иногда давали имя Даздраперма. 

30 июля 1928 года вышло постановление ВЦИК Совета народных 

комиссаров РСФСР, согласно которому выходными днями стали 1 и 2 мая. В 

1933 году состоялся первый воздушный парад над Красной Площадью. С этого 

момента демонстрации советской военной мощи в праздник проводились 

регулярно. Во время Великой Отечественной войны парады и шествия не 

проходили. 

В 1970 году праздник изменил название - 1 и 2 мая стали Днями 

международной солидарности трудящихся. 1 мая 1990 года официальная 

первомайская демонстрация прошла в последний раз. 

В 1992 году Международный день солидарности трудящихся официально 

переименовали в Праздник Весны и Труда, который отмечается массовыми 

демонстрациями, народными гуляньями и концертами.. 
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День весны и труда олицетворяет собой радость от пробуждения  

и возрождения природы, объединяет людей, воспевает созидательный труд. 

Традиционные ценности, на развитие которых направлено 

содержание федеральной концепции: патриотизм, гражданственность, 

созидательный труд, социальная справедливость, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, труд 

и творчество. 

Целевые ориентиры: 

Гражданско-патриотическое воспитание: обучающийся 

 понимает сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа 

России; 

 осознанно выражает свою национальную, этническую принадлежность к 

родной культуре, любовь к своему народу; 

 проявляет деятельное ценностное отношение к историческому 

и культурному наследию своего и других народов России, традициям, 

праздникам, памятникам народов, проживающих в родной стране; 

 принимает участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание: обучающийся 

 проявляет приверженность к традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России; 

 оценивает свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей 

с позиции традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм с 

осознанием последствий поступков; 

 проявляет уважение к жизни и достоинству каждого человека, 

к многообразию профессий, существующих на территории России, 

к работающему населению, а также осознает и уважает вклад каждого 

работающего гражданина в процветание и развитие родного государства. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья: обучающийся 

ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Трудовое воспитание: обучающийся 

 уважает труд, результаты труда, трудовые и профессиональные 

достижения своего народа; 

 проявляет способность к творческому и созидательному труду 

в доступных по возрасту социально-трудовых ролях; 
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 участвует в социально значимой трудовой деятельности разного вида 

в семье, общеобразовательной организации, своей местности; 

Экологическое воспитание: обучающийся 

 демонстрирует в поведении сформированность экологической культуры 

на основе понимания влияния социально-экономических процессов 

на природу; 

 выражает деятельное неприятие действий, приносящих вред природе; 

 применяет знания естественных и социальных наук для разумного, 

бережливого природопользования в быту и общественном пространстве. 

Срок реализации: до 30 апреля 2023 года 

Общие хештеги мероприятия: #навигаторыдетства #навигаторыдетства61 

#первомай61 #Росдетцентр 
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Механика проведения 

1. Мероприятие и формат, разработанный активом обучающихся 

и педагогическим коллективом образовательной организации с учетом рабочих 

программ воспитания по уровням (начальное общее образование, основное 

общее образование, среднее общее образование) на основе традиций 

образовательной организации. 

2. Марафон полезных дел «5 дней для добрых дел» 

Советнику директора по воспитанию предлагается совместно с 

волонтерским объединением школы/учителями/родителями организовать 

марафон полезных дел, где каждый день посвящен доброму дню. Также 

предлагается шаблон листа добрых дел, в котором можно отметить те дела, 

которые удалось сделать. 

Приветствуется творческий подход к созданию марафона. 

3. Тематическое оформление школы. 

Советнику директора по воспитанию предлагается совместно с активом  

школы/учителями/родителями, организовать тематическое оформление одной из 

рекреаций или всей школу «История праздника 1-мая». Создать 

импровизированную фотозону, используя плакаты советских времён. 

Ссылка для скачивания:  

https://webmg.ru/kartinki-s-simvolami-1-maya-100-plakatov/ 

https://pikabu.ru/story/sovetskie_pervomayskie_plakatyi_19101930kh_gg_6679098  

4. Викторина «Праздник Весны и Труда (1 Мая)»  

Рекомендуемый возраст: 8-10 класс. 

Советнику директора по воспитанию совместно со школьным активом 

предлагается провести викторину по истории праздника. Приложение 1. 

5. Классный час «История праздника Весны и Труда (1 Мая)»  

Рекомендуемый возраст: 1-5 класс. 

Советнику директора по воспитанию совместно со школьным активом 

предлагается провести классный час по истории праздника. Используя как 

наглядный материал открытки советского времени. 

https://webmg.ru/kartinki-s-simvolami-1-maya-100-plakatov/
https://pikabu.ru/story/sovetskie_pervomayskie_plakatyi_19101930kh_gg_6679098
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В завершении классного часа, детям предлагают нарисовать свою 

открытку. 

Ссылка для скачивания:  

https://bronk.club/27261-pervomajskie-otkrytki-sssr.html 

https://babiki.ru/blog/raznoe-interesting/150369.html  

https://obiskusstve.com/2469855250250992403/pervomajskie-sovetskie-otkrytki/  
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Подготовка отчетного материала 

Подготовка видеоматериал для отчетного ролика: 

− видео совместной деятельности детей и советников 

по проведению ряда мероприятий. 

Просим предоставить видео с мероприятий. Крупные, средние и общие 

планы, эмоции детей, совместную деятельность советников и обучающихся, 

участников форматов. 

Требования к видеоматериалу: 

− технические требования к видео совместной деятельности:  

− горизонтальное; 

− разрешение мин 1280 на 720. 

Технические требования к видео интервью: 

− горизонтальное; 

− разрешение мин 1280 на 720; 

− средний план; 

− качественный звук (запись на микрофон). 

Требования к фотографиям: 

− камера фотоаппарата или хорошо снимающего телефона; 

− человек, предмет не должны быть обрезанными; 

− фото не смазано; 

− на фото обязательно присутствует советник и дети; 

− присылайте 4-5 качественных снимков с мероприятия 

(3 горизонтальных, 2 вертикальных): 2 фотографии крупного плана, пару общих, 

фото в действии. 

− на одном фото 3-5 детей; 

− отвлеките детей, камеры как будто нет, обстановка естественная, не 

наигранная. 
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Приложение 1 

 

Викторина «Праздник Весны и Труда (1 Мая)» 

 

Класс делится на команды по 5-6 человек. 

Каждая команда получает бланк с вопросами. 

На ответы отводится 30 минут. 

За каждый правильный ответ команда получат 1 балл. 

Формы награждение победителей, каждый класс определяет 

самостоятельно. 

Можно провести соревнование между командами разных классов. 

Вопросы викторины с ответами. 

1. Как изначально назывался праздник 1 Мая? 
Ответ: День Интернационала, День Международной солидарности 

трудящихся 

2. В каком году было принято решение о праздновании Первомая? 
Ответ: в 1889 году 

3. В память о каком событии он был учреждён? 
Ответ: в память о выступлении рабочих Чикаго. 

4. Первого мая 1886 года иностранные рабочие организовали 

забастовку с требованием… 
Ответ: …8-часового рабочего дня. 

5. Какая организация объявила 1 мая Днём солидарности рабочих 

всего мира? 
Ответ: Парижский конгресс II Интернационала 

1 Мая «назначается великая международная манифестация, — так 

говорилось в резолюции конгресса, — чтобы разом во всех странах и всех 

городах в один установленный день трудящиеся предъявили 

общественным властям требования ограничения законом рабочего дня 

до 8 часов, а также выполнения всех других постановлений 

международного конгресса в Париже». 

6. В каких странах в 1890 году был впервые отмечен День 

Международной солидарности трудящихся? 
Ответ: в Австро-Венгрии, Бельгии, Германии, Дании, Испании, Италии, 

США, Норвегии, Франции, Швеции и других. 

7. Когда День Международной солидарности трудящихся отметили в 

России в первый раз? 
Ответ: 1 мая 1890 года 

8. Когда впервые рабочая Москва начала праздновать Первомай? 
Ответ: 1 мая 1895 года 
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В этот день 250 рабочих, представлявших 30 фабрик и заводов, 

собрались на маевку в Перово. 

9. В языческие времена в Западной Европе широко отмечали 

праздник в ночь с 30 апреля на первое мая. Как назывался этот 

праздник? 
Ответ: Праздник весны, Праздник весеннего сева 

10. Как именуется в России первомайский праздник на сегодняшний 

день? 
Ответ: Праздник Весны и Труда 

11. В каком году праздник получил именно это название? 
Ответ: в 1992 году 

12. Каждый год 1 мая граждане нашей страны выходят на ежегодную 

первомайскую демонстрацию. А что такое демонстрация? 
Ответ: согласованное передвижение большой массы людей, как правило, 

с целью привлечения внимания к чему-либо. 

13. Праздник Первомай именуется как праздник Весны и Труда. 

Какие вы знаете пословицы о весне и труде? 

Ответ: 
Без труда не вынешь и рыбку из пруда. 

Труд человека кормит, а лень портит. 

Терпение и труд — все перетрут. 

Не потрудиться, так и хлеба не родится (не добиться). 

Весна красна цветами, а осень – снопами. 

Весною день упустишь – годом не вернешь. 

Матушка весна всем красна. 

Пришла весна, так уж не до сна. 
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Бланк с вопросами 

Название команды _______________________________________________ 

1. Как изначально назывался праздник 1 Мая? 
 

 

2. В каком году было принято решение о праздновании Первомая? 
 

 

3. В память о каком событии он был учреждён? 
 

 

4. Первого мая 1886 года иностранные рабочие организовали забастовку с 

требованием… 
 

 

5. Какая организация объявила 1 мая Днём солидарности рабочих всего мира? 
 

 

6. В каких странах в 1890 году был впервые отмечен День Международной солидарности 

трудящихся? 

 

 

 

7. Когда День Международной солидарности трудящихся отметили в России в первый 

раз? 
 

 

8. Когда впервые рабочая Москва начала праздновать Первомай? 
 

 

9. В языческие времена в Западной Европе широко отмечали праздник в ночь с 30 

апреля на первое мая. Как назывался этот праздник? 
 

 

10. Как именуется в России первомайский праздник на сегодняшний день? 
 

 

11. В каком году праздник получил именно это название? 
 

 

12. Каждый год 1 мая граждане нашей страны выходят на ежегодную первомайскую 

демонстрацию. А что такое демонстрация? 
 

 

13. Праздник Первомай именуется как праздник Весны и Труда. Какие вы знаете 

пословицы о весне и труде? 
 

 


