
 

 



 

Пояснительная записка  

к учебному плану на 2022 – 2023 учебный год (основная школа) 

 

 Учебный план Шиняевский филиал МОУ «Высоковская средняя 

общеобразовательная школа» разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

− Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (редакция от 02.06.2016, с изменениями и дополнениями, вступил в силу с 

01.07.2016); 

− приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 

1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897» (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 02.02.2016, регистрационный № 40937); 

      -  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287 (далее - ФГОС основного общего образования); 

       - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

      - Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30  «О 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; 

      - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

-   Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.368521); 

− приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 746 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 «О внесении изменений № 3 в СанПин  3.1/2.43598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»   

− приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 

08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

− примерная основная образовательная программа основного общего образования 



(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15 размещена в реестре примерных основных 

общеобразовательных программ Министерства образования и науки Российской 

Федерации (http://fgosreestr.ru); 

− нормативные правовые акты Департамента общего образования Томской области, 

регламентирующие деятельность образовательных организаций региона; 

− письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от  23.09 2019 

года №  ТС-2291/04  «Об изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС»; 

− письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 года № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации»; 

− методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Томской области на 2022– 2023 учебный год, 

реализующих ФГОС основного общего образования. 

− Устав Муниципального общеобразовательного учреждения. 

Особенности содержания учебного плана 

Учебный план 5-9 классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы основного общего образования  Шиняевского филиала МОУ 

«ВСОШ», разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования нового поколения. Цели, 

реализуемые в рамках Федерального государственного образовательного стандарта, 

представляются в виде системы ключевых задач, отражающих основные направления:  

− личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения, самообразования и саморегуляции; 

−  социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и 

патриотических убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и 

готовности принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и 

свободно общаться на русском, родном и иностранных языках; 

− общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

Учебный план для V-IХ классов устанавливает 5 – летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ основного общего образования, а 

для лиц с ОВЗ и инвалидов при обучении по адаптированным основным образовательным 

программам основного общего образования, независимо от применяемых образовательных 

технологий, увеличивается не более чем на один год.  

Учебный план 5 – 9 классов состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных 

программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного 

стандарта, по классам. 

http://fgosreestr.ru/


  В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, соблюдения прав, обучающихся на 

выбор изучения родных языков из числа народов Российской Федерации, в том числе 

родного русского языка, формирование основной образовательной программы общего 

образования, учебного плана, рабочих программ осуществляется при условии обеспечения 

свободы выбора языка.  

Общеобразовательная организация использует следующую модель учитывающую 

возможность изучения русского языка в случае выбора русского языка как родного и 

представляющую собой интеграцию содержания учебных областей «Родной язык и родная 

литература» в предметные области и «Русский язык и литература» за счет расширения 

учебного материала вопросами региональной и краеведческой направленностей. 

Особенности реализации данной модели отражаются в учебно-методической 

документации образовательной организации. В частности, соответствующие изменения 

вносятся в целевой и содержательный раздел основной образовательной программы 

общего образования и рабочих программ. Работа школьных методических объединений 

выстраивается с учетом необходимости изучения вопросов, относящихся к содержанию 

учебных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык 

и родная литература». 

«Русский язык» изучается в рамках предметной области «Русский язык и 

литература» расширением учебного материала вопросами региональной и краеведческий 

направленности, создавая условия для формирования знаний обучающихся по родному 

русскому языку и родной русской литературе. 

 Родителями (законными представителями) языка из числа языков народов 

Российской Федерации (кроме родного русского языка) не выбрано, о чем 

свидетельствуют заявления (согласия). 

В связи с включением в обязательную часть учебного плана основного общего 

образования учебного предмета «Второй иностранный язык» (английский язык), ввиду 

отсутствия строго фиксированного количества часов на изучение второго иностранного 

языка на федеральном уровне, общеобразовательная организация самостоятельно 

определила классы и количество часов, выделенных на изучение второго иностранного 

языка. Таким образом «Второй иностранный язык» будет  изучается в 6 – 9 классах по 1 

часу   в неделю. Обучение ведётся на основании учебника из Федерального перечня 

учебников, который имеет гриф «Второй иностранный язык». 

Родителями (законными представителями) второй  иностранный  языка в 5 классе    не 

выбран, о чем свидетельствуют заявления (согласия). 

  «Физическая культура» в  5-9 классе проводится   2 часа в неделю, реализация 3-го часа 

физической культуры проходит через внеурочную деятельность «Здоровейка». 

«Основы финансовой грамотности»  изучаются на   занятиях  внеурочной 

деятельности. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через внеурочную деятельность и только в 5 классе выделен 1 час из 

обязательной части. За основу учебного плана основного общего образования взят 

Базисный учебный план Примерной основной образовательной программы 

образовательного учреждения.  



Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена следующими учебными курсами: 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Информатика   1 1   

Биология       

Русский язык   1 1  

Математика     1  

 Технология      1 

 Математика      1 

 

Организация образовательного процесса 

Начало нового учебного года – 1  сентября, конец учебного года – 31 мая.   

Учебный год включает в себя 34 учебных недель в 5 – 8, 33 учебные недели в 9 

классах (без учета экзаменационного периода). В 5 – 9 классах устанавливается 

пятидневная учебная неделя, выходные дни могут быть использованы 

девятиклассниками для подготовки и экзаменам, олимпиадам, конкурсам, через 

самоподготовку, посещения консультаций, довузовской подготовки. Продолжительность 

урока в 5 – 9 классах – 45 минут.   Последняя неделя учебного года отводится на 

обобщающее повторение пройденного материала по всем предметам.  

Для реализации ФГОС программно-методической литературой школа в основном 

обеспечена. 

Организация проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с действующим 

школьным положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года по всем предметам 

учебного плана.  

 

 

 

 

 
Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

Периоды освоения ООП ООО Сроки сдачи 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский 

язык 

Комплексный 

анализ текста  

Комплексный 

анализ текста 

Комплексный 

анализ текста 

Комплексный 

анализ текста 

Апрель-май 

Литература тестирование тестирование тестирование тестирование Апрель-май 

Иностранн

ый язык 

Перевод с 

иностранного 

языка на 

русский 

Перевод с 

иностранного 

языка на 

русский 

Перевод с 

иностранного 

языка на русский 

Перевод с 

иностранного 

языка на 

русский 

Апрель-май 

Второй 

иностранны

й язык 

Словарный 

диктант 

Словарный 

диктант 

Словарный 

диктант 

Словарный 

диктант 

Апрель-май 

Математика Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 



Алгебра Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

Геометрия Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

Информати

ка 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

История Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

Обществоз

нание 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

География Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

Физика Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

Химия Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

Биология Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Комплексная 

контрольная 

работа 

Апрель-май 

Музыка Учебный 

проект 

Учебный 

проект 

Учебный проект Учебный проект Апрель-май 

Изобразите

льное 

искусство 

Учебный 

проект 

Учебный 

проект 

Учебный проект Учебный проект Апрель-май 

Технология Учебный 

проект 

Учебный 

проект 

Учебный проект Учебный проект Апрель-май 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

Выступление с 

сообщением 

Выступление с 

сообщением 

Выступление с 

сообщением 

Выступление с 

сообщением 

Апрель-май 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Апрель-май 

 

 

Из-за малой наполняемости классов, отсутствия обучающихся в 7 классе  объединены 

некоторые классы по предметам:  

 

Предмет Класс Кол-во часов 

(на сколько сокращено) 

 Физическая культура                  5-6 2 

Физическая культура  7-9 4 

Технология   5-7 4 

Музыка  5-6 1 

Музыка  7-8 1 

Изо  5-7 2 

 

                                                            



 
                                                                                      Утверждаю 

Директор школы 

______О.В. Комарова 

Приказ № ___ от  ________ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МОУ «ВЫСОКОВСКАЯ  СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ    ШКОЛА» 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

Основное общее образование для V-IX классов   ФГОС  

Предметные области 
  Учебные предметы/ 

 классы 

Кол-во часов  

 

нед. 

в 

 ytltk. 

Всего  

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 3 

3 

3 17 

Русский язык   1   1 

Литература 3 3 2 

2 

3 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 

Иностранный язык (немецкий) 3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык 

(английский) 

 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра 

  
3 

3 

3 6 
Геометрия 

  
2 

2 

2 4 

Информатика 
  

1 

1 

1 2 
Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 8 

Обществознание   1 1 

1 

1 3 
География 1 1 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 3 5 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1  1 

 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительное искусство 

 

искусствоискусство 

1 

1 

1 

  1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1    1 

Технология Технология 2 

2 

2 

1 

1 

 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

2 

2 

2 

2 

4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

 

1 4 

ИТОГО 28 29 30 31 31 114 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений (при 5-дневной учебной неделе)  

      

 Технология   Технология      1 1 

   Математика   Математика     1 1 2 

Информатика  Информатика  1 1   2 

Русский язык  Русский язык     1  1 
ИТОГО 1 1 2 2 2 8 

ВСЕГО  учебных часов 29 30 32 33 33 128 

 



                                                                                                                          Утверждаю 

Директор школы 

______О.В. Комарова 

Приказ № ___ от  ________ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МОУ «ВЫСОКОВСКАЯ  СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ    ШКОЛА» 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

Основное общее образование 

для V-IX классов   ФГОС  

Предметные области 
  Учебные предметы/ 

 классы 

Кол-во часов  

 

нед. 

в 

 ytltk. 

Всего  

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 102 

3 

102 578 

Русский язык   68   68 

Литература 102 102 68 

2 

102 408 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0 0 0 0  

Родная литература 0 0 0 0  

Иностранные языки 

Иностранный язык (немецкий) 102 102 102 102 408 

Второй иностранный язык 

(английский) 

 34 34 34 102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 
Алгебра 

  
102 

3 

102 204 
Геометрия 

  
68 

2 

68 136 

Информатика 
  

34 

1 

34 68 
Общественно-научные 

предметы 

История   68 68 68 68 272 

Обществознание   34 34 

1 

34 102 
География 34 34 68 68 204 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 102 170 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34  34 

 

 68 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительное искусство 

 

искусствоискусство 

34 

1 

1 

  34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34    34 

Технология Технология 68 

2 

2 

34 

1 

 102 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 

2 

68 

2 

2 

136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 34 

 

34 136 

ИТОГО 952 986 1020 1054 1054 3876 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений (при 5-дневной учебной неделе)  

      

 Технология   Технология      68 68 

   Математика   Математика     68 68 136 

Информатика  Информатика  34 34   68 

Русский язык  Русский язык     34  34 

ИТОГО 34 34 68 68 68 272 

ВСЕГО  учебных часов 986 1020 1088 1122 1122 4182 



 


