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1 neHp

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
165 | Bepmumens Ha 120- 200- 456 | 6,07 | 591 6,68 21,78 | 29,02 | 159,0 | 2000 | 0,13 | 0,17 | 0,04 | 0,05 | - - 24,4 333 1,45 | 1,93
MOJIOKE 200 250
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ Maciom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIIMBOYHBIM 0
Urtoro: 8,93 | 12,7 | 12,4 17,85 | 42,05 | 60,44 | 316,0 | 4546 | 0,19 | 0,27 | 0,2 0,27 |12 1,6 143,75 | 1955 | 2,16 | 3,9
2
BTopoii 3aBTpak
482 | ®pyKTHI 150- 180- 07 |078 | - - 10,15 | 10,76 | 65,09 | 89,07 | 0,02 | 0,07 | 0,03 | 0,06 | 3,98 | 5,09 23,86 31,81 | 093 | 1,24
180 200
Oben
422 | Benurper 30-45 | 60 148 | 158 | 2,76 2,86 4,57 6,33 4309 |5384 |027 [ 038 |035 |045 | 325 | 4356 | 157 16,7 0,51 | 0,61
140 | L Ha MsicHOM 150- 250 1,09 | 1,45 | 2,94 3,92 7,64 10,18 | 61,5 82,0 0,02 | 0,02 | 0,02 |0,02 |617 | 822 26,62 3549 | 0,71 | 0,94
Oymbone co cmeranoit | 200
360 | Kotrera 50-70 | 80 7,64 | 10,1 | 10,93 | 14,27 | 6,23 8,51 154,0 | 2000, | 0,04 | 0,05 | 0,08 | 0,10 | 0,24 | 0,32 52,70 70,70 | 0,7 1,03
1 30
429 | KaprogensHoe mope | 100- 150- 8,05 | 92 | 4,62 5,28 36,23 | 414 2185 | 249,7 (0,22 | 0,25 | 0,1 0,12 | - - 14,27 16,31 | 4,37 | 4,99
C TIOTIMBOM 150 180
503 | Kucens 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 | 27,76 | 84,75 | 1130 | - - - - 0,03 | 04 23,86 31,81 | 0,93 | 1,24
180 200
108 | Xneb mureHHYHBIH 20-30 | 60 16 | 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 1280 | 006 | 012 | 002 | 0,02 |- - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Uroro: 199 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 |061 | 082 |057 |0,71 |389 |525 14365 | 1920 | 839 | 121
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
537 | Teopoxusle coipuuku | 50-70 | 80 7,64 | 10,1 | 10,93 | 14,27 | 6,23 8,51 154,0 | 2000, | 0,04 | 0,05 | 0,08 | 0,10 | 0,24 | 0,32 52,70 70,70 | 0,7 1,03
1 30
492 | Yaif ¢ caxapom 150- 180- 315 |42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 114,7 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
HTOTO 205 | 234 | 13,6 15,5 26,68 | 29,65 | 3350 |[3980 |01 0,16 | 039 | 046 |4,76 | 10,74 | 252,86 | 2938 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
HWroro 3a neHs: 49,3 | 61,6 | 47,63 | 60,41 | 158,5 | 210,9 | 1276, | 1682, | 0,9 125|116 | 144 | 449 | 648 | 540,2 | 6813 | 123 | 17,2
7 9 2 7 9 2 4 6 2 3 6




2 neHb

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | ¢ M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
164 Kama pucosas Ha 120- 200- 8,86 | 11,8 | 598 7,97 44,7 59,6 2680 | 3570 |025 |033 |012 |016 | - - 16,0 21,0 4,81 | 6,04
MOJIOKE 200 250 1
497 | Kakao 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,03 0,04 19,6 26,13 | 789 1052 | - - - - 1,37 | 1,82 | 8,07 10,76 | 0,11 | 0,14
180 200
95 Bbaron ¢ mxemom 40/70 | 60/10 | 2,49 | 5,12 | 3,49 5,72 6,8 13,04 | 83,0 1406 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | 0,03 | 0,06 52,8 95,3 0,43 | 0,82
0
Urtoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 (025 | 041 101 |136 | 1361 2420 | 534 |699
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Coxk 40-80 | 80- 433 | 5,78 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 | 005 |017 |023 | 105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
125 | Cym poIOHBIi 150- 250 3,36 | 448 | 1,81 2,41 9,85 13,13 | 67,35 | 89,8 0,08 | 0,11 0,05 | 0,06 | 671 | 894 | 192 2536 | 0,76 | 1,01
200
291 | Makaponst otBapusie | 100- 150- 8,64 | 10,0 | 579 6,75 5,71 6,66 110,0 | 128,0 | 0,05 | 0,05 |01 0,11 | 0,13 | 015 | 234 27,3 0,72 | 0,84
JAQ | rymsm ¢ Kypunei 150 180 8
5
508 | Kowmmor 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 | 27,76 | 84,75 | 1130 | - - - - 0,03 | 04 23,86 31,81 | 093 | 124
180 200
108 | Xneb nueHuyHbIH 20-30 | 60 1,6 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 1280 | 006 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Uroro: 199 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 |061 |082 |057 |071 |389 |525 | 14365 | 1920 | 8,39 | 121
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
537 | Onameu co 80- 120- 19,8 | 22,6 | 13,6 15,5 16,53 | 18,89 | 270,0 | 3090 | 0,08 | 009 | 0,36 | 041 | 0,78 | 0,89 | 2290 262,0 | 085 | 0,97
CTYIICHKO 12/10 | 150/1 | 2 5
5
492 Yait ¢ caxapom 150- 180- 315 | 4.2 2,72 3,62 1296 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 0,05 | 0,24 | 0,18 | 1,2 1,6 114,7 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
HTOTO 205 | 234 | 13,6 15,5 26,68 | 29,65 | 3350 |[3980 |01 0,16 | 039 | 046 |4,76 | 10,74 | 252,86 | 2938 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
Wtoro 3a neHn: 493 | 61,6 | 47,63 | 60,41 | 1585 | 2109 1276, 1682, | 0,9 1,25 | 1,16 | 1,44 | 449 | 6484 | 540,26 | 681,3 | 12,3 | 17,2
7 9 2 7 9 2 2 3 6




3 nenp

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BeecTBa (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
164 Kama repkynecosas 120- 200- 4,09 | 6,53 | 1,2 1,6 28,31 | 37,74 | 1403 | 1870 | 0,1 0,13 | - - - - 10,45 1393 | 0,97 | 1,29
Ha MOJIOKE 200 250 2 9
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ maciiom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIIMBOYHBIM 0
Urtoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 (025 | 041 |101 | 1,36 136,1 2420 | 534 |699
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Horypr 40-80 | 80- 433 | 5,78 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 | 005 | 017 | 023 | 105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
144 | Cym ropoxoBblit 150- 250 3,36 | 448 | 1,81 2,41 9,85 13,13 | 67,35 | 89,8 0,08 | 0,11 0,05 | 0,06 | 6,71 | 8,94 19,2 2536 | 0,76 | 1,01
200
270 | Imos 100- 150- 536 | 6,52 | 0,76 0,92 29,08 | 3528 | 144,7 | 1757 | 0,07 | 0,09 | 0,02 | 0,03 | - - 4,21 5,12 1,13 | 1,38
150 180 6 8
503 | Kucens 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 | 27,76 | 84,75 | 1130 | - - - - 0,03 |04 23,86 31,81 | 093 | 1,24
180 200
108 | Xneb mreHUYHBII 20-30 | 60 1,6 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
HUroro: 199 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 |082 |057 |071 |389 |525 143,65 | 1920 | 8,39 | 121
2 4 8 4 4 4 1 5
MonaHuk
644 | bnunsl co crymenkoit | 80- 120- 8,86 | 11,8 | 596 7,98 43,5 56,8 2256 | 3148 | 0,2 0,3 0,1 0,13 | - - 15,3 20,2 4,81 | 5,88
12/10 | 150/1 1
5
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 | 42 | 2,72 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 0,05 |014 | 018 |12 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
HUTOTO 20,5 | 234 | 13,6 155 26,68 | 29,65 | 3350 | 3980 | 0,1 0,16 | 0,39 | 0,46 | 4,76 | 10,74 | 252,86 | 293,8 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
Uroro 3a neHsb: 439 | 55,6 | 46,02 | 37,73 | 250,4 | 3159 1460, 1804, | 059 | 087 | 061 | 0,76 | 154 | 20,47 | 409,5 5515, | 9,47 | 13,8
9 8 7 5 0 6 1 6




4 nennp

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunbi (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | ¢ M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c
3aBTpak
250 | Kamra MaHHas Ha 120- 200- 456 | 6,07 | 591 6,68 21,78 | 29,02 | 159 200 0,13 | 0,17 | 0,04 | 0,05 | - - 24,4 33,30 | 145 | 1,93
MOJIOKE 200 250
497 | Kakao 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,03 0,04 19,6 26,13 | 789 1052 | - - - - 1,37 | 1,82 8,07 10,76 | 0,11 | 0,14
180 200
95 BaroH ¢ [KeMoM 40/70 | 60/10 | 2,49 | 5,12 | 3,49 5,72 6,8 13,04 | 83,0 1406 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | 0,03 | 0,06 52,8 95,3 0,43 | 0,82
0
Utoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 | 025 | 041 | 101 | 1,36 136,1 242,0 | 534 | 6,99
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
516 | CHexok 40-80 | 80- 433 | 578 | 7,68 10,25 | 3,6 4,8 101,2 | 1350 | 003 |005 |0,17 | 023 |105 |14 37,27 49,7 1,3 1,74
100
Oben
242 | Bopiu Ha MACHOM 150- 250 1,02 | 1,36 | 2,89 3,85 4,01 5,35 46,2 61,6 0,02 | 0,02 | 003 | 0,03 | 12,0 | 16,02 | 30,13 40,18 | 0,39 | 0,52
OynboHe 200 2
237 | I'peuxa c priboit 200- 230- 185 | 22,4 | 7,40 9,14 20,51 | 24,73 | 2230 | 2710 |027 |032 |191 |230 |871 | 1045 | 2550 31,10 | 5,87 | 7,07
JKapEeHOH 1Mo 220 260 9 7
/33 | P
OMJIETOM
2
508 | Kommor 150- 180- 0,07 | 0,09 | 0,01 0,03 7,10 9,16 29,00 | 38,66 | - - - - 142 | 1,72 9,40 12,53 | 0,21 | 0,28
180 200
108 | Xneb niueHnYHbIH 20-30 | 60 16 | 312 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Uroro: 19,9 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 | 082 |057 |071 | 389 |525 143,65 | 1920 | 8,39 | 12,1
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
634 | XKyuku co crymenkoii | 50-70 | 70-80 | 4,61 | 4,89 | 2,74 3,09 1459 | 14,87 | 109,8 | 120,8 | 0,04 | 0,04 | 0,08 | 0,20 | 0,02 | 0,02 25,89 2589 | 045 | 0,58
7
492 | Yaif ¢ caxapom 150- 180- 3,15 | 4,2 2,72 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 114,7 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
UTOTO 205 | 234 | 13,6 15,5 26,68 | 2965 | 3350 | 3980 |01 0,16 | 0,39 | 046 | 4,76 | 10,74 | 252,86 | 2938 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
Wroro 3a neusb: 443 | 75,0 | 344 46,07 147,7 201,4 1117, 1507, 089 | 1,23 | 249 | 312 | 28,1 | 326,1 | 334,63 | 466,7 159 | 22,7
1 3 4 3 53 9 6 2 6 6 6




5 nenn

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
164 | Omuer narypanpupiii | 120- 120- 64 |60 |85 8,0 2,68 2,65 1130 | 1100 | 0,25 | 0,33 | 0,22 | 0,16 | - - 16,0 21,0 4,81 | 6,04
150 150
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ Maciom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIIMBOYHBIM 0
Urtoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 (025 | 041 |101 | 1,36 136,1 2420 | 534 |699
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
482 | ®pyKTHI 150- 180- 07 |078 | - - 10,15 | 10,76 | 65,09 | 89,07 | 0,02 | 0,07 | 0,03 | 0,06 | 3,98 | 5,09 23,86 31,81 | 093 | 1,24
180 200
Oben
50 Casar u3 CBEKJIbI C 30-45 | 60 0,54 | 0,67 | 2,08 2,60 3,42 4,27 34,64 | 433 0,2 0,2 0,2 0,2 48 6 10,65 13,31 | 0,29 | 0,36
YECHKOM
147 | Cym BepmumerneBbiii | 150- 250 1,02 | 1,36 | 2,89 3,85 4,01 5,35 46,2 61,6 0,02 | 0,02 | 003 |0,03 | 12,0 | 16,02 | 30,13 40,18 | 0,39 | 0,52
200 2
369 | Kapkoe mo 100- 150- 3,33 | 444 | 5,07 6,76 18,18 | 24,23 | 132,0 | 176 013 | 017 | 0412 | 0,16 | 156 | 20,82 | 583 777 0,99 | 1,32
JIOMAITHEMY 150 180 2
508 | Kommor 150- 180- 0,07 | 0,09 | 0,01 0,03 7,10 9,16 29,00 | 38,66 | - - - - 142 | 1,72 9,40 12,53 | 0,21 | 0,28
180 200
108 | Xueb mureHNYHBIH 20-30 | 60 16 | 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Hroro: 19,9 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 | 082 |057 |071 |389 |525 143,65 | 1920 | 8,39 | 12,1
2 4 8 4 4 4 1 5
MonaHuk
541 | Hupoxok c kamycroii | 50-70 | 70-80 | 4,61 | 4,89 | 2,74 3,09 1459 | 14,87 | 109,8 | 120,8 | 0,04 | 0,04 | 0,08 | 0,10 | 0,02 | 0,02 25,89 2589 | 045 | 0,58
7
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 114,7 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
UTOTO 143 | 16,6 | 14,92 | 1834 | 26,65 | 29,07 | 3070 | 3624 | 0,14 | 0,17 | 053 | 065 | 353 |415 |290,19 | 3283 | 194 | 253
4 7 1 9
HWroro 3a neHs: 34,7 | 45,6 | 36,83 | 50,05 | 1624 | 2222 | 1127, | 1543, | 055 | 0,77 | 0,8 1,01 | 289 | 38,0 | 470,47 | 5777, | 751 | 12;2
9 9 4 8 15 7 5 58 7




6 neHb

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
164 Kama rpeuneBas na 120- 200- 837 | 111 | 7,71 10,28 | 23,83 | 31,78 198 264 0,05 | 0,07 | 0,05 |0,07 |0,10 | 0,24 79,5 1,06 1,13 | 151
MOJIOKE 200 250 7
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ maciiom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIIMBOYHBIM 0
Urtoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 (025 | 041 |101 | 1,36 136,1 2420 | 534 |699
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Coxk 40-80 | 80- 433 | 5,78 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 | 005 | 017 | 023 | 105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
133 | Cym paccombHHK 150- 250 3,29 | 4,39 | 3,16 4,21 9,79 13,05 | 8085 | 1078 | 0,13 | 0,18 | 0,04 | 0,05 | 3,48 | 465 | 22,84 30,46 | 1,21 |161
200
178 | JleHussie romy6rst 100- 150- 156 | 19,3 | 15555 | 1955 | 42,46 | 49,91 | 3725 | 452,7 | 0,26 | 0,3 0,18 | 0,22 | 0,24 | 0,32 66,97 87,01 | 5,07 | 6,02
150 180 9 1
508 | Kowmmor 150- 180- 0,07 | 0,09 | 0,01 0,03 7,10 9,16 29,00 | 3866 | - - - - 142 | 1,72 9,40 1253 | 0,21 | 0,28
180 200
108 | Xneb mreHUYHBII 20-30 | 60 1,6 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
HUroro: 199 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 |082 |057 |071 |389 |525 143,65 | 1920 | 8,39 | 121
2 4 8 4 4 4 1 5
MonaHuk
634 | Bynouka c mxeMoMm 50-70 | 70-80 | 4,61 | 4,89 | 2,74 3,09 1459 | 14,87 109,8 | 120,8 | 0,04 | 0,04 | 0,08 | 0,0 | 0,02 | 0,02 25,89 2589 | 045 | 0,58
7
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 | 42 | 2,72 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 0,05 |014 | 018 |12 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
HUTOTO 6,84 | 8,43 | 119 15,04 | 3394 | 3935 | 2720 | 3174 | 0,07 |014 |0,2 028 |25 | 321 49,56 70,83 | 2,01 | 2,58
9 6
Wroro 3a neHs: 40,6 | 54,7 | 4419 | 58,19 | 162,5 | 2157 1225, 1616, | 062 | 091 | 062 | 089 |74 10,08 | 400,33 | 463,1 | 12,0 | 17,2
8 4 7 6 19 89 7 5 5




7 neHb

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | ¢ M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
164 Kama nmennast Ha 120- 200- 456 | 6,07 | 591 6,68 21,78 | 21,02 159 200 0,13 | 0,17 | 0,04 | 0,05 | - - 24,4 3330 | 1,45 | 1,93
MOJIOKE 200 250
497 | Kakao 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,03 0,04 19,6 26,13 | 789 1052 | - - - - 1,37 | 1,82 | 8,07 10,76 | 0,11 | 0,14
180 200
95 Bbaron ¢ mxemom 40/70 | 60/10 | 2,49 | 5,12 | 3,49 5,72 6,8 13,04 | 83,0 1406 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | 0,03 | 0,06 52,8 95,3 0,43 | 0,82
0
Urtoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 (025 | 041 101 |136 | 1361 2420 | 534 |699
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Coxk 40-80 | 80- 433 | 5,78 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 | 005 | 017 | 023 | 105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
154 | Cym repkymiecoBblit 150- 250 19,8 | 22,6 | 13,60 | 155 16,53 | 18,89 | 270,0 | 309,0 | 0,08 | 0,09 | 0,36 | 041 | 0,78 | 0,89 | 2290 262,0 | 0,85 | 0,97
Ha MSICHOM OYIIbOHE 200 2 5

429 | KaprodensHoe mope | 100- 150- 155 | 19,2 | 9,31 11,67 | 7,20 8,60 1750 | 2170 | 0,08 | 008 | 014 | 016 | 025 |031 | 590 74,4 1,02 | 1,24
/28 | ©XKUKH B TOMaTHO- 150 180 1 2

9 CMETaHHOM coyce
503 | Kucemns 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 27,76 84,75 113,0 - - - - 0,03 0,4 23,86 31,81 0,93 1,24
180 200
108 | Xieb nimeHnYHbIH 20-30 60 1,6 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 0,06 0,12 0,02 0,02 - - 10,5 21,0 1,17 3,34
Uroro: 19,9 | 25,5 | 21,63 27,06 89,79 120,8 625,8 829,5 0,61 0,82 0,57 0,71 38,9 52,5 143,65 | 192,0 8,39 12,1
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
588 | Baduu 50-70 70-80 19,8 | 22,6 | 13,6 155 16,53 18,89 270,0 309,0 0,08 0,09 0,36 0,41 0,78 0,89 229,0 262,0 0,85 0,97
2 5
492 Yaii ¢ caxapom 150- 180- 3,15 | 4,2 2,72 3,62 12,96 16,8 89,0 118,6 0,04 0,05 (0,14 | 0,18 1,2 1,6 1147 152,9 0,41 0,54
180 200
UTOTO 1,92 | 3,32 | 3,77 7,55 17,55 17,46 25,38 133,0 225, 0,04 | 0,12 0,05 0,1 3,98 5,09 28,51 41,1 1,24
9 07 1
HWtoro 3a neds: 45,2 | 57,5 | 36,97 49,99 118,4 168,3 1008, 1401, 0,42 0,64 | 0,68 0,84 | 81,3 108,1 | 380,13 | 473,2 6,62 10,7

1 1 99 6 8 1 2




8 nenn

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
165 | Bepmumens Ha 120- 200- 456 | 6,07 | 591 6,68 21,78 | 29,02 | 159,0 | 2000 | 0,13 | 0,17 | 0,04 | 0,05 | - - 24,4 333 1,45 | 1,93
MOJIOKE 200 250
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ Maciom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIIMBOYHBIM 0
Urtoro: 8,93 | 12,7 | 12,4 17,85 | 42,05 | 60,44 | 316,0 | 4546 | 0,19 | 0,27 | 0,2 0,27 |12 1,6 143,75 | 1955 | 2,16 | 3,9
2
BTopoii 3aBTpak
482 | ®pyKTHI 150- 180- 07 |078 | - - 10,15 | 10,76 | 65,09 | 89,07 | 0,02 | 0,07 | 0,03 | 0,06 | 3,98 | 5,09 23,86 31,81 | 093 | 1,24
180 200
Oben
422 | Benurper 30-45 | 60 148 | 158 | 2,76 2,86 4,57 6,33 4309 |5384 |027 [ 038 |035 |045 | 325 | 4356 | 157 16,7 0,51 | 0,61
140 | L Ha MsicHOM 150- 250 1,09 | 1,45 | 2,94 3,92 7,64 10,18 | 61,5 82,0 0,02 | 0,02 | 0,02 |0,02 |617 | 822 26,62 3549 | 0,71 | 0,94
Oymbone co cmeranoit | 200
360 | Kotrera 50-70 | 80 7,64 | 10,1 | 10,93 | 14,27 | 6,23 8,51 154,0 | 2000, | 0,04 | 0,05 | 0,08 | 0,10 | 0,24 | 0,32 52,70 70,70 | 0,7 1,03
1 30
429 | KaprogensHoe mope | 100- 150- 8,05 | 92 | 4,62 5,28 36,23 | 414 2185 | 249,7 (0,22 | 0,25 | 0,1 0,12 | - - 14,27 16,31 | 4,37 | 4,99
C TIOTIMBOM 150 180
503 | Kucens 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 | 27,76 | 84,75 | 1130 | - - - - 0,03 | 04 23,86 31,81 | 0,93 | 1,24
180 200
108 | Xneb mureHHYHBIH 20-30 | 60 16 | 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 1280 | 006 | 012 | 002 | 0,02 |- - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Uroro: 199 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 |061 | 082 |057 |0,71 |389 |525 14365 | 1920 | 839 | 121
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
537 | Teopoxusle coipuuku | 50-70 | 80 7,64 | 10,1 | 10,93 | 14,27 | 6,23 8,51 154,0 | 2000, | 0,04 | 0,05 | 0,08 | 0,10 | 0,24 | 0,32 52,70 70,70 | 0,7 1,03
1 30
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 |42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 114,7 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
HTOTO 205 | 234 | 13,6 15,5 26,68 | 29,65 | 3350 |[3980 |01 0,16 | 039 | 046 |4,76 | 10,74 | 252,86 | 2938 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
HWroro 3a neHs: 49,3 | 61,6 | 47,63 | 60,41 | 158,5 | 210,9 | 1276, | 1682, | 0,9 125|116 | 144 | 449 | 648 | 540,2 | 6813 | 123 | 17,2
7 9 2 7 9 2 4 6 2 3 6




9 neHb

No HaunmenoBanme Macca IMumeBsble BemecTna (T) JHepreTny.u Buramunsl (Mr) MuHepaJibHbIC
011012 MOpUMH €HHOCTh BelecTBa(Mr)
Oeskn JKHPBI YIJ1eBOabI (Kxau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | ¢ M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
164 Kama pucosas Ha 120- 200- 8,86 | 11,8 | 598 7,97 44,7 59,6 2680 | 3570 |025 |033 |012 |016 | - - 16,0 21,0 4,81 | 6,04
MOJIOKE 200 250 1
497 | Kakao 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,03 0,04 19,6 26,13 | 789 1052 | - - - - 1,37 | 1,82 8,07 10,76 | 0,11 | 0,14
180 200
95 Bbaron ¢ mxemom 40/70 | 60/10 | 2,49 | 5,12 | 3,49 5,72 6,8 13,04 | 83,0 1406 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | 0,03 | 0,06 52,8 95,3 0,43 | 0,82
0
Urtoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 (025 | 041 |101 | 1,36 136,1 2420 | 534 |699
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Coxk 40-80 | 80- 433 | 5,78 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 | 005 | 017 | 023 | 105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
125 | Cym poIOHBIi 150- 250 3,36 | 448 | 1,81 2,41 9,85 13,13 | 67,35 | 89,8 0,08 | 0,11 0,05 | 0,06 | 6,71 | 8,94 19,2 2536 | 0,76 | 1,01
200
360 | Kotrera 50-70 | 80 7,64 | 10,1 | 10,93 | 14,27 | 6,23 8,51 154,0 | 2000, | 0,04 | 0,05 | 0,08 | 0,20 | 0,24 | 0,32 52,70 70,70 | 0,7 1,03
1 30
291 | Maxkapous! otBapHbeie | 100- 150- 8,64 | 10,0 | 579 6,75 5,71 6,66 1100 | 128,0 | 0,05 | 0,05 |01 011 (013 | 015 | 234 27,3 0,72 | 0,84
JAQ | rymsm ¢ Kypuner 150 180 8
5
508 | Kowmmor 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 | 27,76 | 84,75 | 1130 | - - - - 0,03 |04 23,86 31,81 | 093 | 1,24
180 200
108 | Xneb nueHuyHbIH 20-30 | 60 1,6 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 1280 | 006 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Uroro: 199 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 |061 | 082 |057 |071 |389 |525 14365 | 1920 | 839 | 121
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
537 | Onanmeu co 80- 120- 198 | 22,6 | 13,6 155 16,53 | 18,89 | 270,0 | 3090 | 0,08 | 0,09 |0,36 | 041 | 0,78 | 0,89 229,0 262,0 | 0,85 | 0,97
CTYIIEHKO 12/10 | 150/1 | 2 5
5
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 | 42 | 2,72 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 0,05 |014 | 018 |12 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
HTOTO 205 | 234 | 13,6 15,5 26,68 | 29,65 | 3350 |[3980 |01 0,16 | 039 | 046 |4,76 | 10,74 | 252,86 | 2938 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
Uroro 3a neHsb: 49,3 | 61,6 | 47,63 | 60,41 | 158,5 | 210,9 1276, 1682, | 0,9 125 | 116 | 144 | 449 | 64,84 | 540,26 | 681,3 | 12,3 | 17,2
7 9 2 7 9 2 2 3 6




10 nenp

Ne HaumenoBanue Macca IInmeBsblie BemecTBa () JHepreTuy.u Buramuusl (Mr) MuHepaJibHble
oarona NOpUHH €eHHOCTh BelecTBa(Mr)
Th N SKHPBI YIJ1€BOABI (Kkau) B1 B2 C Ca Fe
M |c M |c M |c M |c M |c M |c M |c M |c M |c M |c
3aBTpak
164 | Kama repkysecoas va | 120- 200- 4,09 | 653 |12 1,6 28,31 | 37,74 | 140,3 | 1870 | 0,1 0,13 | - - - - 10,45 13,93 | 0,97 | 1,29
MOJIOKE 200 250 2 9
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ Maciom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIMBOYHBIM 0
Urtoro: 13,6 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 | 025 | 041 | 1,01 | 1,36 136,1 242,0 | 534 | 6,99
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Morypr 40-80 | 80- 433 | 578 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 |05 |07 | 023 |105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
144 | Cyn ropoxoBblit 150- 250 3,36 | 448 | 1,81 2,41 9,85 13,13 | 67,35 | 89,8 0,08 | 0,1 0,05 | 0,06 | 6,71 | 8,94 19,2 25,36 | 0,76 | 1,01
200
270 | Imos 100- 150- 536 | 6,52 | 0,76 0,92 29,08 | 3528 | 144,7 | 1757 | 0,07 | 0,09 | 0,02 | 0,03 | - - 4,21 5,12 1,13 | 1,38
150 180 6 8
503 | Kucens 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 | 27,76 | 84,75 | 1130 | - - - - 0,03 | 04 23,86 31,81 | 0,93 | 1,24
180 200
108 | Xneb mureHNYHBIH 20-30 | 60 1,6 | 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Uroro: 19,9 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 | 082 | 057 |071 | 389 |525 143,65 | 192,0 | 8,39 | 12,1
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
644 | baunnsl co crymenkoit | 80- 120- 8,86 | 11,8 | 5,96 7,98 43,5 56,8 2256 | 3148 | 0,2 0,3 0,1 0,13 | - - 15,3 20,2 481 | 5,88
12/10 | 150/1 1
5
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
HTOTO 20,5 | 234 | 13,6 15,5 26,68 | 2965 | 3350 | 3980 |01 0,16 | 0,39 | 0,46 | 4,76 | 10,74 | 252,86 | 2938 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
HUrtoro 3a neHb: 439 | 556 | 46,02 | 37,73 | 250,4 | 3159 | 1460, | 1804, | 059 | 087 | 0,61 | 0,76 | 154 | 20,47 | 4095 5515, | 9,47 | 138
9 8 7 5 0 6 1 6




11 nenp

Ne HaumenoBanue Macca IInmeBsblie BemecTBa () JHepreTuy.u Buramuusl (Mr) MuHepaJibHble
oarona NOpPUHH €eHHOCTh BelecTBa(Mr)
Th N SKHPBI YIJ1€BOABI (Kkau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c
3aBTpak
250 | Kamra MaHHas Ha 120- 200- 456 | 6,07 | 591 6,68 21,78 | 29,02 | 159 200 0,13 | 0,17 | 0,04 | 0,05 | - - 24,4 33,30 | 145 | 1,93
MOJIOKE 200 250
497 | Kaxkao 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,03 0,04 19,6 26,13 | 789 1052 | - - - - 1,37 | 1,82 8,07 10,76 | 0,11 | 0,14
180 200
95 BaroH ¢ [KeMoM 40/70 | 60/10 | 2,49 | 5,12 | 3,49 5,72 6,8 13,04 | 83,0 1406 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | 003 |006 | 528 95,3 0,43 | 0,82
0
Urtoro: 13,6 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 | 025 | 041 | 1,01 | 1,36 136,1 242,0 | 534 | 6,99
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
516 | CHexok 40-80 | 80- 433 | 578 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 |05 |07 | 023 |105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
242 | bopu Ha MsCHOM 150- 250 1,02 | 1,36 | 2,89 3,85 4,01 5,35 46,2 61,6 0,02 | 002 | 0,03 |003 |12,0 | 16,02 | 30,13 40,18 | 0,39 | 0,52
OyJIbOHE 200 2
237 | I'peuxa c priboit 200- 230- 185 | 22,4 | 7,40 9,14 20,51 | 24,73 | 2230 | 2710 |027 |032 |191 |230 |871 | 1045 | 2550 31,10 | 5,87 | 7,07
/33 JKapeHoi mox 220 260 9 7
OMJIETOM
2
508 | Kommor 150- 180- 0,07 | 0,09 | 0,01 0,03 7,10 9,16 29,00 | 38,66 | - - - - 142 | 1,72 9,40 12,53 | 0,21 | 0,28
180 200
108 | Xueb mureHNYHBIH 20-30 | 60 16 | 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Hroro: 19,9 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 | 082 |057 |071 |389 |525 143,65 | 1920 | 8,39 | 12,1
2 4 8 4 4 4 1 5
MonaHuk
634 | XKyuku co crymenkoit | 50-70 | 70-80 | 4,61 | 4,89 | 2,74 3,09 1459 | 14,87 | 109,8 | 120,8 | 0,04 | 0,04 | 0,08 | 0,20 | 0,02 | 0,02 25,89 2589 | 045 | 0,58
7
492 | Yaif ¢ caxapom 150- 180- 315 |42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 114,7 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
UTOTO 20,5 | 234 | 13,6 15,5 26,68 | 29,65 | 3350 | 3980 |01 0,16 | 0,39 | 0,46 | 4,76 | 10,74 | 252,86 | 2938 | 1,78 | 1,21
2 3 9 7 1
HWtoro 3a neds: 443 | 75,0 | 344 46,07 147,7 201,4 1117, 1507, 089 | 123 |249 | 312 | 28,1 | 326,1 | 334,63 | 466,7 15,9 | 22,7
1 3 4 3 53 9 6 2 6 6 6




12 nenp

Ne HaumenoBanue Macca IIumeBnie BenecTBa (I) JHepreTuy.u Buramuusl (Mr) MuHepaJibHble
oarona NOpUHH €eHHOCTh BelecTBa(Mr)
Th N SKHPBI YIJ1€BOABI (Kkau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c
3aBTpak
164 | Omuer marypanpupiii | 120- 120- 8,86 | 11,8 | 5,98 7,97 44,7 59,6 268,0 | 3570 |(025 |0,33 |0,12 |016 | - - 16,0 21,0 4,81 | 6,04
150 150 1
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ Maciom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIMBOYHBIM 0
Urtoro: 13,6 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 | 025 | 041 | 1,01 | 1,36 136,1 242,0 | 534 | 6,99
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
482 | ®dpyKTHI 150- 180- 0,7 |078 | - - 10,15 | 10,76 | 65,09 | 89,07 | 0,02 | 0,07 | 0,03 | 0,06 | 3,98 | 5,09 23,86 31,81 | 0,93 | 1,24
180 200
Oben
50 Cauar u3 CBEKIIbI ¢ 30-45 | 60 0,54 | 0,67 | 2,08 2,60 3,42 4,27 34,64 | 433 0,2 0,2 0,2 0,2 48 6 10,65 13,31 | 0,29 | 0,36
YCCHKOM
147 | Cym BepmumerneBbiii | 150- 250 1,02 | 1,36 | 2,89 3,85 4,01 5,35 46,2 61,6 0,02 | 0,02 | 003 |0,03 | 12,0 | 16,02 | 30,13 40,18 | 0,39 | 0,52
200 2
369 | XKapkoe mo 100- 150- 3,33 | 444 | 5,07 6,76 18,18 | 24,23 | 132,0 | 176 0,3 | 0,17 | 012 | 0,26 | 156 | 20,82 | 58,3 77,7 0,99 | 1,32
JIOMAITHEMY 150 180 2
508 | Kommor 150- 180- 0,07 | 0,09 | 0,01 0,03 7,10 9,16 29,00 | 38,66 | - - - - 1,42 | 1,72 9,40 12,53 | 0,21 | 0,28
180 200
108 | Xueb mureHNYHBIH 20-30 | 60 16 | 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Hroro: 19,9 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 | 082 |057 |07 |389 |525 143,65 | 1920 | 8,39 | 12,1
2 4 8 4 4 4 1 5
MonaHuk
541 | Iupoxok c kamycroit | 50-70 | 70-80 | 4,61 | 4,89 | 2,74 3,09 1459 | 1487 | 109,8 | 120,8 | 0,04 | 0,04 | 0,08 | 0,20 | 0,02 | 0,02 25,89 2589 | 045 | 0,58
7
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
UTOTO 143 | 16,6 | 14,92 | 1834 | 26,65 | 29,07 | 3070 | 3624 | 0,14 | 0,17 | 053 | 065 | 353 |415 |290,19 | 3283 | 1,94 | 2,53
4 7 1 9
Uroro 3a 1eHb: 34,7 | 456 | 36,83 | 50,05 | 1624 | 222,2 | 1127, | 1543, | 0,55 | 0,77 | 08 1,01 | 289 | 380 | 470,47 | 5777, | 751 | 12;2
9 9 4 8 15 7 5 58 7




13 nennb

Ne HaumenoBanue Macca IInmeBsblie BemecTBa () JHepreTuy.u Buramuusl (Mr) MuHepaJibHble
oarona NOpUHH €eHHOCTh BelecTBa(Mr)
Th N SKHPBI YIJ1€BOABI (Kkau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c
3aBTpak
164 | Kama rpeyneBas Ha 120- 200- 837 | 11,1 | 7,71 10,28 | 23,83 | 31,78 | 198 264 0,05 | 0,07 |05 | 0,07 |00 |014 | 795 1,06 1,13 | 1,51
MOJIOKE 200 250 7
492 | Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 018 | 1,2 1,6 1147 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
94 Baron ¢ Maciom 40/70 | 60/10 | 1,22 | 2,45 | 3,77 7,55 7,31 14,62 | 68,0 136,0 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | - - 4,65 9,3 0,3 0,62
CJIMBOYHBIM 0
Urtoro: 13,6 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 | 025 | 041 | 1,01 | 1,36 136,1 242,0 | 534 | 6,99
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Coxk 40-80 | 80- 433 | 578 | 7,68 10,25 | 3,6 48 101,2 | 1350 | 003 |05 |07 | 023 |105 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
133 | Cym pacconbHHK 150- 250 3,29 | 439 | 3,16 4,21 9,79 13,05 | 80,85 | 107,8 | 0,13 | 0,18 | 0,04 | 0,05 | 3,48 | 465 | 22,84 30,46 | 1,21 | 1,61
200
178 | JleHuBsie romy6rst 100- 150- 156 | 19,3 | 15555 | 1955 | 42,46 | 49,91 | 3725 | 452,7 | 0,26 | 0,3 0,18 | 0,22 | 0,24 | 0,32 66,97 87,01 | 5,07 | 6,02
150 180 9 1
508 | Kommor 150- 180- 0,07 | 0,09 | 0,01 0,03 7,10 9,16 29,00 | 38,66 | - - - - 142 | 1,72 9,40 12,53 | 0,21 | 0,28
180 200
108 | Xneb mureHNYHBIH 20-30 | 60 1,6 | 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 | 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Uroro: 19,9 | 255 | 21,63 | 27,06 | 89,79 | 120,8 | 6258 | 8295 | 061 | 082 | 057 |071 | 389 |525 143,65 | 1920 | 8,39 | 12,1
2 4 8 4 4 4 1 5
MonpgHuk
634 | Bymouka ¢ mxeMoM 50-70 | 70-80 | 4,61 | 4,89 | 2,74 3,09 1459 | 1487 | 109,8 | 120,8 | 0,04 | 0,04 | 0,08 | 0,20 | 0,02 | 0,02 25,89 2589 | 0,45 | 0,58
7
492 | Yaif ¢ caxapom 150- 180- 315 [ 42 | 272 3,62 12,96 | 16,8 89,0 1186 | 0,04 | 005 |014 | 0,18 | 1,2 1,6 114,7 1529 | 0,41 | 0,54
180 200
UTOTO 6,84 | 843 | 11,9 15,04 | 33,94 | 3935 |272,0 | 3174 | 0,07 |014 |02 0,28 | 2,54 | 321 | 4956 70,83 | 2,01 | 2,58
9 6
HUrtoro 3a neHs: 40,6 | 54,7 | 4419 | 58,19 | 162,5 | 2157 | 1225, | 1616, | 0,62 | 091 | 0,62 | 089 |74 10,08 | 400,33 | 463,1 | 12,0 | 17,2
8 4 7 6 19 89 7 5 5




14 neHnb

Ne HaumenoBanue Macca IInmeBsblie BemecTBa () JHepreTuy.u Buramuusl (Mr) MuHepaJibHble
oarona NOpUHH €eHHOCTh BelecTBa(Mr)
Th N SKHPBI YIJ1€BOABI (Kkau) B1 B2 C Ca Fe
M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | c M | ¢ M | c M | c
3aBTpak
164 Kama nmennast Ha 120- 200- 456 | 6,07 | 591 6,68 21,78 | 21,02 159 200 0,13 | 0,17 | 0,04 | 0,05 | - - 24,4 3330 | 1,45 | 1,93
MOJIOKE 200 250
497 | Kaxkao 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,03 0,04 19,6 26,13 | 78,9 1052 | - - - - 1,37 | 1,82 8,07 10,76 | 0,11 | 0,14
180 200
95 Baron ¢ mxemMom 40/70 | 60/10 | 2,49 | 5,12 | 3,49 5,72 6,8 13,04 | 83,0 1406 | 0,02 | 0,05 | 0,02 | 0,04 | 0,03 | 0,06 |528 95,3 0,43 | 0,82
0
Urtoro: 136 | 20,0 | 11,47 | 16,35 | 62,13 | 86,81 | 421,0 | 5909 | 0,3 043 (025 | 041 |101 | 1,36 136,1 2420 | 534 |699
9 5 3
BTopoii 3aBTpak
518 | Cok 40-80 | 80- 433 | 578 | 7,68 10,25 | 3,6 4.8 101,2 | 1350 | 0,03 | 0,05 | 017 | 023 | 1,05 |14 37,27 497 1,3 1,74
100
Oben
154 | Cym repKysecoBsblii 150- 250 19,8 | 22,6 | 13,60 | 155 16,53 | 18,89 | 270,0 | 3090 | 0,08 | 0,09 | 0,36 | 041 | 0,78 | 0,89 229,0 262,0 | 085 | 0,97
Ha MSICHOM OyJIbOHE 200 2 5

429 | Kaprodenpnoe mope | 100- 150- 155 | 19,2 | 9,31 11,67 | 7,20 8,60 1750 | 2170 | 008 |008 |014 | 016 | 025 |031 59,0 74,4 1,02 | 1,24
/28 | ©XHUKH B TOMaTHO- 150 180 1 2

9 CMETaHHOM coyce
503 | Kucens 150- 180- 0,06 | 0,08 | 0,01 0,01 20,82 27,76 84,75 113,0 - - - - 0,03 | 04 23,86 31,81 0,93 | 1,24
180 200
108 | XueO mireHuIHbIH 20-30 | 60 1,6 3,12 | 0,37 0,72 14,3 26,7 64,0 128,0 0,06 | 0,12 | 0,02 | 0,02 | - - 10,5 21,0 1,17 | 3,34
Hroro: 199 | 25,5 | 21,63 27,06 89,79 120,8 625,8 829,5 061 | 082 |057 |0,71 |389 |525 143,65 | 192,0 8,39 | 121
2 4 8 4 4 4 1 5
MonaHuk
588 | Baduu 50-70 | 70-80 198 | 22,6 | 13,6 15,5 16,53 18,89 270,0 309,0 0,08 | 009 |036 |041 |0,78 | 0,89 229,0 262,0 0,85 | 0,97
2 5
492 Yaii ¢ caxapom 150- 180- 315 | 4,2 2,72 3,62 12,96 16,8 89,0 118,6 0,04 | 005 |014 |0,18 |12 1,6 114,7 152,9 0,41 | 0,54
180 200
HUTOTO 1,92 | 3,32 | 3,77 7,55 17,55 17,46 25,38 133,0 225, 0,04 | 0,12 | 005 |0O,1 3,98 5,09 28,51 411 | 1,24
9 07 1
HWtoro 3a neds: 452 | 57,5 | 36,97 49,99 118,4 168,3 1008, 1401, 042 | 064 | 068 |084 |813 | 108,1 | 380,13 | 473,2 6,62 10,7
1 1 99 6 8 1 2

Jluteparypa: IlepeBanosa A.fl. COOpHHK TeXHOJIOTHYEeCKUX HOPMATHBOB M penentyp 6,110 U KyJTHHAPHBIX H3eauil. S-uznanue, 2013roxa.




