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Расписание школьного спортивного клуба «ОРИОН» 

на 2023-2024 учебный год 

Вид 

спорта/ФИО 

руководителя 

понедель

ник 

вторник среда четверг пятница суббота 

ОФП 

Балов 

Константин 

Сергеевич 

15:05-17:25  15:05-17:25    

Каратэ-до 

Сардар 

Василий 

Борисович 

  1 группа 

12:00-13:00 

2 группа 

14:00-15:00 

1 группа 

12:00-13:00 

2 группа 

14:00-15:00 

1 группа 

12:00-13:00 

2 группа 

14:00-15:00 

 

Волейбол 

Мальцева 

Виктория 

Витальевна 

12:20-13:00 

(2-3 

классы) 

 

15:05-16:35 

(9-11 

классы) 

 14:10-15:45 

(4-5 классы) 

 

15:55-17:25 

(9-11 

классы) 

9:45-11:20 

(6-8 

классы) 

  

Настольный 

теннис 

Гергель  

Алексей  

Эдуардович 

1 группа 

17:25-18:25 

2 группа 

17:25-18:25 

 1 группа 

17:25-18:25 

2 группа 

17:25-18:25 

3 группа 

9:00-11:00 

Самбо 

Ткач  

Вадим  

Леонидович 

15:00-16:00 

(младшая 

группа) 

 

16:10-17:50 

(старшая 

группа) 

 

 

 

15:00-16:00 

(младшая 

группа) 

 

16:10-17:50 

(старшая 

группа) 

 15:00-16:00 

(младшая 

группа) 

 

16:10-17:50 

(старшая 

группа) 
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