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Пояснительная записка к учебному плану
внеурочной деятельности 1-4-х классов

МБОУ «Тепловская школа» на 2020/2021 учебный год

    При  формировании  учебных  планов  внеурочной  деятельности
муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения  «Тепловская
школа»  на  2020/2021  учебный  год  руководствовались  следующими
документами:
1.  Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки
Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с изменениями);
3. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от
02.07.2019  №01-14/1817  «Методические  рекомендации  по  формированию
учебных  планов  общеобразовательных  организаций,  реализующих
общеобразовательные программы, на 2019-2020 учебный год»;
4. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от
04.12.2014 №01-14/2014 по вопросам организации внеурочной деятельности;
5.  Письмо  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
14.12.2015  №09-3564  «О  внеурочной  деятельности  и  реализации
дополнительных общеобразовательных программ»;
6.  Примерные  основные  образовательные  программы  начального  общего
образования,  основного  общего  образования,  одобренные  решением
федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию
(протокол от 08.04.2015 №1/15, в ред. протокола от 28.10.2015 №3/15);
7. Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами
для  образовательных  учреждений  Российской  Федерации,  реализующих
программы  общего  образования,  утвержденными  приказом  Министерства
образования  Российской  Федерации  от  09.03.2004  №1312  (в  ред.  приказа  от
03.06.2011 №1994);
8.  Письмом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
12.05.2011  №03-296  «Об организации внеурочной деятельности  при введении
федерального  государственного  образовательного  стандарта  общего
образования»;
9.  Постановлением Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  29.12.2010  №189  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-10
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации
обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями);
10.  Методическими  рекомендациями  по  формированию  учебных  планов
общеобразовательных организаций Республики Крым, утвержденными приказом
Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 11.06.2015
№555.

В учебном плане по внеурочной деятельности в МБОУ «Тепловская школа»
предусмотрены  все  основные  направления  развития  личности  школьника



(духовно-нравственное,  социальное,  обще-интеллектуальное,  общекультурное,
спортивно-оздоровительное) в объеме 10 часов в неделю в каждом классе. Время
между окончанием уроков и  началом внеурочной деятельностью учитывается
при  планировании  внеурочной  деятельности  обучающихся  с  учетом
действующих санитарных правил и нормативов.

Внеурочная  деятельность  предоставляет  детям  возможности  широкого
спектра  занятий,  направленных  на  развитие  ребёнка.  Цель  внеурочной
деятельности –  достижение  результатов  освоения  основной  образовательной
программы  начального  общего  образования.  Но  в  первую  очередь  –  это
достижение  личностных  и  метапредметных  результатов.  Для  организации
внеурочной  деятельности  учтено  кадровое,  материально-технические  и  др.
необходимые  условия.  Для  реализации  внеурочной  деятельности  используются
возможности дополнительного образования детей. В школе организована работа
кружков  ДО  ЦДЮТ  Симферопольского  района  «Народный  умелец»  и
«Туристический».

Направления внеурочной деятельности 1-4-е классы:
Спортивно-оздоровительное направление:
- Подвижные игры - по 1 часу в 1-х классах;
- Шашки и шахматы – по 1 часу в 4-х классах.
- Я и Спорт – по 1 часу в 1-Б, 2-Б, 3-Б, 4-Б классах.
Обще-интеллектуальное направление:
- Занимательная математика -по 1 часу во 2-Б, 3-А классе;
- Калейдоскоп наук – по 3 часа в 4-А классе;
- Крымскотатарский язык – по 1 часу в 1-А,3-А классах;
-  Мастерская  речевого  творчества  «Живое  слово»  по  1  часу  во  2-А,2-Б,  3-А
классах;
Духовно-нравственное направление:
- Крымоведение – по 1часу в 1-А,1-Б,2-Б,3-А,3-Б,4-А,4-Б классах, 2 часа во 2-А
классе;
- Народоведение - 1 час в 4-Б классе;
Общекультурное:
- Мастерская декоративно-прикладного искусства «Умелые ручки» по 1 часу в
 1-А,1-Б, 2-А, 2-Б,3-А,3-Б, 4-Б классах;
- Начальное техническое моделирование по 1 часу 2-А,2-Б,3-Б,4-А,4-Б классах;
Социальное направление:
- «Азбука дорожного движения» - по 1 часу в 1-А и 2-А,3-Б классах.

         Целевое назначение
 создание условий для получения полного общего среднего образования в

соответствии с государственными образовательными стандартами;
 профилизация,  индивидуализация  и  социализация  образования  через

систему элективных курсов;
 осуществление компетентностного подхода в образовании;
 реализация  дифференцированного  и  личностно-ориентированного

образовательного процесса;
 формирование ответственности,  самостоятельности, умения планировать,



освоение проектного подхода к решению проблем;
 предоставление  равных  возможностей  для  получения  образования  и

достижения допрофессионального и методологического уровня компетентности;
 создание  условий  для  развития  интересов,  склонностей  и  способностей

обучающихся.
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму

образовательного процесса,  установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические  требования  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных  учреждениях»  и  предусматривает  в  соответствии  с
Типовым  положением  об  общеобразовательном  учреждении,  утвержденным
постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 №196:

Для  реализации  общеобразовательных  программ  использованы  учебные
пособия,  рекомендованные  Министерством  образования  и  науки  РФ,
отраженные  в  Федеральном перечне  учебников,  утвержденного  приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2018 г.
№ 345 (ред. от 08.05.2019 г.) «Об утверждении федерального перечня учебников,
рекомендуемых  к  использованию при  реализации  имеющих государственную
аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного
общего, среднего общего образования».

МБОУ  «Тепловская  школа»  укомплектована  педагогическими  кадрами  и
обладает  материально  -  технической  базой  для  осуществления  обучения
согласно данному учебному плану.

Пояснительная записка является инструментом реализации образовательной
программы.

     Составила заместитель директора по УВР:                          Абибулаева Т.Н.



ПЛАН
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 1-4 КЛАССЫ

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
МБОУ «Тепловская школа»

на 2020/2021 учебный год

Направления
развития
личности

Внеурочные занятия
по выбору

Формы
деятель
ности

Всего в неделю

1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б
Всего в
неделю

Спортивно-
оздоровитель-
ное

Подвижные игры кружок 1 1 - - - - - - 2

Шашки и шахматы кружок - - - - - - 1 1 2

Я и Спорт кружок 1 - 1 - 1 1 4

Обще-
интеллектуаль
ное

Занимательная 
математика

кружок - - - 1 1 - - 2

Калейдоскоп наук кружок 3 3

  Крымскотатарский 
язык

кружок 1 - - - 1 2

    Мастерская     
речевого творчества 
«Живое слово»

кружок - - 1 1 1 - - - 3

Духовно-
нравственное

Крымоведение кружок 1 1 2 1 1 1 1 1 9

Народоведение кружок - - - - - - 1 1

Общекультур-
ное

Мастерская 
декоративно – 
прикладного  
творчества
«Умелые  ручки»

кружок 1 1 1 1 1 1 - 1 7

Начальное 
техническое 
моделирование

кружок - - 1 1 - 1 1 1 5

Социальное Азбука дорожного 
движения

клуб 1 - 1 - 1 - - 3

ИТОГО: 5 4 6 6 5 5 6 6 43
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