2e POAUTEIbCKOEe COOF

Azanranus ¥ COXpaHeHue
340POBbA pe0eHKa

B ceMbe U B /10Y




" dro rakoe agantauma

- «KAdanmauus» B riepeBoie
O3HavaeT «npucnocobaeHue»

AjanTauusa — CJIOYKHBIA IPOLECC
IMMPUCHOCOOIEHUsI OPraHNU3Ma K HOBBIM YCIOBUAM

AnanTanusa — CJI0XKHBIN M IMOCTEeNNeHHbIN

MPOLEeCC, UMEIIINU CBOIO

MMPOAO/DKUTEIBHOCTD Y KQYKJIOT0 pe0EéHKa




_— MpoaBneHUa — R
«aAanTauMOHHOro CUHAPOMA»

Pe6GeHOK CUIBHO U TPOAO/DKUTEIBHO IJIAYeT

Hapyimaercs anmeTuT, cOH (ZeTH MOI'yT ITOTEPATH B
Bece)

HabGmrogaetcst perpecc pyHKIIHi (TePAIOTCS paHee
IproOpeTeHHbIe PYHKIIHN)

[IposaBasiroTcst mcuxocomMaTuyecKue MpUu3HaKku
(TTOBBIlIEHYE TeMITepaTypPbl, apTePHUATBLHOTO
naBeHMsI, 00N B KUBOTE, PaCCTPOHCTBO

CTy/1a, PBOTA, TPEMOP PYK)
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~ TlpoaBneHuAa «aganTauUOHHOrO
CUHAPOMAY

[losiBnsAOTCS CTpaxy, 3aMKHYTOCTb,
HeYBEPEHHOCTb UJIN arpeccusi

PebGeHOK mmocTOSTHHO cripamrBaeT «Ime Mmama?»,
YXMETCSI K B3pOCJIOMY HMJTM HA000POT He MOAITYCKaeT
ero K cebe

PomvTenu orMedatoT, YTo peOeHOK B3 paruBaeT BO
CHe, TOHSIETCS 3a MAaTePbIO, He OTITYCKAET ee OT cebst

M3MeHsIeTCst aKTUBHOCTH pebeHKa

BospacraeT yncsio icuxocoMaTuyecKux 3a00/1eBaHU A
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~—— ®aKTopbl, OCNOXKHAOLLUE
aganTtauuio pebeHka kK 410y

Manpuuku XYXXe aJaIITUPYIOTCH, HEM J€BOYKHU

MepivTenbHBIE I€THU He YCIIeBaloT 32 TeMIIOM YXU3HU B
IeTCKOMY Cany

lleTH-UHTPOBEPTHI OOIee 3AMKHYTHI U MeJl/IEHHee
MPUCIOCAOTUBAIOTCS K U3MEHUBIIMMCS 00CTOSATE/ThCTBAM

IeTH-eBIIU Ooiee 9yBCTBUTEIbHBI K BO37€HCTBHUIO
SMOIIMOHA/TbHBIX (PAKTOPOB

HepBHO 1 comaTnyecku ociabieHHbIe JAeTu
UpesmMepHO oriekaemMblie pOAUTENSIMHU JeTU

JIleTr U3 «3aKPhITHIX» ceMeii (Ma/IOKOHTAKTHBIX)



CTECNeHn T

ocTpou ¢a3bl afanNTaLMOHHOro
nepuoaa

Jierkas cpegHAasn THAYXKEeNnas
Ao 20 aHen Ao 30 aHen Ao 60 oHen
HacrpoeHune 6oapoe, B B TeyeHne Mmecsla NMposaBneHunn
coYeTaHuMn C YTPEHHUM HacTpoOeHue HeyCTOn4YnBoe, HEeBPOTUYECKUX peaKLuunn:
naayeM, oTHOLWEeHue C SMOLIMOHAJIbHO- NJIOXOW COH, HapyLwieHue
B3POCJ/ibIM HE HapyLUEeHOo, BO36y>XxAeHHOEe, OTHOLWEeHHue annerTuTa
oTBJiIeKaeM, He Habnpaerca | K B3pOC/sibiM U AeTAM NPOAOC/HKUTENIbHbIN U
3aAepi>XKN HepBHO- nsbuparenbHoe, HeKoTOpoOe ANUTENbHbINA NJiay,
NCUXNYECKOro pasBuTus, He CHM)KeHMe Beca, OTBJIEKaeMOCTb,
6oneer nnn 6oneer 1 pas 3abonesaHunna oo 2 pas, 6es 3aMKHYTOCTb WM arpeccwus,
OCJIO)KHEHUMN CTpaxu, Heynpasnsiemoe
nosegeHue. Uctepnueckune
peakuumn, TpeMop,
AnvuTenbHble 3abonesBaHuns




		легкая

		средняя

		тяжелая



		До 20 дней

		До 30 дней

		До 60 дней



		Настроение бодрое, в сочетании с утренним плачем, отношение с взрослым не нарушено, отвлекаем, не наблюдается задержки нервно-психического развития, не болеет или болеет 1 раз

		В течение месяца настроение неустойчивое, эмоционально-возбужденное, отношение к взрослым и детям избирательное, некоторое снижение веса, заболевания до 2 раз, без осложнений

		Проявления невротических реакций: плохой сон, нарушение аппетита продолжительный и длительный плач, отвлекаемость, замкнутость или агрессия, страхи, неуправляемое поведение. Истерические реакции, тремор, длительные заболевания
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I'IquMHbl TAXENOU aganTauum K
vchosuam A0Y

OTCyTCTBHE B CEMbe PEXXUMA, COBMAAAIOUIETO C
PEXXUMOM JeTCKOTO Caja

Hannune y pe6éHKa cBOe0Opa3HBIX TPUBBIYEK
Heymenue 3aHATh ceOs1 UTPYIIKO

He cbopMupoBaHHOCTH 3/1eMEHTAPHBIX KY/IBTYPHO-
TUrUeHUYeCKUX HaBbIKOB

OTcyTcTBHE OITBITA OOIIIeHHS C HE3HAKOMBIMU
JIIOObMHU



YcTaHoBHUTe TECHBIN KOHTAKT ¢ pAOOTHUKAMU JIETCKOTO
caja.

[Ipuy4yaiiTe pe6GE€HKaA K IETCKOMY Cafly MOCTEIIEHHO.
He ocraBnsatiTe pe6énka B cazy 60see 4eM Ha 8 4acoB.

CooO01111Te BOCITUTATE/ISIM O IPUBBIYKAX U CKJIOHHOCTSIX
peGEHKa.

[TongepxuBaiiTe fOMa CIOKOMHYIO 0OCTaHOBKY.

He meperpyxaiiTe pe6éHKa HOBOU MHPpOPMAIIHEH.

ByapTe BHUMaTe/IbHBI K peOE€HKY, 3a00T/IMBBI M TEPTIE/THUBBI.
He Haka3pIBaliTe 1€TCKHUM CaJOM

[TourpaiiTe ¢ pe6eHKOM B IeTCKUH CaJ
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~—  Pebé&HOoK nnaveT npu
paccTaBaHUU C POAUTENAMM,

PacckasbiBatiTe peOGEHKY, UTO XKIET €ro B IETCKOM Caay

ByapTe criokoiiHbI, He IPOSBISTE TIepe peOEHKOM CBOEro
6eCIoKoMCTBa

JlatiTe pe6GEHKY C COOO TIOOUMYIO UTPYIIKY WJTH KaKOK-TO
JOMALIIHWUU IIpeJMeT

[TpuaymatiTe 1 oTpeneTUpPyHTE HECKOTBKO PA3HbBIX CITOCOOOB
mpoiaHus (Harpumep, BO3AYIIHBIHN TOle/TyH, OI/Ia)KrUBaHUe
I10 CIIMHKE)

ByapTe BHMMaTeTbHBI K peOEHKY, KOT/Ia 3a0MpaeTe ero u3
ZleTCKOTO cafia

[Tocne meTckoro caza morysnsiiite ¢ pe6éHKOM. [laiiTe peOEHKY
BO3MO)XHOCTH MTOUTPATh B MOABIKHBIE UTPBHI.



~ Tlpu3Haku ycnewHoM aaanTa u,fm

* pe6€HOK Cc annemumom ecm

® 6blcmpo 3dcsbinaem u eoepems
npocsinaemcdcs e 606p0M HAcmpoeHuu

® uepaem 0oOUH UJU CO c8epCMHUKAMU.




Cnacu00 3a BHUMaHue!
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