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1 к,Щети за ЗОЖ> -

конкурс рисунков.
Видеоролик. Медицинская

сестра детской
ПОЛИКJIИНИКИ.
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мБу сдк
п.уманского

Литвинова Т.с. -
завед/ющая детским
сектором,
89l82281957

текстовый отчет:
В соответствии с rrланом профилактических мероприятий шrтинаркотической

Еtшравленности бьш проведен конкурс рисунков к,Щети за ЗОЖ> с целью привития rпобви
к здоровому образу жизни. На мероприятий присутствовапо 26 человек.

В рамках краевой киноiжции <Кинематограф против наркотиков> бьш покЕLзalн

фильм <<Бквlцц; не бьrвает) дIя возрастной категории l2*, о вредньD( привыtlкalх и их
негативньD( последствиях. Ребята решиJIи, что им с вредными привыtIкап{и не по пути.

В мероприятии приняла упстие медсестра детской поликJIиники Кузьменко Ирина
рафаиловна. она расскzвала о полезньIх привыtIках, соблюдению режима дня,
прalВильному питанию, занятию физкультурой, прогулкам на свежем воздухе. Ребята
горяtIо обсуждаrrи с чего начать здоровыЙ образ жизни: с улыбки или доброго слова?
Решение приuшо само собой, конечно с зарядки! В завершении ребята сделали вывод, что
Еужно развивать полезные привычки, беречь свое

.Щиректор МБУ СДК пос.Уманского: Н.Н.Кузнецова
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