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оег]1овног0 {органгтзова!]1!ог'о) ме}!ю двухраз0{}ого п1{т,ж1й-хля лет}!1{х шр{}филь1|ь1х

.;!агерей с д!{ев}1ь1п{ !!ре6ь1ва{{!{е}| ]{,.19 дете!! с 1 ]{0 1{{ ;|е ! .&1у:+::ци::а]1ь}*ь!х

обшеобразов*тсльнь1х учре}1(дс|1!'й при}{0рско-Ахтарск{'го раг1о|!*

||ро:азводство экс||срт!!3ь1 !1а[111т0: 02'0б'2023г. ] ! '00ч.
|{роизвод1ств0 экс11ер'г!{зь1 о[€о}{'18н8 : 05. 06. 2023г. 09.3 0ч.

]^.$сттование: заявле!{ие ге}1ер&:1ь!"1ого директ{){]а оо0 (ка11ьо1{) (трошкот! ж'А.'
'зарег1{стрированн0с в т1][,{атшевсьо}'1 ф}1лиале ФБуз <{ентр г!.1г}1е!'тьт 1'1 :эп}'1дем}{о.цог}!!1 в

1{расиоларском крас), вх0дящ}'{Ё{ }г! 2885 от 30.05'2023г.
2.3аявитель: ооо (кат]ьо11)

}Фрлддт:ческ:дх:; адрес: з5з864. (расг:одарст*гтйт ]{рай, р-}1 11риь:ороко-Ахтаротсий, г'

[]риморско-Ахтарск, у{1. к0}у1иссара 1'1]евченко' д. 101А, офие } .

[{ЁЁ:23470]]517
$[Р}:1: 1052326314127
Фактрт.*ескзсй адрее: 35з864' }{рас:тодарс:<и}! кр*т}. р-н [1рт+*торо:со'А-хтарски11" т'.

|1рх*псорско-Ахт::рок, у;1. комисс:ц)а [ш9вче1_1ко, д. ] 01А. офис } '

3'Разработчик: ооо к(аг:ьон:':
18ргтлинескр|;! адрес: 353864" 1(раснолар:окг1':| кр1ай' р-н прииорск0-Ахтарски]:1. г"

11риь,:орско-Ахтарск. ул. к0ш{иссара шЁвченко' д. 101А. сэфг:с 1-

Фактртчсст{и!: адрес; 353864. !(расноларс1{}1й край. р-н прнморс1{о-Ахтарск1{й. г.

!1рип,торско-Ахтарск, у_т. 1{оьтт.гссара }11евне!1ко, ..1' 10]А. оф;гс !.

4.{ель эксперт1!зь! : на соответствт: с треб оваг: гтяпт :

-{ан11и$ 2.з12.4,з590_20 <{анитарно-э11идеп,,[1{олог!1ческие требо3ан}'1я {( орган}{заци]'1

об:цествент{ог0 !!ит&]::ия насе;{ен}'1я)). 11.2.8 раз,:1ела11;::' 5'2 раздела \, п' 8'1';:' 8'1'2; ят'

8' 1'3; п. 8. }.4; п. 8.1 .6; ш. 8,1 .9 разлела у!1!, пр}1ложен!1е }9 б, г!риложен1те 8" таблиць; ] тт

3 приложен],,я л9 9, таблиць1 | и 3 прилоя(е}1ия }'|9 1 0, прил0)&ение л} 12.

5. 11еренень р *ссп{0тр е!{}{ь|х }' а'гер}'1а"цо в :

_кФсповг:ое 1организо'аш;{ос) ]исЁ{к) двухра3ового п]{та!1!{я для лет1{т{х т;рофттльттт'тх

лагерей с дневнь1}.1 цребь1вание},{ для детей с 7 до 11 лет \{уни::;'тпа{ь]{}'х

обшеобразовате.]1ьнь{х у!1рея{дений |1рим орск0_Ахтарст{ого ра!{она> :

-тсх}{олог'ические 1{ар'гь1 кулинар}1ьгх изде-ци}'] (блтод).

174850



-к[борник реце1ггур б_цтод и ти'!0вь1х меню д:|я 0рган]'{3ации !;;1тат{ия де"те!! [шк!1:1ь}-|о1-о ,|-.'
во3рс1ста))' ФБу}{ кЁовосибттрск*тй Ёй}4 гр:гие;тьтл Роспотрсб:*а]зора' !{овос*тбирск. ,',,]'.1

.'. 1 ;20] ] г.:
_<|борн;:к техническ![х нормативов _ |борник реце{тттр бл*ол и {{улинар}{!:13' }{3'1€]1{'1}*1 1 .{('

л''.' ,р*л*рт*ятиЁт обтцествет*ног(-) пита}1!1я пр]{ обтцеобразовате,]ьнь]х 1цко.г|ах) по.з обгцст"т ',
редакцгтей 8,]. [апг::иной. }.{' {лебпродгтнфорь*. 2004г. '1']."

: ,'}.

}1о результата\,1 э}(спертР'31' !ттс}{:о уста1{0вле11о: 
'''-,{.'',..1

1'Фсяовгтое (орган:тзовангтое) }1е}{1о дв}хразового пи'1'ания д.]1я _;етнт.{х ::р*.:флт;:ьл:ьгх '] 
,

лагерей с днев}1ьш{ пребь:ваниеш,т для детеЁт с 7 д0 1 1 'ет |\4унишипатьттъгх ' 
,. .

обра'тзовате.ть1]ь1х учрех(ден}1й !1риьторско_Ахтарс:<ого райо:*а разра6отаг{о на ост|ова]{''1;{ \
сфорптированного ра1{}!о1[а п?1та1]!1я, вкл1оча}о|]{его распреде:1ение |1еречня 0.'1'о,']. {'

1(ул['т}{арньгх?}\][у1гяьгх.к0ь1дитерск:тхр:х;:ебобулонг:ь:хр:здс-цттйпо0тдсдьньг1{пр}1с}1ап,|'
пищ1'1(п.8.|.2'п.8.].4(ан[!и}12'3|2,4.3590.20);
2.[1редстав.]1е]{т-1ое 1\{ен}о разработано 1-1а пер}.од двух Рё]]0;{Б {10 дней" (] г{о!'{едельн}1ка ло |,{ 

-

пятницу) (п'$'1'4 (а:+[{и$ 2.312'4.з590-20); ''.]':'.

3.Б ьтеттто пред},'смотрено распределение б.пгод. кулинарньгх) }4учньп;, 1(0нд1'1терс1(их ]'! :'{'!..1,

хлебобу;:о':*!":* 
',,,1*;'тар] 

шо отде.;1ьнь]м пр}4ема}{ 111.11ци (ш.8.1.2 т:р;;:тожентте )х[с ]2 .., },.
€ат+!1и}! 2'312'4'3590-20); 

".4'йен:о с0дерх(ит танфор*са:1и1о 0 к{)личсстве]{н(-);!,' с0ставё блгод, энЁргетическо}1 и 
,.{|',

пттщевор] ценности, 11риве.ц*нь1 ось{лк1'1 на рецс::турь] !]сг!0,]1ьзуе!у'ь1х блюд и кул!1нарнь]х 
.

;*здслиЁт в соотве1отв!-1!1 оо сборттттт<оьс рецептур (п.8'1.4 пр]'1ложс]1!те.}:[ц 8 [атг[{;т]]

2.3|2"4359$-2Ф; ],,{,|,

5,}{аит,:еноваттия б.пю.'л. ;1 кулинарнь:х гтздсли}?' указ[1н}1ь1е в основно\'г п!еню. 
::.

со0тветствук)'г 1.1аи\.{е]{0ва}{!{я]\,1 в ]-'спользова!1н0!1 сборник* рецептур и техно:10г}{ч!'ск{1х ''' 
'

[{артах (разде.-: 11 п'2.8 ('ан[1и}} 2'3/2.1'з590-20):
6.Б техт.:ологичЁоких кар]&х )т{азана темг1ература б;под }1р!{ раздаче, что соответотвует , 

{-'',

трсбоватти:ьтт п. 5'2 [ан!}иЁ 2'3|2.4359$-28; ,',]':'
7'!1рофилактика йод - дефицитнь:х заболеваний осушествл51етоя п}теь{ введен}1я в .' 1.:

ра11ион йодированной со;ти, что еоответо'гвует трсбованияпс п.8,1.6 гтргт;тоженр:с ,п[* 10 ;'

[агт|1и1{ 2.3|2.#59о-20. ,.,.]|.,

8.!1ищевая продукция. которая не допускается при орган!{заци!1 п1{та}{ия. в ' 
!

представлен1{ом }'е11ю 0тсутствуе'г (::'8.1.9 :три.;тожент'те ]\з 6 (ан[1и}1 2"312.4.з590-2()): 
.|

9.Б п*егтю с0блюде]_1ь1 требования по масс:Б г:орший бзтод и кулинар}1ь1х г:зде;тит? д'чя !.'.{;,

детей с7 до }1лет(п.8.1.2приложение]\гц9таблица { (ан|]и!1 7.з12,4.з590-20): , ]|' 
",:;,'
, \!./'

,,]::!;)
с1' |}

'1гссаьг{!ь9{_'{'с-[{й.|-!. ц,,,.,,".. ФБ}3 !!"нтр ги,!.'{ь| н :,]!'1/.1е\{]{,||.|'||] ,'ф,*,1*''



{|тр

0т.'

масса лор1{1{-й б;шод в ; }!р1а\(7-]1,1ет
Ёазвание блюд

Ёаша" овоц!{ое, личное. тв0ро)&ное. мясное блюдо
(пощскастся к0\{б1]нац}й разт_!ътх б-ттоя за:втрака, пртт

(т!Р1еская

1_50-220

_ н9рмцру9щз| _**;

] ;(!-?0()

3акуска (холодное б,*одо) (са'тат, 0воцц|д :д:.]

[1срвое блюдо

]'р
! !(о

б:::одо (ко*тпот, кисе'п', чай, !{а|ти'г0к
1 80-200

какао. оок

10'*умьтарнь19 объсмьт бл:од по пр!1е\'{а]{ {1}{щи д-{я детей с 7 до ] 1 ;:ет соответству]от

требованйям п.8'1.2 прилс:ж*ние.}.9 9 таблица 3 [ан[1и1_{ 2'312'4.359{}-2{::

$ввание блтод Фа:<тг:чест<гте су['!ь{арнь'е объёмь: бпюд по пр!1емам

{-1орь'тщуемь1е суь1 марнь1е

объёь':ь; блюд по при0мам
пт{ц11пттки (в цэаьтьт1х) в сре.ц1'1е\'{

5э8 500

Ф6ед 810

11.Б ьяешо собл}оде}гь} треб0вания 110 оредне}1у 9{; 1(алорт{йности за 1{еде'шо А,1я .]ь'те!] с: 7 
,' ,,,'

до 11 ле.г, что о0отв9тотвует требоваттгтятьт ш.8'1.2' пртштожен}{е }'{ъ 10 таб;ти:{а 3 0ан[{ртЁ] :.,. 1.','

1

]'-!

етье

100

700

[оряние 3автрак!{ для д9т9й с7 до ] 1 лет

] не:дс'тя

|1риеп.: ттиши 1 ;ч1 }'.
; | (рь-зня;л

] 2 3 | ;1 : 5 ] кка-ттза5

2 ттеделя

,'1.,, 
],',
'1.

; (рея*яг*
: ккал за }

':{;}
0ре:пт;ий о,ъ пт:шевой : ' ;.'

дне'1

й[1'з*а1 :з1, -е[_--- з99- . 587 -, 56*1-- 1*_ 546'0 23,23о/о

? неделя

ёуй чу" а ' к йл о Ё ;Фцр::г 
-аэ.5 

0 5 к а-ц. - 
1 !-! 9'о,- {79 _:8_?, 5 цдзд.: 4€*|:

дней
ценност1:1 3а }1едс.ттк)

уР/} 
'.}9 

ччуд!! д;у! ну4у-6 |:{'}':

' ,,1, 1 нсдс.г{я
' |'----;_';, -,, ---,- 

-]*-:-. |фед}'*:*;;-..';;;;;; ,,;.'
|] |[1р:теп*п**ши ;) 1 , 2 э : + 5 ]'*1'_'.15' ;;;;,;;;,.;;;;-,'; ,']''.

и;0*!

6;подо {ьтясное' рьтбт-тое, блтс:до 
'{з 

мяса пти1{ь]

т'тт
' .1,'

))т[ь {-цс1.,!'+; ,33и:ка,+ 0)Б}3 1це!||:] !,1!1{'''}! и з].иде1]'1',;1||{! -з

с !{;'" ''""'1" """ ;.' ' ""{



12' Б меттю сбатаноировано содержание белков, жиров и угл9водов в зазисимости от

|триёма пищи, что соответотвует }т0рмат!1ва&1 (шриложение 10, таблица 1, таблт*па 3

[ан|1иЁ 2.з |2.4'3 590-20) :

13' ||овторяем9сть оди!{&ковь1х бл:од (горяние 0снов!{ь19 блтода) в т9ъ1ение дня и

последуюцих двух дней }!е вь1яв'}1ена (мР 2.4.0179-?о кРекомендации п0 0рганизации

г1итан ия об1..1д'.*'хоя о бщеобрш овательнь1х оргат{и3аций })'

7.Бьхвой: к8сновное (орган*тзовашное) ме}1!о двухразовог0 г{ит&ния ддя "т1ет}{их

пр0фипьньп( лагерей о дневнь1м пребь]ван1.{ем дл'{ детей с 7 до 11 лет 1у1уттиципацьньтх

общеобразовательнь1х у{рех(цен}1й [1рипторско-Ахтарског0 -района> соответствует
'щебованиям:

-ёан[иЁ 2'312.4'3590_20 к€анитарво_эпидемиол0гические требования к органв3ации

общеотвенл*ого питания }{асёления>, п.2.8 р&здела 11; п. 5,2 р33дел'а !, п' 8'1, п' 8'1'2; п'

8.]1.3; п. 8.1.4; п' 8'1'6; ш' 8.1.9 разлела !1{{1, прил0}1{ение }ф 6, шрило)к9ние 8, таблит{ь: 1 гт

3 г,триложег:ия 3!!: 9, таблицьт 1 гт 3 приложе1{ия д! ] 0, придо}кение ]чгр 12'

ь} { /|

;!;*{!;*4 -
/'!
ч*;

9.1,1, Белобородова8ран по общей гигтаене

:й;.ц_д*ос*ц&ч*-;а*:д тризиа_о ФБ}3 ,.[[*вт'р тилк;:вы 1! а11{де!!*1'ц чи

-,,-;-:_._т: ]:'г-!)*.--т|1Ё**'!"|т--т'г '*'-| т'**т: -3':-'.] .-Р*1']_:€*)'5**-:

|{оием п*ш:и Белки Б,иръ: 9гдеводь: \

ётточкая потоебнооть ]{ля завтрака 1 5.4- 1 9,25 1 5"8- 1 9"75 6',7-8з'"75

1 неделя завтрак (ср8дн€е знанение) !8.12 15,8 81 .95

2 ксд*ля завтрак (среднев знатен;ае) }6,25 ! 5,82 о_)

фточная шот!ебностъ ;ьчя обеда 23.1-26,95 2э'1-27 '65
100.5- 117"?5

1 неделя обед (средне* знанение) 26,19 1в'4ц | :од,во

2 цеделя *бод (среднее знатение) ?5:45 25,55 10 7.1

:;-:;--!: *.,;;;-;.1;;:--;-:.;;*-,).:*:': *'*-*;]-:;*;; "-*;:1;:]*;1;;.**-:1,;?


