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Курительные смеси — общее 
название выпускаемых ароматизи-
рованных травяных смесей, вызы-
вающих психоактивные эффекты 
при курении, в состав которых вхо-
дят синтетические каннабиноиды, 
их аналоги и производные. Кури-
тельные смеси получили распро-
странение в Европе, а затем и в 
России в середине 2000-х годов.  
 
 
 

 
 

Курительные смеси распро-
страняются без каких-либо доку-
ментов, удостоверяющих их без-
опасность для жизни и здоровья 
человека, а также ссылок на изго-
товителя, поставщика и сертифика-
тов, подтверждающих их происхож-
дение. 

 

Пути распространения: 

 
 путем массовой рассылки 

сообщений абонентам сети сотовой 
связи и адресатам электронной по-
чты с рекламой; 
 

 

 
 

Спайс (от англ. «spice» — спе-
ция, пряность) – разновидность 
травяной курительной смеси, в со-
став которой входят синтетические 
вещества, энтеогены (растения, в 
состав которых входят вещества 
психотропного действия) и обыкно-
венные травы. 

Спайс – яд, который в челове-
ческом организме однозначно вы-
зывает негативные изменения на 
всех уровнях. Вред от приёма спай-
са значительно превосходит вред 
от юношеского алкоголизма и 
табакокурения. 

В России к курительным сме-
сям ОТНОСЯТ: 
 спайсы (spice) - травяные 

смеси;  
 «дизайнерские наркотики» - 

лабораторно модифицированные 
психоактивные вещества, не теря-
ющие своих наркотических свойств 
после модификации;  
 
 

 
 

 через объекты розничной 
торговли; 

 через Интернет, «наружную 
рекламу» (заборы, двери подъез-
дов и др.); 

 в местах массового скоп-
ления людей (вокзалы, аэропорты, 
станции метрополитена, торговые 
комплексы, рынки) и на прилегаю-
щих к ним территориях. 

Спайсы имеют достаточно ко-
роткий период воздействия – 2/3 
часа. Человек начинает курить все 
больше и больше, чтобы поддер-
живать эйфорическое состояние. 

 

 

 
 «соли для ванн» и другие 

растительно-синтетические 
смеси, которые маскируются также 
под стимуляторы роста растений, 
удобрения, средства против насе-
комых, смеси для приготовления 
энергетического напитка. 

Спайсы опасны, прежде всего, 
своим составом. Каждый пакетик - 
это игра в «русскую рулетку». У 
спайсов нет строгой «рецептуры» - 
туда намешивают, что угодно и в 
каких угодно пропорциях: от легких 
галлюциногенов до тяжелых ядов. 

Рано или поздно человек может 
просто умереть от отравления пе-
редозировки очередной дозы, в 
лучшем случае – возникают затяж-
ные от трех и более месяцев пси-
хозы. 

Спайсы токсичны! Как бы не 
убеждали производители, токсич-
ность смесей подтверждена клини-
чески. 

 
 

 
Это неизбежно приводит к при-

выканию. 
Разнообразное смешение ве-

ществ приводит к тому, что чело-
век фактически не может само-
стоятельно отказаться от нарко-
тика. 
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ПРИЗНАКИ 

УПОТРЕБЛЕНИЯ: 

 
 расширенные или суженные 

зрачки;  
 покраснение глаз; 
 нечленораздельная речь;  
 перепады настроения;  
 потеря контроля над пове-

дением (расторможенность, повы-
шенная двигательная активность) и 
эмоциями; 

 нарушение координации 
движений; 

 тремор конечностей, голо-
вы, иногда всего тела; 

 изменения зрительного и 
слухового восприятий (галлюцина-
ции); 

 повышение артериального 
давления; 

 тахикардия; 
 нарушения кожной чувстви-

тельности (онемение кончиков 
пальцев, носа, кожи спины). 

 
 
 

 

В Китае за незаконный ввоз, 
распространение и перевозку 
наркотиков расстреливают. Так 
что у себя не разогнаться, говорят в 
МВД, нужен рынок. И наркотик ве-
зут к нам. 

ПОЧУВСТВУЙ СЕБЯ 

ДУРАКОМ,  

ПОМОГИ КИТАЙСКОМУ 

ПРОИЗВОДИТЕЛЮ СМЕРТИ! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

КУРИШЬ СМЕСИ? 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

ТЫ ВЫИГРАЛ: 

 
 Свою разрушенную пе-

чень: часть ее клеток погибла, дру-
гая часть разносит по всему орга-
низму вредные вещества. 

 Кислородное голодание, 
снижение жизнеспособности клеток 
мозга и их гибель. Разрушение моз-
га. 

 Склероз почек: выводя 
остатки ядовитых веществ с мочой, 
повреждается паренхима почек, 
формируется их склероз (замеще-
ние соединительной тканью). 

 Угасание либидо и сниже-
ние потенции.  

 Психозы с двигательным 
возбуждением, галлюцинациями и 
опасными действиями.  

 

ОНО ТЕБЕ НАДО? 

 
 

 
 
 

РЕЗУЛЬТАТ 

ТВОИХ «НЕ…» 

 


