
ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ

8-800-200-71-02
Телефон доверия губернатора Тульской области

единый контактный центр правительства Тульской области

Круглосуточно, 

бесплатно

8-800-200-0-122
Детский телефон доверия под единым общероссийским номером

для детей, подростков и их родителей

Бесплатно, анонимно, 

РФ - круглосуточно,

Тул-обл - будни 10-18

8-800-200-0-200

Телефон доверия здоровье России

Консультации по вопросам ЗОЖ,  вредных привычек,  зависимости

Позвонить и сказать, что нужна помощь при отказе от ВП: переключат на  специалиста 

Консультативного телефонного центра. Если занят –  в течение 1-3 дней перезвонит сам.

Бесплатно,

анонимно,

круглосуточно

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ ТУЛЫ
8(4872)73-08-19

Регистратура 

42-59-30

Телефон доверия – психотерапевт кризисного центра

Тула, Осташова, 18, Областной психоневрологический диспансер.

Кризисный центр-1 этаж, 8.00-16.00 понедельник-пятница

Круглосуточно

8 (4872)31-27-91 Телефон доверия ФСБ
круглосуточно,

ночью автоответчик

8 (4872)32-22-85 Телефон доверия областное УВД
круглосуточно,

ночью автоответчик

8 (4872) 56-99-99
Телефон доверия МЧС

Единый телефон доверия ГУ МЧС России по Тульской области

Круглосуточно,

дежурный оператор

8 (4872) 56-46-36

КЦ - 8(4872)309778

Телефон доверия кризисного центра помощи женщинам,

оказавшимся в трудной жизненной ситуации, Тула, Демонстрации-11, цокольный этаж

Понедельник-пятница

9.00-21.00

ТД - круглосуточно


