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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 
План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

начального общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 13.04.2023 № 

1988/01-15 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций Республики 

Крым, реализующих основные образовательные программы, на 2023/2024 учебный год»;  

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 24.07.2023 № 

3980/01-14 «Методические рекомендации по составлению плана внеурочной деятельности на 

2023/2024 учебный год»;  

 Уставом Государственного общеобразовательного учреждения Республики Крым «Ливадийская 

санаторная школа-интернат». 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные особенности 

региона, где находится школа. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по 

интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом обеспечивающий 

достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным 

учебным дисциплинам. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- во 2–4 классах – 40 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за четыре года обучения – до 1320 часов 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 



Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

Название курса: «Азбука спорта» 

Цель: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, 

воспитание личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных 

навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта. 

Форма организации: Спортивное объединение 

Название курса: «Радуга» 

Цель: познакомить с основами хореографии; развить творческие способности, раскрыть 

индивидуальные возможности детей посредством изучения и применения основных элементов 

хореографии в композициях и постановках, оказание помощи в поиске профессиональной 

ориентации и адаптации детей в современных условиях жизни. 

2.Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов и представлена 

следующими курсами внеурочной деятельности: 

2.1. Название курса: Функциональная грамотность 

Цель: Формирование знаний и умений, необходимых для полноценного функционирования 

человека в современном обществе. 

Форма организации: Практикум 

2.2. Название курса: «Занимательная грамматика» 

Цель: расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по русскому языку, 

показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для запоминания, а 

увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения. 

Форма организации: Практикум 

2.3. Название курса: «Занимательная математика» 

Цель: развивать математический образ мышления, внимание, память, творческое 

воображение, наблюдательность, последовательность рассуждений и их доказательность. 

Форма организации: Практикум 

2.4. Название курса: «Краеведение» 

Цель: формирование гражданско-патриотических ценностей, экологической культуры и 

бережного отношения к историческому и культурному наследию своей малой Родины. 

Форма организации: Практикум 

2.5. Название курса: «Дизайн вокруг нас» 

           Цель: развитие интереса учащихся к изучению графических дисциплин; изучение 

фундаментальных основ современной графики; формирование самостоятельности и творческого 

подхода к решению задач с помощью современных средств и технологий; формирование 

дизайнерских способностей; приобретение навыков работы с современным программным 

обеспечением; овладение современными ИКТ как элементами общей культуры человека. 

Форма организации: Творческое объединение 

3. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

3.1. Название курса: «Волшебная кисточка» 

Цель: создать условия для развития личности обучающегося через восприятие 

многообразия видов и жанров визуально-пространственных искусств, через освоение 



различных видов художественного творчества и самореализацию в области 

изобразительного искусства 

Форма организации: Кружок  

3.2. Название курса: «Карамельки» 

Цель: гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, 

формирование целостного представление о мире, развитие образного восприятия через 

эстетическое переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется 

познание и самопознание. 

Форма организации: Вокально-хоровая студия 

3.3. Название курса: «Волшебная сила» 

Цель: Развитие творческих, духовно-нравственных, интеллектуальных качеств детей, 

обогащение знаниями, повышающими внутреннюю и внешнюю культуру, через приобщение к 

миру театра. 

Форма организации: Театральная студия 

 

2. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ. 

 
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном» собеседование 

«Азбука спорта» соревнования 

«Радуга» отчетный концерт 

Функциональная грамотность проект 

«Занимательная грамматика» проект 

«Занимательная математика» проект 

«Краеведение» проект 

«Дизайн вокруг нас» проект 

«Волшебная кисточка» творческая работа 

«Карамельки» отчетный концерт 

«Волшебная сила» спектакль 

 

 

3. СЕТКА ЧАСОВ 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс/часы 

2 3 4 

Формирование   

соответствующей 

внутренней позиции 

личности  

«Разговоры о 

важном» 
Час общения 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Азбука спорта» Спортивное 

объединение 
1 1 1 

«Радуга» Хореографическая 

студия 
1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Практикум 
1 1 1 

«Занимательная 

грамматика» 

Практикум 
1 1 1 

«Занимательная 

математика» 

Практикум 
1 1 1 

«Краеведение» Практикум  1 1 1 

     



 

 

Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

 
 

 

 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Волшебная 

кисточка» 

Кружок  

 
1 1 1 

«Карамельки» Вокально-хоровая 

студия  
1 1 1 

«Волшебная сила» Театральная студия 0,5 0,5 0,5 

«Дизайн вокруг нас» Творческое 

объединение 
0,5 0,5 0,5 

Итого   10 10 10 

Итого за учебный год   340 340 340 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс/часы 

2 3 4 

Формирование   

соответствующей 

внутренней позиции 

личности  

«Разговоры о 

важном» 
Час общения 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Азбука спорта» Спортивное 

объединение 
34 34 34 

«Радуга» Хореографическая 

студия 
34 34 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 

Практикум 
34 34 34 

«Занимательная 

грамматика» 

Практикум 
34 34 34 

«Занимательная 

математика» 

Практикум 
34 34 34 

«Краеведение» Практикум  34 34 34 

     

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Волшебная 

кисточка» 

Кружок  

 
34 34 34 

«Карамельки» Вокально-хоровая 

студия  
34 34 34 

«Волшебная сила» Театральная студия 17 17 17 

«Дизайн вокруг нас» Творческое 

объединение 
17 17 17 

Итого   340 340 340 

Итого за учебный год   340 340 340 


