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НАСТАВНИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ «ПУСТЬ ЭТО БУДЕМ МЫ»  

Цель проекта: развитие лидерских качеств участников проекта (командная работа, 

эмоциональный интеллект) посредством их включения в природоохранную деятельность. 

 

Форма наставничества в рамках проекта: «ученик- ученик», а в нашем случае ее 

видоизменение – «воспитанник-учащийся». 

Вид наставничества:  

реверсивное наставничество (подростки-учащиеся учреждения дополнительного 

образования ↔ дети дошкольного возраста - воспитанники детского сада № 51 

комбинированного вида); 

краткосрочное (целеполагающее) наставничество (группа дети дошкольного возраста - 

воспитанники детского сада № 51 комбинированного вида + наставники подростки-

учащиеся учреждения дополнительного образования – дети дошкольного возраста -

воспитанники детского сада № 79 компенсирующего вида). 

 

Участники наставнической деятельности: 

подростки-учащиеся учреждения дополнительного образования (14-16 лет); 

дети дошкольного возраста - воспитанники детского сада № 51 комбинированного вида (5-

7 лет); 

дети дошкольного возраста - воспитанники детского сада № 79 компенсирующего вида (5-

7 лет)  

 

Направления наставнической деятельности: лидерство (наставниками являются 

обучающиеся коллектива «Школа организаторского мастерства»), экология (наставники – 

воспитанники детского сада № 51). 

 

Перечень мероприятий с педагогическими работниками:  

№ Мероприятие 
Сроки 

проведения 
Место проведения Ответственный 

 

Вводная встреча 

кураторов проекта и 

педагогических 

работников ГБДОУ № 51 

23.08.2023 

(среда) 

13.00-14.30 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-на 

СПб (музыкальный 

зал) 

Уманская Н.Г., 

Тихомирова И.А., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 

Семинар «Особенности 

взаимодействия с детьми 

с ОВЗ» 

06.09.2023 

(среда) 

13.00-14.30 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-на 

СПб 

(музыкальный зал) 

Зайцева А.В., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 

Воркшоп 

«Эмоциональный 

интеллект» 

13.09.2023 

(среда) 

13.00-14.30 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-на 

СПб 

(музыкальный зал) 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

20.09.2023 

(среда) 

ГБДОУ д/с № 79 

Красносельского р-на 

Зайцева А.В., 

Гуменюк Е.И., 



13.00-14.30 СПб 

(музыкальный зал) 

Григорьева В.В. 

 

 
Воркшоп 

«Командная работа» 

27.09.2023 

(среда) 

13.00-14.30 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-на 

СПб 

(музыкальный зал) 

Тихомирова И.А., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

04.10.2023 

(среда) 

13.00-14.30 

ГБДОУ д/с № 79 

Красносельского р-на 

СПб 

(музыкальный зал) 

Зайцева А.В., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 

Семинар «Экология и 

лидерство: способы 

взаимодействия» 

25.10.2023 

(среда) 

13.00-14.30 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-на 

СПб 

(музыкальный зал) 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 

Круглый стол по 

результатам реализации 

наставнического проекта 

«Пусть это будем МЫ!» 

20.03.2024 

(среда) 

13.00-14.30 

 

Тихомирова И.А., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 

Практический семинар 

по результатам 

реализации 

наставнического проекта 

«Пусть это будем МЫ!» 

для педагогических 

сотрудников района 

март  

Уманская Н.Г., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 



Перечень мероприятий с детьми: 

 

№ 
Сроки 

проведения 
Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 Место проведения Ответственный 

 

19.09.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Вводная встреча – знакомство (ШОМ- ГБДОУ №51) 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Тихомирова И.А., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

26.09.2023 

(вторник) 

16.30-16.50 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

03.10.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Командное взаимодействие по группам 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

10.10.2023 

(вторник) 

16.30-16.50 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
17.10.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Подготовка игры на развитие 

компетенции  

«Командная работа» 

Подготовка игры на развитие 

компетенции  

«Эмоциональный интеллект» 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 



№ 
Сроки 

проведения 
Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 Место проведения Ответственный 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

24.10.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
31.10.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Подготовка игры на развитие 

компетенции  

«Командная работа» 

Подготовка игры на развитие 

компетенции  

«Эмоциональный интеллект» 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

07.11.2023 

(вторник) 

16.30-16.50 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
14.11.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Подготовка игры на развитие 

компетенции  

«Командная работа» 

Подготовка игры на развитие 

компетенции  

«Эмоциональный интеллект» 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 



№ 
Сроки 

проведения 
Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 Место проведения Ответственный 

 

21.11.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

28.11.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Подготовка 

вводной 

встречи – 

знакомства с 

воспитанникам

и ГБДОУ №79  

Подготовка 

вводной 

встречи – 

знакомства с 

воспитанник

ами ГБДОУ 

№51 

Подготовка 

вводной 

встречи – 

знакомства с 

воспитанника

ми ГБДОУ 

№79 

Подготовка 

вводной 

встречи – 

знакомства с 

воспитанникам

и ГБДОУ №51 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

05.12.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
12.12.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Подготовка вводной встречи – знакомства с воспитанниками 

ГБДОУ №79 / 51 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

19.12.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Вводная 

встреча – 

знакомство в 

ГБДОУ №79 

Вводная 

встреча – 

знакомство в 

ГБДОУ №51 

Вводная 

встреча – 

знакомство в 

ГБДОУ №79 

Вводная 

встреча – 

знакомство в 

ГБДОУ №51 

ГБДОУ д/с № 79 

Красносельского р-

на СПб 

(музыкальный зал) 

Зайцева А.В., 

Тихомирова И.А., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 



№ 
Сроки 

проведения 
Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 Место проведения Ответственный 

 
26.12.2023 

(вторник) 

16.15-17.00 

Новогодняя ярмарка 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
09.01.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Подготовка к проведению 

игры 

«Командная работа» 

Подготовка к проведению игры  

«Эмоциональный интеллект» 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского 

 р-на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

16.01.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
23.01.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Проведение 

игры 

«Командная 

работа» 

в ГБДОУ №79  

Проведение 

игры 

«Командная 

работа» 

в ГБДОУ 

№51 

Подготовка к проведению игры  

«Эмоциональный интеллект» 

ГБДОУ д/с № 79 

Красносельского р-

на СПб 

(музыкальный зал) 

Зайцева А.В., 

Тихомирова И.А., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 

 

30.01.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

 

 

 

Прямое включение (онлайн) 

Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 



№ 
Сроки 

проведения 
Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 Место проведения Ответственный 

 
06.02.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Подготовка итоговой встречи 

ГБДОУ детский сад № 79 

Проведение 

игры 

«Эмоциональ

ный 

интеллект» в 

ГБДОУ №79  

Проведение 

игры 

«Эмоциональн

ый интеллект» 

в ГБДОУ №51 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 

13.02.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
20.02.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Проведение 

итоговой 

встречи в 

ГБДОУ 

детский сад  

№ 79 

Проведение 

итоговой 

встречи в 

ГБДОУ 

детский сад  

№ 51 

Проведение 

итоговой 

встречи в 

ГБДОУ 

детский сад  

№ 79 

Проведение 

итоговой 

встречи в 

ГБДОУ 

детский сад  

№ 51 

ГБДОУ д/с № 79 

Красносельского 

 р-на СПб 

(музыкальный зал) 

Зайцева А.В., 

Тихомирова И.А., 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В. 

 

 

27.02.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
05.03.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Проведение игр на развитие компетенций  

«Командная работа и эмоциональный интеллект» 

для участников проекта 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 



№ 
Сроки 

проведения 
Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 Место проведения Ответственный 

 

12.03.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Прямое включение (онлайн) Онлайн 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 

 
19.03.2024 

(вторник) 

16.15-17.00 

Проведение итоговой встречи в ГБДОУ детский сад № 51 

ГБДОУ д/с № 51 

Красносельского р-

на СПб 

Гуменюк Е.И., 

Григорьева В.В., 

Егорова М.И., 

Грибнова Н.П., 

Толстоброва Ю.В., 

Журавлева О.С. 
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