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 1.Пояснительная записка
Основы безопасности жизнедеятельности
Рабочая программа соответствует требованиям и положениям: 

- ФКГОС-2004 основного общего образования
              - основной образовательной программы основного общего образования      МБОУ «СОШ №6»

Рабочая  программа по основам безопасности жизнедеятельности  для 8-9 классов разработана на основе:

- авторской программы  «Основы безопасности жизнедеятельности 5-9 класс» (под. ред. А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова, Москва  Просвещение 2012 год).

2. Общая характеристика учебного предмета.

Настоящая учебная программа представляет собой первую часть комплексной учебной программы по основам безопасности жизнедеятельности для 5—9 классов.
При разработке содержания данной учебной программы принималась во внимание специфика содержания курса ОБЖ, которая заключается в следующем:
· учет основных закономерностей развития теории безопасности;
· интегративность (проблематика курса ОБЖ охватывает многие сферы человеческой деятельности и является результатом взаимодействия разнообразных систем, направленных на сохранение жизни человека и окружающей среды);
· направленность на формирование у учащихся современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности для снижения отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, общества и государства.
При разработке структуры и содержания программы были учтены педагогические принципы организации образовательного процесса в области безопасности жизнедеятельности, а именно:
· непрерывность обучения с 8 по 9 класс с использованием возможностей федерального и регионального компонентов базисного учебного плана;
· постепенное наращивание информационной и воспитательной нагрузки учащихся в области безопасности жизнедеятельности с учетом их возрастных особенностей и уровня подготовки по остальным школьным предметам в каждом классе, чтобы уровень культуры в области безопасности жизнедеятельности выпускников школы соответствовал принятому в Российской Федерации;
· обеспечение разделения учебной нагрузки между федеральным и региональным компонентами при условии, что федеральный уровень обеспечивает научно-теоретическую основу формирования единого образовательного пространства в области безопасности, а региональный уровень — повышение практической подготовки обучаемых к безопасному поведению с учетом региональных особенностей (это должно учитываться при разработке региональных учебных программ).
Изучение тематики данной учебной программы направлено на достижение следующих целей:
· усвоение знаний:
· об опасных и чрезвычайных ситуациях,
· о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства,
· о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций,
· об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций,
· о здоровом образе жизни,
· об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях,
· о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности;
· развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;
· формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять требования, предъявляемые к гражданину Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности;
· воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, к личному здоровью как индивидуальной и общественной ценности;
· развитие умений:
· предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников,
· принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и своих возможностей.

Изучение тематики данной учебной программы направлено на решение следующих задач:
· формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях снижения фактора риска в деятельности человека и общества;
· выработку умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им;
· формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а также развитие способностей оценивать опасные ситуации, принимать решения и действовать безопасно с учетом своих возможностей.

3.Описание места предмета в учебном плане

В учебном плане МБОУ «СОШ №6» на изучение учебного предмета  «Основы безопасности жизнедеятельности» выделяется 68 часов в 8-9 классах  34 учебных часа в 8классе, и 34 учебных часа в 9 классе соответственно.















3.Содержание учебного предмета
Таблица тематического распределения часов.
	№ п\п
	Разделы, темы

	Количество часов

	
	
	Авторская программа по классам
	Рабочая программа по классам

	
	
	8
	9
	8
	9

	М-1
	Основы безопасности личности, общества и государства
	23
	24
	23
	24

	Р-1
	Основы комплексной безопасности.
	16
	12
	16
	8

	Тема-1.
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.
	11
	-
	11
	-

	Тема 1.1
	Пожарная безопасность.
	3
	-
	3
	-

	Тема 1.2
	Безопасность на дорогах
	3
	-
	3
	-

	Тема   1. 3
	Безопасность на водоёмах

	3
	-
	3
	-

	Тема 1.4
	Экология и безопасность
	2
	
	2
	

	Тема-4.

	Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера.

	5
	12
	5
	12

	Тема 4.1
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия  
	5
	-
	5
	

	Тема 4.2
	Национальная безопасность России в современном мире.
	-
	4
	-
	4

	Тема 4.3
	Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера как угроза национальной безопасности России.
	-
	3
	-
	3

	Тема 4.4
	Современный комплекс проблем безопасности социального характера и национальная безопасность.
	-
	3
	-
	3

	Тема 4.5
	Обеспечение личной безопасности при угрозе террористического акта.
	-
	2
	-
	2

	Р-2
	Защита населения Р.Ф. от чрезвычайных ситуаций.
	7
	12
	7
	12

	Тема 5.
	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций.
	7
	12
	7
	12

	Тема 5.1
	Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.
	-
	3
	-
	3

	Тема 5.2
	Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.
	-
	5
	-
	5

	Тема 5.3
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия.  
	4
	-
	4
	-

	Тема 5.4
	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	3
	-
	3
	-

	Тема 6.
	Организация борьбы с терроризмом и наркобизнесом в Российской Федерации.
	-
	4
	-
	4

	Тема 6.1
	Система борьбы с терроризмом.

	-
	2
	-
	2

	Тема 6.2
	Государственная политика противодействия наркотизму.

	-
	2
	-
	2

	М-2
	Здоровый образ жизни и оказание первой медицинской помощи.
	12
	11
	11
	10

	Р-3
	Основы здорового образа жизни
	8
	10
	8
	10

	Тема 7
	Здоровый образ жизни и его составляющие
	4
	3
	4
	3

	Тема 7.1
	Здоровый образ жизни и его составляющие.
	4
	-
	4
	-

	Тема 7.2
	Основы здорового образа жизни.
	-
	3
	-
	3

	Тема 8.
	Факторы, разрушающие здоровье.

	4
	3
	4
	3

	Тема 8.1
	Вредные привычки и их влияние на здоровье.

	4
	-
	4
	-

	Тема 8.2
	Факторы,  разрушающие репродуктивное здоровье. Ранние половые связи и их отрицательные последствия для здоровья человека.

	-
	3
	-
	3

	Тема 9.
	Правовые аспекты взаимоотношения полов.

	-
	3
	-
	3

	Тема 9.1
	Правовые основы сохранения и укрепления репродуктивного здоровья.
	-
	3
	
	3

	Р-4
	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи.
	4
	2
	3
	1

	Тема 11.
	Первая медицинская помощь при неотложных состояниях.

	4
	-
	3
	-

	Тема 12.
	Тема 12. Первая медицинская помощь при массовых поражениях.
	-
	2
	-
	1

	
	ВСЕГО ЧАСОВ
	35
	35
	34
	34




4.Требования к уровню подготовки учащихся 8-9 классов
В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности в 8—9 классах учащийся должен знать:
· потенциальные опасности природного, техногенного и социального характера, наиболее часто возникающие в повседневной жизни, их возможные последствия и правила личной безопасности;
· основные виды активного отдыха в природных условиях и правила личной безопасности;
· систему взглядов, принятых в Российской Федерации, по обеспечению безопасности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз;
· наиболее часто возникающие чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера, их последствия и классификацию;
· основные виды террористических актов, их цели и способы осуществления;
· законодательную и нормативно-правовую базу Российской Федерации по организации борьбы с терроризмом;
· правила поведения при угрозе террористического акта;
· государственную политику противодействия наркотизму;
· основные меры по профилактике наркомании.
Учащийся должен уметь:
· предвидеть возникновение наиболее часто встречающихся опасных ситуаций по их характерным признакам;
· принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;
· действовать при угрозе возникновения террористического акта, соблюдая правила личной безопасности;
· пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;
· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.
Кроме того, учащийся должен обладать компетенциями по использованию полученных знаний и умений в практической деятельности и в повседневной жизни для:
· обеспечения личной безопасности в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;
· подготовки и участия в различных видах активного отдыха в природных условиях;
· оказания первой медицинской помощи пострадавшим;
· выработки убеждений и потребности в соблюдении норм здорового образа жизни.


5.  Тематическое планирование 
	Модули и разделы программы
	Темы, входящие в данный раздел
	Кол-во часов
	Основное содержание по темам

	
	
	8
	9
	

	М -1. Основы безопасности личности, общества и государства
	23
	24
	

	Р-1. Основы комплексной безопасности.









	Тема-1. Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.
	11
	-
	Пожарная безопасность.
Безопасность на дорогах.
Безопасность на водоёмах.
Экология и безопасность.


	
	Тема-4.
Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера.
	5
	12
	Чрезвычайные ситуации природного характера.
Чрезвычайные ситуации техногенного характера.
Современный комплекс проблем безопасности социального характера.


	Р-2.Защита населения Р.Ф. от чрезвычайных ситуаций.






	Тема 5. Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций.

	7
	8
	
Правовые основы обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций.
Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.
Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации по защите населения от чрезвычайных ситуаций.


	
	Тема-6. Организация борьбы с терроризмом и наркобизнесом в Российской Федерации.

	
	4
	Система борьбы с терроризмом.

Государственная политика противодействия наркотизму.


	[bookmark: bookmark15]Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни

	11
	10
	

	Раздел 3. Основы здорового образа жизни










	Тема 7. Здоровый образ жизни и его составляющие.

	5
	3
	Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни.
Здоровый образ жизни и его составляющие.

	
	Тема 8. Факторы, разрушающие здоровье.

	3
	3
	Вредные привычки и их влияние на здоровье.
Ранние половые связи и их отрицательные последствия для здоровья человека.


	
	Тема 9. Правовые аспекты взаимоотношения полов.

	-
	3
	Семья в современном обществе.


	Раздел 4. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи.
	Тема 11. Первая медицинская помощь при неотложных состояниях.

	3
	-
	
Правила оказания первой медицинской помощи.

	

	
	Тема 12. Первая медицинская помощь при массовых поражениях.
	-
	1
	Комплекс простейших мероприятий по оказанию первой медицинской помощи при массовых поражениях.
















6.Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Печатные пособия

	1.1.
	Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности, 8 класс» для общеобразовательных учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников; под общей редакцией А.Т. Смирнова-4 издание. Москва. Просвещение 2010год.
Учебник  ОБЖ  для 9-х классов общеобразовательных учреждений под. редакцией  А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова  4-е издание, Москва. Просвещение. 2010 год.

	     30


30

	1.2.
	Журналы и газеты «Пожарное дело», «Добрая дорога детства», «ОБЖ».

	По мере поступления

	1.3.
	Конституция Российской Федерации.
	     15

	1.4
	Энциклопедия школьника «Чрезвычайные ситуации»
	     1

	1.5.
	Методические пособия по «Основам военной службы»
	     10

	2.1.
	 Федеральный закон «О пожарной безопасности».

	     1

	2.2.
	Уголовный кодекс Российской Федерации.
	                 1

	2.3.
	Федеральный закон «О гражданской обороне».
	     1

	2.4.
	Закон «Об образовании»
	     1

	2.5.
	Федеральный закон «О безопасности дорожного движения».
	     1

	2.6
	 Федеральный закон «О противодействии терроризму».

	     1

	2.Экранно-звуковые пособия

	

	Компьютерные учебные пособия «Безопасность на улицах и дорогах. 


			3. Технические средства обучения

	1
	Ноутбук
	

	2
	Проектор
	

	3
	Экран для проецирования



	

	4. Цифровые и электронные образовательные ресурсы.


	1
	Учебные видеофильмы. « Гражданская оборона и защита человека от чрезвычайных ситуаций», « Основы медицинских знаний и правила оказания первой медицинской помощи»,  «Действия населения при землетрясении». 

	     1

	2
	Учебные видеофильмы «Основы медицинских знаний и правила оказания первой медицинской помощи»  
	     1

	3
	Учебные видеофильмы «Действия населения при землетрясении».
	      1

	4
	Учебные видеофильмы «Антитеррор. Школа безопасности».
	      1

	5. Учебно-практическое оборудование

	1
	Ватно-марлевые повязки
	                  1

	2
	Противогазы  
	      15

	3
	Респираторы
	      1

	4
	Изолирующие средства защиты кожи 

	                  1

	5
	Аптечка  индивидуальная (АИ-2)

	1

	6
	Противохимический пакет.

	1

	6.Демонстрационные пособия.


	1
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	1

	2
	Безопасность на улицах и дорогах.

	1

	3
	Плакаты «Правила поведения при вынужденном автономном существовании в природной среде».

	7

	4
	Стенд  «Основы медицинских знаний».

	1

	5
	Стенд  «Уголок гражданской защиты».

	1
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            «Согласовано»
заместитель директора по УВР МБОУ «СОШ №6»

____________ Борзенко С.А.

«___» __________ 20___  года


Муниципальное образование Тбилисский район, Краснодарский край ст. Тбилисская

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №6»

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ
ПЛАНИРОВАНИЕ
по     ОБЖ
Класс  8

Учитель  Кошелев Александр Анатольевич

Количество часов: всего 34 часа; в неделю  1 час;
Планирование составлено на основе рабочей программы:

учителя ОБЖ МБОУ «СОШ №6» Кошелева А.А. , утвержденной на заседании педагогического совета,  протокол №    7          от 31августа 2018 года

Планирование составлено на основе  авторской программы  «Основы безопасности жизнедеятельности 5-9 класс» (под. ред. А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова, Москва  Просвещение 2012год).

В соответствии с ФКГОС-2004.

Учебник:   ОБЖ  для 8-х классов общеобразовательных учреждений под. редакцией  А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова  4-е издание, Москва. Просвещение. 2010 год.

Таблица тематического распределения количества часов 
	№пп
	Содержание(разделы,темы)


	Кол-во часов
	   Дата проведения
	Оборудование урока

	
	
	
	План
	Факт
	

	
	8 класс   «А»   , 8 «Б»  (34 ч)

	
	
Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства (23 ч)

	
	
Раздел   1.   ОСНОВЫ КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ (16 ч)

	1.
	
Пожарная безопасность (3 ч)

	
	1.1. Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия. 
	    1
	06.09
	
	Видео

	
	1.2. Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация зашиты населения. 
	    1
	13.09
	
	Видео

	
	1.3. Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. Обеспечение личной безопасности при пожарах
	    1
	20.09
	
	Презентация

	2.
	Безопасность на дорогах  (3 ч)
	
	
	

	
	2.1. Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизма людей.
	    1
	27.09
	
	Видео

	
	2.2. Организация дорожного движения, обязанности пешеходов и пассажиров.
	    1
	04.10
	
	Видео

	
	2.3. Велосипедист —  водитель транспортного средства
	    1
	11.10
	
	Видео

	3.
	Безопасность на водоемах (3 ч)
	
	
	

	
	3.1.   Безопасное поведение на водоёмах в различных условиях.
	    1
	18.10
	
	Видео

	
	3.2.  Безопасный отдых на водоемах.
	    1
	25.10
	
	Видео

	
	3.3.  Оказание помощи терпящим бедствие на
воде
	    1
	01.11
	
	Презентация

	4.
	Экология и безопасность (2 ч)
	
	
	

	
	4.1. Загрязнение окружающей среды и здоровье человека.
	    1
	15.11
	
	Видео

	
	4.2   Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке
	    1
	22.11
	
	Видео

	5.
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера  и их возможные  последствия  (5 ч)

	
	5.1. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	    1
	29.11
	
	Видео

	
	5.2. Аварии на радиационно опасных объектах и их возможные последствия 
5.3  Аварии на химически опасных      объектах и их возможные последствия.                                              
	    1


   1
	06.12


13.12
	
	Презентация


Видео

	
	5.4,	Пожары и взрывы на взрывопожароопасных объектах экономики  и их  возможные  последствия.
	    1
	20.12
	
	Видео

	
	5.5.	Аварии на гидротехнических сооружениях и их последствия
	    1
	27.12
	
	Видео

	Раздел 2.  ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ (7 ч)

	6.
	Обеспечение   защиты  населения  от  чрезвычайных ситуаций  (4 ч)

	
	6.1.	Обеспечение  радиационной  безопасности
населения.
	    1
	17.01
	
	Видео

	
	6.2.	Обеспечение химической  зашиты  населении.
	    1
	24.01
	
	Видео

	
	6.3.	Обеспечение зашиты населения от последствий аварий  на  взрывопожароопасных объектах
	    1
	31.01
	
	Видео

	
	6.4.	Обеспечение зашиты населения от последствий аварий на гидротехнических сооружениях
	    1
	07.02
	
	Видео

	7.
	Обеспечение защиты   населения   от   чрезвычайных   ситуаций   техногенного   характера (3 ч)

	
	7 1. Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
	    1
	13.02
	
	Плакат

	
	7.2. Эвакуация населения.
	    1
	14.02
	
	Плакат

	
	7.3. Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	    1
	21.02
	
	Видео

	Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (11 ч)

	Раздел 4.  ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ (8 ч)

	8.
	Здоровый  образ  жизни  и его  составляющие (8 ч)

	
	8.1.	Здоровье как основная ценность человека.
	    1
	28.02
	
	Видео

	
	8.2.	Индивидуальное здоровье человека, его физическая, духовная и социальная сущность.
	    1
	07.03
	
	Призентация

	
	8.3.  Репродуктивное  здоровье – составляющая здоровья человека и общества.
	    1
	14.03
	
	Призентация

	
	8.4.	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества.
	    1
	21.03
	
	Видео

	
	8.5.	Здоровый образ жизни и профилактика основных не инфекционных заболеваний.
8.6.	Вредные  привычки  и их влияние  на здоровье.
	    1


   1
	04.04


11.04
	
	Призентация


Видео

	
	8.7.	Профилактика вредных
 привычек.
	    1
	18.04
	
	Видео

	
	8.8.	Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности
	    1
	25.04
	
	Видео

	Раздел 5. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ (3 ч)

	9.
	Первая помощь при неотложных состояниях (3 ч)

	
	9.1. Первая помощь пострадавшим и ее значение.
	    1
	02.05
	
	Плакат

	
	9.2. Первая помощь при отравлениях аварийно-химически опасными веществами (практическое занятие).
	    1
	09.05
	
	Видео

	
	9.3.  Первая помощь при травмах. Первая помощь при утоплении (практическое занятие)

	    1
	16.05
	
	Медицинская сумка
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ
ПЛАНИРОВАНИЕ
по     ОБЖ
Класс  9

Учитель  Кошелев Александр Анатольевич.

Количество часов: всего 34 часа; в неделю  1 час;
Планирование составлено на основе рабочей программы:

учителя ОБЖ МБОУ «СОШ №6» Кошелев А.А. , утвержденной на заседании педагогического совета,  протокол №    7      от 31 августа 2018 года.

Планирование составлено на основе  авторской программы  «Основы безопасности жизнедеятельности 5-11 класс» (под. ред. А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова, Москва  Просвещение 2010 год).
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Учебник:  «Основы безопасности жизнедеятельности, 8 класс» для общеобразовательных учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников; под общей редакцией А.Т. Смирнова-4 издание. Москва. Просвещение 2010год.






























	         9 класс  «А» – ( 34ч.)

	Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства (24 ч)

	Раздел 1. ОСНОВЫ КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ (8 ч)

	1.
	Национальная   безопасность в   России  в современном мире (4 ч)

	
	1.1. Современный мир и Россия
	1
	07.09
	
	Видео

	
	1.2.  Национальные  интересы  России в современном мире.
	1
	14.09
	
	Видео

	
	1.3.	Основные угрозы национальным интересам
и безопасности России.
	1
	21.09
	
	Видео

	
	1.4.	Влияние культуры безопасности жизнедеятельности населения на национальную безопасность России
	1
	28.09
	
	Презентация

	2.
	Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени  и  национальная  безопасность  России (4 ч)

	
	2.1.Чрезвычайные ситуации  и их классификация.
	1
	05.10
	
	Видео

	
	2.2.Чрезвычайные ситуации природного характера и их последствия.
	1
	12.10
	
	Видео

	
	2.3.Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их причины.
	1
	19.10
	
	Видео

	
	2.4.Угроза военной безопасности России
	1
	26.10
	
	Презентация

	Раздел 2.  ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ (7 ч)

	3.
	Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени (3 ч)

	
	3.1.	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС).
	1
	02.11
	
	Видео

	
	3.2 Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны.
	1
	16.11
	
	Плакат

	
	3.3 МЧС России - федеральный орган управления в области зашиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций
	1
	23.11
	
	Видео

	4.
	Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени (4 ч)

	
	4.1. Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций.
	1
	30.11
	
	Видео

	
	4.2. Инженерная зашита населения от чрезвычайных ситуаций.
	1
	07.12
	
	Видео

	
	4.3. Оповещение и эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций.
	1
	14.12
	
	Плакат

	
	4.4. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения

	1
	21.12
	
	Видео

	Раздел 3.   ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ТЕРРОРИЗМУ И ЭКСТРЕМИЗМУ В РОССИЙСКОЙ  ФЕДЕРАЦИИ (9 ч)

	5.
	Терроризм и экстремизм:  их причины и последствия (2 ч)

	
	5.1.	Международный  терроризм  —  угроза  национальной безопасности России.
	1
	28.12
	
	Видео

	
	5.2.	Виды террористической деятельности и террористических актов,  их цели и способы  осуществления
	1
	18.01
	
	Видео

	6.
	Нормативно-правовая база  противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации  (3 ч)

	
	6.1. Основные нормативно-правовые акты  по противодействию терроризму и экстремизму.
	1
	25.01
	
	Видео

	
	6.2. Обшегосударственное противодействие терроризму.
	1
	01.02
	
	Видео

	
	6.3. Нормативно-правовая база противодействия наркотизму.
	1
	08.02
	
	Презентация

	7.
	Организационные основы системы противодействия терроризму и наркотизму в Российской Федерации (2 ч)

	
	7.1. Организационные основы противодействия терроризму в Российской Федерации.
	1
	15.02
	
	Видео

	
	7.2. Организационные основы противодействия наркотизму в Российской Федерации

	1
	22.02
	
	Видео

	8.
	Обеспечение личной безопасности при угрозе теракта и профилактика наркозависимости (2 ч)

	
	8.1.Правила поведения при угрозе террористического акта.
	1
	01.03
	
	Видео

	
	8.2.Профилактика наркозависимости

	1
	15.03
	
	Видео

	

	Раздел  4.   ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ (9 ч)

	9.
	Здоровье  — условие благополучия человека (3 ч)

	
	9.1. Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность.
	1
	22.03
	
	Видео

	
	9.2. Здоровый образ  жизни  и  его составляющие.
	1
	05.04
	
	Призентация

	
	9.3. Репродуктивное здоровье  населения и национальная безопасность России
	1
	12.04
	
	Видео

	10.
	Факторы, разрушающие репродуктивное здоровье (3 ч)
	

	
	10.1. Ранние половые связи и их последствия
	1
	19.04
	
	Видео

	
	10.2.Инфекции,   передаваемые   половым   путем
	1
	26.04
	
	Видео

	
	10.3. Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе
	1
	03.05
	
	Видео

	11.
	Правовые  основы сохранения  и укрепления репродуктивного здоровья (3 ч)

	
	11.1.Брак и семья.
	1
	10.05
	
	Видео

	
	11.2. Семья и здоровый образ жизни человека.
	1
	17.05
	
	Видео

	
	11.3. Основы семейного права в Российской Федерации
	1
	24.05
	
	Видео

	Раздел 5. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ (1 ч)

	12.
	Оказание первой помощи (1 ч)

	
	12.1 Первая помощь при массовых поражениях и при передозировке в приёме психоактивных веществ (практическое занятие по плану преподавателя)

	1
	24.05
	
	Видео



 Всего                                           34

















	         9 класс  «Б» – ( 34ч.)

	Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства (24 ч)

	Раздел 1. ОСНОВЫ КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ (8 ч)

	1.
	Национальная   безопасность в   России  в современном мире (4 ч)

	
	1.1. Современный мир и Россия
	1
	07.09
	
	Видео

	
	1.2.  Национальные  интересы  России в современном мире.
	1
	14.09
	
	Видео

	
	1.3.	Основные угрозы национальным интересам
и безопасности России.
	1
	21.09
	
	Видео

	
	1.4.	Влияние культуры безопасности жизнедеятельности населения на национальную безопасность России
	1
	28.09
	
	Презентация

	2.
	Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени  и  национальная  безопасность  России (4 ч)

	
	2.1.Чрезвычайные ситуации  и их классификация.
	1
	05.10
	
	Видео

	
	2.2.Чрезвычайные ситуации природного характера и их последствия.
	1
	12.10
	
	Видео

	
	2.3.Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их причины.
	1
	19.10
	
	Видео

	
	2.4.Угроза военной безопасности России
	1
	26.10
	
	Презентация

	Раздел 2.  ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ (7 ч)

	3.
	Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени (3 ч)

	
	3.1.	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС).
	1
	02.11
	
	Видео

	
	3.2 Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны.
	1
	16.11
	
	Плакат

	
	3.3 МЧС России - федеральный орган управления в области зашиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций
	1
	23.11
	
	Видео

	4.
	Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени (4 ч)

	
	4.1. Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций.
	1
	30.11
	
	Видео

	
	4.2. Инженерная зашита населения от чрезвычайных ситуаций.
	1
	07.12
	
	Видео

	
	4.3. Оповещение и эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций.
	1
	14.12
	
	Плакат

	
	4.4. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения

	1
	21.12
	
	Видео

	Раздел 3.   ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ТЕРРОРИЗМУ И ЭКСТРЕМИЗМУ В РОССИЙСКОЙ  ФЕДЕРАЦИИ (9 ч)

	5.
	Терроризм и экстремизм:  их причины и последствия (2 ч)

	
	5.1.	Международный  терроризм  —  угроза  национальной безопасности России.
	1
	28.12
	
	Видео

	
	5.2.	Виды террористической деятельности и террористических актов,  их цели и способы  осуществления
	1
	18.01
	
	Видео

	6.
	Нормативно-правовая база  противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации  (3 ч)

	
	6.1. Основные нормативно-правовые акты  по противодействию терроризму и экстремизму.
	1
	25.01
	
	Видео

	
	6.2. Обшегосударственное противодействие терроризму.
	1
	01.02
	
	Видео

	
	6.3. Нормативно-правовая база противодействия наркотизму.
	1
	08.02
	
	Презентация

	7.
	Организационные основы системы противодействия терроризму и наркотизму в Российской Федерации (2 ч)

	
	7.1. Организационные основы противодействия терроризму в Российской Федерации.
	1
	15.02
	
	Видео

	
	7.2. Организационные основы противодействия наркотизму в Российской Федерации

	1
	22.02
	
	Видео

	8.
	Обеспечение личной безопасности при угрозе теракта и профилактика наркозависимости (2 ч)

	
	8.1.Правила поведения при угрозе террористического акта.
	1
	01.03
	
	Видео

	
	8.2.Профилактика наркозависимости

	1
	15.03
	
	Видео

	

	Раздел  4.   ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ (9 ч)

	9.
	Здоровье  — условие благополучия человека (3 ч)

	
	9.1. Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность.
	1
	22.03
	
	Видео

	
	9.2. Здоровый образ  жизни  и  его составляющие.
	1
	05.04
	
	Призентация

	
	9.3. Репродуктивное здоровье  населения и национальная безопасность России
	1
	12.04
	
	Видео

	10.
	Факторы, разрушающие репродуктивное здоровье (3 ч)
	

	
	10.1. Ранние половые связи и их последствия
	1
	19.04
	
	Видео

	
	10.2.Инфекции,   передаваемые   половым   путем
	1
	26.04
	
	Видео

	
	10.3. Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе
	1
	03.05
	
	Видео

	11.
	Правовые  основы сохранения  и укрепления репродуктивного здоровья (3 ч)

	
	11.1.Брак и семья.
	1
	10.05
	
	Видео

	
	11.2. Семья и здоровый образ жизни человека.
	1
	17.05
	
	Видео

	
	11.3. Основы семейного права в Российской Федерации
	1
	24.05
	
	Видео

	Раздел 5. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ (1 ч)

	12.
	Оказание первой помощи (1 ч)

	
	12.1 Первая помощь при массовых поражениях и при передозировке в приёме психоактивных веществ (практическое занятие по плану преподавателя)

	1
	24.05
	
	Видео



 Всего                                           34

