
Об объектах спорта 

В ДОУ имеется спортивный зал и спортивная площадка, центры спорта и 

физкультуры в группах оборудованные всем необходимым инвентарём, соответствующим 

правилам охраны жизни и здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики. 

Оборудование спортивного зала составляют: 

- стандартное – обручи разного размера, мячи разного размера, гимнастические 

палки, канаты, гимнастические маты, ребристые дорожки, скакалки, модули, диски 

«Здоровье», гимнастические скамейки, массажные мячи, массажеры, самокаты, беговые 

дорожки, флажки, султанчики, кубики, доски с зацепами, дуги, мешочки с песком, кегли, 

гантели, детские гири; 

- нестандартное – грецкие орехи, шишки, голыши, шагостопы, каштаны, стаканчики 

– ловишки с шариками, копытца, математический мат для прыжков, массажные дорожки 

Спортивная площадка имеет: 

- стойки для игры в баскетбол, ворота для игры в футбол, бревно для 

равновесия, лабиринт, дорожку для бега (30м), мишени разных типов, футбольное поле. 

 


