
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад № 8 «Мишутка» 

 

В помощь воспитателям : 

Инструкции детям 

Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

при пожаре дома 

Настоящие правила пожарной безопасности разработаны для детей во время их пребывания 

дома в случае возникновения пожара. Данные правила пожарной безопасности в доме 

(квартире) определяют правила поведения детей и их действия при пожаре дома на кухне, в 

спальне (жилой комнате), в гостиной. 

С данной инструкцией по правилам безопасного поведения (безопасности) воспитанников 

детского сада при возникновении пожара дома знакомит воспитатель группы в форме беседы. 

1. Если огонь небольшой, можно попробовать сразу потушить его, набросив плотную ткань 

или одеяло, или вылив кастрюлю воды. 

2. Если огонь более сильный, то немедленно убегай из дома в безопасное место, нельзя 

прятаться от огня под шкаф, в шкаф, под кроватью. Выйдя из квартиры, позвони в пожарную 

охрану по городскому телефону «01» или мобильному телефону «112», немедленно сообщи 

соседям или попроси позвонить прохожих. 

3. Если ты не можешь убежать, то позвони по городскому телефону «01» или мобильному 

телефону «112», или покричи в окно. Пожарным или прохожим нужно сообщить свой точный 

адрес и номер квартиры. 

4. При пожаре очень опасен дым. Чаще люди погибают при пожаре от дыма. Если 

чувствуешь, что задыхаешься, опустись на пол и двигайся ползком, внизу меньше дыма. 

5. При пожаре в подъезде не садись в лифт. Он может отключиться, и ты задохнешься. 
6. Ожидая пожарных, не теряй головы, не пытайся выпрыгнуть из окна, тебя обязательно 

спасут. 

7. Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не бойся. Они знают, как тебя спасти. 
 

Инструкцию разработал старший воспитатель Шумская И. А. 
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