
 ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к приказу № 98-ОД от 27.08.2019г. 

 

План  работы 

по профилактике суицидального поведения детей и подростков 

на 2019-2020 учебный год 

 

№ Содержание работы Сроки Ответственный 

Организационная работа 

1 Выявление и реабилитация 

несовершеннолетних и их семей, 

оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации. 

В течение года Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 

2 Составление и обновление базы данных 

по социально-неблагополучным семьям, 

подросткам "группы риска". 

Сентябрь,  

в течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 

3 Проведение индивидуальных 

профилактических мероприятий с 

неблагополучными семьями, подростками 

"группы риска". 

В течение года Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 

4 Информационная и организационно - 

посредническая помощь семьям, 

находящимся в социально – опасном 

положении: содействие в получении 

статуса малоимущей семьи и др. 

В течение года 

 (по запросу) 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

органы системы 

профилактики 

5 Организация досуга во внеурочное время, 

в период каникул несовершеннолетних и 

их семей, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации. 

В течение года Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Работа с обучающимися 

1 Выявление обучающихся и семей, 

находящихся в трудной жизненной 

ситуации 

В течение года Классные 

руководители,  

педагог-психолог, 

социальный педагог 

2 Проведение коррекционно-развивающих 

занятий по формированию навыков 

социально-адекватного поведения,  

межличностному общению  

В течение года Педагог-психолог, 

социальный педагог 

3 Классные часы по формированию у 

обучающихся таких понятий как 

"ценность жизни", "цели и смысл жизни" 

В течение года Классные руководители 

4 Беседы и лекции на правовую тематику В течение года 

(по запросу) 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

специалисты служб 

системы профилактики 
  



5 Информирование обучающихся о работе 

единого телефона доверия, телефона 

экстренной психологической помощи для 

детей и подростков 

Октябрь Социальный педагог 

6 Проведение мероприятий, направленных 

на пропаганду здорового образа жизни 

Ноябрь Зам. директора по ВР, 

представители 

информационно-

просветительского 

центра "Школа 

здоровья ПИМУ" 

Работа с педагогическим коллективом 

1 Просвещение педагогического коллектива 

по вопросам профилактики суицидального 

поведения несовершеннолетних 

В течение года Администрация ОУ, 

педагог-психолог 

2 Участие педагогических работников в 

обучающих семинарах, вебинарах по 

вопросам профилактики детского и 

подросткового суицида, насилия в семье 

В течение года Педагогические 

работники 

3 Участие педагогических работников в 

семинаре "Профилактика суицидального 

поведения детей и подростков" 

Ноябрь Зам. директора по ВР, 

специалисты ГБУЗ НО 

"Консультативно-

диагностический центр 

по охране 

психического здоровья 

детей и подростков" 

Работа с родителями 

1 Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам 

профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних на общешкольных 

родительских собраниях с привлечением 

специалистов служб системы 

профилактики 

В течение года Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог,  

социальный педагог, 

специалисты служб 

системы профилактики 

2 Ознакомление родителей (законных 

представителей) с телефонами доверия, 

действующими на территории Нижнего 

Новгорода в 2018 году 

сентябрь Зам. директора по ВР 

Социальный педагог 

3 Проведение консультаций педагога-

психолога по вопросам взаимоотношений 

родителей с детьми 

в течение года 

(по запросу) 

Педагог-психолог, 

классные руководители 

4 Консультирование родителей по защите 

прав и интересов детей 

в течение года 

(по запросу) 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

5 Подготовка и распространение памяток 

"Профилактика суицидального поведения 

среди несовершеннолетних" 

В течение года Зам. директора по ВР, 

педагог-психолог,  

социальный педагог, 

специалисты служб 

системы профилактики 
  



 

Диагностические исследования 

1 Изучение ценностной ориентации 

выпускников 

Сентябрь, май Педагог-психолог 

2 Изучение психологической безопасности 

образовательной среды 

Октябрь, май Педагог-психолог 

3 Изучение социализированности личности 

обучающихся 

Октябрь, май Социальный педагог 

4 Изучение личностной направленности 

обучающихся 7-9 классов 

Октябрь, май Педагог-психолог 

5 Выявление обучающихся "группы риска" Ноябрь Педагог-психолог, 

социальный педагог 

6 Социально-педагогическое тестирование 

(обучающиеся с 13-летнего возраста) 

Ноябрь, декабрь Педагог-психолог 

7 Исследование уровня адаптации  

(1, 5 классы) 

В течение года Члены ПМПК, 

классные 

руководители, 

учителя-предметники 

 

 


