
Если хотите быть богатым, 
научитесь не только 
зарабатывать, но и быть 
экономным. 
(Бенджамин Франклин)

Нажить много денег —
храбрость; сохранить их —
мудрость, а умело расходовать 
их — искусство.
(Бертольд Ауэрбах)



»



Что отличает финансово грамотного

человека?

Ведёт учет 

доходов 

и расходов

Знает свои 

права

Владеет 

актуальной 

информацией 

о финансах

Умеет 

выбирать 

финансовые 

услуги

Тратит 

меньше, 

чем 

зарабатывает

Имеет

сбережени

я



Экономику - науку –

Не придумаешь от скуки. 

Чтобы лучше понимать, 

Как хозяйством управлять,

Нам нужны ее ученья 

Для дальнейшего уменья. 

А потребности у нас

Все растут из класса в класс.
И товарооборот 

Все растет из года в год.

Но ресурсы иногда 

Ограниченны бывают 

И возможности не все 

Перед нами открывают. 

Мы настроились серьезно 

С экономикой дружить, 

Чтобы в будущем достойно

Нашей Родине служить.
Ярослав Ромашев



Экономические термины

Бюджет
Цена
Банк
Инфляция
Рынок
Бартер
Деньги



Происхождение слова «деньги» в русском языке

Тамга Тенга Денга Деньга Деньги

Слово «тамга» переводят на русский язык как

«знак», «штемпель».

На его основе возникло название монеты «тенга».

Денгой (по- татарски «звенящий») называли всего

одну монету вплоть до XIX века.

Деньги – это инструмент управления жизнью отдельного человека и 

общества в целом.



Виды денег

-монеты;

-банкноты;

-казначейские билеты;

-денежные  суррогаты, или 

заменители денег; 

-электронные деньги;

-мировые деньги.



Примитивные формы первых денег:

1 - раковины каури (моллюски);

2 - перламутровые подвески;

3 - связка денег-раковин;

4 - связка металлических денег-

колец;

5 - железная мотыжка;

6 - бронзовый топорик;

7 - железные прутья из храма Геры 

в Аргосе;

8 - железный слиток из Британии;

9 - золотой диск из Микен;

10 - бронзовый слиток из Микен;

11 - медный слиток из Италии;

12 - римский слиток с клеймом.



Интересные факты о деньгах

Крупный рогатый скот, вероятно, 

является самой старой формой 

денег. В некоторых частях Африки он 

использовался в этом качестве вплоть 

до середины 20 века.

В Бирме до 20 века в качестве денег 

были соль и плиточный чай.

В Мексике — мешочки какао-бобов. 

Деньгами в разных странах были: 

табак, сушеная рыба, зерна риса, 

кукурузы.

В Меланезии в роли денег выступали 

связки собачьих зубов, раковин.



Цены в России XVI века

Лошадь – 1 рубль 38 копеек

Корова – 67 копеек

Курица – 1,5 копейки

Утка – 3 копейки

100 яиц – 5 копеек

Пуд меда – 41 копейка

12 часов работы – 1 копейка



1)1 кг. картофеля 

2) 1 кг. соли 

3) 1 кг. сахарного песка 

4) 1 кг. мяса 

5) 1 десяток яиц 

6) 1 кг. макарон 

7)  1 литр молока 

8) 1 литр подсолнечного масла 

9) 1 буханка черного хлеба



Метод четырёх конвертов
Мобильный банк

Методы планирования бюджета?

Метод 1/10
Метод рабочего 
времени

•Метод записной книжки 
•Метод не купленных
товаров



В каких пословицах, 
крылатых выражениях, 
присказках, поговорках 
встречаются «деньги» 
или их заменители. 



«Лучше полезть в карман за словом, 

чем за деньгами» 
(В. Брынцалов)

«Деньги должны оборачиваться. 

Чем быстрее тратишь, тем быстрее 

получаешь» 
(П. Капица)

«Деньгами надо управлять, а не 

служить им» 
Сенека Луций Анней Младший.

«Время и деньги большей частью 

взаимозаменяемы» 
Уинстон Черчилль



Транспорт

Развлечения и 

путешествия

Оплата товаров и 

услуг (продукты, 

одежда,

парикмахер)

Обязательные

платежи и взносы

(коммунальные

услуги)

60 %
18 %

10 %

7 %

Сбережения

Образование



Как не потерять свои деньги?

Не

обращайтесь

в организации

без лицензии

или записи

в Госреестре

Не пользуйтесь

картой в 

“подозрительных” 

банкоматах

и малолюдных

местах



Ведите учёт

доходов

и расходов

Как избежать финансовых ошибок?

Думайте минимум три

дня, прежде чем

принимать

финансовые решения: 

1 день – идея, 

2 день – сбор

информации,  

3 день – принятие

решения

Передавайте

деньги только

после изучения и 

заключения

договора, не

стесняйтесь

задавать

вопросы
Подробно

изучайте

организацию, с 

которой

собираетесь

сотрудничать

Не стесняйтесь

просить скидку, это

признак

бережливости, а не

бедности



Финансовые

пирамиды
Игровые

автоматы,

азартные игры

и казино

Форекс

Стоит обходить стороной



Чем бы вы не занимались в будущем, помните, что 

самые дорогие вещи не имеют цены! Например -

здоровье. 

- Поэтому экономьте на мороженом, или пирожных, но 

не экономьте на обедах. 

- Сэкономьте на супермодной одежде, но не экономьте 

на хорошей книге, или хорошей музыке, которая вам 

нравится. 

- Помните, что за деньги не купишь хорошее 

настроение, или уважение близких. Или их любовь. 

- Не обедняйте себя, стараясь всё соизмерить с 

деньгами. Далеко не всё на свете продаётся и 

покупается. 



Прислушайтесь к мнению французского писателя 

Жана де Лабрюйера:

«Богатству иных людей не следует завидовать: 

они приобрели его такой ценой, которая нам 

не по карману, они  пожертвовали ради него покоем, 

здоровьем, честью, совестью. Это слишком дорого».

Пусть у вас всё получится.





13 советов управления деньгами для ребенка:
1. Старайтесь планировать бюджет и следовать ему.
2. Будьте аккуратными в трате денег, старайтесь не растратиться.
3. Запомните, что финансовая грамотность играет огромную роль в вашем будущем и 

вашей независимости.
4. Учитесь отличать «потребности» от «желаний». Первые, обычно, менее затратные, чем 

желания.
5. Попросите открыть банковский счет на ваше имя  и можете регулярно вкладывать на 

него деньги вместо копилки.
6. Если у вас есть желание приобрести дорогую вещь, которая вам не по карману, найди 

более  дешевую альтернативу. Это тоже отличное решение и, к тому-же, за меньшие 
деньги.

7. Заведите копилку и вносите в нее сдачу от своих покупок. Так вы сможете накопить  
сбережения.

8. Купите  игру Монополия (кроме того, есть очень хорошая интернет – игра "CASHFLOW") 
и регулярно играйте в неё,  это будет весело и научит вас понимать всю ценность денег.

9. Когда вы идете за покупками, то старайтесь выбрать те товары, в которых нуждаетесь. 
Если  выберете сразу несколько товаров с одинаковыми функциями, то научитесь 
сравнивать цены и делать грамотный выбор.

10. Старайтесь не «брать взаймы». Нехорошо быть в зависимости от кого-либо, взяв чужие 
деньги. Удержитесь и от  желания жить в кредит.

11. Учитесь вести запись и учет всех своих покупок в специальном блокноте. 
Заведите лист доходов и расходов.

12. Старайтесь тратить деньги с умом. Родители зарабатывают деньги своим трудом.
13.Что такое регулярные платежи? (комуслуги, телефон, интернет и т.д.) 

Узнайте, какое количество денег расходуется ежемесячно.



 В первой части книги подробно 
рассмотрены вопросы о том, что 
такое деньги, об источниках доходов 
и расходов, о том как накопить на 
желаемую вещь, зачем и когда 
следует брать деньги в долг, а когда 
стоит обойтись собственными 
силами.

 Вторая часть книги рассказывает об 
источниках и способах накопления 
денег, о взаимоотношениях банка и 
клиента, как обезопасить себя от 
финансовых рисков, и как составить 
свой финансовый план.

 Не упустите этот момент!

Наталья Смирнова 

«Финансовая грамотность для детей и подростков»
http://fc5.ru/finance/93-finansovaya-gramotnost-dlya-detey-i-podrostkov.html

Читать онлайн первую часть

Читать онлайн вторую часть

http://fc5.ru/finance/93-finansovaya-gramotnost-dlya-detey-i-podrostkov.html
http://wiki.easyfinance.ru/wp-content/uploads/2012/pdf/natalya-smirnova-fin-kniga-p1.pdf
http://wiki.easyfinance.ru/wp-content/uploads/2012/pdf/natalya-smirnova-fin-kniga-p2.pdf
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