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25 января - Татьянин день

Зимнее вдохновение

На Руси есть имя дивное,
Имя дивное –переливное,
Как искрящийся зимний день.
С снегирями на синь­плетень,
С перевязью рябиновых бус,
Алых щек и пунцовых губ.

На Руси есть имя славное,
Имя славное, окоянное…
Окаянью вокруг все закружится,
В белостаньи вдруг обнаружится:
Одурманила, обезручила,
Недостанью своею измучила.

Недостанная – даль туманная,
Недостанное – имя славное.
Имя дивное – переливное,
Убегающее – призывное
В сказ – страну свою окаянную,
Расписавшись в снегах Татьяною.

(продолжение на стр 2)
Трудно тогда было
быть христианином.
Рим был полон язычес-
ких храмов, и общест-
венная жизнь была тес-
но связана с религией.
Все должны были при-
носить жертвы богам.
Нужно было на виду у
всех показать, что ты
не безбожник, что ты
чтишь богов, что ты ис-
полняешь все обряды!

Казалось бы, вели-
ка ли важность бросить щепотку фимиама на
жертвенник, — но христиане и это считали изменой
Христу, актом отречения от Него и потому под
разными предлогами старались уклониться от
участия в общенародных праздниках; им
приходилось таиться и скрывать свою веру в Бога.

Татьяна родилась в Риме в знатной семье. Её
отец трижды избирался консулом, он был тайным
христианином и воспитал дочь в христианской вере.
Татьяну с самых ранних лет родители приучали к
благочестию, брали её с собою на тайные бого-
служения, совершаемые ночью в катакомбах. Ей
самой захотелось быть такой же, как святые
мученики, так же отдать за Него жизнь.

За свою благочестивую жизнь, за свою пре-
данность Богу она была посвящена в диаконисы. В
её обязанности входило учить вере оглашенных
женщин и девушек, готовить их к святому Креще-
нию, прислуживать при совершении этого таинства,
заботиться о бедных, о больных и сиротах.

В это время опять вспыхнуло в Риме гонение на
христиан. Велено было, чтобы все граждане при-
несли жертвы богам, и хватали всех, кто отказы-
вался исполнить это веление. Среди схваченных
оказалась и св. Татьяна. Она отказалась принести
жертву Аполлону. Вместо этого св. Татьяна стала
молиться Христу. И вдруг земля заколебалась, ста-
туя Аполлона упала и разбилась на мелкие куски,
стены храма задрожали, и послышались стоны.

Между тем св. Татьяну повлекли на место
пыток. Там её стали бить по лицу и терзать желез-
ными крючьями. Мужественно перенося страдания,
святая дева молилась за своих мучителей.

Молитва её была услышана: небесный свет оза-
рил их, и они увидели четырёх ангелов,
окружавших святую. Тогда они пали к ногам святой
Татьяны и стали молить её простить. Разозлённые
судьи при-казали тотчас же схватить этих
раскаявшихся воинов и предать их смерти.

На другой день сам правитель Рима Ульпиан
взялся судить св. Татьяну. Когда её привели из
тем-ницы, на ней не было видно даже и следа от
вче-рашних мучений. Ульпиан стал убеждать св.
деву принести жертву богам, но она отказалась.
Тогда он приказал обнажить её и острыми
бритвами резать ей тело. Как знамение её
чистоты, из ран истекло молоко, и воздух
наполнился благоуханием, подобным благоуханию
св. мира.

Затем её растянули на земле и долгое время
били жезлами так, что сами мучители быстро



"Итак, она звалась Татьяной..."
Урожденная Энгельгардт,
Татьяна Васильевна Юсупова
запомнилась истории как
фрейлина Екатерины I I и как
одна из племянниц князя
Потемкина. Благодаря покро-
вительству своего знаменито-
го дяди, девушка из небога-
той дворянской семьи быстро
снискала при дворе успех и
славу как весьма интересная

и умная особа, и, конечно же, красавица.
Великая княжна Татьяна
Николаевна Романова была
второй дочерью императора
Николая I I и императрицы
Александры Федоровны. Тем-
новолосая, бледнолицая с
широко расставленными гла-
зами. . . Внешне царственная и
аристократичная особа, она
была самой Добродетелью.
Одна из муз Маяковского, его
последняя любовь, Татьяна
дю Плесси-Либерман была не
только восхитительной краса-
вицей, яркой женщиной, пол-
ной энергии и обаяния, но и
весьма харизматичной персо-
ной. Она дружила с Кристиа-
ном Диором и Марлен Дитрих,
продавала шляпы и всегда

была в центре богемной жизни.

Татьянин день! Знакомые, кузины –
Объехать всех обязан я, хоть плачь.
К цирюльнику сначала, в магазины
Несет меня плющихинский лихач.
Повсюду шум, повсюду именины
Туда – сюда несутся сани вскачь,
И в честь академической богини

(продолжение, начало на стр. 1 )
теряли силы и часто сменялись. Она же оставалась
непоколебимой. Наконец, девять из числа палачей
пали мёртвыми, а остальные, еле живые, остались
лежать на земле неподвижно. Святая же, встав,
обличила во лжи самого судью и его служителей,
говоря, что боги их — бездушные идолы.

Так как уже приближался вечер, то Святую
отправили обратно в темницу. Там она провела
ночь, молясь Господу. Утром её снова привели на
суд и снова были поражены её прекрасным видом.
В этот день святая сокрушила своей молитвой храм
богини Дианы и снова претерпела за это страшные
мучения. На другое утро св. Татьяну привели в цирк
и выпустили на неё атласского льва. На арену
Колизея была брошена дочь одного из знатнейших
и уважаемых римлян. Это сильней обычного воз-
буждало всеобщее любопытство. Однако выпущен-
ный из клетки лев не растерзал Святую. Вместо
этого, он ласкался к ней и покорно лизал ей ноги.
Толпа, подумав, будто это был какой-то ручной или
слабосильный лев, заволновалась и потребовала,
убрать его с арены. Некоторые зрители, возглавля-
емые знатным сановником, кинулись исполнять
пожелание толпы. Но лев, кинувшись на сановника,
тут же растерзал его. После того святую Татьяну
увели с арены и снова подвергли мучениям;
наконец, её бросили в огонь. Но огонь не коснулся
не только её святого тела, но даже и роскошных
волос, которыми, как плащом, святая мученица
прикрывала свою наготу во время мучений.
Язычники пришли тогда к заключению, что чудеса
эти совершаются только силой волос Татьяны. Её
остригли и заключили в храм Зевса.

Когда на третий день в храм пришли жрецы, они
увидели, что идол Зевса лежит разбитый на мелкие

кусочки, а святая пребывает в
радости, молясь Богу. Тогда Ульпиан
произнёс смертный приговор, и св.
Татьяна была обезглавлена. Вместе
с ней был каз-нён и её отец,
объявивший себя христианином.
Видя страдания своей дочери, он не
пожелал оставаться тайным
христианином.

Произошло это 1 2 января в 226 году.
Та, что названа Татьяной

неспроста, а по Святцам,

привязана душой к зимней поре

Помните строки А.С.Пушкина
из "Евгения Онегина"?

Татьяна( русская душою,
Сама не зная почему)
С ее холодною красою
Любила русскую зиму.

Татьяна – устроительница

Рожденная 25 января почиталась как
одаренная светом, крепостью и
надежностью.

Про хозяйку, мать семейства говорили:
«У нее ковши - не дремлют, квашня - не
пустеет, печь не угарна.

Слыла Татьяна справной хозяйкой.

Сияет солнце, серебрится иней



Именно в честь святой мученицы
Татьяны была открыта церковь при
Московском Университете, студенты
и преподаватели которого широко
отмечали свой престольный
праздник.
Постепенно он превратился в
праздник всего студенчества.
Веселая кутерьма, игры, танцы,
подарки и, конечно, цветы, цветы,
цветы! Морозная Москва в этот день
была буквально расцвечена ими.

А.П. Чехов пишет на эту же тему:
«Это такой день, в который
разрешается напиваться до положе-
ния риз даже невинным младенцам
и классным дамам. В этом году
было выпито все, кроме Москвы –
реки, которая избегла злой участи,
благодаря только тому обстоя-
тельству, что она замерзла. . .
Пианино и рояли трещали, оркестры
не умолкали, жарили «Gaudeamus»,
горла надрывались и хрипели%
Было так весело, что один студент
от избытка чувств выкупался в
резервуаре, где плавают стерляди»
Изначально этот праздник отме-
чался только в Москве, и отмечался
очень пышно.

Восторг, восторг, питомцы муз!
В сей день благословенный
Наук и счастия союз
Мы празднуем священный!

Шли годы%
Студенты становились врачами,
адвокатами, учителями, писателями,
общественными деятелями, про-
фессорами%Но Татьянин день не
забывался и не менялся. В этот
традиционный день и старики и
молодежь, знаменитые и неведомые
– все были знакомыми, все были
равными%
Бытовая сторона праздника
оставалась такой же, как и раньше,
со всеми ее подробностями%Как
говорится в пословице «Из песни
слов не выбросишь»

1 2 января (25 января по новому
стилю) 1 724 года Петром
Великим была основана

Российская Академия Наук в
Санкт-Петербурге. А через год
при Академии открылся Санкт-
Петербургский Академический

Университет

М.В. Ломоносов оказал влияние на то, что
университет открылся в Москве, а не в
Петербурге или каком другом городе
России.
«. . .Установление оного университета в
Москве тем способнее будет: великое
число в ней живущих дворян и разно-
чинцев; положение оной среди
Российского государства, куда из округ
лежащих мест способно приехать можно;
содержание всякого не стоит многого
иждивения; почти всякой у себя имеет
родственников или знакомых, где себя квартирою и пищею
содержать может; великое число в Москве у помещиков на

дорогом содержании учителей, из которых
большая часть не токмо учить науке не
могут, но и сами к тому никакого начала не
имеют, и только чрез то младые лета
учеников и лучшее время к учению
пропадает, а за учение оным бесполезно
великая плата дается. . .» (Ломоносов)
1 2(25) января 1 755 г. был подписан
императрицей Елизаветой Петровной Указ
об открытии в Москве 1 -го российского
университета.
Под университет

определили трехэтажное здание,
принадлежавшее Земскому Приказу на
Красной площади. Дом отремонтировали
и 26 апреля 1 775 года приступили к

занятиям.

ШУВАЛОВ
Иван Иванович
(1 727-97),
российский государ-ственный деятель,
фаворит Елизаветы Петровны, генерал-
адъютант (1 760). Покровительствовал
просвещению. Первый
куратор Московского
университета, прези-

дент Академии художеств.

Николай I своим указом распорядился
праздновать не день открытия университета,
а подписание акта о его учреждении. Так
волей монарха появился студенческий
праздник - Татьянин день и День студента

студ
ента

Ден
ь



Январский день простой,нечетный
И весел,и немного пьян,
Сегодня нам не до зачетов,
Сегодня чествуем Татьян.

В честь той единственной Татьяны,
Что бережет нас и хранит,
Когда мы обреченно­рьяно
Грызем наук земных гранит,

Когда за вузовским порогом
В рассвете лет своих младых,
Мы треплем нервы педагогам
И тут же удивляем их.

Мороз ­ что надо! Мерзнут уши
Вне институтского крыльца,
Но Тани, Танечки, Танюши
Сегодня греют нам сердца.

Простите, Вали, Кати, Нины,­
Сегодня, право, не до вас­
Справляет Таня именины…
Студенты! Праздник – то для вас.

В книге «Москва и москвичи» известный
писатель Владимир Алексеевич Гиляровский так
рассказал о дореволюционном гулянии московских
студентов:

«Никогда не были так шумны московские
улицы, как ежегодно в этот день. Толпы студентов
до поздней ночи ходили по Москве с песнями,
ездили, обнявшись, втроем и вчетвером на одном
извозчике и горланили. . . Это был беззаботно-
шумный, гулящий день. И полиция — такие она
имела расчеты и указания свыше — в этот день
студентов не арестовывала. . .

1 2 января утром — торжественный акт в
университете в присутствии высших властей
столицы. . .

По окончании акта студенты вываливают на
Большую Никитскую и толпами, распевая "Gaude
amus igitur", движутся к Никитским воротам и к
Тверскому бульвару, в излюбленные свои пивные. . .

Зарядившись в пивных, студенчество толпами
спускается по бульварам вниз на Трубную
площадь, с песнями, но уже "Gaude amus igitur"

заменен "Дубинушкой". . .
И с песнями вкатываются толпы в роскошный

вестибюль "Эрмитажа", с зеркалами и статуями,
шлепая сапогами по белокаменной лестнице, с
которой предупредительно сняты, ради этого дня,
обычные мягкие дорогие ковры.

Еще с 1 870-х годов хозяин "Эрмитажа" француз
Оливье отдал студентам на этот день свой
ресторан для гулянья. Традиционно в ночь на 1 2
января огромный зал "Эрмитажа" преображался.
Дорогая шелковая мебель исчезала, пол густо
усыпался опилками, вносились простые
деревянные столы, табуретки, венские стулья. . . В
буфете и кухне оставлялись только холодные
кушанья, пиво и дешевое вино. Это был народный
праздник в буржуазном дворце обжорства.

В этот день даже во времена самой злейшей
реакции это был единственный зал в России, где
легально произносились смелые речи. "Эрмитаж"
был во власти студентов и их гостей — любимых
профессоров, писателей, земских служащих,
адвокатов».

Татьянин день в дореволюционной России

Приметы на Татьянин день

Солнце красно заходит за лес – к колючему ветру.

Солнце поутру выглянуло, в полдень постояло над

деревней – птицы по весне рано прилетят.

Снег на Татьянин день – быть летом частому

дождичку.

На Татьянин день пекли имениннице хлебный

каравай. По караваю смотрели:

Если хлеб поднимался холмиком в середине,

значит жди удач, жизнь пойдет в гору.

Если каравай будет гладким, без изъянов –

безмятежно пройдет и весь год.

Но вдруг по выпечке пробежит трещина – значит,

невзгоды одолеют.

Как ни странно, пригорелому караваю радовались –

«не поешь горелого – не увидишь хлеба белого»

(т.е.принимать все, что дарует судьба)

В Татьянин день было в обычае и

старикам, и ребятишкам выходить на

самое высокое место в округе и

загадывать на солнце свои желания.

А у кого их не было, то глядели на

него ради своего здоровья

Кроме того, в Татьянин

день нужно было

сходить на реку и

выбить из половиков

всю грязь, скопившуюся

в них за праздники.
Для этого деревенские девушки празднично

наряжались. А по традиции обратно нести половики

им помогали парни. Затем половики развешивались

по за-борам, чтобы все виде-ли красоту и чистоту

половиков, и по ним судили и о девушке – какая из

нее получится жена.



Татьяна Валентиновна Смирнова
Татьяна ЮрьевнаСковородина
Татьяна Павловна Савченко
Татьяна Игнатьевна Кручинина

Татьяна Мартьянова (10а класс)
Татьяна Курбатова (8 класс)

рецепт каравая

Свой День рождения в январе
отмечают учителя:
Ельникова Ирина Владимировна
Гончаренко Ирина Евгеньевна

и ученики:
Есебуа Ирина
Соковикова Валерия
Люлин Артём
Рузанов Александр.
Тесто для каравая: дрожжи сухие 1 0 г, масло сли-
вочное 200 г молоко 300 мл, мука пшеничная 750г,
сахар 5 ст.л. , соль 1 ч.л. , яйца куриные 4 шт. Тесто
для украшений: мука пшеничная 250 г, яйца куриные
3шт.
Готовим КАРАВАЙ
Шаг 1 Первым делом подготовим продукты для

теста: муку просеем, молоко подогреем до 37-38
градусов.
Шаг 2 Берём 1 50 мл молока, дрожжи, пару

столовых ложек сахара и 4 столовые ложки муки. В
тёплое молоко добавляем сахар и дрожжи.
Перемешиваем и всыпаем муку. Получается масса
как сметана — это опара, которую нужно поставить
в тепло на 40-45 минут.
Шаг 3 Столовую ложку молока оставим для

смазывания каравая. В оставшемся молоке
растворяем сливочное масло (немного нагреваем),
соль и сахар. Получается жидкая масса. Остужаем
её до приятного тепла, то есть градусов до 37.
Оставляем в сторонку.
Шаг 4 Готовая опара выросла, разбухла и запени-

лась, дрожжи заработали — можно приступать к
замесу теста. Перекладываем опару в миску.
Шаг 5 Взбиваем яйца (не сильно — чтобы разру-

шить струк-туру), при этом оставляем один желток
для смазывания каравая. Добавляем в опару
взбитые яйца.
Шаг 6 После этого подсыпаем в тесто часть муки

— около 2 стаканов. Перемешиваем. Вливаем в
тесто молоко с маслом. Добавляем остальную муку.
Шаг 7 После перемешивания получается неодно-
родное, липкое, даже несколько жидковатое тесто.
Вымешивать это тесто нужно 20 минут. это делаем
руками, стараясь отдать ему всю свою любовь.
Шаг 8 Постепенно при замесе тесто становится

всё более однородным, приобретает гладкость.
Потом начает отходить от стенок миски,
превращаясь в нежный, но одновременно упругий
колобок. Накры-ваем миску полотенцем из
натуральной ткани, чтобы тесто дышало, но при
этом не заветривалось. Даём ему отдохнуть и
подрасти ровно полтора часа.
Шаг 9 Приступаем к приготовлению теста для

укра-шения каравая. Нам понадобятся два
ингредиента: яичный белок и мука пшеничная. В
зависимости от количества украшений отмеряем
нужные объёмы. Для такого теста требуемые
пропорции белок:мука таковы: 1 :2.
Шаг 10 Вымешиваем эти два продукта до

гладкого состояния. Но учтите, что тесто очень
быстро завет-ривается и начинает твердеть,
поэтому делаем украшения быстро. Тесто, с
которым не работаем, кладём в пакетик, а по
необходимости вынимаем его и отрываем кусочек.
Шаг 11 Украшения делаем такие, какие подскажет

вам фантазия: розочки, колоски, листики, васильки и
мини-цветочки.
Шаг 12 Время с украшениями пролетело

незаметно и дрожжевое опарное тесто уже
подошло. Оно выросло раза в 2,5-3.
Шаг 13 А теперь самое интересное — формуем и
украшаем каравай. Можно взять разъёмную форму
диаметром 20 см, чтобы каравай получился высо-
ким, можно производить формовку прямо на против-
не. Форму выстилаем снизу и по бокам пергамен-
том. Кладём дрожжевое тесто в форму, предвари-
тельно обмяв его и сделав форму круглой буханки.
Даём караваю немного (минут 20 подойти в тепле).
Включаем духовку на 200°C и ставим прогреваться.
Переходим к этапу украшения. Желток и ложку
молока перемешиваем, после чего смазываем
каравай со всех сторон. Укладываем украшения на
каравай — они довольно легко прилипают к тесту за
счёт желтка. Розочки и колоски (они самые
тяжелые) можно укрепить с помощью зубочисток.
Остальные украшения — как подскажет сердце.
Смазывать украшения не нужно, иначе они могут
подгореть. Вот и всё, самая сложная часть пути
пройдена — пока мы украшали, каравай как
следует подошёл. Ставим его в духовку. Первые 20
минут выпекаем при 200°C, после чего снижаем
температуру до 1 70°C и готовим ещё 40 минут. Если
верх каравая начинает сильно румяниться,
накрываем его пищевой фольгой.
Шаг 14 Наш румяный, высокий красавец-каравай
готов. Даём ему полностью остыть и вынимаем из
формы.
Попробуйте и вы приготовить свой собственный
каравай — это просто окрыляет, заставляем
трепетать и благоговеть одновременно.



новости

Школьный телетайп

В рамках мероприятия «Засветись!», которое
проходит в школе-интернате с 1 9 января 201 5
года учащиеся 5-8 классов 20 января
посетили Молодежный центр Ивановской
областной библиотеки для детей и юноше-
ства, где для ребят была проведена игра по
станциям по Правилам дорожного движения.
Ребята разгадывали загадки, ребусы, вспоми-
нали дорожные знаки и сигналы регулиров-
щика. Решив одну из задач, в процессе игры,
ребята узнали, какую практическую значи-
мость имеют светоотражающие элементы, но-
симые в одежде. В
конце мероприя-
тия, в целях повы-
шения безопасно-
сти дорожного
движения все уча-
стники получили в
подарок светоот-
ражающие стикеры.
26 января 201 5 года в рамках мероприятия
«Засветись» для учащихся 1 -4 классов школы-
интерната было проведено занятие, на кото-
ром педагог Кондрашина М.С. в подробностях
разъяснила учащимся о необходимости
использования на дорогах в темное время
суток светоотра-жающих приспособлений.
Профилактическая беседа сопровождалась
презентацией, из которой ребята вспомнили
какие бывают виды светоотражателей и как
они работают. В за-
ключении учащи-
еся продемонстри-
ровали друг другу
какие светоотража-
тели уже присут-
ствуют в элементах
их одежды.
В рамках мероприятия «Засветись» среди
учащихся под руководством педагога
Саландиной О.В. прошли мастер-классы, на
которых ребята учились украшать элементы
своей одежды светоотражающими фликерами.

Главный редактор: учитель русского языка и
литературы Ельникова И.В. , вёрстка: учитель
физики и информатики Крылова Галина
Николаевна, корреспонденты: Мартьянова
Таня, 1 0а кл. , кл. , фотокорреспонденты:
Смирнова Вика, 1 0а кл. , Меринова Маша, 1 0а
кл. , корректор: Шекурова Надя, 1 0а кл.

Это важно знать всем!
О пользе светоотражающих

элементов.
Присутствие светоотражающих элементов на

детской одежде может значительно снизить
детский травматизм на дорогах.

Такой элемент позволит лучше заметить
ребенка, если на улице темно, что актуально для
зимнего времени года и просто в пасмурную или
дождливую погоду. Очень хорошо, если
светоотражающие элементы уже присутствуют
на одежде, но если их нет, такие элементы можно
приобрести и пришить самостоятельно. Их
цветовая гамма и дизайн очень разнообразен,
что не испортит внешний вид одежды. Большой
популярностью стали пользоваться фликеры —
специальные детали для детей и подростков.
Фликеры представляют собой наклейки или
значки, они легко крепятся к детской одежде. Как
вариант можно приобрести светоотражающую
тесьму. Такая тесьма пришивается в необхо-
димых местах и также не портит общий вид
одежды, а даже дополняет её.

В вечернее время суток, когда улицы и дворы
плохо освещены, водители обнаруживают
пешехода, имеющего светоотражающие элемен-
ты, со значительно большего расстояния по
сравнению с пешеходами, их не имеющих: если
машина движется с ближним светом фар, обзор
водителя увеличивается с 25-40 метров до 1 30-
1 40 метров, а если с дальним - увеличивается до
400 метров.

По результатам исследований, расстояние, с
которого «обозначенный пешеход» становится
более заметен водителю проезжающего автомо-
биля, увеличивается в 1 ,5-3 раза, что дает
водителю дополнительное время на принятие
правильного решения во избежание возможного
наезда на пешего участника дорожного движе-
ния, в связи с чем снижается риск наезда
транспортного средства на пешехода на 85%.

Кроме этого, светоотражатели имеют
свойство отражать
свет в том же
направлении, отку-
да он падает, поэ-
тому светоотража-
ющий элемент
будет виден всегда,
даже в ненастье
(дождь, туман).




