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Адаптированная рабочая программа учебного предмета
«Профильный труд»
для 5-9 классов
Пояснительная записка
Адаптированная образовательная рабочая программа по технологии (Программа) составлена на основе авторской программы члена - корреспондента РАО, доктора педагогических наук В.Д. Симоненко в соответствии с федеральным базисным учебным планом и с учетом примерной программы основного общего образования по технологии «Обслуживающий труд», «Сельскохозяйственный труд» для обучающих 5-9 классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы.
Программа содержит общую характеристику учебного предмета «Профильный труд», предметные, метапредметные и личностные результаты его освоения, содержание курса, тематическое планирование учебно-методического материально-технического обеспечения образовательного процесса, планируемые результаты изучения учебного предмета.
Программа представляет собой целостный документ, включающий следующие разделы: пояснительную записку; тематическое планирование; перечень учебно-методического обеспечения; требования к уровню подготовки учащихся.
Нормативно-правовые документы, обеспечивающие реализацию программы:
− Конституция РФ;
− Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 с изменениями, вступившими в силу с 19.05.2013) «Об Образовании в Российской Федерации»;
− Федеральный закон от 1 декабря 2007 г. N 309-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения понятия и структуры государственного образовательного стандарта (с изменениями от 18 июля, 10 ноября 2009 года, 8 ноября 2010 года)
-   Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04. 2008 № АФ-150/06 «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»;
- Пункт 20 Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
Актуальность программы определяется прежде всего тем, что рассчитана на обучающихся, имеющих специфическое расстройство психического, психологического развития, задержку психического развития, а также учитывает следующие психические особенности детей: неустойчивое внимание, малый объём памяти, неточность и затруднение при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа; синтеза, сравнения, обобщения, нарушения речи. Для детей данной группы характерны слабость нервных процессов, нарушения внимания, быстрая утомляемость и сниженная работоспособность.
Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные сведения в программе даются дифференцированно. Темы изучаются таким образом, чтобы ученики могли опознавать их, опираясь на существенные признаки. По другим вопросам учащиеся получают только общее представление. Ряд сведений познается школьниками в результате практической деятельности.
Также новые элементарные навыки вырабатываются у таких детей крайне медленно. Для их закрепления требуются многократные указания и упражнения. Как правило, сначала отрабатываются базовые умения с их автоматизированными навыками, а потом на подготовленную основу накладывается необходимая теория, которая нередко уже в ходе практической деятельности самостоятельно осознается учащимися, поэтому программа составлена с учетом того, чтобы сформировать прочные умения и навыки учащихся с ЗПР по предмету «Технология».
Цели и задачи предмета
Цель обучения – формирование социальных навыков, которые помогут в дальнейшем детям с ограниченными возможностями здоровья обрести доступную им степень самостоятельности в трудовой деятельности.
Данная цель обусловливает следующие задачи:
- формирование доступных школьникам технических и технологических знаний;

- развитие у учащихся общетрудовых умений, то есть умений ориентироваться в производственном задании, планировать последовательность действий, выполнять и контролировать ход работы;

- обучение школьников профессиональным приемам труда по выбранной специальности и привитие им соответствующих трудовых навыков;

- воспитание у учащихся устойчивого положительного отношения к труду и формирование необходимых в повседневной производственной деятельности качеств личности, чувства коллективизма, ответственности за порученное дело, добросовестности, честности, готовности помочь товарищу, работать на общую пользу, бережного отношения к общественной собственности.

Общая характеристика учебного предмета
Примерная программа составлена с учетом опыта трудовой и технологической деятельности, полученного учащимися при обучении в начальной школе.
   Основным предназначением образовательной области «Технология» в системе общего образования является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения.          Представленная образовательная область является необходимым компонентом общего образования школьников, предоставляя им возможность применить на практике знания основ наук. Обучение школьников профильному труду строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С целью учета интересов и склонностей учащихся, возможностей образовательных учреждений, местных социально-экономических условий обязательный минимум содержания основных образовательных программ изучается в рамках одного из трех направлений: «Технология. Технический труд», «Технология. Швейное дело», «Технология. Сельскохозяйственный труд».
Базовыми для направления программы «Технология» являются разделы:
1. Технологии обработки ткани и пищевых продуктов.
2. Художественная обработка материалов.
3. Сельскохозяйственный труд.
4. Домашняя экономика и основы предпринимательства.
5. Проектная деятельность.
Содержание данных разделов позволяет ознакомить учащихся с наиболее распространенными конструктивными материалами, используемыми в промышленности и быту для изготовления различных изделий, их свойствами и технологией обработки, развить способности, позволяющие использовать полученные знания и умения при решении конкретных задач.
Содержание разделов предмета предусматривает освоение материала по следующим образовательным линиям:
• культура и эстетика труда;
• получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации;
• основы черчения, графики и дизайна;
• элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства;
• знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, профессиональных;
• влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека;
• творческая проектно-исследовательская деятельность;
• технологическая культура производства.
Содержание обучения технологии, по  сравнению с традиционным, пересмотрено так, чтобы формирование знаний и умений осуществлялось на доступном для школьников уровне.

- В 5 классе учащиеся знакомятся с устройством швейной машины. Предусмотрены упражнения по освоению приемов работы на ней. Формирование навыков выполнения машинных строчек и швов проводится и по другим разделам программы, для чего специально выделяется время на занятиях. В программу 5 класса включены темы по обработке прямых, косых и закругленных срезов в бельевых и некоторых бытовых швейных изделиях, снятию мерок.

- В 6 классе продолжается обучение школьников пошиву изделий с постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка и натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине. Поэтому особое внимание уделяется обучению планировать процесс пошива, анализировать свои действия и их результаты.

- В 7 классе продолжается обучение школьников пошиву изделий с постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка и натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине. Материал программы 7 класса достаточно сложен: изучаются технология пошива легкой одежды, свойства тканей, устройство швейных машин. Учащиеся осваивают изготовление изделий, которое состоит из множества мелких операций. Поэтому особое внимание уделяется обучению планировать процесс пошива, анализировать свои действия и их результаты.

- Материал программы в 8 класса более сложен: изучаются технология пошива легкой одежды, свойства тканей, устройство швейных машин. Учащиеся осваивают изготовление изделий, которые состоят из множества мелких операций. Поэтому особое внимание уделяется обучению планировать процесс пошива, анализировать свои действия и их результаты.

- Программа 9 класса предусматривает овладение учащимися промышленной технологией пошива женской и детской легкой одежды и скоростными приемами труда на производственных и бытовых швейных машинах. Предшествующая подготовка позволяет школьнику специализироваться не только по пошиву женской и детской легкой одежды, но и по пошиву другой продукции.

   Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторику у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается на становлении их личности, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту. 

  Все обучающиеся проживают в сельской местности, поэтому в программу включен раздел «Сельскохозяйственный труд». С 5 по 9 класс девочки будут знакомиться с основными сельскохозяйственными работами – посевом, выращиванием, уборкой, сортировкой урожая; получат элементарные сведения о сельскохозяйственных культурах региона, способах выращивания и ухода за ними. На практических занятиях учащиеся будут выращивать рассаду цветов для пришкольного участка, заниматься разведением комнатных растений. Сельскохозяйственные знания и навыки, приобретенные девочками на занятиях, пригодятся им в собственном подсобном хозяйстве и потребуются в будущем для работы на производстве.

   Цель введения в программу раздела «Кулинария» - ознакомление учащихся с санитарными требованиями к помещению кухни, правилами санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов, получение общих сведений о пищеварении, питательных веществах и витаминах, а также получение теоритических и практических навыков в процессе приготовления пищи. 

Описание места учебного предмета в учебном плане.
  Учебный материал в программах распределен по четвертям и темам (теоретическим, технологическим, по практическому повторению и т. п.).

  Учебный предмет «Профильный труд» входит в предметную область «Технология» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся. 

  В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с легкой умственной отсталостью курс профильного труда рассчитан на:

	№ 

п/п
	класс
	Кол-во часов

в неделю
	Кол-во часов 

в год

	
	
	
	

	1
	5
	6
	204

	2
	6
	6
	204

	3
	7
	7
	238

	4
	8
	8
	272

	5
	9
	8
	272


Планируемые результаты освоения программы.
Обучающиеся ознакомятся:
• с ролью технологий в развитии человечества, механизацией труда, технологической культурой производства;
• функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и технологий, себестоимостью продукции, экономии сырья, энергии, труда;
• элементами домашней экономики, бюджетом семьи, предпринимательской деятельностью. Рекламой, ценой, доходом, прибылью, налогом;
• устройством, управлением и обслуживанием доступных и посильных технических средств производства (инструментов, механизмов, приспособлений, приборов, аппаратов, машин);
• предметами потребления, материальным изделием или нематериальной услугой, дизайном, проектом, конструкцией;
• методами обеспечения безопасности труда, культурой труда, этикой общения на производстве;
• информационными технологиями в производстве;
Обучающиеся овладеют:
• основными методами и средствами преобразования и использования материалов, энергии, информации, навыками творческой деятельности;
• умение выбирать инструменты, приспособления и оборудования для выполнения работ, находить необходимую информацию в различных источниках, в том числе с использованием компьютера;
• навыками подготовки , организации и планирования трудовой деятельности на рабочем месте с учётом имеющихся ресурсов и условий, культурой труда.
• навыками организации рабочего места с соблюдением требований безопасности труда и правил пользования инструментами, приспособлениями, оборудованием;
• навыками выполнения технологических операций с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования;
• умением разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия или получать продукты с использованием освоенных технологий.
Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и лабораторно-практические и практические работы, при этом предполагается
что перед выполнением практических работ школьники должны освоить необходимый минимум теоретического материала.
При изучении технологии обеспечивается достижение личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностные результаты освоения обучающимися предмета «Профильный труд»:
• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;
• овладение элементами организации умственного и физического труда;
• самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности;
• развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение желания учиться для удовлетворения потребностей;
• осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и
• профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду;
• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива;
• самооценка готовности к рациональному ведению домашнего хозяйства;
• развитие эстетической, творческой деятельности.
Метапредметные результаты освоения учащимися предмета «Профильный труд»:
• самостоятельное определение цели своего обучения, постановка для себя новых задач в учёбе: самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов;
• осознанное использование речевых средств для выражения своих чувст, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности;
• подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организационного решения; отражение в устной или в письменной форме результатов своей деятельности;
• формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных;
• организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решении общих задач коллектива;
• оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок;
• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда. 
Предметные результаты освоения учащимися предмета «Профильный труд»:
• осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества;
• формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда;
• практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности;
• планирование технологического процесса и процесса труда; подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требования технологии;
• формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями;
• овладение методами эстетического оформления изделий;
• рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды.

Информация об используемом учебно-методическом комплекте:
Материально – техническое обеспечение образовательного процесса:
Уроки проводятся в кабинетах «Швейное дело» и «Кулинария». Кабинеты оснащены основным набором мебели, предметами и средствами домашнего обихода, бытовой техникой.
Программой предусмотрено выполнение обучающимися в 9 классе творческого проекта.
Разделение учебного процесса на уроки разных типов в соответствии с ведущими целями не должно разрушать его непрерывности, а значит, необходимо обеспечить инвариантность технологии обучения. Поэтому при организации уроков разных типов сохраняется деятельностный метод обучения и обеспечивается соответствующая система дидактических принципов.
Технические средства обучения:
1. Ноутбук
2. Экран проекционный

3. Проектор
Учебно-практическое оборудование:
1. Доска аудиторная
2. Шкафы для хранения таблиц, пособий, учебников
3. Бытовая техника
4. Швейное оборудование
Учебно-методический комплект:
1. Технология. 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ П. С. Самородский, Н.В. Синица., В. Д. Симоненко, В.Н. Правдюк ; под ред. В. Д. Симоненко. - М.: Вентана-Граф, 2013.
2. Технология. 6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ П. С. Самородский, Н.В. Синица., В.Н. Правдюк, В. Д. Симоненко; под ред. В. Д. Симоненко. - М.: Вентана-Граф, 2013.
3. Технология. 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ П. С. Самородский, Н.В. Синица., В.Н. Правдюк; под ред. В. Д. Симоненко. - М.: Вентана-Граф, 2013
4. Технология: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ Б. А. Гончаров [и др.]; под ред. В. Д. Симоненко. - М.: Вентана-Граф, 2013.
5. «Поурочные планы по технологии по учебнику «Технология. 5 класс» под ред.
В.Д. Симоненко», составитель Н.Б. Голондарева, издательство «Учитель-АСТ», Волгоград,
2008 год.
6. Технология: Сельскохозяйственный труд. 5 кл.:учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адапт. основные общеобраз программы./ Е.А. Ковалева, – 7-е изд. М.:Просвещение, 2018.

7.  Технология: Сельскохозяйственный труд. 7 кл.:учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адапт. основные общеобраз программы./ Е.А. Ковалева, – 7-е изд. М.:Просвещение, 2018.

8. Технология:Швейное дело. 6 кл.:учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адапт. основные общеобраз программы./Г.Г.Мозговая, – 8-е изд. М.:Просвещение, 2017.

9. Технология:Швейное дело. 9 кл.:учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адапт. основные общеобраз программы./Г.Г.Мозговая, – 6-е изд. М.:Просвещение, 2017.
10. «Поурочные планы по технологии по учебнику «Технология. 6 класс»под ред.
В.Д. Симоненко», составитель О.И. Мокридина, издательство «Учитель-АСТ», Волгоград,
2008год.
11. «Поурочные планы по технологии по учебнику «Технология. 7 класс» под ред.
В.Д. Симоненко», составитель И.В. Червякова, издательство «Учитель-АСТ», Волгоград,
2008год.
12. «Поурочные планы по технологии по учебнику «Технология. 8 класс»под ред.
В.Д. Симоненко», составитель Н.Б. Голондарева, издательство «Учитель-АСТ», Волгоград,
2008 год
 
Список интернет ресурсов:
1. https://infourok.ru/adaptirovannaya-rabochaya-programma-po-tehnologii-klass-ovz-1927293.html
2.  http://www.edustandart.ru/wp-content/uploads/2015/06/ARP_TEH_5-9-kl..pdf
3. https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/prochee/adaptirovannaia-rabochaia-proghramma-uchiebnogho-priedmieta-tiekhnologhiia-5-8-klass-fkgos
4. https://rosuchebnik.ru/material/tehnologiya-obsluzhivayuschiy-trud-5-8-klassy-metodicheskie/ 
Учебно-тематический план. 
	№

п/п
	Название раздела
	Класс
	Количество часов

	
	
	
	 общее
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие
	6
	1
	1
	-

	
	
	7
	1
	1
	-

	
	
	8
	2
	2
	-

	
	
	9
	2
	2
	-

	2.
	Сельскохозяйственный труд
	5
	20
	16
	4

	
	
	6
	15
	7
	8

	
	
	7
	10
	7
	3

	
	
	8
	8
	-
	8

	
	
	9
	2
	
	2

	3.
	Кулинария
	5
	16
	8
	8

	
	
	6
	11
	5
	6

	
	
	7
	18
	8
	10

	
	
	8
	14
	3
	11

	
	
	9
	15
	9
	6

	4.
	Швейное дело
	5
	158
	42
	116

	
	
	6
	169
	39
	130

	
	
	7
	188
	45
	143

	
	
	8
	224
	49
	175

	
	
	9
	174
	116
	58

	5.
	Технолоия получения, обработки, преобразования

и использования материалов
	5
	10
	7
	3

	
	
	6
	-
	
	

	
	
	7
	
	
	

	
	
	8
	
	
	

	
	
	9
	7
	3
	4

	6.
	Основные этапы творческой проектной деятельности
	6
	8
	4
	4

	
	
	7
	21
	8
	13

	
	
	8
	8
	2
	6

	
	
	9
	25
	13
	12

	7.
	Семейная экономика
	8
	7
	5
	2

	
	
	9
	
	
	

	8.
	Технология ведения домашнего хозяйства
	8
	3
	3
	-

	
	
	9
	5
	3
	2

	9.
	Профессиональное самоопределение
	8
	6
	3
	3

	
	
	9
	21
	21
	-

	10.
	Повторение пройденного. 

Подготовка к экзаменам.
	9
	24
	24
	-


Содержание учебного предмета
5 класс – 204 ч
Раздел «Сельскохозяйственный труд» 20 ч
Сельскохозяйственный труд и его значение. Виды хозяйств, производящих сельхозпродукцию.
Школьный участок. Техника безопасности при проведении сельскохозяйственных работ. 

Осенние сельскохозяйственные работы. Уборка урожая. Переборка картофеля.
Картофель. Строение и особенности растения картофеля. Использование картофеля.

Подготовка клубней картофеля к посадке. Подготовка почвы к посадке картофеля. 

Вредители и болезни картофеля.

Посадка и уход за картофелем.

Цветочные растения. 

Виды цветочных растений. Комнатные растения. Почвенные смеси и ручной инвентарь для выращивания комнатных растений. 

Размножение и уход за комнатными растениями на примере выращивания герани. 

Цветочные растения открытого грунта. 

Однолетние цветочные растения. Цветники. Выращивание рассады астры и бархатцев для оформления школьного двора.
Раздел  «Швейное дело» 158 ч
Вводное занятие 2ч
  Беседа о профессии швеи. Ознакомление с задачами обучения и планом работы на год и триместр. Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Инструменты и приспособления для швейных работ. Организация рабочего места. Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов. Распределение рабочих мест.

Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места.

Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места;

должны уметь: выполнять требования безопасной работы в швейной мастерской.

Волокна и ткани 6ч
Теоретические сведения. Сведения о волокнах. Сведения о прядении. Сведения о ткани. Сведения о нитках. Хлопчатобумажные ткани.

Умения. Знание натуральных и химических волокон. Название и номера ниток.

Упражнения Различение на наглядном материале натуральных и химических волокон. Определение толщины ниток. Определение свойств хлопчатобумажных тканей.

Практическая работа. Рассматривание на наглядном материале натуральных и химических волокон.

Минимальный уровень:
должны знать: строение и основные свойства хлопчатобумажных и искусственных тканей, их применение;

должны уметь: распознавать ткани на наглядном материале.

Достаточный уровень:
должны знать: строение и основные свойства хлопчатобумажных и искусственных тканей, их применение;

должны уметь: распознавать ткани на наглядном материале, подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани.

Ручные работы  и ремонт одежды– 17 ч
Теоретические сведения. Подготовка к выполнению ручных работ. Раскрой из ткани деталей изделия. Обработка срезов ткани. Электрический утюг. Элементы влажно-тепловой обработки.
Умения. Ручные швейные работы. Работа с электрическим утюгом.

Вдевание нитки в иголку. Раскладывание ткани и выкройки на рабочем столе. Обработка срезов ткани «бахромой». Правила безопасной работы с электрическим утюгом.

Изделие. Вешалка.
Теоретические сведения. Виды пуговиц. Способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки. Подготовка белья и одежды к ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды.

Умение. Пришивание пуговицы, обметывание среза ткани.

Практические работы. Определение места для оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц на стойке. Закрепление нити несколькими стежками на одном месте. Подбор ниток в соответствии с тканью по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по разрыву или распоровшемуся шву. Стачивание распоровшегося шва ручными стачными стежками. Обметывание срезов разрыва частыми косыми стежками (обмет). Приутюживание места ремонта.

Минимальный уровень:
должны знать: подготовку к выполнению ручных работ; раскрой из ткани деталей изделия; обработка срезов ткани; электрический утюг;

должны уметь: вдевать нитку в иголку, раскладывать ткань и выкройку на рабочем столе, обрабатывать срезы ткани «бахромой» выполнять ручные швейные работы; уметь работать с электрическим утюгом.

Достаточный уровень:
должны знать: подготовку к выполнению ручных работ; раскрой из ткани деталей изделия; обработка срезов ткани; электрический утюг;

должны уметь: вдевать нитку в иголку, раскладывать ткань и выкройку на рабочем столе, обрабатывать срезы ткани «бахромой» выполнять ручные швейные работы выполнять ручные швейные работы; уметь работать с электрическим утюгом.

Швейная машина. Швейная машина с электрическим приводом – 14ч
Теоретические сведения. Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные механизмы, заправка верхней и нижней ниток. Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация рабочего места. Швейная машина с электрическим приводом: назначение, устройство (приводной, передаточный и рабочий механизм и их взаимодействие). Регулятор строчки: устройство и назначение. Машинная закрепка. Машинная игла: устройство и подбор в зависимости от ткани, правила установки.

Умение. Работа на швейной машине с электроприводом.

Упражнения. Установка иглы в игловодитель. Закрепление иглы винтом. Пуск и остановка швейной машины. Рабочий и свободный ход швейной машины. Подбор игл в зависимости от толщины ткани. Подбор ниток в зависимости от иглы и ткани. Наматывание нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней ниток. Строчка на бумаге и ткани по прямым, закругленным и зигзагообразным линиям.

Практические работы. Правильная посадка во время работы на машине (положение рук, ног, корпуса). Подготовка машины к работе (наружный осмотр, включение и выключение, наматывание шпульки, заправка верхней и нижней ниток). Выполнение машинных строчек с ориентиром на лапку (прямых, закругленных, зигзагообразных). Положение изделия на машинном рабочем месте. Выполнение строчек с различной длиной стежка. Выполнение машинной закрепки. Выполнение машинных строчек на тонких и толстых тканях.

Минимальный уровень:
должны знать: назначение и виды промышленных швейных машин; организацию рабочего места.

Достаточный уровень:
должны знать: назначение и виды промышленных швейных машин; организацию рабочего места.

Работа с тканью. Пошив носового платка – 6ч
Изделие. Носовой платок, обработанный краевым швом вподгибку с закрытым срезом.

Теоретические сведения. Представление о волокне: внешний вид, употребление. Виды волокон. Название тканей, используемых для изготовления данного изделия (ситец, батист). Ручные и машинные работы при пошиве изделия. Машинные швы: виды (краевой, вподгибку с закрытым срезом), конструкция, применение.

Умение. Утюжка изделия. Выполнение шва вподгибку с закрытым и открытым срезами.

Упражнения. Выполнение шва вподгибку с закрытым и открытым срезами. Утюжка изделия.

Практические работы. Заметывание поперечного среза. Заметывание долевого среза швом вподгибку с закрытым срезом. Подготовка машины к шитью. Застрачивание подогнутых краев платка. Закрепление машинной строчки вручную. Обработка углов косыми стежками.

Минимальный уровень:
должны знать: строение и основные свойства хлопчатобумажных и льняных тканей, их применение; характеристику соединительных швов; последовательность изготовления носового платка;

должны уметь: выполнять ручные бельевые швы; обрабатывать обрезные срезы; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; составлять план изготовления носового платка.

Достаточный уровень:
должны знать: строение и основные свойства хлопчатобумажных и льняных тканей, их применение; характеристику бельевых швов; технологическую последовательность изготовления носового платка, правила раскроя;

должны уметь: подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; снимать и записывать мерки; составлять план изготовления носового платка, выполнять раскрой носового платка.

Вводное занятие –1ч
План работы на триместр. Правила поведения учащихся в мастерской. Правила безопасности при работе с иглой, ножницами, электроутюгом и на швейной машине. Организация ручного и машинного рабочего места.

Работа с тканью. Пошив мешочка для хранения изделий – 8ч
Изделия. Мешочек для хранения изделия. Повязка из двух слоев ткани с завязками из тесьмы для дежурного.

Теоретические сведения. Название тканей, используемых для пошива мешочка. Ручные и машинные работы. Машинные швы, конструкция и применение. Понятие обтачать. Косые и обметочные стежки.

Умение. Продергивание тесьмы, выполнение стачного шва.

Упражнения. Выполнение стачного шва на образце.

Практические работы. Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией. Стачивание боковых срезов. Обметывание срезов шва косыми или петельными стежками. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом шириной 1,5-2 см. Продергивание тесьмы. Пришивание эмблемы к повязке для дежурного. Складывание и сметывание деталей. Обтачивание деталей, обрезка углов, вывертывание повязки, выметывание шва, выполнение отделочной строчки с одновременным застрачиванием отверстия. Приутюживание изделия.

Шитье на швейной машине по прямым срезам ткани. Пошив салфетки – 7ч
Изделия. Салфетки квадратной и прямоугольной формы, обработанные швом вподгибку с закрытым срезом шириной более 1 см.

Теоретические сведения. Инструменты и материалы для изготовления выкройки. Сантиметровая лента. Электроутюги: устройство, правила безопасности при пользовании.

Ткани, применяемые для изготовления салфеток: названия, виды (гладкокрашеные, с рисунком). Определение долевой и поперечной нити. Ткань: ширина, кромка, долевой и поперечный срезы.

Умение. Раскрой изделия по готовой выкройке.

Практические работы. Определение лицевой и изнаночной стороны ткани. Размещение готовой выкройки на ткани с учетом долевой и поперечной нитей, лицевой и изнаночной стороны. Закрепление выкройки. Выкраивание деталей изделия по выкройке. Подготовка, кроя к пошиву на машине. Положение детали при пошиве вручную на столе и на платформе швейной машины. Выполнение шва вподгибку в углах изделия. Подгиб угла по диагонали и обработка косыми стежками вручную. Утюжка изделия.

Практическое повторение. – 7ч
Виды работы. Изготовление вешалки. Обработка среза швом вподгибку с закрытым срезом шириной 1 см. Втачивание готовой вешалки в шов вподгибку с закрытым срезом.

Пошив однодетального изделия с применением двойного шва
по готовой выкройке. Наволочка с клапаном – 14ч
Изделие. Наволочка на подушку с клапаном (заходом одной стороны на другую) не менее чем на 25 см.

Теоретические сведения. Наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы. Соответствие размера наволочки размеру подушки.

Практические работы. Определение размера наволочек по подушке. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка готовой выкройки на ткани. Расчет расхода ткани и раскрой с припуском на швы. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом. Складывание для обработки боковых срезов двойным швом, сметывание. Обработка боковых срезов одновременно с клапаном двойным швом. Выполнение машинной закрепки. Утюжка готового изделия.

Ремонт одежды – 12ч
Изделия. Вешалка к одежде. Заплата в виде аппликации.

Теоретические сведения. Виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки и заплаты.

Умение. Наложение заплаты.

Практические работы. Вырезание лоскута 10x14 см для вешалки. Обработка вешалки косыми стежками или машинной строчкой. Пришивание вешалки к изделию. Определение места наложения и размеров заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Загибание и заметывание срезов заплаты. Наложение заплаты с лицевой стороны изделия, наметывание и пришивание вручную косыми или петельными стежками. Приутюживание изделий.

Минимальный уровень:
должны знать: виды пуговиц; способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки; подготовка белья и одежды к ремонту; швы, применяемые для ремонта белья и одежды;

должны уметь: определение места для оторванной пуговицы; пришивание пуговиц на стойке; закрепление нити несколькими стежками на одном месте выполнять ремонт одежды ручным способам; выполнять ВТО изделий.

Достаточный уровень:
должны знать: виды пуговиц; способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки; подготовка белья и одежды к ремонту; швы, применяемые для ремонта белья и одежды;

должны уметь: определение места для оторванной пуговицы; пришивание пуговиц на стойке; закрепление нити несколькими стежками на одном месте выполнять ремонт одежды ручным способам; выполнять ВТО изделий.

Практическое повторение. – 6ч
Вид работы. Изготовление по выбору наволочки.
Самостоятельная работа – 2ч
Выполнение на образце двойного шва шириной 0,7 см и шва вподгибку шириной 3 см, отдельные операции по изготовлению сумки из готового кроя (обработка ручки накладным швом).

Изготовление футляра для хозяйственных вещей – 6 ч

Изделие. Футляр для хозяйственных вещей.

Умение. Расчет расхода ткани.

Практические работы. Расчет расхода ткани. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка готовой выкройки на ткани. Выкраивание деталей с припуском на швы. Соединение боковых срезов двойным швом. Обработка изделия. Обработка верхнего среза футляра и вшивание замка-молния. Отгибание застроченного угла в сторону дна и прикрепление его.
Применение двойного и накладного швов.
Пошив сумки хозяйственной по готовой выкройке – 14ч
Изделие. Сумка хозяйственная хлопчатобумажная с ручками из двух слоев ткани.

Теоретические сведения. Растительные волокна (хлопок). Общее представление о хлопчатнике. Общее представление о прядении. Получение пряжи из волокон хлопка. Сумки: фасоны, размеры, швы.

Умение. Расчет расхода ткани.

Практические работы. Расчет расхода ткани. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка готовой выкройки на ткани. Выкраивание деталей с припуском на швы. Соединение боковых срезов двойным швом. Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами. Разметка мест прикрепления и приметывание ручек. Обработка верхнего среза сумки швом вподгибку с закрытым срезом с одновременным притачиванием ручек. Образование дна и боковых сторон сумки путем застрачивания углов. Отгибание застроченного угла в сторону дна и прикрепление его. Отделка сумки.

Минимальный уровень:
должны знать: технологическую последовательность соединения основных деталей хозяйственной сумки;

должны уметь: вручную обрабатывать детали кроя; выполнять соединительные и краевые ручные швы; выполнять ВТО.

Достаточный уровень:
должны знать: характеристику соединительных и краевых швов; технологическую последовательность соединения основных деталей хозяйственной сумки;

должны уметь: обрабатывать детали кроя; ориентироваться по образцу изделия и операционной карте; выполнять соединительные и краевые машинные швы; выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали).
Пошив прихватки для кухни – 8ч
Изделие. Прихватка для кухни с петелькой из двух слоев ткани.

Теоретические сведения. Растительные волокна (хлопок). Общее представление о хлопчатнике. Общее представление о прядении. Получение пряжи из волокон хлопка. Прихватки: фасоны, размеры, швы.

Умение. Расчет расхода ткани.

Практические работы. Расчет расхода ткани. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка готовой выкройки на ткани. Выкраивание деталей с припуском на швы. Соединение боковых срезов двойным швом. Обработка петельки накладным швом с двумя закрытыми срезами. Разметка мест прикрепления и приметывание петельки. Обработка среза прихватки швом вподгибку с закрытым срезом с одновременным притачиванием петельки. Отделка прихватки.

Минимальный уровень:
должны знать: технологическую последовательность соединения основных деталей прихватки;

должны уметь: вручную обрабатывать детали кроя; выполнять соединительные и краевые ручные швы; выполнять ВТО.

Достаточный уровень:
должны знать: характеристику соединительных и краевых швов; технологическую последовательность соединения основных деталей прихватки;

должны уметь: обрабатывать детали кроя; ориентироваться по образцу изделия и операционной карте; выполнять соединительные и краевые машинные швы; выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали
Практическое повторение. Индивидуальный пошив. Тестирование – 14ч
Вид работы. Изготовление по выбору наволочки, хозяйственных сумок, футляров для школьных предметов.

Самостоятельная работа – 4ч
Выполнение на образце двойного шва шириной 0,7 см и шва вподгибку шириной 3 см, отдельные операции по изготовлению сумки из готового кроя (обработка ручки накладным швом). 
Раздел: Технолоия получения, обработки, преобразования

и использования материалов 10 ч.
Теоритические сведения. Виды конструкционных материалов и их свойства. Графическое 

отображение формы предмета. 
Практические работы. Cоставление технологической карты изделия. Изготовление сувенирной продукции из бросового материала.

Раздел: Кулинария 16 ч

Теоритические сведения. Техника безопасности и санитарно-гигиенические правила при выполнении кулинарных работ. Значение витаминов в питании школьника. Овощи в питании человека. Полезные свойства яиц и блюда из них. Виды бутербродов.
Практические работы. Проведение генеральной уборки на кухне. Приготовление блюд из сырых и вареных овощей. Приготовление омлета. Блюда для завтрака.
Планируемые предметные результаты:
5 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; технологическую последовательность изготовления носового платка, салфетки, наволочки с клапаном, характеристику двойного шва; виды отделок и отделочных материалов; способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации; эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к одежде;
должны уметь: распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; составлять план пошива постельного белья; обрабатывать обрезные срезы швов косыми и петельными стежками; выполнять ручные бельевые швы – двойной, запошивочный, вподгибку; выполнять ремонт одежды ручным способом; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; строение и основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; требования, предъявляемые к одежде (эксплуатационные, гигиенические и эстетические); правила снятия мерок; особенности раскроя парных деталей; назначение, фасоны и основные стандартные размеры наволочки; характеристику соединительных и краевых швов; технологическую последовательность изготовления наволочки с клапаном, способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; снимать и записывать мерки; переносить контурные и контрольные линии выкройки на ткань; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; составлять план пошива постельного белья, обрабатывать детали кроя; ориентироваться по образцу изделия и операционной карте; выполнять соединительные и краевые машинные швы; обрабатывать срезы деталей на краеобметочной машине; выполнять ремонт одежды ручным ; выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали)
Календарно-тематическое планирование 5 класс
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во 

часов
	Домашнее 

задание
	Дата                          

проведения

	Раздел «Сельскохозяйственный труд»  20 часов

	1-2
	Сельскохозяйственный труд и его значение. Виды хозяйств, производящих сельхозпродукцию.


	2

	С.4-5
	

	3-4
	Виды хозяйств, производящих с/х продукцию. Школьный участок. Техника безопасности при проведении сельскохозяйственных работ. 


	2
	С.6-8
	

	5-6
	Правила уборки и учета урожая. 
С/х инвентарь. Правила хранения.
	2
	С.8
С.9
	

	7-8
	Правила уборки и учета урожая картофеля. ТБ.

П.р.Сортировка картофеля.


	2
	С.10

С.13
	

	9-10
	Способы хранения урожая. 
Условия хранения.
	2
	С.11

	

	11-12
	Осенние работы на участке. ТБ.

П.р.Уборка растительных остатков.
	2
	С.16
	

	13-14
	Условия хранения цветочных культур.
П.Р.Сбор семян цветочных культур.
	2
	С.128
	

	15-16
	Ручной инвентарь для комнатных растений.
Почвенные смеси.
	2
	С.112-116
	

	17-18
	Размножение и уход за комнатными растениями на примере выращивания герани. 


	2
	С.116-118
	

	19
	Цветочные растения открытого грунта. 

Однолетние цветочные растения. Цветники.
	1
	С.128-132
	

	20
	П.Р.Выращивание рассады астры и бархатцев для оформления школьного двора.

	1
	С.137
	

	

	

	21-22
	Вводное занятие.Т.Б. Рабочие места и оборудование мастерской.
	2
	
	

	23-24
	Волокна и ткани.  Виды волокон.
	2
	
	

	25
	Прядение и ткачество. Получение ткани. 

Полотняное переплетение.
	1
	
	

	26
	Лицевая и изнаночная сторона ткани. 
Долевая и поперечные нити ткани. 
	1
	
	

	27
	Хлопчатобумажное волокно. Сведения о нитках.
	1
	
	

	28
	Влажно-тепловые работы и терминология
	1
	
	

	

	29
	Ручные работы при пошиве изделия. 

Сведения о ручных стежках.
	1


	
	

	30
	Прямые стежки. ПР.Р

Косые  стежки. 
	1
	
	

	31
	П.Р. Крестообразные стежки. 

Петлеобразные стежки. 
	1
	
	

	32
	Отделочные ручные стежки. 

Стежки «вперед иголка». ПР.Р

Стебельчатые стежки.
	1
	
	

	33-34
	Пр.р.: Шов в подгибку.

Шов в подгибку с закрытым срезом.
	2
	
	

	35
	.ПР.р Тамбурные швы.
	1
	
	

	36
	Виды пуговиц. Нитки. Способы пришивания пуговиц. Пр.р.
	1
	
	

	37
	Обметывание среза ткани. Пр.р.
	1
	
	

	38
	Стачивание распоровшегося шва. Пр.р.
	1
	
	

	39
	Виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки. 
Пр.р.: вырезание лоскута 10X14
	1
	
	

	40
	Пр.Р: обработка вешалки косыми стежками. Пришивание вешалки к изделию.
	1
	
	

	41
	Заплата в виде аппликации.

Пр.р: определение места расположения заплаты,

Определение размеров заплаты
	1
	
	

	42-43
	Подбор рисунка. Раскрой заплаты.

Пр.р: заметывание заплаты.
	2
	
	

	44
	Пр.р: пришивание косыми стежками.
	1
	
	

	45
	Пр.р: пришивание петельными стежками.
	1
	
	

	

	46
	Устройство швейной машины с эл.приводом. Т.Б.
	1    
	
	

	47
	Виды выполнения работ.
	1
	
	

	48-49
	Основные механизмы швейной машины.
	2
	
	

	50
	Пр.р: заправка верхней нити.
	1
	
	

	51
	Пр.р: заправка нижней нити.
	1
	
	

	52-53
	Регулятор строчки. Устройство и назначение.
	2
	!!!
	

	54-55
	Машинная закрепка.

Пр.р: машинная закрепка
	1

1
	
	

	56
	Машинная игла. Пр.р: подбор иглы.
	1
	
	

	57
	Шпульный колпачек. Пр.р: наматывание нити на шпульку.

Пр.р: регулировка и установка шпульки.
	1
	
	

	58-59
	Строчка. Пр.р: строчка на бумаге, строчка на бумаге с закрепкой.

Пр.р: строчка на ткани.
	2


	
	

	60
	Изделие носовой платок.
	1
	
	

	61-62
	Пр.Заметывание поперечного среза. Заметывание долевого среза
	2
	
	

	63
	Пр. Застрачивание подогнутых краев платка.
	1
	
	

	64-65
	Пр. Обработка углов косыми стежками.
	2
	
	

	66
	Правила поведения учащихся в мастерской.
	1
	
	

	67-68
	Пошив мешочка для хранения изделий. Пр. Подбор ткани. Раскрой.
	2
	
	

	69
	. Стачивание боковых срезов.
	1
	
	

	70-71
	Пр.р: сметывание  срезов шва косыми или петельными стежками.
	2
	
	

	72
	Пр.р: Обработка верхнего среза. Продергивание тесьмы
	1
	
	

	73-74
	Пр.р: Пришивание эмблемы. Приутюживание изделия
	2
	
	

	75
	Пошив салфетки. Определение лицевой и изнаночной стороны ткани.
	1
	
	

	76
	Размещение готовой выкройки на ткани. Пр.р.
	1
	
	

	77
	Пр.р: Выкраивание деталей
	1
	
	

	78-79
	Пр.р: Выполнение шва вподгибку
	2
	
	

	80
	Пр.р: Подгиб угла по диагонали
	1
	
	

	81
	Пр.р: Утюжка изделия.
	1
	
	

	82-83
	Практическое повторение. Выполнение стачного шва на образце.
	2
	
	

	84
	Обработка среза швом вподгибку. Пр.р.
	1
	
	

	85-86
	Втачивание готовой вешалки. Пр.р.
	2
	
	

	87-88
	Соединительные швы. Двойной шов
	2
	
	

	89
	Изделие. Наволочка на подушку с клапаном
	1
	
	

	90
	Определение размера наволочек по подушке.
	1
	
	

	91
	Подготовка ткани к раскрою.
	1
	
	

	92
	Раскладка готовой выкройки на ткани.
	1
	
	

	93
	Расчет расхода ткани и раскрой с припуском на швы.
	1
	
	

	94-95
	. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	2
	
	

	96-97
	Складывание для обработки боковых срезов двойным швом, сметывание.
	2
	
	

	98-99
	Обработка боковых срезов одновременно с клапаном двойным швом.
	2
	
	

	100-101
	Выполнение машинной закрепки.
	2
	
	

	102
	Утюжка готового изделия.
	1
	
	

	103
	Виды ремонта одежды
	1
	
	

	104
	Заплата в виде сложной  аппликации. Подбор ткани для заплаты.
	1
	
	

	105
	Вырезание лоскутов 10x14 см для заплаты
	1
	
	

	106-107
	Нанесение рисунка. Подгиб краев. Обработка края.
	2
	
	

	108-109
	Наложение заплаты с лицевой стороны изделия, наметывание и пришивание.
	2
	
	

	110
	Приутюживание изделия.
	1
	
	

	111-112
	. Виды соединительного шва: накладной и др. Накладной шов с открытыми и закрытыми срезами.

ПР.Р. Выполнение накладного шва с закрытым срезом.


	2
	
	

	
	
	
	
	

	113-114
	ПР.Р.Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами
	2
	
	

	115-120
	Практическое повторение: Изготовление по выбору наволочки
	6
	
	

	121-126
	Изготовление футляров для хозяйственных предметов.


	6
	
	

	127-128
	Самостоятельная работа 
Выполнение на образце двойного шва
	2
	
	

	129-130
	Растительные волокна (хлопок)  
	2
	
	

	131
	Общее представление о прядении. Получение пряжи из волокон хлопка. 


	1
	
	

	132
	Сумка хозяйственная хлопчатобумажная с ручками из двух слоев ткани.

Сумки: фасоны, размеры, швы.
	1
	
	

	133-134
	Расчет расхода ткани. Подготовка ткани к раскрою.
	2
	
	

	135
	Раскладка готовой выкройки на ткани. 
	1
	
	

	136
	Выкраивание деталей с припуском на швы.
	1
	
	

	137
	Соединение боковых срезов двойным швом.


	1
	
	

	138
	Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами. 


	1
	
	

	139
	Разметка мест прикрепления и приметывание ручек.
	1
	
	

	140
	 Обработка верхнего среза сумки швом вподгибку с закрытым срезом с одновременным притачиванием ручек.
	1
	
	

	141
	Образование дна и боковых сторон сумки путем застрачивания углов.
	1
	
	

	142
	. Отгибание застроченного угла в сторону дна и прикрепление его. 

Отделка сумки.
	1
	
	

	143
	Прихватка для кухни с петелькой из двух слоев ткани.

Фасоны, размеры, швы
	1
	
	

	144-145
	Создание выкройки

Расчет расхода ткани. Подготовка ткани к раскрою. Раскрой изделия «Прихватка»
	2
	
	

	146
	Соединение боковых срезов двойным швом.
	1
	
	

	147-148
	Обработка петельки накладным швом с двумя закрытыми срезами.

Разметка мест прикрепления и приметывание петельки.
	2
	
	

	149-150
	Обработка среза прихватки швом вподгибку с закрытым срезом с одновременным притачиванием петельки.

Отделка прихватки.
	2
	
	

	151-152
	Изготовление футляров для школьных предметов. 

Создание эскиза футляра.
	2
	
	

	153-154
	Изготовление выкройки футляра для школьных принадлежностей. 
	2
	
	

	155-156
	Выкраивание футляра. Соединение боковых срезов футляра и подклада.
	2
	
	

	157-158
	Изготовление подкладки для футляра.
	2
	
	

	159-160
	Изготовление футляра. 
	2
	
	

	161-162
	Вставка замка-молния.
	2
	
	

	163-164
	Отделка изделия футляр для школьных принадлежностей.
	2
	
	

	165-166
	См.р: Выполнение на образце двойного шва шириной 0,7 см. 
	2
	
	

	167-168
	См.р: Выполнение на образце шва вподгибку шириной 3 см 
	2
	
	

	169-170
	Отдельные операции по изготовлению сумки из готового кроя 

Пр.р: копирование выкройки из журнала
	1
1
	
	

	171-172
	Пр.р: обработка боковых срезов сумки.
	2
	
	

	173-174
	Пр.р: обработка ручки накладным швом. 


	2
	
	

	175-176
	Пр.р: соединение ручек с сумкой
	2
	
	

	177-178
	Пр.р: оформление изделия. 
Утюжка изделия сумка.
	2
	
	

	Раздел: Технолоия получения, обработки, преобразования

и использования материалов 10 ч

	179-180
	Виды конструкционных материалов и их свойства. 
	2
	
	

	181-182
	Натуральные искусственные и синтетические материалы. 

ПР.Р: Изготовление сувенира из  мусора
	2
	
	

	183-184
	Чертёж, эскиз, технический рисунок.
	2
	
	

	185-186
	Пр. р. :  Составление технологической карты.
	2
	
	

	187-188
	Пр.р: Оформление работы.
	2
	
	

	

	189-190
	Общие правила Т.Б. в кабинете технологии. Инструктаж. Кулинария. Основы рационального питания. Витамины и их значение в питании.
	2
	С.84-86
	

	191-192
	Санитария, гигиена и безопасность труда на кухне. Пр.р:Проведение генеральной уборки кабинета, приборов и принадлежностей для приготовления пищи.
	2
	С.88-92
	

	193-194
	. Овощи в питании человека. Пр.р.. Технология обработки овощей и фруктов.
Пр.р: Украшение блюд. Фигурная нарезка овощей
	2
	С.96-100

С.100-102
	

	195-196
	Технология тепловой обработки овощей.

Пр.р: приготовление винегрета
	2
	С.102-104
	

	197-198
	Использование яиц в кулинарии.

 Пр.р. Тех​нология приготовления омлета.
	2
	конспект
	

	199-200
	Технология приготовления бутербродов и горячих напитков.

Пр.р: приготовление какао
	2
	С.96-98
	

	201-202
	«Рецепты моей бабушки». 

Пр.р: приготовление блюда по рецепту
	2
	Технологическая карта


	

	203-204
	Рецепт праздничного блюда.

ПР.р: приготовление блюда по рецепту
	2
	Технологическая карта


	

	ИТОГО:
	204 ч


6 класс – 204 ч
Вводное занятие – 1ч
Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Закрепление рабочих мест. Проверка оборудования в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы в швейной мастерской.

Раздел «Сельскохозяйственный труд» 15 ч

Теоритические сведения. Сроки уборки овощных культур. Требования при отборе конеплодов и картофеля на хранение. Требования к помещениям для закладки и хранения овощных культур. Значение овощных культур в жизни человека. Деление овощных культур по продолжительности жизни, по характеру получаемого продукта. Влияние плодородия почвы на урожай культурных растений. Что такое севооборот и в чем его необходимость. Понятие о сорте, селекции. Фазы развития овощных и цветочных культур. Выращивание теплолюбивых культур рассадным способом. 
Практические работы. Уборка и учет урожая картофеля. Отбор семян картофеля и закладка их на хранение. Подготовка почвы к высадке семян цветочных культур. Пикировка рассады.
Раздел: Кулинария 11 ч

Теоритические сведения. Техника безопасности и санитарно-гигиенические правила при выполнении кулинарных работ. Основы рационального питания. Значение основных питательных веществ, их энергетическая ценность. Понятия: белки, жиры и углеводы. Значение режима питания. Технология производства молока и кисломолочных продуктов. Питательная ценность круп, бобовых и макаронных изделий.
Практические работы. Технология приготовления блюд из молока и кисломолочных продуктов. Блюда из крупы и макаронных изделий. Сервировка стола к завтраку.
Раздел «Технология. Швейное дело» 169 ч.
Бытовая швейная машина с электродвигателем – 10 ч
Теоретические сведения. Бытовая швейная машина с электроприводом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ. Правила безопасной работы на швейной машине с электроприводом. Механизмы регулировки швейной машины. Челночный комплект: разборка и сборка, назначение деталей. Роль электропривода в изменении скорости шитья.

Умение. Работа на швейной машине с электроприводом.

Упражнения. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток, разборка и сборка челночного комплекта.

Практические работы. Подготовка машины к работе. Пуск и остановка машины. Выполнение строчек на машине с электроприводом. Регулировка скорости вращения главного вала при помощи педали.
Выполнение машинных швов. Запошивочный шов – 4ч
Теоретические сведения. Виды соединительного шва, ширина в готовом виде (0,7 см), конструкция, применение. Запошивочный шов.

Умение. Выполнение запошивочного шва.

Упражнение. Выполнение запошивочного шва на образце.

Практические работы. Сложение ткани с выпуском одного среза. Вкладывание одной детали в подогнутый срез второй. Сметывание детали с соблюдением установленной ширины шва. Выполнение запошивочного шва.

Сведения о швейных изделиях – 3 ч
Теоретические сведения. Назначение швейных изделий в жизни человека. Разновидности предприятий, изготавливающих швейные изделия. Назначение отделочных материалов при изготовлении швейных изделий. Влажно-тепловая обработка швейных изделий. Требования к влажно-тепловой обработке.
Прядильное и ткацкое производство – 7ч

Теоретические сведения. Сведения о прядении и ткачестве. Натуральные и химические волокна. Основные операции прядильного производства. Свойства пряжи. Нити основы и нити утка. Отделка ткани, виды рисунков. Виды дефектов ткани.

Свойства тканей, выработанных разными видами переплетения. Получение тканей из льна и их свойства.
Обработка срезов, сборок и мягких складок в швейных изделиях – 3 ч
Теоретические сведения. Виды срезов ткани. Обтачка: виды и применение в изготовлении белья и легкого платья, правила соединения.

Умение. Ориентировка по операционной предметной карте.

Упражнение. Обработка срезов ткани с помощью обтачки на образце.

Практические работы. Раскрой и стачивание долевых, поперечных и косых обтачек с опорой на операционную предметную карту. Обработка деталей обтачкой (одинарной и двойной).
Обработка долевой обтачкой косого среза ткани. Пошив косынки – 3 ч
Изделие. Косынка для работы.

Теоретические сведения. Косой срез ткани: свойства (растяжимость и сыпучесть краев), учет свойств при обработке изделия.

Практические работы. Складывание ткани для раскроя косынки. Определение правильности косого среза на ткани. Определение размера долевой обтачки для обработки среза. Раскрой и соединение долевой обтачки. Обработка долевой обтачкой косынки.

Пошив фартука на поясе – 27ч
Изделие. Фартук с закругленным срезом на поясе.

Теоретические сведения. Производство хлопчатобумажной ткани. Полотняное переплетение. Свойства хлопчатобумажной ткани. Фартук: ткани для пошива, детали, названия контурных срезов, швы, виды отделки. Строчки для сборок. Контрольная линия.

Умение. Распознавание вида хлопчатобумажной ткани.

Практические работы. Прокладывание контрольной линии на основной детали. Определение размера и изготовление из отделочной ткани косой обтачки. Обработка закругленного среза основной детали двойной косой обтачкой. Прокладывание машинных строчек для образования сборок по верхнему срезу. Равномерное распределение сборок. Обтачивание концов пояса. Заметывание одного среза пояса, определение его середины, совмещение с серединой основной детали. Приметывание и соединение пояса с основной деталью. Отделка и утюжка фартука.

Ремонт одежды – 6ч
Виды предстоящих работ. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.

Изделия. Заплата. Штопка.

Теоретические сведения. Эстетика одежды.

Умение. Штопка изделия.

Практические работы. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты. Подготовка места наложения заплаты. Наметывание заплаты. Настрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Подготовка ткани под штопку. Выполнение штопки. Утюжка изделия.

Изготовление плечевого бельевого изделия с закругленным срезом по готовым выкройкам. Ночная сорочка с круглым вырезом – 29 ч
Изделие. Ночная сорочка с круглым вырезом.

Теоретические сведения. Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Размеры изделия. Название деталей изделия и контурных срезов. Переплетение нитей в сатине и сарже. Сравнение этого переплетения с полотняным переплетением. Ночная сорочка, ткани для пошива, детали, швы. Названия контурных срезов. Определение середины деталей путем сложения. Разновидности обработки срезов косой обтачкой. Назначение надсечки.

Практические работы. Снятие мерок. Определение размера изделия. Расчет расхода ткани на изделие. Определение деталей и контурных срезов на выкройке. Проведение вспомогательных линий. Деление отрезков на равные части и обозначение мест деления. Прокладывание контрольных линий (по середине деталей). Соединение деталей изделия по образцу. Сметывание деталей. Обработка боковых и плечевых срезов запошивочным швом. Обработка косой обтачкой горловины и пройм изделия с применением различных дополнений (кружево, тесьма). Утюжка изделия.

Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью – 17ч
Виды предстоящих работ. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.

Изделие. Накладной карман.

Теоретические сведения. Карман, назначение, фасоны. Отделочная строчка. Детали кармана с отворотом. Размер припусков на подгиб и отворот.

Умение. Работа по лекалу.

Упражнение. Выполнение на образце накладных карманов – гладкого с прямыми углами и закругленного с отворотом.

Практические работы. Раскрой деталей кармана по лекалу. Обработка верхнего среза кармана швом вподгибку с закрытым срезом. Обтачивание отворота. Прокладывание мелких прямых стежков по линии подгиба закругленного среза и стягивание проложенной нитки для образования подгиба (или заметывание шва вподгибку с открытым срезом с закладыванием складочек в местах закруглений). Нанесение линии настрачивания кармана на изделие. Наметывание и соединение кармана с основной деталью отделочной строчкой по заданному размеру. Выполнение закрепки в отделочной строчке.

Изготовление поясного спортивного белья по готовой выкройке. Трусы-плавки – 17 ч
Изделие. Трусы-плавки с резинкой по поясу.

Теоретические сведения. Трусы-плавки: назначение, фасоны, ткани для изготовления. Название деталей и контурных срезов. Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам: способность к окраске, прочность, воздухопроницаемость, способность впитывать влагу (гигроскопичность). Действие воды, тепла, щелочей на ткани. Учет свойств тканей при использовании. Виды отделок нижних срезов трусов-плавок.
Умение. Снятие и запись мерок.

Практические работы. Снятие и запись мерок. Подготовка выкройки. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. Обработка нижних срезов двойной косой обтачкой.

Прокладывание прямых стежков по линии подгиба верхнего среза. Обработка накладной ластовицы и соединение ее накладным швом с основной деталью. Соединение запошивочным швом боковых срезов. Заготовка и соединение в кольцо по размеру нижнего среза косой обтачки. Обработка нижнего среза двойной косой обтачкой. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом. Вкладывание в подгиб эластичной тесьмы (резинка). Утюжка изделия.

Изготовление летнего головного убора по готовым выкройкам – 13ч
Изделие. Кепи из хлопчатобумажной ткани.
Теоретические сведения. Кепи: назначение, фасоны, названия деталей и контурных срезов. Использование журналов мод для выбора фасонов. Мерки для построения чертежа основной детали (клина). Количество клиньев в зависимости от формы изделия. Расход ткани в зависимости от фасона изделия и рисунка ткани. Ткани для изготовления летних головных уборов. Материалы для отделки изделия (пуговицы, пряжки, эмблемы, тесьма). Настрочной и расстрочной швы: характеристика. Использование при пошиве головных уборов.
Умение. Учет рисунка ткани при раскрое изделия. Складывание изделия.
Практические работы. Снятие и запись мерок. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. Отстрачивание козырька с ориентиром на лапку. Вкладывание подкладки в головку. Обработка козырька. Утюжка и складывание изделия.
Упражнение. Выполнение настрочного и расстрочного швов на образце.

Изготовление фартука с нагрудником по готовой выкройке – 30 ч
Виды предстоящих работ. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.

Изделие. Фартук с нагрудником и бретелями, накладными карманами и сборками или мягкими складками по поясу.

Теоретические сведения. Растительные волокна (лен). Обработка стеблей льна и получение льняного волокна. Свойства льняного волокна (длина, прочность). Действие воды и тепла на льняное волокно. Фартук, фасоны, назначение фасонов, ткани для пошива, название деталей и контурных срезов. Одинарные и парные детали фартука. Правила экономного расходования ткани при раскрое. Виды ткани (гладкокрашеная, печатная (набивная), пестротканая, меланжевая). Отделка тканей. Соединение поясом нижней части фартука и нагрудника.
Умение. Экономия ткани при раскрое изделия. Ориентировка в работе по образцу изделия. Коллективное обсуждение последовательности операций пошива на основе предметной технологической карты. Краткая запись плана работы. Уточнение плана в процессе работы. Анализ качества выполненного изделия при сравнении с образцом.
Самостоятельная проверка раскладки выкройки и раскрой.

Практические работы. Снятие мерок. Раскладка и крепление выкройки на ткани с учетом рисунка и долевой нити, припусков на швы.

Настрачивание кармана. Собирание сборок или закладывание мягких складок. Обработка нижней части фартука и верхнего среза карманов – швом вподгибку. Соединение накладным швом кармана с основной деталью изделия. Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника с одновременным втачиванием бретелей. Соединение поясом нагрудника и нижней части фартука. Заметывание шва. Выполнение отделочной строчки на ширину лапки. Утюжка изделия. 
Раздел. Основные этапы творческой проектной деятельности 8 ч

Теоретические сведения. Понятие о проектной деятельности. Индивидуальная программа выполнения творческого проекта. Этапы выполнения проекта. Понятия «организация рабочего места» и «технологическая дисциплина».
Практические работы. Выполнение мини-проекта. Изделие по выбору учащегося.
Планируемые предметные результаты:
6 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы с рабочими инструментами, электрическим утюгом; требования к оборудованию рабочего места; профессии швейного, ткацкого и прядильного производств; характеристику швов – вподгибку, стачной; правила выполнения ручных стежков; технологическую последовательность выполнения сборок;
должны уметь: подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; снимать и записывать мерки; выполнять ручные стежки: прямые, косые, петельные; выполнять ручные швы – вподгибку, стачной; выполнять ремонт одежды; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения и способы устранения неполадок швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; профессии швейного, ткацкого и прядильного производств; характеристику швов – вподгибку, стачной; технологическую последовательность выполнения обработки прямых и косых срезов ткани подкройной обтачкой, двойной косой обтачкой; технологическую последовательность выполнения сборок;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; снимать и записывать мерки; выполнять строчки на бытовой швейной машине по прямым и закруглённым линиям; выполнять машинные швы – вподгибку, стачной; обрабатывать прямые и косые срезы подкройной обтачкой, двойной косой обтачкой; выполнять ремонт одежды ручным и машинным способами; выполнять ВТО изделий.
Календарно-тематическое планирование 6 класс

	№
	Тема урока
	Кол-во 

часов
	Домашнее 

задание
	Дата                          

проведения

	1
	Вводное занятие.Т.Б. Общие правила безопасности в кабинете технологии.
	1
	Повторить ТБ
	01.09

	Раздел «Сельскохозяйственный труд»  15 ч.

	2
	Осенние работы в овощеводстве.
	1
	записи
	01.09

	3-4
	Уборка урожая картофеля.
	2
	С.4-9
	02.09(2)

	5-6
	Почва. Состав
	2
	С.9-10
	05.09,07.09

	7-8
	Значение овощеводства. Группы овощных культур
	2
	С.94-97

	08.09, 08.09



	9-10
	Домашняя птица
	2
	С.31-36

	09.09(2)


	11-12
	Содержание домашней птицы
	2
	С.37

	12.09,14.09

	13-14
	Удобрения. Виды удобрений
	2
	С.50-57

	15.09(2)

	15-16
	Цветочные растения
	2
	С.147
	16.09(2)

	Раздел «Технология приготовления пищи.» 11 ч.

	17
	Основы рационального питания.
	1
	С.114
	19.09

	18
	Технология производства молока и  блюд из него.
	1
	С.116
	21.09

	
	Пр: приготовление манной каши
	1
	
	22.09

	20
	Кисломолочные продукты и блюда из них.
	1
	С.118
	22.09

	21
	Пр: приготовление сырников
	1
	
	23.09

	22
	Кулинарные изделия из круп и бобовых. 
	1
	С.120
	23.09

	23
	Пр: приготовление плова
	1
	
	

	24
	Макаронные изделия и блюда из них.


	1
	С.124
	26.09


	25
	Пр: макароны по-флотски
	1
	Тех.карта
	28.09

	26-27
	Сервировка стола.
	2
	
	29.09, 29.09

	Раздел «Технология. Швейное дело».169 ч. 

	28-29
	Сведения о бытовых швейных машинах
	2
	С.91
	30.09(2)

	30
	Устройство электропривода
	1
	С.92
	03.10

	31
	Рабочие механизмы БШМ
	1
	С.97
	05.10

	32
	Устройство челночного комплекта
	1
	С.98
	06.10

	33
	ПР.Р:Сборка и разборка.
	1
	
	06.10

	34
	Механизмы регулировки шв.машины.
	1


	С.101


	07.10


	35
	Регулятор строчки
	1
	С.101
	07.10

	36-37
	ПР.Р:Регулировка натяжения верхней и нижней ниток.
	2

	С.102-103
	10.10
12.10

	38
	Виды машинных швов
	1
	С.48-50
	13.10

	39
	Запошивочный шов. Пр.р: выполнение шва
	1
	С.50
	13.10

	40
	Настрочной и расстрочной швы.
	1

	С.53
	14.10

	41
	ПР.Р: выполнение шва
	1
	
	14.10

	42
	Сведения о швейных изделиях.
	1
	С.4-5
	17.10

	43
	Отделочные материалы.
	1
	
	19.10

	44
	ВТО швейных изделий. Пр.р
	1
	С.6-7
	20.10

	45
	Сведения о ткачестве
	1
	С.8
	20.10

	46
	Прядильное и ткацкое производство
	1
	С.8-9
	21.10

	47-48
	Отделка тканей. Дефекты ткани
	2
	С.10-11
	21.10,24.10

	49-50
	П.р:Виды переплетений
	2
	С.12-16
	26.10,27.10

	51
	Лен. Свойства льняных тканей
	1
	С.19,21
	27.10

	52
	Виды срезов ткани. Свойства.
	1
	С.24
	28.10

	53
	Обтачки. Косая обтачка.
	1
	С.25-30
	28.10

	54-55
	Пр.р: Изготовление косынки
	2
	С.35-41
	07.11

	56
	Сборки.
	1
	С.41-44
	09.11

	57
	Мягкие складки
	1
	С.44-48
	10.11

	58
	П.р:Построение чертежей одежды.
	1
	
	10.11

	59
	Снятие и запись мерок. Размер изделия
	1
	С.54-56
	11.11

	60
	Сведения о прибавках
	1
	С.58
	11.11

	61-62
	П.р:Обозначение точек, отрезков и линий чертежа
	2
	С.59-60
	14.11,16.11

	63
	Масштабная линейка. Чертежи на швейных предприятиях
	1
	С.60-62
	17.11

	64-65
	Рабочая одежда. Изготовление фартука. П.р:Снятие мерок
	2
	С.63
С.64-65
	17.11,18.11

	66-67
	Пр:Построение чертежа фартука
	2
	С.66-67
	18.11,21.11

	68-69
	Пр:Подготовка деталей выкройки фартука к раскрою
	2
	С.68
	23.11, 24.11

	70
	ПР:Проверка качества работы
	1
	С.69
	24.11

	71-72
	ПР:Подготовка деталей кроя фартука к обработке
	2
	С.70
	25.11,25.11

	73-74
	Составление плана работы по пошиву фартука
	2
	С.71
	28.11,30.11

	75-76
	Пр.р: заготовка косой обтачки для обработки нижней части фартука
	2
	С.71
	01.12(2)

	77-78
	Пр.р: обработка боковых и нижнего срезов деталей нижней части фартука
	2
	С.72
	02.12(2)

	79-80
	Пр.р: Обработка пояса
	2
	С.73
	05.12,07.12

	81-82
	Пр.р: обработка верхнего среза нижней части фартука поясом
	2
	С.74
	08.12,08.12

	83-84
	ПР:Проверка качества готового изделия. Утюжка.
	2
	С.75
	09.12,09.12

	85
	Способы перевода контурных линий
	1
	С.76
	12.12

	86
	Плечевые изделия. Сорочка с круглым вырезом
	1
	С.77
	14.12

	87
	ПР:Снятие мерок
	1
	С.78-79
	15.12

	88-89
	ПР:Построение чертежа сорочки.
ПР:Построение сетки и линии горловины спинки
	1
1
	С.80
С.81
	15.12
16.12

	90-91
	ПР:Построение линии горловины переда. ПР:Построение линии плеча
	2
	С.82
	16.12
19.12

	92-93
	ПР:Построение проймы и линии низа
	2
	С.82
	21.12
22.12

	94-95
	ПР:Подготовка деталей выкройки к раскрою
	2
	С.83
	22.12
23.12

	96-97
	ПР:Раскрой сорочки с круглым вырезом
	2
	С.83
	23.12
26.12

	98-99
	ПР:Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	С.85
	28.12
29.12

	100
	Составление плана работы по пошиву сорочки
	1
	С.85
	29.12

	101-102
	Пр.р: обработка плечевых срезов запошивочным швом
	2
	С.85-86
	30.12,30.12

	103-104
	Пр.р: обработка среза горловины косой обтачкой
	2
	С.86-87
	16.01,18.01

	105-106
	Пр.Р:  обработка боковых срезов сорочки запошивочным швом.
	2
	С.88
	19.01,19.01

	107-110
	Пр.р: Обработка срезов пройм двойной косой обтачкой
	4
	С.86
	20.01(2)
23.01,25.01

	111-112
	Пр.р: обработка нижнего среза сорочки швом вподгибку с закрытым срезом. 
	2
	С.89
	26.01(2)

	113
	ПР:Окончательная отделка изделия.
	1
	С.90
	27.01

	114
	ПР:Обработка углов и карманов в швейных изделиях.
	1
	С.104
	27.01

	115-117
	Пр.р: Изготовление выкройки подкройной обтачки.
	3
	С.104-105
	30.01
01.02

	118-119
	Пр.р: Обработка углов подкройной обтачкой на образце.
	2
	С.106
	02.02(2)


	120
	Накладные карманы.
	1
	С.107-108
	03.02

	121
	Обработка гладкого накладного кармана.
	1
	С.108-109
	03.02

	122-124
	Пр.р: изготовление образца накладного кармана прямоугольной формы
	3
	С.110-111
	06.02,08.02
09.02

	125
	Обработка накладного кармана с отворотом.
	1
	С.111
	09.02

	126-127
	Пр.р: обработка отворота.
	2
	С.112-113
	10.02,10.02

	128-130
	Пр.р: обработка боковых и нижнего срезов кармана овальной формы с отворотом.
	3
	С.113-114
	13.02
15.02,16.02

	131
	Фартук с нагрудником. Составление плана работы по изготовлению фартука.
	1
	С.114-115
	16.02

	132
	Мерки для построения чертежа фартука. Пр.р: Снятие мерок
	1
	С.117-118
	17.02

	133
	Построение чертежа фартука в масштабе 1:4.Пр.р: Построение сетки.
	1
	С.119
	17.02

	134
	Пр.р: Построение нагрудника.
	1
	С.119
	20.02

	135-136
	Пр.р: построение кармана и бретели
	2
	С.120-121
	22.02,24.02

	137
	Пр.р: построение пояса
	1
	С.121
	24.02

	138-139
	Пр.р: построение чертежа фартука в натуральную величину
	2
	С.122
	27.02,01.03

	140
	Раскрой фартука с нагрудником.
	1
	С.123
	02.03

	141
	Пр.р: Раскрой деталей фартука
	1
	С.123
	02.03

	142-143
	Пр.р: Подготовка деталей кроя фартука к обработке
	2
	С.125
	03.03(2)

	144-145
	Пр.р: обработка бретелей обтачным швом
	2
	С.126
	06.03,09.03

	146-147
	Пр.р: обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей
	2
	С.127
	09.03

	148-149
	Пр.р: Обработка боковых и нижнего срезов нижней части фартука
	2
	С.128-129
	10.03(2)

	150-151
	Пр.р: Обработка карманов
	2
	С.129-130
	13.03,15.03

	152-153
	Пр.р: Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом
	2
	С.130
	16.03,16.03

	154-155
	Пр.р: обработка пояса обтачным швом
	2
	С.131
	17.03,17.03

	156
	Пр.р: обработка верхнего среза нижней части фартука
	1
	С.132
	20.03

	157-158
	Пр.р: Соединение деталей фартука 
	2
	С.132-133
	22.03,23.03

	159-160
	Пр.р: Окончательная отделка изделия.
Проверка качества готового изделия
	2
	С.134
	23.03,24.03

	161
	Поясные изделия. Снятие мерок.
	1
	С.135-136
	24.03

	162-163
	Построение чертежа трусов-плавок в М1:4 Пр.р: построение сетки
	2
	С.138
	03.04,05.04

	164
	Пр.р: Построение линии низа, верхней и боковой линий
	1
	С.139
	06.04

	165-166
	Пр.р: построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину
	2
	С.140-141
	06.04,07.04

	167
	Пр.р: изготовление выкройки накладной ластовицы
	1
	С.141-142
	07.04

	168
	Пр.р: расклад деталей выкройки на ткани
	1
	С.142
	10.04

	169
	Пр.р: раскрой деталей
	1
	С.143
	12.04

	170
	Пр.Р: Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	С.144
	13.04

	171-172
	Пр.р: Обработка накладной ластовицы
	2
	С.145
	13.04,14.04

	173
	Пр.р: Обработка боковых срезов запошивочным швом
	1
	С.146
	14.04

	174-175
	Пр.р: обработка нижних срезов двойной косой обтачкой
	2
	С.86
	17.04,19.04

	176-177
	Пр.р: обработка верхнего среза трусов-плавок. Утюжка изделия. Проверка качества готового изделия.


	2
	С.147
	20.042(

	178
	Летние головные уборы.
	1
	С.148
	21.04

	179-180
	Кепи. Снятие мерок. Построение чертежа в М1:4
	2
	С.150-152
	21.04,24.04

	181-182
	Пр.р:  Построение чертежа кепи в натуральную величину
	2
	С.154-155
	26.04,27.04

	183
	Пр.р: раскладка деталей выкройки кепи на ткани
	1
	С.156
	27.04

	184
	Пр.р: раскрой кепи
	1
	
	28.04

	185-186
	Составление плана работы по пошиву кепи. Пр.р: Соединение клиньев головки и подкладки
	2
	С.157
	28.04,01.05

	187-188
	Пр.р: обработка козырька
	2
	С.158
	03.05,04.05

	189-190
	Пр.р: Соединение деталей головки и козырька. Отделка изделия
	2
	С.159
	04.05,05.05

	191
	Ремонт одежды. Наложение заплаты ручным способом.
	1
	С.160
	05.05

	192
	Пр.р: Заплата из гладкокрашенной ткани и ткани с рисунком
	2
	С.163
	08.05,10.05

	193-194
	ПР:Наложение заплаты машинным способом.
	2
	С.163-165
	11.05(2)

	195
	Выполнение штопки.
	1
	
	12.05

	196
	Пр.р: выполнение штопки на трикотажной ткани
	1
	С.166
	12.05,15.05

	Раздел. Основные этапы творческой проектной деятельности 8 ч

	197-198
	Введение в творческий проект.
	2
	С.6-8
	17.05,18.05

	199-200
	Этапы проектирования
	2
	С.8-14
	18.05,19.05

	201
	Технология выполнения мини-проекта
	1
	С.14
	19.05

	202
	Технология выполнения мини-проекта
	1
	С.16
	22.05

	203
	Выполнение мини-проекта
	1
	
	24.05
	

	204
	Заключительный этап.
	1
	
	25.05
	

	ИТОГО:
	204
	


7 класс – 238 ч
Вводное занятие – 1ч
Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Закрепление рабочих мест. Проверка оборудования в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. 
Раздел: Сельскохозяйственный труд -  10 ч

Теоретические сведения. Сроки уборки урожая картофеля, внешние признаки спелости, просушка клубней, хранение и овощехранилищах. Осенняя обработка почвы.
Практические работы. Сортировка клубней картофеля и уборка их на хранение. Внесение удобрений и обработка почвы. 
Раздел: Кулинария – 18 часов 

Теоретические сведения. Характеристики основных пищевых продуктов, используемых в процессе приготовления изделий из теста. Способы приготовления дрожжевого теста. Технологический процесс приготовления хлеба. Требования, предъявляемые к качеству изделий из теста. Признаки определения качества рыбы. Виды тепловой обработки. Польза употребления рыбы в пищу. Маркировка рыбных консервов.
Практические работы. Приготовление кондитерских изделий из слоеного,  песочного и бисквитного теста. Определение доброкачественности рыбы органолептическим методом. Разделка чешуйчатой рыбы. Приготовление кулинарного блюда из рыбы или из морепродуктов.
Раздел: Швейное дело – 188 часов
Промышленные швейные машины.
Теоретические сведения. Сведения о промышленных швейных машинах: назначение, скорости, виды выполняемых операций, основные механизмы. Заправка верхней и нижней нитки. Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на промышленной швейной машине. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Посадка во время работы: положение рук, ног, корпуса.
Изготовление женского и детского белья без плечевого шва.
Раскрой женской ночной сорочки без плечевого шва 
Изделие. Ночная сорочка с овальным вырезом горловины, обработанным подкройной обтачкой.
Теоретические сведения. Получение пряжи из льняного волокна. Общее представление о прядильном производстве. Профессии прядильного производства. Ткани для пошива ночных сорочек. Фасоны выреза горловины. Мерки для построения чертежа выкройки. Названия контурных срезов и деталей. Расход ткани на изделие. Особенности складывания ткани при раскрое детского белья без плечевого шва. Производственный способ раскроя (вразворот).
Практические работы. Снятие мерок.. Проверка выкройки. Раскладка выкройки на ткани, раскрой изделия с припусками на швы. Вырезание горловины и обтачки. Обозначение середины переда, спинки и рукава на основной детали и на обтачке.
Пошив женской ночной сорочки без плечевого шва 
Теоретические сведения. Качество машинных игл. Дефект в строчке при работе искривленной или тупой иглой: виды, устранение. Неполадка в работе швейной машины, виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), устранение.
Упражнение. Обработка на образце выреза горловины овальной формы.
Практические работы. Обработка горловины и рукавов обтачкой. Применение кружева, тесьмы. Обработка бокового среза запошивочным швом, нижнего – швом вподгибку. Утюжка и складывание изделия.
Изделие. Наволочка с клапаном.
Теоретические сведения. Ткацкое производство, основные операции, нити утка, нити основы. Продукция ткацкого производства. Общее представление о профессии. Ткани для постельного белья. Свойства бельевых тканей.
Практические работы. Обработка поперечного среза швом вподгибку с закрытым срезом (ширина шва до 1 см). Разметка длины клапана. Складывание кроя для обработки боковых срезов двойным швом (или одним из швов, применяемых в производстве) одновременно с клапаном. Вывертывание, утюжка и складывание по стандарту изделия.
Изделие. Простыня.
Теоретические сведения. Льняная ткань: получение, свойства (способность впитывать влагу и пропускать воздух), отношение к воде и теплу. Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое производство (общее представление). Профессии.
Практические работы. Раскрой детали простыни по выбранным размерам. Обработка поперечного среза швом вподгибку с закрытым срезом (ширина шва 10мм). Утюжка, складывание по стандарту изделия.

Изделие. Пододеяльник.
Теоретические сведения. Пододеяльник, назначение, стандартные размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов, швы для обработки и соединения деталей. Утюжка пододеяльника. Бригадный метод пошива постельного белья
Практические работы. Раскрой изделия. Пошив изделия бригадным методом. Проверка качества операций и готовых изделий. Утюжка и складывание изделий.
Практическое повторение. 
Изготовление декоративной наволочки в технике лоскутное шитье.  Наволочки с клапаном по готовому крою. Обработка поперечного среза швом в подгибку с закрытым срезом (ширина шва до 1см). Разметка длины клапана. Складывание кроя для обработки боковых срезов двойным швом (или одним из швов, применяемых в производстве) одновременно с клапаном. Вывертывание, утюжка и складывание по стандарту изделия. 
Раскрой пижамной сорочки и пижамных брюк по готовой выкройке 
Изделие. Пижама (комплект из короткой пижамная сорочка без плечевого шва с круглым вырезом горловины и пижамных брюк).
Теоретические сведения. Пижама: назначение, фасоны, виды отделок, ткани для пошива. Название деталей изделия и контурных срезов. Особенности раскроя парных деталей. Расчет расхода ткани.
Умение. Моделирование выкройки.
Практические работы. Снятие мерок. Выбор готовой выкройки (использование выкройки сорочки без плечевого шва). Изменение выкройки ночной сорочки (уменьшение длины). Раскладка выкройки на ткани, проверка и раскрой изделия. Раскрой парных деталей. Подготовка кроя к обработке.
Пошив пижамной сорочки и пижамных брюк 
Изделие. Пижама (комплект из короткой пижамная сорочка без плечевого шва с круглым вырезом горловины и пижамных брюк).
Теоретические сведения. Швы, применяемые при пошиве пижамы. Технические требования к выполнению запошивочного и шва вподгибку с закрытым срезом в бельевом изделии.
Умение. Обработка запошивочным швом шаговых и среднего срезов парных деталей. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом верхних и нижних срезов деталей.
Практические работы. Обработка запошивочным швом боковых срезов. Обработка горловины и срезов рукава косой обтачкой с применением отделки.
Волокна и ткани 
Теоретические сведения. Шерстяное волокно: вид, свойства (длина, толщина, извитость, упругость, прочность). Получение пряжи из шерстяного волокна. Получение шерстяных тканей. Свойства чистошерстяной ткани (прочность, способность к окраске, усадка, воздухопроницаемость, теплозащита). Действие воды, тепла, щелочей на шерсть. Ткани шерстяные и полушерстяные. Полушерстяная ткань (с добавлением волокон лавсана, нитрона). Ассортимент шерстяных тканей. Правила утюжки шерстяной ткани.
Практические работы. Выполнение полотняного, сатинового, саржевого, атласного переплетений из полосок бумаги, тесьмы, лент. Сопоставление переплетения с соответствующей тканью.
Лабораторная работа. Определение чистошерстяных и полушерстяных тканей по внешним признакам (шерстистая поверхность), на ощупь, по разрыву и характеру горения нитей. Определение длины, извитости, тонины, прочности, шерстяных волокон.
Отделка швейных изделий 
Изделие: Образцы отделки швейных изделий.
Теоретические сведения. Виды одежды. Требования к одежде. Виды отделки. Отделочные материалы. Оборки.
Практические работы. Обработка среза детали окантовочным швом с открытым и закрытым срезом. Обработка отлетного среза оборки ручным способом, зигзагообразной машинной строчкой, швом вподгибку. Соединение оборок с основной деталью стачным и накладным швом. Втачивание оборок между деталями изделия.
Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий 
Изделие. Складка. Застежка в боковом шве поясного изделия (тесьма-молния, крючки).
Теоретические сведения. Складка: виды (односторонняя, встречная, байтовая), назначение, конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку со складками. Отделка складок строчками. Застежка в юбке: виды, длина, фурнитура, особенности обработки в юбках из разных тканей. Петли из ниток.
Упражнение. Обработка складок на образце. Обработка на образце застежки тесьмой-молнией и застежки на крючках.
Практические работы. Разметка линий внутреннего и наружного сгибов ткани. Заметывание складок. Закрепление складок строчками. Утюжка складок. Обработка среза припуска по шву для верхней и нижней стороны застежки. Обработка нижнего края застежки. Разметка мест для петель и крючков. Пришивание петель и крючков. Изготовление петель из ниток. Приметывание тесьмы-молнии к подогнутым краям застежки. Настрачивание краев застежки на тесьму-молнию.
Изготовление поясного изделия. Прямая юбка. Раскрой прямой юбки по готовой выкройке 
Изделие. Прямая двухшовная юбка.
Теоретические сведения. Общие сведения о юбках. Фасоны. Ткани для пошива. Одинарные и парные детали. Правила экономного расходования ткани при раскрое. Название деталей и контурных срезов.
Умение. Выбор фасона и ткани изделия, распознавание шерстяной ткани. Подбор готовой выкройки из журналов мод. Расчет ширины ткани на юбку.
Практические работы. Снятие мерок с фигуры. Раскладка и крепление выкройки на ткани с учетом рисунка и долевой нити, припусков на швы. Раскрой деталей.
Пошив прямой юбки
Изделие. Прямая двухшовная юбка.
Теоретические сведения. Виды обработки верхнего среза юбок (притачным поясом и корсажной тесьмой). Способы застегивания пояса (на крючках и на пуговицах). Зависимость размера петли от диаметра пуговицы. Виды обработки срезов швов. Разутюженная и заутюженная вытачка. Название деталей кроя юбки и контурных срезов. Подготовка деталей кроя к пошиву. Обработка низа юбки: виды, зависимость от фасона и ткани. Ширина подгиба.
Умение. Обработка среза ткани зигзагообразной строчкой. Выполнение потайных подшивочных стежков.
Упражнение. Обработка застёжки тесьмой-молнией (приметывание тесьмы-молнии, настрачивание).
Практические работы. Прокладывание контрольных линий. Прокладывание контрольных стежков по контуру выкройки и линии бедер. Сметывание основных деталей. Подготовка юбки к примерке. Примерка юбки. Обработка вытачек и складок. Стачивание боковых срезов, обработка застежки. Обработка и соединение притачного пояса с юбкой. Разметка и обметывание петли. Обработка потайным подшивочными стежками или другим способом низа изделия. Утюжка и складывание изделия.
Раскрой клешевой юбки по готовой выкройке 
Изделие. Клешевая юбка.
Теоретические сведения. Юбка: фасоны, ткани для пошива (гладкокрашеные, пестротканые, меланжевые). Ткани с рисунком в клетку. Направление нитей основы в ткани при раскрое клешевой юбки. Припуск на верхний подгиб. Готовые выкройки из журналов мод. Правила экономного расходования ткани при раскрое. Название деталей и контурных срезов.
Умение. Выбор фасона и ткани изделия. Подбор готовой выкройки из журналов мод. Расчет расхода ткани при пошиве клешевой юбки.
Практические работы. Снятие мерок с фигуры. Расчет размера юбки. Подбор готовой выкройки из журналов мод. Раскладка выкройки, припуск на подгиб по верхнему срезу. Подготовка ткани к раскрою и раскрой клешевой юбки.
Пошив клешевой юбки 
Изделие. Клешевая юбка.
Теоретические сведения. Подготовка деталей кроя к пошиву. Обработка низа юбки: виды, зависимость от фасона и ткани Выравнивание и подрезка низа клешевой юбки. Расположение швов. Использование обтачки при обработке верхнего среза под эластичную тесьму. Правила утюжки клешевой юбки.
Умение. Обработка боковых срезов юбки стачным швом взаутюжку.
Упражнение. Обработка застёжки тесьмой-молнией (приметывание тесьмы-молнии, настрачивание).
Практические работы. Подготовка деталей кроя к обработке. Подготовка юбки к примерке. Примерка. Обработка боковых срезов. Обработка верхнего среза клешевой юбки обтачкой. Подрезка низа юбки, обработка низа юбки швом вподгибку с закрытым срезом.
Раздел: Творческая проектная деятельность 21 час 
Теоретические сведения Этапы проекта. Подготовка проектной документации.

Практические работы. Выполнение эскиза модели. Выбор модели. 

Выбор оборудования. Организация рабочего места. Изготавливать изделие. Оценивать качество. Защитить проект.
7 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; технологическую последовательность изготовления женского и детского белья без плечевого шва, наволочки с клапаном; технологическую последовательность соединения основных деталей поясных изделий, характеристику запошивочного шва; названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; виды отделок и отделочных материалов; способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации, штопкой; эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к одежде;
должны уметь: распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; составлять план пошива постельного и нательного белья; обрабатывать обрезные срезы швов косыми и петельными стежками; выполнять ручные бельевые швы – двойной, запошивочный, вподгибку; выполнять ремонт одежды ручным способом; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: Правила безопасной работы на участке, требования к уборке клубней картофеля, условия хранения, правила внесения удобрений в почву; Продукты, используемые в процессе приготовления теста, виды теста и правила приготовления, технология получения и переработки рыбы и морепродуктов;  правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения неполадок швейной машины и способы их устранения; требования к оборудованию рабочего места; строение и основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; требования, предъявляемые к одежде (эксплуатационные, гигиенические и эстетические); правила снятия мерок; особенности раскроя парных деталей; названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; назначение, фасоны и основные стандартные размеры пододеяльников; характеристику соединительных и краевых швов; технологическую последовательность изготовления наволочки с клапаном, пододеяльника, женского и детского белья без плечевого шва,; способы обработки отдельных деталей и узлов поясных изделий; виды отделок и отделочных материалов; способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации, штопкой;
должны уметь: замешивать пресное тесто и разделывать рыбу; регулировать качество машинной строчки; распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; снимать и записывать мерки; выполнять раскрой ткани, переносить контурные и контрольные линии выкройки на ткань; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; составлять план пошива постельного и нательного белья, поясных изделий; обрабатывать детали кроя; ориентироваться по образцу изделия и операционной карте; выполнять соединительные и краевые машинные швы; обрабатывать срезы деталей на краеобметочной машине; выполнять отделку изделий окантовочным швом и оборкой; выполнять ремонт одежды ручным и машинным способом; выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали).
Календарно-тематическое планирование 7 класс

238 часов

	№
	Тема урока
	Кол-во 

часов
	Домашнее 

задание
	Дата                          

проведения

	1
	Вводный урок. Первичный инструктаж
	1
	С.4
	01.09

	Сельскохозяйственный труд. 10 часов

	2-3
	Осенние работы в овощеводстве
	2
	Рабочая ф
	01.09,02.09

	4
	Правила безопасной работы на участке
	1
	
	02.09

	5
	Уборка клубней картофеля
	1
	Раб.форма
	06.09

	6
	Требования при отборе корнеплодов
	1
	Конспект
	07.09

	7
	Условия хранения клубней картофеля
	1
	Записи в т
	07.09

	8
	Виды минеральных удобрений.ПР: Внесение удобрений в почву.
	1
	С.61, с.65
	08.09

	9
	Сведения о защищенном грунте. 
	1
	С71-74
	08.09

	10
	Сведения о капустных овощных растениях. ПР:Выращивание рассады.
	1
	С.84, с.100
	09.09

	11
	Вредители и болезни капусты.
	1
	
	09.09

	Кулинария. 18 часов

	12
	Характеристика основных пищевых продуктов
	1
	С.83-84
	13.09

	13
	Продукты, используемые в процессе приготовления теста
	1
	
	14.09

	14
	Хлеб и продукты хлебопекарной промышленности
	1
	С.86-88
	14.09

	15
	ПР: 5 пословиц о хлебе. Виды изделий из муки
	1
	
	15.09

	16
	Мучные кондитерские изделия.
	1
	С.88
	15.09

	17
	ПР:Изготовление блинов
	1
	
	16.09

	18
	Виды теста и выпечки
	1
	
	16.09

	19
	ПР: Приготовление изделия из пресного слоеного теста
	1
	конспект
	20.09

	20
	Мучные изделия
	1
	С.88
	21.09

	21
	ПР: песочное тесто. Приготовление печенья
	1
	Тех.карта
	21.09

	22
	Технология получения и переработки рыбы и морепродуктов
	1
	С.96-97
	22.09

	23
	Пр: разделка рыбы
	1
	С.98-99
	22.09

	24
	Морепродукты. Рыбные консервы
	1
	С.100-103
	23.09

	25
	Пр: приготовление рыбного супа
	1
	Тех.карта
	23.09

	26
	ПР:Сервировка сладкого стола
	1
	
	27.09

	27
	Праздничный этикет
	1
	конспект
	28.09

	28
	Пр: разработка меню сладкого стола
	1
	
	28.09

	29
	ПР:Разработка приглашения на праздник
	1
	
	29.09

	Швейное дело 188 ч

	30
	Свойства текстильных материалов.
	1
	С.96-97
	29.09

	31
	Пр: Свойства текстильных материалов.
	1
	
	30.09

	32
	Конструирование швейных изделий
	2
	С.103-105
	30.09,04.10

	34
	Моделирование швейных изделий
	1
	С.109
	05.10

	35
	ПР:Моделирование прямой  юбки
	1
	Оформить 
	05.10

	36
	Швейная машина
	1
	С.125
	06.10

	37
	Швейная машина
	1
	
	

	38-39
	ПР:Построение основы чертежа поясного изделия в М1:4
	2
	С.115
	06.10
07.10

	40
	ПР: Моделирование юбки М1:4
	1
	С.118-122
	06.10

	41
	ПР: Подготовка выкройки к раскрою
	1
	
	07.10

	42-43
	ПР: Подготовка деталей кроя  к обработке
	2
	С.131
	07.10

11.10

	44
	ПР: Проведение 1-ой примерки
	1


	С.137-140
	12.10

	45
	Технология обработки пояса юбки. 
	1
	С140
	12.10

	46-47
	ПР: обработка пояса юбки
	1
	С.144
	13.10

	48-50
	Технология обработки низа юбки.

ПР: обработка низа юбки
	1

2
	
	13.10

14.10,14.10

	51
	Оценка качества готового изделия
	1
	
	18.10

	52
	Технология ручных работ
	1
	С.122-123
	19.10

	53
	ПР: изготовление образцов ручных швов
	1
	С.124
	19.10

	54
	Технология машинных работ
	1
	С.125
	20.10

	55-56
	ПР: обметывание петли.

Пришивание пуговицы
	2
	С.126
	20.10

21.10

	57-58
	ПР: окантовка среза бейкой
	2
	С.127

Оформление образцов в альбом
	21.10

25.10

	59
	ПР: изготовление образцов машинных швов
	1
	С.130
	26.10

	60
	Технология обработки среднего шва юбки застежкой молния на образце
	1
	С.131
	26.10

	61
	ПР: сметывание среднего шва на образце
	1
	
	27.10

	62-63
	ПР: обработка среднего шва юбки.

ПР: притачивание застежки – молния
	1

1
	С.132
	27.10

28.10

	64
	Отделка и утюжка образца. Оформление образца в папке
	1
	С помощью Интернета выяснить значение слова «шлица»
	28.10

	65
	Технология обработки складок.

Технология обработки односторонней складки
	1
	С.133
	08.11

	66-67
	ПР: обработка односторонней складки на образце
	2
	С.134
	 09.11,09.11

	68
	Технология обработки встречной складки
	1
	С.134
	10.11

	69-70
	ПР: получение заутюженной складки на образце
	2
	С.134-135
	10.11,11.11

	71
	Технология обработки бантовой складки
	1
	С.136
	 11.11

	72-73
	ПР: обработки бантовой складки на образце
	2
	С.137
	15.11, 16.11

	74
	Изделие: ночная сорочка. Фасоны ночных сорочек.
	1
	Оформить рисунки моделей в папку
	16.11

	75
	Силуэт и стиль в одежде.
	1
	С.78
	17.11

	76
	Требования предъявляемые к одежде
	1
	С.79-82
	17.11

	77
	Мерки для построения.  Пр.: снятие мерок
	1
	С.83
	18.11

	78
	Название срезов и деталей. Расход ткани
	1
	записи
	18.11

	79-82
	ПР:Построение основы чертежа ночной сорочки
	4
	85-91
	22.11, 23.11,23.11,24.11

	83-84
	Моделирование ночной сорочки с цельнокроеным рукавом
	2
	С.92-100
	24.11,25.11

	85-86
	Получение выкройки швейного изделия из журнала мод
	2
	С.100-104
	25.11

	87-88
	ПР: Раскрой изделия ночная сорочка
	2
	С.104-106
	29.11,30.11 

	89
	Подготовка изделия к примерке
	1
	С.108
	30.11

	90-91
	ПР: перенос линий выкройки на детали кроя
	2
	С.109-110
	01.12(2)

	92
	 Сметывание изделия для первой примерки.

ПР: сметывание среднего шва спинки и вытачек
	1
	С.110
	02.12

	93
	ПР: сметывание плечевых и боковых срезов
	1
	С.111
	02.12

	94
	Подготовка изделия к примерке
	1
	С.112
	06.12

	95-96
	ПР: Проведение примерки. Устранение дефектов.

Дефекты плечевого изделия.
	1

1
	С.113

С.113-115
	07.12

07.12

	97-98
	Критерии качества изделия для проведения примерки. 

ПР: устранение дефектов после примерки
	1

1
	С.115
	08.12 

08.12

	99-100
	ПР:Обработка вытачек и среднего шва спинки
	2
	С.116-117
	09.12,09.12

	101-2
	ПР:обработка среза низа
	2
	С.118
	13.12,14.12

	103
	ПР: Обработка срезов подкройной обтачкой
	1
	С.119
	14.12

	104-106
	Раскрой изделия подкройная обтачка с припусками. 

ПР: обработка горловины
	1

2
	С.119-121
	15.12 

15.12,16.12

	107-108
	ПР:Обработка срезов низа плеча косой бейкой 
	2
	С.122-123
	16.12, 20.12

	109-110
	ПР: обработка боковых срезов
	2
	С.124-125
	21.12,21.12

	111-112
	ПР:Утюжка изделия. 

Проверка качества изделия.
	2
	
	22.12,22.12

	113-114
	ПР:Выполнение обработки горловины косой обтачкой на образце.
	2
	
	23.12,23.12

	115
	Оформление образца в папке
	1
	
	27.12

	116-117
	Применение кружева и тесьмы.
ПР: изготовление образцов и оформление в папке
	1
2
	
	28.12 

28.12,29.12

	118
	Ткацкое производство. Профессии 
	1
	Записи в тетради
	29.12

	119
	Ткани для постельного белья и их свойства.
	1
	Оформить образцы в папке
	30.12

	120-121
	ПР:Выкраивание наволочки с клапаном.
	2
	Записать расчеты в тетради
	30.12,17.01

	122
	ПР:Разметка длины клапана.
	1
	
	18.01

	123-124
	ПР:Обработка поперечного среза. ВТО.
	2
	Повторить ТБ с колющими предметами
	18.01,19.01

	125-126
	ПР:Обработка боковых срезов.
	2
	
	19.01,20.01

	127-128
	ПР:Обработка клапана
	2
	
	20.01,24.01

	129
	ПР:Вывертывание, утюжка.
	1
	ТБ с эл. Приборами
	25.01

	130
	Пошив простыни.
	1
	
	25.01

	131-132
	ПР:Раскрой по размерам.
	2
	Размеры в тетради
	26.01,26.01

	133-135
	ПР:Обработка поперечного среза
	3
	
	27.01,27.01,30.01

	136
	ПР:Утюжка, складывание. 
	1
	Повторить ТБ с эл.приборами
	01.02

	137
	Пошив декоративной наволочки из лоскутов.


	1


	эскизы
	01.02

	138-139
	Создание рисунка для изготовления декоративной наволочки
	2
	Перенести рисунок на кальку
	02.02(2)

	140-141
	ПР: подбор лоскутов для изготовления декоративной наволочки
	2
	Завершить подбор лоскутов
	03.02,03.02

	142
	ПР: нанесение рисунка на основу
	1
	
	07.02

	143-146
	ПР: изготовление изделия декоративная наволочка
	4
	
	08.02,08.0209.02(2)

	147
	ВТО. Проверка качества изделия.
	1
	
	10.02

	148
	Обработка горловины и застежки подбортом на образце.
	1
	С.126
	10.02

	149-152
	ПР: Обработка горловины и застежки подбортом на образце.
	4
	С.126-127
	14.02,15.02(2),16.02

	153
	Пошив постельного белья. Пододеяльник.
	1
	
	16.02

	154
	Пододеяльник, назначение, стандартные размеры, ткани для пошива
	1
	Образцы ткани в папку
	17.02

	155
	Бригадный метод пошива постельного белья
	1
	конспект
	17.02

	156
	ПР:Раскрой изделия. 
	1
	
	21.02

	157-160
	Пошив изделия 
	4
	
	22.02(2), 23.02(2)

	161
	Проверка качества операций  готового изделия. Утюжка и складывание изделий.
	1
	
	24.02

	162
	Изделие : пижама. Назначение, фасоны, виды отделок, ткани для пошива  
	1
	
	24.02

	163-164
	Название деталей изделия и контурных срезов. Особенности раскроя парных деталей. ПР:Расчет расхода ткани.
	1

1
	
	28.02

01.03

	165-166
	ПР:Снятие мерок. Выбор готовой выкройки. Раскладка выкройки на ткани. 
	2
	
	01.03

	167
	ПР:Раскрой пижамы.
	1
	
	02.03

	168-169
	ПР:Раскрой парных деталей. 
	2
	
	02.03,03.03

	170-171
	Подготовка кроя к обработке. Швы, применяемые при пошиве пижамы.
	2
	
	03.03,07.03

	172
	Технические требования к выполнению запошивочного и шва в подгибку с закрытым срезом в бельевом изделии.
	1
	
	09.03

	173-178
	ПР:Обработка запошивочным швом шаговых и среднего срезов парных деталей.
	6
	
	09.03

10.03,10.03
14.03,15.03(2)

	179-182
	ПР:Обработка швом в подгибку с закрытым срезом верхних и нижних срезов деталей.
	4
	
	16.03(2)

17.03(2)

	183-188
	ПР:Обработка горловины и срезов рукава косой обтачкой с применением отделки. Утюжка.
	6
	
	21.03,22.03(2),23.03(2),24.003

	189
	Виды отделки. Отделочные материалы. Оборки.
	1
	
	24.03

	190-191
	ПР:Обработка среза детали окантовочным швом с открытым и закрытым срезом. 
	2
	
	04.04,05.04

	192-195
	ПР:Обработка отлетного среза оборки ручным способом, зигзагообразной машинной строчкой, швом вподгибку. 
	4
	
	05.04,06.04(2),07.04,

	196-199
	ПР:Соединение оборок с основной деталью. 
Втачивание оборок между деталями изделия.
	2

2
	
	07.0411.04 

12.04,12.04

	200
	Общие сведения о юбках. Фасоны.
	1
	
	13.04

	201-202
	Клешевая юбка: фасоны, ткани для пошива. 

Направление нитей основы в ткани при раскрое . 

Название деталей и контурных срезов.

Выбор фасона и ткани изделия. 


	2
	
	13.04,14.04

	203-204
	ПР:Подбор готовой выкройки из журналов мод. Расчет расхода ткани при пошиве клешевой юбки.


	2
	
	14.04,18.04

	205-206
	ПР:Снятие мерок с фигуры. Расчет размера юбки. 

Подготовка ткани к раскрою и раскрой клешевой юбки.
	2
	
	19.04,19.04

	207-210
	ПР:Подготовка деталей кроя к обработке.

 Подготовка юбки к примерке. 

Примерка
	2

1

1
	
	20.04,20.04 

21.04 

21.04

	211-212
	 Пошив юбки. ПР:Подготовка деталей кроя к пошиву.

Обработка боковых срезов юбки
	1

1
	
	25.04 

26.04

	213-214
	ПР:Обработка застёжки тесьмой-молнией
	2
	
	26.04,27.04

	215-218
	ПР:Обработка верхнего среза клешевой юбки обтачкой. 

Подрезка низа юбки, обработка низа юбки швом вподгибку с закрытым срезом.


	2

2
	
	27.04,28.04

28.04,02.05



	219
	ПР:Утюжка, складывание
	1
	
	03.05

	
	
	
	
	

	Творческая проектная деятельность 21 ч

	220
	Повторение. Этапы проекта. 
	1
	С.130
	03.05

	221
	Подготовительный этап. Создание идеи
	1
	С.130
	04.05

	222-223
	Выполнение эскиза модели. Выбор модели
	2
	Оформить в папке
	04.05,05.05

	224-225
	ПР: изготовление выкройки швейного изделия.
	2
	С.132
	05.05,10.05

	226
	Выбор необходимых операций. Выбор оборудования
	1
	С.132
	10.05

	227
	Организация рабочего места
	1
	С.133
	11.05

	228-229
	Технологический этап.

ПР: раскрой ткани.

Модификация моделей
	2
	С.134
	11.05, 12.05

	230
	ПР: корректировка изделия
	1
	С.134
	12.05

	231-232
	ПР: сборка изделия
	2
	С.134-135
	16.05,17.05

	233
	Контрольный этап.

ПР: оценка качества изделия
	1
	С.137-138
	17.05

	234-238
	Подготовка проектной документации.

Защита творческого проекта.
	4

1
	С.138
	18.05,18.05
19.05(2), 23.05


8 класс – 272ч
Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Распределение рабочих мест. Проверка оборудования в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы в швейной мастерской.
Сведения о работе швейных машин 
Теоретические сведения. Машинные стежки и строчки. Рабочие механизмы швейной машины. Приспособления к швейным машинам. Образование челночного машинного стежка. Неполадки в работе швейной машины, устранение. Уход за швейной машиной.
Практическая работа. Чистка и смазка швейной машины. Разборка и сборка челночного комплекта.
Волокна шёлка. Свойства шёлковых тканей 
Теоретические сведения. Пряжа из волокон шёлка. Свойства натурального шёлкового волокна. Волокна искусственного шёлка.
Умение. Декатирование шёлковой ткани перед раскроем.
Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шёлковых тканейпо технологическим свойствам 
Практические работы. Определение технологических свойств тканей.
Синтетические волокна. Свойства синтетических тканей 
Теоретические сведения. Свойства волокон капрона, лавсана, нитрона.
Практические работы. Определение синтетических тканей по внешнему виду, на ощупь и по характеру горения нитей.
Дополнительные сведения о ткани. 

Теоретические сведения. Отделка ткани. Выбор ткани для пошива легкой одежды.
Практические работы. Подготовка ткани к раскрою: декатирование, выявление дефектов, пороков ткачества, крашения и нанесения печатного рисунка.
Изготовление блузки без воротника и рукавов 
Изделие. Блузка без воротника и рукавов или с цельнокроеными короткими рукавами.
Теоретические сведения. Сведения о блузках. Прямая блузка без рукавов и воротника. Мерки для выбора выкройки. Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов. Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку.
Практическая работа. Снятие мерок и изготовление выкройки прямой блузки по журналам мод. Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки на ткани и раскрой с припуском на швы. Подготовка деталей кроя к обработке. Сметывание вытачек, плечевых и боковых срезов. Примерка. Устранение дефектов после примерки. Раскрой и обработка косой обтачки. Обработка горловины, пройм или низа рукавов косой обтачкой. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза. Окончательная отделка блузки. Утюжка и складывание по стандарту.
Сведения об одежде 
Теоретические сведения. Стиль в одежде и мода. Комплекты женской одежды. Силуэт в одежде. Фасоны плечевых изделий. Фасоны цельнокроеного платья, описание фасонов. Виды выреза горловины в платье без воротника (круглый, каре, углом). Учёт особенностей фигуры при выборе фасона одежды.
Практическая работа. Описание фасона изделия.

Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину 
Теоретические сведения. Готовая выкройка: особенности, названия деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в натуральную величину, цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе.
Умение. Использование резца и кальки для перевода выкроек в натуральную величину из приложения к журналу мод. Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с использованием инструкции к выкройке.
Практические работы. Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Анализ выкройки и чертежа.
Изготовление цельнокроеного платья без воротника и рукавов 
Изделие. Сведения о платье. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами.
Теоретические сведения. Выбор фасона и его анализ. Подбор ткани, ниток и фурнитуры. Подбор отделки для модели с отделкой. Норма расхода ткани при разной ее ширине. Анализ выкройки. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расположение вытачек. Дефекты ткацкого производства, крашения и печатания. Виды обтачек (долевая, поперечная, косая, подкройная). Способы раскроя подкройной обтачки. Правила обработки и соединения с горловиной подкройной обтачки.
Упражнение. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в М 1:4).
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки цельнокроеного платья прямого или свободного силуэта по журналам мод. Подготовка выкройки к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Раскрой. Подготовка платья к примерке. Сметывание деталей платья. Примерка платья. Устранение дефектов после примерки. Обработка подкройных обтачек. Обработка вытачек. Стачивание плечевых срезов. Изготовление подкройной обтачки. Соединение обтачки по плечевым срезам. Приметывание и обтачивание горловины платья. Обработка отлетного среза обтачки. Стачивание и обработка на краеобметочной машине боковых срезов. Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм (или низа цельнокроеного рукава). Обработка пояса. Обработка нижнего среза платья. Окончательная отделка изделия.
Умение. Чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного комплекта.
Практическое повторение. Индивидуальный пошив 
Виды работы. По выбору. Пошив по готовому крою нижнего белья.

Пошив постельного белья, детского и женского белья, плечевых изделий по готовому крою(на образце).
Рукава. Виды обработки рукавов 
Теоретические сведения. Рукава. Виды и фасоны рукавов. Снятие мерок. Название срезов выкройки и кроя. Высшая точка оката рукава. Виды обработки нижнего среза короткого прямого рукава. Соединение рукавов с проймами.
Упражнение. Изготовление образцов короткого рукава. Обработка на образце низа короткого рукава (имитация манжет).
Практические работы. Снятие мерок. Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. Нанесение контрольной линии высшей точки оката рукава. Нанесение линии низа короткого рукава. Обработка прямой манжеты. Обработка нижнего среза рукава замкнутой манжетой.
Воротники. Виды обработки воротников 
Теоретические сведения. Воротники. Виды и фасоны воротников. Детали воротников. Снятие мерок. Название срезов и линий кроя.
Умение. Выполнение копировальных работ.
Практические работы. Обработка отложного воротника. Обработка воротника на стойке. Соединение воротника с горловиной.
Кокетки. Обработка деталей с кокетками 
Изделие. Кокетка.
Теоретические сведения. Кокетка: виды, соединение с деталью притачным и накладным способами, обработка нижнего среза. Отделка.
Упражнение. Изготовление образцов кокеток прямой, овальной и фигурной формы.
Практические работы. Элементарное моделирование кокеток. Раскрой. Обработка притачных кокеток с прямым и овальным нижним срезом. Обработка накладных кокеток с прямым и овальным срезом. Обработка уголков кокетки при настрачивании отделочной строчкой. Утюжка деталей с кокетками.
Изготовление цельнокроеного платья с воротником и короткими рукавами 
Изделие. Сведения о платье. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта с воротником и короткими рукавами.
Теоретические сведения. Выбор фасона и его анализ. Подбор ткани, ниток и фурнитуры. Подбор отделки для модели с отделкой. Норма расхода ткани при разной ее ширине. Анализ выкройки. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Дефекты ткацкого производства, крашения и печатания.
Упражнение. Моделирование воротника (выполняется в альбоме в М 1:4).
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки цельнокроеного платья прямого или свободного силуэта по журналам мод. Подготовка выкройки к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Раскрой. Подготовка платья к примерке. Сметывание деталей платья. Примерка платья. Устранение дефектов после примерки. Обработка вытачек. Стачивание и обработка на краеобметочной машине плечевых и боковых срезов. Обработка воротника и рукавов. Соединение воротника с горловиной. Соединение рукавов с проймами. Обработка пояса. Обработка нижнего среза платья. Окончательная отделка изделия.
Умение. Чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного комплекта.
Отделка легкой одежды 
Изделия. Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка).
Теоретические сведения. Виды отделки легкой одежды. Различия между оборками, рюшами и воланами. Правила раскроя отделочных деталей. Мережка столбиком, пучками.
Умение. Выполнение мережки.
Практические работы. Раскрой рюшей, воланов. Обработка зигзагообразной строчкой или швом вподгибку отделочных деталей. Соединение деталей с изделием: притачивание, втачивание. Настрачивание рюшей, образование мелких складок. Выполнение мережки.
Пошив юбки «солнце» и «полусолнце» 
Изделие. Юбка «солнце» и «полусолнце».
Теоретические сведения. Юбка: фасоны, ткани для пошива (гладкокрашеные, пестротканые, меланжевые). Ткани с рисунком в клетку. Направление нитей основы в ткани при раскрое юбки «солнце» и «полусолнце». Готовые выкройки из журналов мод. Правила экономного расходования ткани при раскрое. Название деталей и контурных срезов.
Подготовка деталей кроя к пошиву. Обработка низа юбки: виды, зависимость от фасона и ткани. Выравнивание и подрезка низа юбки. Расположение швов. Использование обтачки при обработке верхнего среза под эластичную тесьму. Правила утюжки юбки «солнце» и «полусолнце».
Умение. Выбор фасона и ткани изделия. Подбор готовой выкройки из журналов мод. Расчет расхода ткани при пошиве юбки «солнце» и «полусолнце».
 Обработка боковых срезов юбки стачным швом взаутюжку.
Упражнение. Обработка застёжки тесьмой-молнией (приметывание тесьмы-молнии, настрачивание).
Практические работы. Снятие мерок с фигуры. Расчет размера юбки. Раскладка выкройки, припуск по верхнему и нижнему срезу. Подготовка ткани к раскрою и раскрой. Подготовка деталей кроя к обработке. Подготовка юбки к примерке. Примерка. Обработка боковых срезов. Обработка верхнего среза юбки обтачкой. Подрезка низа юбки, обработка низа юбки швом вподгибку с закрытым срезом.
Сельскохозяйственный труд.
Теоретические сведения. Правила безопасной работы на участке. Сроки уборки урожая картофеля. Отбор семенного картофеля. Правила хранения клубней. 
Правила и сроки подготовки почвы к высадке декоративных растений.
Практические работы. Сортировка и закладка клубней картофеля на хранение.
Подготовка почвы к высадке рассады. Планировка клумб на пришкольном участке. Высадка рассады цветов.
Технология приготовления пищи.
Теоретические сведения. Техника безопасности при выполнении кулинарных работ. Виды домашней птицы. Мучные изделия из пресного теста (технология приготовления). Технология заготовки продуктов на хранение. Порядок составления меню.
Практические работы. Технология приготовления блюд из птицы. Консервирование фруктов. Технология приготовления теста для вареников и яблочного пирога. Составление меню и правила сервировки стола для завтрака. 
Семейная экономика и технология ведения домашнего хозяйства. 

Теоретические сведения. Семейный бюджет(доходы и расходы). Коммунальные платежи. Планирование расходов семьи. Где лучше хранить сбережения. Способы определения качества товара. Инженерные коммуникации в доме: центральное отопление, электроснабжение, вентиляция, охранные системы. Типичные неисправности водопровода и канализации. Современные тенденции развития бытовой техники.
Практические работы. Составление таблицы учета потребления продуктов питания. Создание бизнес-идеи семейного предпринимательства в родном селе.
Профессиональное самоопределение.
Теоретические сведения. Сферы и отрасли современного производства. Роль выбора профессии в жизни человека. Определение профессии и специальности. Новые профессии последнего десятилетия. Внутренний мир человека(интересы, способности, склонности).Мотивы выбора профессии. Профессиональные и жизненные планы.
Практические работы. Определение уровня самооценки. Составление плана физической подготовки к предполагаемой профессии. Анализ мотивов своего профессионального выбора(анкета)
Творческая проектная деятельность.
Теоретические сведения. Что такое дизайн. Какие задачи решаются в процессе дизайнерской деятельности.
Практические работы. Применение современных методов творческой работы при проектировании объектов на основе дизайна.
Планируемые предметные результаты. 
8 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; общие сведения о легкой одежде; названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; правила подготовки выкройки; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий;
должны уметь: определять хлопчатобумажные, льняные, шерстяные, шёлковые и синтетические ткани по внешнему виду; выявлять дефекты ткани; подбирать ткань для пошива изделий; составлять план пошива плечевых и поясных изделий; выполнять все виды ручных швов, обрабатывать обрезные срезы; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения и способы устранения неполадок швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; общие сведения о платье; названия деталей и контурных срезов плечевых изделий; правила подготовки выкройки к раскрою; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых изделий; последовательность соединения основных деталей; современные виды отделок; виды ремонта одежды; оборудование отделочного цеха; основные права и обязанности рабочих и служащих;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; чистить, смазывать и устранять неполадки швейной машины с электроприводом; распознавать хлопчатобумажные, льняные, шерстяные, шёлковые и синтетические ткани; выявлять дефекты ткани; снимать и записывать мерки; изготавливать выкройки; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; выполнять раскрой деталей изделия; подбирать ткань и составлять план пошива изделий; качественно выполнять все виды ручных и машинных швов, применяемых при пошиве легкой одежды; обрабатывать обрезные срезы на краеобметочной машине; обрабатывать застежку; выполнять обработку деталей и узлов плечевых изделий; выполнять некоторые виды отделок (оборки, рюши); выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали).
Календарно-тематическое планирование 8 класс

	№
	Тема урока
	Кол-во 

часов
	Домашнее 

задание
	Дата

проведения



	1-2
	Вводное занятие. Первичный инструктаж по охране труда. Содержание и задачи курса
	2
	конспект
	01.09
01.09

	Сельскохозяйственный труд. 8 часов

	3-4
	С/х работы. Осень
	2
	Рабочая форма
	01.09,02.09

	5-6
	Сортировка клубней картофеля.
Закладка на хранение.
	2
	Рабочая форма
	02.09
02.09

	269-270
	Сельскохозяйственные животные региона
	2
	
	05.09,06.09

	271-272
	Сельскохозяйственные растения региона
	2
	
	08.09(2)

	Кулинария. 14 часов

	7-8
	Технология приготовления пищи. Т.Б. при кулинарных работах.
Виды домашней птицы. Пр. Блюдо из птицы
	2
	С.44, 45-51
	08.09
09.09

	9-10
	Мучны изделия Пр.: приготовление варенников
	2
	С.78-85
Тех карта
	09.09
09.09

	11-12
	Закуски. Салаты из варенных овощей. Пр: приготовление салата оливье
	2
	С.78-80
Тех. Карта
	12.09
13.09

	13-14
	Заготовка продуктов.
Сладкие блюда и напитки. 
	2
	С.130-132
С.134-135
	15.09
15.09

	15-16
	Пр.: Яблоки печеные, яблоки в тесте.
	2
	Тех.карта
	15.09
16.09

	17-18
	Мучны изделия Пр.: приготовление яблочного пирога.
	2
	С.145-147
Тех.карта
	16.09
16.09

	19-20
	Порядок составления меню.
Пр.: сервировка стола
	2
	С.160-167   
	19.09

20.09

	Швейное дело 224 ч

	21-22
	Правила безопасной работы в швейной мастерской. Оборудование.
	2
	ТБ на швейной машине
	22.09

22.09

	23-24
	Машинные стежки и строчки. 

Рабочие механизмы швейной машины. .


	2
	
	22.09

23.09

	25-26
	Приспособления к швейным машинам. 

Образование челночного машинного стежка.

 Пр: Разборка и сборка челночного комплекта.


	1
1
	Оформить образцы в папке
	23.09

23.09

	27-28
	Неполадки в работе швейной машины, устранение. Уход за швейной машиной.

Пр: Чистка и смазка швейной машины.
	1
1
	Повторить правила ухода за швейной машиной
	26.09

27.09

	29-30
	Пряжа из волокон шёлка. 

Свойства натурального шёлкового волокна.


	2
	
	29.09,
29.09

	31-32
	Волокна искусственного шёлка.

Пр:Декатирование шёлковой ткани перед раскроем.


	1
1
	
	29.09

30.09

	33-34
	Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шёлковых тканей
по технологическим свойствам 
Пр:Определение технологических свойств тканей.


	1
1
	Оформить образцы в папку

	30.09
30.09

	35-36
	Синтетические волокна. Свойства синтетических тканей 

Свойства волокон капрона, лавсана, нитрона.

Пр:Определение синтетических тканей по внешнему виду, на ощупь и по характеру горения нитей.


	1
1
	конспект
	03.10
04.10

	37-38
	Отделка ткани. Выбор ткани для пошива легкой одежды.

Пр:Подготовка ткани к раскрою: декатирование, выявление дефектов, пороков ткачества, крашения и нанесения печатного рисунка.


	1
1
	
	06.10,
06.10

	39-40
	Блузка без воротника и рукавов или с цельнокроеными короткими рукавами.

Сведения о блузках. Прямая блузка без рукавов и воротника. Мерки для выбора выкройки. 

Пр: Снятие мерок
	1
1
	Повтор. Правила снятия мерок
	06.10

07.10

	41-42
	Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов.

Пр: Подготовка ткани к раскрою
	1
1
	Повтор.: ТБ с колющими и режущими предметами
	07.10

07.10

	43-44
	Правила раскладки выкройки на ткани.

ПР:Расчет расхода ткани на блузку.
	1
1
	Заполнить таблицу в тетради
	10.10

11.10

	45-46
	Пр: раскладка деталей выкройки на ткани .
	2
	
	13.10, 
13.10

	47-48
	Пр:  раскрой с припуском на швы.
	2
	
	13.10,14.10

	49-50
	Пр: Подготовка деталей кроя к обработке
	2
	Повтор: ТБ со шв. Иглой
	14.10,14.10

	51-52
	Пр: Сметывание вытачек, плечевых и боковых срезов.
	2
	
	17.10,18.10

	53-54
	Пр: Примерка. Устранение дефектов после примерки.
	2
	Описание дефектов в теради
	20.10,20.10

	55-56
	ПР: Раскрой и обработка косой обтачки.
	2
	Оформить образцы в папке
	20.10,21.10

	57-60
	Пр: Обработка горловины, пройм или низа рукавов косой обтачкой.
	4
	Оформить образцы в папке
	21.10(2),
24.10,25.10

	61-
	Пр: Обработка швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза.
	1
	Завершить работу
	27.10

	62
	Пр: . Окончательная отделка блузки. Утюжка и складывание по стандарту.


	1
	
	27.10

	63
	Практическое повторение. Пошив жилета.
	1
	
	27.10

	64
	Подготовка выкройки по готовым лекалам.
	1
	
	28.10

	65-66
	ПР:Расчет расхода ткани. Раскладка выкройки на ткани.
	2
	
	28.10,28.10

	67
	ПР:Раскрой жилета
	1
	
	07.11

	68-69
	ПР:Подготовка деталей кроя к обработке. Сметывание плечевых и боковых срезов жилета.
	2
	
	08.11,10.11

	70-71
	ПР:Примерка. Раскрой и обработка обтачкой.
	2
	
	10.11, 10.11

	72-74
	ПР:Обработка пройм, нижнего среза. Отделка жилета. Утюжка
	3
	
	11.11,11.11(2)

	75-76
	Отдельные операции по пошиву изделия в масштабе 1: 2.

 ПР:Обработка среза окантовочным швом .
	1
1
	
	14.11,15.11

	77-78
	ПР:Обработка среза косой обтачкой.

Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом (выполняется по готовому крою на образце).

 
	2
	
	17.11(2)

	79-81
	Правила техники безопасности при работе в мастерской.
Стиль в одежде и мода. Комплекты женской одежды. Силуэт в одежде. Фасоны плечевых изделий. 
	3
	
	17.11,18.11,
18.11

	82-83
	Названия деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в натуральную величину. 

Цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе.


	2
	
	18.11,21. 11

	84-85
	Использование резца и кальки для перевода выкроек в натуральную величину из приложения к журналу мод. Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с использованием инструкции к выкройке.


	2
	
	22.11,24.11

	86-87
	Пр:Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Анализ выкройки и чертежа.


	2
	
	24.11, 24.11

	88-92
	ПР:Моделирование выреза горловины в платье без воротника.

Снятие мерок. 

Изготовление выкройки цельнокроеного платья прямого или свободного силуэта по журналам мод.

 Подготовка выкройки к раскрою. 

Раскладка выкройки на ткани. 
	5
	
	25.11(3)
28.11
29.11

	93-94
	ПР:Раскрой. Подготовка платья к примерке. 

Сметывание деталей платья.
	2
	
	01.12(2)

	95-96
	ПР:Примерка платья.

Устранение дефектов после примерки. 
	2
	
	01.12,02.12

	97-98
	ПР:Обработка подкройных обтачек. 

Обработка вытачек. 
	2
	
	02.12(2)

	99-100
	ПР:Стачивание плечевых срезов.

Соединение обтачки по плечевым срезам. 
	2
	
	05.12,06.12

	101-102
	ПР:Приметывание и обтачивание горловины платья.

Стачивание и обработка на краеобметочной машине (или вручную) боковых срезов.
	2
	
	08.12(2)

	103-104
	ПР:Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм (низа цельнокроеного рукава). 

Обработка пояса. 
	2
	
	08.12, 09.12

	105-106
	ПР:Обработка нижнего среза платья. Окончательная отделка изделия.


	2
	
	09.12(2)

	107-108
	ПР:Чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного комплекта.


	2
	
	12.12,13.12

	109-110
	Практическое повторение. Пошив по готовому крою постельного белья


	2
	
	15.12(2)

	111-112
	Пошив по готовому крою нижнего белья.ПР: Пошив мужских трусов. Продергивание резинки. Утюжка.


	2
	
	15.12,16.12,


	113-114
	Отдельные операции по пошиву изделия в масштабе 1: 2. (Выполняется по готовому крою).
	2
	
	16.12(2)

	115-116
	Оработка горловины подкройной обтачкой.ПР
	2
	
	19.12,20.12

	117-118
	Обработка прямого среза косой обтачкой.ПР
	2
	
	22.12(2)

	119-120
	Практическое повторение: обработка косого среза косой обтачкой. 
	2
	
	22.12

	121-122
	Практическое повторение: обработка  прямого среза руликом.
	2
	
	23.12(2)

	123-124
	Практическое повторение: декоративное оформление швейного изделия.
	2
	
	23.12,26.12

	125-126
	Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.


	2
	
	27.12,29.12

	127
	Изделие: рукав. Виды и фасоны рукавов. Снятие мерок
	1
	
	29.12

	128
	Виды обработки нижнего среза короткого прямого рукава. Соединение рукавов с проймами.


	1
	
	29.12

	129-130
	Раскрой рукава. ПР
Нанесение высшей точки оката рукава
	2
	
	30.12(2)

	131-132
	Обработка прямой манжеты
ПР
	2
	
	30.12

	133-134
	Обработка нижнего среза рукава прямой манжетой.ПР
	2
	
	16.01,17.01

	135-136
	Изделие: воротник. 
Виды и фасоны воротников. Детали воротников. Снятие мерок.
	2
	
	19.01(2)

	137
	ПР: Выполнение копировальных работ
	1
	
	19.01

	138-139
	ПР: Обработка отложного воротника
	2
	
	20.01(2)

	140-141
	ПР: обработка воротника на стойке
	2
	
	20.01,23.01

	142-143
	ПР: Соединение воротника с горловиной.
	2
	
	24.01,26.01

	144
	Изделие. Кокетка. Виды кокеток. Обработка. 
	1
	
	26.01

	145-146
	ПР:Моделирование кокеток. Раскрой.
	2
	
	26.01,27.01

	147-148
	ПР: изготовление образца прямой кокетки.
	2
	
	27.01(2)

	149-150
	ПР: изготовление образца овальной кокетки.
	2
	
	30.01,31.01

	151-152
	ПР: изготовление образца фигурной кокетки.
	2
	
	02.02(2)

	153
	ПР: утюжка деталей с кокеткой
	1
	
	02.02

	154-156
	Практическое повторение. Пошив постельного белья.
	3
	
	03.02(3)

	157-158
	Технология массового пошива простейших швейных изделий Ассортимент простейших изделий фабрики.
	2
	
	06.02,07.02

	159-160
	Последовательность обработки изделий.
	2
	
	09.02(2)

	161-164
	Изготовление пробного изделия индивидуально.


	4
	
	09.02,10.02(3)

	165
	Раскрой женской и детской легкой одежды по готовым лекалам. Теория

	1
	
	13.02

	166-167
	ПР:Раскрой платья по фабричным лекалам.
	2
	
	14.02,16.02

	168-176
	Пошив платья по производственной технологии.

Утюжка и складывание изделия
	9
	
	16.02,

17.02(2),
20.02,

21.02,

24.02(3),
27.02

	177-180
	Пошив детской юбки.ПР
	4
	
	28.02,
02.03(3)

	181-186
	Пошив женской блузы на модельку. ПР
Утюжка
	6
	
	03.03(3),
06.03,07.03
09.03

	187-191
	Пошив женской юбки.ПР
Утюжка
	5
	
	09.03(2),
10.03(3)

	192
	Ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических
	1
	
	13.03

	193
	Свойства и использование новых тканей для изготовления одежды.


	1
	
	14.03

	194
	 Брюки подростковые и молодеж- ные из ассортимента фабрики.


	1
	
	16.03

	195
	Раскрой изделия по готовым лекалам. ПР

	1
	
	16.03

	196-197
	Стачивание вытачек и боковых срезов (при пошиве брюк стачивание среднего и шаговых срезов).ПР
	2
	
	16.03,
17.03

	198-199
	Обметывание срезов швов. Влажно-тепловая обработка швов.ПР
	2
	
	17.03,
17.03

	200-201
	Обработка застежки в боковом или среднем шве по промышленной технологии.ПР
	2
	
	20.03,
21.03

	202-203
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью (или другая отделка).ПР
	2
	
	23.03,
23.03

	204-205
	Обработка и соединение пояса с верхним срезом изделия при использовании элементов промышленной технологии.ПР
	2
	
	23.03,
24.03

	206-207
	Обработка швом вподгибку с открытым или закрытым срезом низа изделия на универсальной и специальной машинах.ПР
	2
	
	24.03
24.03


	208
	Брюки подростковые и молодежные из ассортимента
	1
	
	03.04

	209
	Подбор лекал для выкройки.
	1
	
	04.04

	210
	Раскрой изделия.ПР
	1
	
	06.04

	211
	Сметывание брюк, примерка.ПР
	1
	
	06.04

	212
	Стачивание среднего среза.ПР
	1
	
	06.04

	213
	Стачивание шаговых срезов.ПР
	1
	
	07.04

	214-215
	Обметывание срезов. ВТО.ПР
	2
	
	07.04,
07.04

	216-217
	Обработка застежки.ПР
	2
	
	10.04,
11.04

	218
	Изделие. Юбка «солнце» и «полусолнце». 

Фасоны, ткани для пошива, направление нити. 

	1
	
	13.04

	219
	Готовые выкройки из журналов мод. Правила экономного расходования ткани при раскрое.
	1
	
	13.04

	220-221
	ПР: Снятие мерок с фигуры. Расчет размера юбки. Раскладка выкройки

	2
	
	13.04,
14.04

	222
	ПР: Подготовка ткани к раскрою и раскрой.

	1
	
	14.04

	223-224
	Пошив юбки. 
ПР: Подготовка деталей кроя к обработке.  
	1
1
	
	14.04,
17.04

	225-226
	ПР: Подготовка юбки к примерке. Примерка. 
	2
	
	18.04,
20.04

	227-228
	ПР: Обработка боковых срезов.
	2
	
	20.04

20.04

	229-230
	ПР: Обработка верхнего среза юбки обтачкой. 
	2
	
	21.04,
21.04

	231-232
	ПР: Подрезка низа юбки, обработка низа юбки швом вподгибку с закрытым срезом.

	2
	
	21.04,
24.04

	233
	ПР: окончательная обработка изделия. Утюжка
	1
	
	25.04

	234
	Изделия. Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка).

Правила раскроя отделочных деталей.

	1
	
	27.04

	235
	Раскрой рюшей, воланов. ПР

	1
	
	27.04

	236-237
	Обработка зигзагообразной строчкой или швом вподгибку отделочных деталей.ПР
	2
	
	27.04,
28.04

	238-239
	Обработка зигзагообразной строчкой или швом вподгибку отделочных деталей.ПР
	2
	
	28.04,
28.04

	240
	Соединение деталей с изделием: притачивание, втачивание.ПР
	1
	
	01.05

	241
	Настрачивание рюшей, образование мелких складок.ПР
	1
	
	02.05

	242-243
	Выполнение мережки.ПР
	2
	
	04.05,
04.05

	244
	Оформление работ.
	1
	
	04.05

	Семейная экономика  7 ч

	245
	Бюджет семьи
	1
	С.19-21
	05.05

	246
	Технология совершения покупок.
	1
	
	

	247
	Потребительский портрет товара.
	1
	С.22
	05.05,05.05

	248
	ПР: учет потребления продуктов питания
	1
	С.23
	08.05

	249
	Способы определения качества товара
	1
	С.24-28
	11.05

	250
	Технология ведения бизнеса
	1
	С.29-32
	11.05

	251
	ПР:Бизнес-идея
	1
	С.33
	11.05

	Технология домашнего хозяйства 3 ч

	252
	Инженерные коммуникации в доме
	1
	С.34-38
	12.05

	253
	Водопровод и канализация
	1
	С.39-44
	12.05

	254
	Современные тенденции развития бытовой техники
	1
	С.46-48
	12.05

	Профессиональное самоопределение 6 ч

	255
	Сферы производства и разделение труда
	1
	С.152-156
	15.05

	256
	Внутренний мир человека и профессиональное самоопределение
	1
	С.168-172
	16.05

	257
	ПР: определение уровня самооценки.
	1
	С.173
	18.05

	258
	ПР: составление плана физической подготовки к предполагаемой профессии
	1
	С.174
	18.05

	259
	Возможности построения карьеры
	1
	С.175-181
	18.05

	260
	ПР: анализ мотивов своего профессионального уровня
	1
	С.182-184
	19.05

	Творческая проектная деятельность 8 ч

	261
	Дизайн в процессе проектирования
	1
	С.6-8
	19.05

	262
	Методы дизайнерской деятельности
	1
	С.8-10
	19.05

	263-264
	ПР: разработка сувенира почетным гостям школы
	2
	С.12
	22.05,23.05

	265-268
	ПР: изготовление сувенира
	4
	
	24.05(2)
25.05(2)

	ИТОГО:
	272 ч
	
	


9 класс – 272ч
Итоги обучения за прошлый год и задачи предстоящего. Ответственность обучения в швейной мастерской. Техника безопасности при пользовании инструментами и оборудованием. Распределение рабочих мест.

Кулинария. 15 часов
Особенности обработки изделий из синтетических тканей 
Теоретические сведения. Ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей. Блузочная, платьевая и плащевая синтетические ткани: свойства и их учет при пошиве изделий. Особенности влажно-тепловой обработки синтетической ткани. Чистка, стирка и хранение изделий из синтетических тканей.
Лабораторная работа. Определение синтетических тканей по внешнему виду, на ощупь и по характеру горения нитей.
Раскрой платья, отрезного по линии талии (линии бедер),
по готовым выкройкам из журналов мод 
Изделие. Платье, отрезное по линии талии или по линии бедер, со съемным поясом, с рукавами или без рукавов.
Теоретические сведения. Платья, отрезные по линии талии или по линии бедер. Фасоны отрезного платья. Детали платья, отрезного по линии талии и по линии бедер.
Умение. Выбор и описание фасона платья.
Практические работы. Изготовление выкройки платья по журналам мод. Раскладка выкройки на ткани. Раскрой с учетом припусков на швы. Прокладывание копировальных стежков.
Пошив платья, отрезного по линии талии (линии бедер) 
Изделие. Платье, отрезное по линии талии или по линии бедер.
Теоретические сведения. Ткани, используемые для пошива отрезного платья. Детали платья, отрезного по линии талии. Правила соединения лифа с юбкой.
Практические работы. Подготовка к примерке платья. Примерка. Внесение исправлений после примерки. Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов. Обработка пояса. Соединение лифа с юбкой притачным швом.
Практическое повторение. Индивидуальный пошив 
Виды работы. Пошив постельного белья, платья, блузки, женской и детской юбки.
Самостоятельная работа 
Отдельные операции по пошиву изделия в масштабе 1: 2. (Выполняется по готовому крою).
II четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. Распределение рабочих мест. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.
Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину 
Теоретические сведения. Готовая выкройка: особенности, название деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в натуральную величину, цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе.
Умение. Использование резца и кальки для перевода выкроек в натуральную величину из приложения к журналу мод. Подгонка выкройки на свой размер. Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с использованием инструкции к выкройке.
Практические работы. Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Анализ выкройки и чертежа.
Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив легкой женской одежды 
Изделия. Платье, юбка, сарафан, блузка несложного фасона.
Теоретические сведения. Готовая выкройка: названия деталей, контрольные обозначения, описания к выкройке или чертежу. Выбор фасона и его анализ. Подбор ткани, ниток и фурнитуры. Подбор отделки для модели с отделкой. Норма расхода ткани при разной ее ширине. Анализ выкройки.
Практические работы. Раскладка выкройки на ткани. Проверка раскладки с учетом направления рисунка, экономного использования ткани и припусков на швы. Раскрой. Пошив и отделка изделия.
Практическое повторение. Индивидуальный пошив 
Виды работы. Пошив постельного белья, платья, блузки, женской и детской юбки.
Самостоятельная работа 
Отдельные операции по пошиву изделия в масштабе 1: 2. (Выполняется по готовому крою).
III четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.
Трудовое законодательство
Теоретические сведения. Кодекс законов о труде. Основные права и обязанности рабочих и служащих. Трудовой договор. Перевод на другую работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы. Рабочее время и время отдыха. Заработная плата. Трудовая дисциплина. Охрана труда. Труд молодежи.
Организация труда и производства на швейных предприятиях 
Теоретические сведения. Основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности. Общее представление о разработке моделей и конструировании изделий для массового производства. Цеха на швейной фабрике: экспериментальный, подготовительный, раскройный и швейный. Общее представление об организации труда в основных цехах на швейной фабрике. Норма времени (время, необходимое для выполнения данной операции) и норма выработки (количество готовой продукции в единицу времени). Бригадная форма организации труда. Оплата труда швеи-мотористки.
Правила безопасной работы на швейных предприятиях 
Теоретические сведения. Законодательство по охране труда. Безопасность труда на швейной фабрике: в швейном цехе, на рабочем месте швеи-мотористки, в других цехах. Электробезопасность. Безопасная работа при выполнении ручных и машинных операций, а также при влажно-тепловой обработке изделий. Правила и инструкции по безопасности труда на рабочих местах.
Технология массового пошива простейших швейных изделий 
Теоретические сведения. Ассортимент простейших изделий фабрики. Ткань, используемая для пошива простейших изделий: виды, технологические свойства. Основные детали изделий, названия срезов. Виды швов, используемых при пошиве изделий. Последовательность обработки изделий. Технические условия на готовые изделия. Пооперационное разделение труда при пошиве простейшего изделия. Нормы выработки и плановые задания на пошив простейшего изделия в производственных условиях.
Умение. Межоперационный контроль. Ежедневный учет работы (индивидуальный и бригадный). Оценка качества готовых изделий. Подведение итогов выполнения планового задания.
Упражнение. Изготовление пробного изделия индивидуально.
Практические работы. Изготовление изделия с пооперационным разделением труда.
Раскрой женской и детской легкой одежды по готовым лекалам.
Пошив по производственной технологии 
Изделие. Прямое цельнокроеное платье с несложной отделкой.
Теоретические сведения. Работа подготовительного и раскройного цехов: настил тканей, раскладка лекал, экономные приемы раскроя, оборудование для раскроя, проверка качества кроя, маркировка кроя. Лекало: направление долевых нитей, контрольные точки для соединения деталей, хранение, материал для изготовления. Последовательность пошива прямого цельнокроеного платья на швейной фабрике: заготовка переда платья, соединение плечевых срезов, обработка горловины, втачивание рукавов в открытую пройму или обработка проймы подкройной обтачкой. Соединение боковых срезов, обработка низа изделия. Утюжка и складывание изделия.
Практические работы. Раскрой платья по фабричным лекалам. Пошив платья по производственной технологии.
Оборудование швейного цеха 
Теоретические сведения. Универсальная швейная машина, скорость, виды выполняемых работ, основные механизмы. Приспособления к универсальной швейной машине (направляющие линейки для подшивки низа и выполнения окантовочного шва). Заправка нитей в машину. Перевод регулятора строчки. Простейшие приемы регулировки натяжения верхней и нижней нитей. Специальная швейная машина: виды (цепного стежка, краеобметочная, стачивающе-обметочная), характеристика и назначение видов. Заправка верхней и нижней нитей. Швейные машины-автоматы и полуавтоматы: характеристика и назначение.
Умение. Работа на универсальной швейной машине.
Упражнения. Заправка верхней и нижней нитей на универсальной и специальной швейных машинах. Регулировка натяжения верхних и нижних нитей на универсальной и специальной швейных машинах.
Влажно-тепловая обработка изделий на швейном предприятии 
Теоретические сведения. Оборудование отделочного цеха: виды (утюги, прессы, паровоздушные манекены), назначение. Общее представление о работе прессов. Назначение паровоздушного манекена. Требования к влажно-тепловой обработке изделий. Организация рабочего места при влажно-тепловой обработке изделия. Техника безопасности на рабочих местах.
Практическое повторение. Индивидуальный пошив 
Виды работы. Пошив постельного белья, платья, блузки, женской и детской юбки.
Самостоятельная работа 
Отдельные операции по пошиву изделия в масштабе 1: 2. (Выполняется по готовому крою).
IV четверть – 56ч
Вводное занятие 
План работы на четверть. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.
Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии 
Теоретические сведения. Новые ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических. Ткани с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизированных нитей. Нетканые материалы. Окраска, технологические свойства и использование новых тканей для изготовления одежды.
Лабораторная работа. Изучение прорубаемости новых тканей (строчка на машине иглами и нитками разных номеров), влагопроницаемости (намачивание водой, сушка, наблюдение за изменением внешнего вида), сминаемости, изменений вида и качества при утюжке, с разным температурным режимом.
Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды 
Изделия. Юбки разных фасонов из ассортимента фабрики. Брюки подростковые и молодежные из ассортимента фабрики.
Теоретические сведения. Ассортимент поясных изделий на фабрике. Ткани, используемые для изготовления поясных изделий: виды, свойства. Лекала, используемые на швейной фабрике для раскроя поясных изделий. Производственный способ обработки застежек в поясном изделии. Машины для обработки застежки. Новейшая технология обработки пояса. Использование прокладочных материалов и спецоборудования для обработки пояса. Современный способ обработки низа поясного изделия. Выбор моделей, подбор ткани и отделки. Подбор лекал, внесение необходимых изменений в выкройку детали изделия.
Умение. Влажно-тепловая обработка шва.
Практические работы. Раскрой изделия по готовым лекалам. Стачивание вытачек и боковых срезов (при пошиве брюк стачивание среднего и шаговых срезов). Обметывание срезов швов. Влажно-тепловая обработка швов. Обработка застежки в боковом или среднем шве по промышленной технологии. Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью (или другая отделка). Обработка и соединение пояса с верхним срезом изделия при использовании элементов промышленной технологии. Обработка швом вподгибку с открытым или закрытым срезом низа изделия на универсальной и специальной машинах.
Примечание: уровень сложности швейного изделия зависит от реальных возможностей учащихся.
Обработка окантовочным швом среза мелкой детали 
Теоретические сведения. Приспособление к универсальной швейной машине для выполнения окантовочного шва. Требования к обработке срезов деталей окантовочным швом. Особенности обработки окантовочным швом закругленных срезов мелких деталей. Дефекты при выполнении окантовочного шва: разная ширина окантовки, искривленный край детали. Причины дефектов: отклонение в ширине окантовки, изменение в натяжении окантовки, уменьшение ширины окантовочного шва. Необходимость тщательного и постоянного контроля за выполнением окантовочного шва.
Умение. Выполнение окантовочного шва.
Упражнения. Заправка окантовки в приспособление. Выполнение окантовочного шва на прямых срезах. Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах.
Практическое повторение. Подготовка к аттестации 
Виды работы. Теоретическая и практическая подготовка к экзаменам.
9 класс
Учебно-тематический план
правила безопасной работы в швейной мастерской, требования к оборудованию рабочего места.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской, технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины, причины возникновения и способы устранения неполадок швейной машины, требования к оборудованию рабочего места;
должны уметь: устранять неполадки бытовой швейной машины с электроприводом.
2
Особенности обработки изделий из синтетических тканей
2
Минимальный уровень:
должны знать: основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей;
должны уметь: определять синтетические ткани по внешнему виду.
Достаточный уровень:
должны знать: основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей.
Должны уметь: определять синтетические ткани по внешнему виду.
3
Раскрой платья, отрезного по линии талии или по линии бедер, по готовым выкройкам из журналов мод
10
Минимальный уровень:
должны знать: названия деталей и контурных срезов отрезного платья; последовательность их соединения;
должны уметь: подбирать ткань и составлять план изготовления платья.
Достаточный уровень:
должны знать: названия деталей и контурных срезов плечевых изделий, последовательность их соединения, характеристику машинных швов;
должны уметь: подбирать ткань, снимать и записывать мерки, выполнять экономную раскладку выкройки на ткани, раскраивать детали платья по готовой выкройке.
4
Пошив платья, отрезного по линии талии (линии бедер)
30
Минимальный уровень:
должны знать: общие сведения о платье, название деталей и контурных срезов, технологическую последовательность пошива отрезного платья;
должны уметь: составлять план пошива, выполнять все виды ручных швов, обрабатывать обрезные срезы, выполнять ВТО.
Достаточный уровень:
должны знать: общие сведения о платье, название деталей и контурных срезов плечевых изделий, последовательность соединения основных деталей плечевых изделий;
должны уметь: составлять план пошива отрезного платья, качественно выполнять все виды швов, применяемых при пошиве легкой одежды, обрабатывать обрезные срезы на краеобметочной машин, выполнять ВТО изделия.
5
Практическое повторение. Индивидуальный пошив
13
Минимальный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления постельного белья;
должны уметь: выполнять ручные соединительные и краевые швы, ВТО.
Достаточный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления постельного белья, плечевых изделий;
должны уметь: выполнять все виды соединительных и краевых машинных швов; ВТО.
6
Самостоятельная работа
4
Проверка усвоения программного материала
Всего
63
II четверть
1
Вводное занятие
2
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской, требования к оборудованию рабочего места.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской, правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом, технические характеристики, назначение основных механизмов, способы устранения неполадок швейной машины; требования к оборудованию рабочего места.
Должны уметь: устранять неполадки бытовой швейной машины с электроприводом.
2
Готовые выкройки и чертежи изделий в натуральную величину
8
Минимальный уровень:
должны знать: названия деталей и контурных срезов изделия.
Достаточный уровень:
должны знать: названия деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек готовых выкроек;
должны уметь: переводить на кальку выкройки в натуральную величину из приложения к журналу мод.
3
Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив легкой женской одежды
26
Минимальный уровень:
должны знать: названия деталей и контурных срезов изделия, технологическую последовательность пошива плечевых и поясных изделий;
должны уметь: распознавать виды ткани, выявлять дефекты ткани, подбирать ткань и составлять план пошива изделия, выполнять ручные соединительные и краевые швы – вподгибку, стачной, обрабатывать обрезные срезы;выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: названия деталей и контурных срезов, технологическую последовательность пошива плечевых и поясных изделий;
должны уметь: снимать и записывать мерки, пользоваться готовыми чертежами и выкройками, выполнять экономную раскладку выкройки на ткани, раскраивать детали изделия по лекалам и готовым выкройкам из журналов мод, распознавать виды ткани, выявлять дефекты ткани, подбирать ткань и составлять план пошива изделия, выполнять машинные швы – вподгибку, стачной, двойной, запошивочный, накладной, обтачной; выполнять ВТО изделий.
4
Практическое повторение. Индивидуальный пошив
9
Минимальный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления постельного белья;
должны уметь: выполнять ручные соединительные и краевые швы, ВТО.
Достаточный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления постельного белья, плечевых изделий;
должны уметь: выполнять все виды соединительных и краевых машинных швов, ВТО.
5
Самостоятельная работа
4
Проверка усвоения программного материала
Всего
49
III четверть
1
Вводное занятие
2
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской, требования к оборудованию рабочего места.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской, правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом, технические характеристики, назначение основных механизмов, способы устранения неполадок швейной машины, требования к оборудованию рабочего места.
Должны уметь: устранять неполадки бытовой швейной машины с электроприводом.
2
Трудовое законодательство
2
Минимальный уровень:
должны знать: основные права и обязанности рабочих и служащих, о рабочем времени и времени отдыха, трудовом договоре.
Достаточный уровень:
должны знать: основные права и обязанности рабочих и служащих, о трудовом договоре, рабочем времени и времени отдыха, трудовой дисциплине, охране труда.
3
Организация труда и производства на швейном предприятии
2
Минимальный уровень:
должны знать: виды производства одежды, основные рабочие профессии швейного производства.
Достаточный уровень:
должны знать: виды производства одежды, структуру швейного предприятия, производственный технологический процесс изготовления одежды, основные рабочие профессии швейного производства.
4
Правила безопасной работы на швейном предприятии
2
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы при выполнении ручных операций, работы электрическим утюгом, общие правила пожарной безопасности на швейном предприятии.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы при выполнении ручных операций, работы на универсальных и специальных швейных машинах, работы электрическим утюгом и на гладильных прессах, общие правила пожарной безопасности на швейном предприятии.
5
Технология массового пошива простейших швейных изделий
9
Минимальный уровень:
должны знать: ассортимент простейших изделий фабрики и ткани для пошива изделий, основные детали, названия срезов, виды швов, последовательность обработки.
Достаточный уровень:
должны знать: ассортимент простейших изделий фабрики и ткани для пошива изделий, основные детали, названия срезов, виды швов, последовательность обработки;
должны уметь: изготовить пробное изделие индивидуально (сумка хозяйственная).
6
Раскрой женской и детской легкой одежды по готовым лекалам. Пошив по производственной технологии
27
Минимальный уровень:
должны знать: названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий, ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий;
должны уметь: распознавать все виды тканей, выявлять дефекты ткани, подбирать ткань для пошива изделий, составлять план пошива плечевых и поясных изделий, качественно выполнять все виды ручных швов, обрабатывать обрезные срезы, выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: сведения о готовых выкройках и лекалах, правила и способы перевода чертежей выкроек, названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий, правила подготовки выкройки к раскрою, правила экономного использования ткани, правила раскроя, ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий, основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности;
должны уметь: переводить на кальку выкройки в натуральную величину из приложения к журналу мод, выполнять раскрой деталей изделия по лекалам и готовым выкройкам, распознавать все виды тканей, выявлять дефекты ткани, подбирать ткань для пошива изделий, составлять план пошива плечевых и поясных изделий, качественно выполнять все виды ручных и машинных швов, применяемых при пошиве легкой одежды, обрабатывать обрезные срезы на краеобметочной машине, выполнять ВТО изделий.
7
Оборудование швейного цеха
2
Минимальный уровень:
должны знать: оборудование швейного цеха, организацию труда и правила безопасной работы на швейных предприятиях.
Достаточный уровень:
должны знать: оборудование швейного цеха, организацию труда и правила безопасной работы на швейных предприятиях.
8
Влажно-тепловая обработка изделий на швейном предприятии
2
Минимальный уровень:
должны знать: оборудование отделочного цеха (утюги, прессы, паровоздушные манекены), требования к влажно-тепловой обработке изделий, организация рабочего и технику безопасности при влажно-тепловой обработке изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: оборудование швейного цеха, организацию труда и правила безопасной работы на швейных предприятиях.
9
Практическое повторение. Индивидуальный пошив
18
Минимальный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления постельного белья;
должны уметь: выполнять ручные соединительные и краевые швы; ВТО.
Достаточный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления постельного белья, плечевых изделий,
должны уметь: выполнять все виды соединительных и краевых машинных швов, ВТО.
10
Самостоятельная работа
4
Проверка усвоения программного материала
Всего
70
IV четверть
1
Вводное занятие
2
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской, требования к оборудованию рабочего места.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской, правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом, технические характеристики, назначение основных механизмов, способы устранения неполадок швейной машины, требования к оборудованию рабочего места.
Должны уметь: устранять неполадки бытовой швейной машины с электроприводом.
2
Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии
3
Минимальный уровень:
должны знать: виды тканей из натуральных волокон с добавлением искусственных и синтетических, тканей с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизированных нитей, нетканые материалы;
должны уметь: определять прорубаемость, сминаемость, влагопроницаемость тканей.
Достаточный уровень:
должны знать: виды тканей из натуральных волокон с добавлением искусственных и синтетических, тканей с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизированных нитей, нетканые материалы;
должны уметь: определять прорубаемость, сминаемость, влагопроницаемость тканей.
3
Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды
23
Минимальный уровень:
должны знать: виды верхней поясной одежды, виды тканей для пошива юбок и брюк, названия деталей и контурных срезов поясных изделий, основные этапы изготовления поясных изделий в швейной промышленности;
должны уметь: подбирать ткань для пошива юбок и брюк, составлять план пошива поясных изделий, качественно выполнять все виды ручных швов, обрабатывать обрезные срезы, выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: виды верхней поясной одежды, виды тканей для пошива юбок и брюк, названия деталей и контурных срезов поясных изделий, правила подготовки выкройки к раскрою, правила экономного использования ткан, технологию пошива поясных изделий, основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности;
должны уметь: подбирать ткань для пошива юбок и брюк, выполнять раскрой деталей изделия по лекалам и готовым выкройкам, составлять план пошива поясных изделий, качественно выполнять все виды ручных и машинных швов, применяемых при пошиве поясных изделии, обрабатывать обрезные срезы на краеобметочной машине, выполнять ВТО изделий.
4
Обработка окантовочным швом среза мелкой детали
8
Минимальный уровень:
должны знать: виды окантовочных швов;
должны уметь: обрабатывать вручную срез детали окантовочным швом с открытым срезом одинарной косой обтачкой на образце.
Достаточный уровень:
должны знать: виды окантовочных швов; способы обработки среза детали окантовочным швом;
должны уметь: обрабатывать срез детали окантовочным швом с закрытыми срезами двойной косой обтачкой.
5
Практическое повторение. Подготовка к аттестации
16
Минимальный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления простейших швейных изделий (салфетка, косынка, головной платок);
должны уметь: выполнять ручные соединительные и краевые швы, ВТО.
Достаточный уровень:
должны знать: технологическую последовательность изготовления постельного белья, плечевых изделий,
фартука с закругленным нижним срезом;
должны уметь: выполнять все виды соединительных и краевых машинных швов, ВТО.
6
Контрольная работа
4
Проверка усвоения программного материала
Всего
56
Итого
238

Планируемые предметные результаты.

9 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; название деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий, правила подготовки выкройки к раскрою; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий; оборудование швейного цеха; основные права и обязанности рабочих и служащих; организацию труда и правила безопасной работы на швейных предприятиях;
должны уметь: определять синтетические ткани по внешнему виду; распознавать все виды тканей; выявлять дефекты ткани; подбирать ткань и составлять план пошива изделий; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; качественно выполнять ручные швы – вподгибку, стачной, двойной; обрабатывать обрезные срезы; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения и способы устранения неполадок швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; общие сведения о платье; название деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; правила подготовки выкройки; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий; последовательность соединения основных деталей и узлов; основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности; организацию труда и производства на швейных предприятиях; правила безопасной работы на швейных предприятиях; технологию массового пошива простейших швейных изделий; новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии; оборудование швейного и отделочного цеха; основные права и обязанности рабочих и служащих; организацию труда и правила безопасной работы на швейных предприятиях;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; чистить, смазывать и устранять неполадки швейной машины с электроприводом; распознавать все виды ткани; выявлять дефекты ткани; подбирать ткань; снимать и записывать мерки; пользоваться готовыми чертежами и выкройками; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; раскраивать детали изделия по лекалам и готовым выкройкам из журналов мод; составлять план пошива плечевых и поясных изделий; качественно выполнять все виды швов, применяемых при пошиве легкой одежды – вподгибку, стачной, двойной, запошивочный, накладной, обтачной; обрабатывать срезы на краеобметочной машине; 
Календарно-тематическое планирование 9 класс

	№
	Тема урока
	Кол-во 

ч
	Домашнее 

задание
	Дата                          

проведения

	

	1
	Правила безопасной работы в мастерской
	1
	Повтор ТБ
	01.09

	Кулинария. 15 часов

	2
	Правила санитарии и гигиены
	1
	С.6-14
	01.09

	3-4
	Питательная ценность пищевых продуктов.
Понятие о рациональном питании
	1
1
	С.30-34
С.34-37
	02.09
02.09

	5-6
	Переработка и хранение мяса
ПР: приготовление тефтелей
	1
1
	С.60-63
С.64
	03.09
03.9

	7-8
	Домашняя птица и дичь.
ПР: приготовление окорочков в духовке
	1
1
	С.70-78
Технол.карта
	07.09
07.09

	9-10
	Овощи. Виды нарезки овощей.
ПР: украшение блюд овощами
	1
1
	С.43-50
	08.09
08.09

	11-12
	Сырьё для мучных кондитерских изделий.
ПР: приготовление шарлотки
	1
1
	С.96-97
Тех.карта
	09.09
09.09

	13-14
	Полуфабрикаты для мучных кондитерских изделий.
ПР: приготовление пиццы
	1
1
	С.97-100
Тех карт
	10.09
10.09

	15
	Блюда национальной кухни
	1
	
	13.09

	16
	ПР: приготовление блюда по домашнему рецепту
	1
	Заготовка дом.рецепта
	14.09

	Швейное дело. 

	17-18
	Машинные стежки и строчки.
Виды и обозначения промышленных швейных машин.
	1
1
	С.4
С.5-7
	15.09
15.09

	19-20
	Общие сведения о швейных пром. швейных машинах.
Т.Б. Прямострочные швейные машны челночного стежка


	1
1
	С.7-9
С.9-11
	16.09
16.09

	21-22
	ПР: заправка верхней и нижней нитей.

ПР: образование цепных стежков
	1

1
	С.11-14

С.17-18
	17.09
17.09

	23-24
	ПР: регулировка длины стежка.
Обметочные швейные машины
	1
1
	С.20
С.21-23
	20.09
21.09

	25-26
	Швейные машины
	2
	С.23-25, 25-31
	22.09(2)

	27-28
	Приспособления к швейным машинам.
Получение синтетических волокон
	1
1
	С.32-35, 

36
	23.09
23.09

	29-30
	Сведения о классификации тканей.
ПР: составление коллекции образцов тканей.
	1
1
	С.42
С.43
	24.09
24.09

	31-32
	Ассортимент тканей из синтетических волокон.
ПР: составление коллекции образцов ткани
	1
1
	С.44
С.45
	27.09
28.09

	33-34
	Определение волокнистого состава ткани.

ПР: таблица свойства тканей
	1

1
	С.46

С.47
	29.09

29.09

	35-37
	Технологические свойства тканей.

Технологические свойства тканей из синтетических волокон.

ПР: определение технол. свойств ткани
	1

1

1
	С.47-48

С.49

С.50
	30.09

30.09

01.10

	38-39
	Дополнительные сведения о тканях из натуральных волокон.

Нетканые материалы.


	1

1
	С.51-54

С.55-56
	01.10

04.10

	40-41
	Моделирование рукавов. 
ПР: моделирование длинного рукава расширенного книзу.
	1
1
	С.57
С.58
	05.10
06.10

	42
	ПР: моделирование рукава «фонарик»
	1
	С.59
	06.10

	43
	ПР: моделирование короткого  рукава с мягкими складками
	1
	С.59
	07.10

	44
	ПР: моделирование короткого  рукава «крылышко»
	1
	С.60
	07.10

	45-46
	ПР: обработка нижнего среза рукава «фонарик»
	2
	С.60-62

62-63
	08.10

08.10

	47-48
	Плосколежащие воротники.
ПР: построение чертежа плосколежащего воротника
	1
1
	С.64
С.65
	11.10
12.10

	49-51
	ПР: подготовка выкройки плосколежащего воротника к раскрою.

ПР: обработка плосколежащего воротника
	1

2
	С.65-66
С.67
	13.10

13.10,14.10

	52-53
	ПР: соединение плосколежащего воротника с горловиной
	2
	С.68-69
	14.10, 15.10

	54
	Оформление и проверка качества работы
	1
	С.70
	15.10

	55
	Изделие: платье
	1
	С.71
	18.10

	56
	Изготовление выкройки платья
	1
	С.73
	19.10

	57-60
	ПР:Изготовление выкройки платья
отрезного по талии, М1:4
	4
	С.74,75,76
	20.10
20.10

21.10(2)

	61-65
	Соединение лифа с юбкой.
ПР: Соединение лифа с юбкой на образце


	5
	С.78-81
Оформить образцы в папке
	22.10(2)
25.10
26.10

27.10

	66-67
	Разработка фасонов платьев отрезного по линии талии
	2
	С.81-82
С.83
	27.10
28.10

	68-69
	Изготовление выкроек рукава
	2
	С.84,
	28.10,
29.10

	70
	Изготовление выкроек манжеты
	1
	С.84
	29.10

	71
	Разработка фасонов платьев по линии бедер.
	1
	С.86
	08.11

	72
	Изменение выкройки лифа платья отрезного по линии бедер
	1
	С.87
	09.11

	73
	Изменение выкройки юбки платья отрезного по линии бедер
	1
	С.88
	10.11

	74
	Раскрой платья отрезного по линии талии
	1
	С.89
	10.11

	75
	Припуски на обработку срезов
	1
	С.90
	11.11

	76-77
	ПР: подготовка деталей кроя к обработке.
Проверка качества работы
	2
	С.91,92
	11.11
12.11

	78-80
	ПР: подготовка платья к I-ой примерке.
ПР: проведение I-ой примерки.


	3
	С.92
С.93
	12.11
15.11

16.11

	81-82
	ПР: обработка платья после I-ой примерки.
ПР: обработка нагрудных, плечевых, талиевых вытачек
	2
	С.94
С.95(п1)
	17.11(2)

	83
	ПР: обработка плечевых срезов лифа
	1
	С.95(п2)
	18.11

	84
	ПР:обработка боковых срезов лифа
	1
	С.95(п3)
	18.11

	85-87
	ПР: обработка подбортов
ПР: обработка воротника
	1
2
	С.95(п4)
С.95(п5)
	19.11(2)
22.11

	88-89
	ПР: Соединение воротника с горловиной
	2
	С.96(п6)
	23.11
24.11

	90-91
	ПР: обработка рукавов
	2
	С.97(п7)
	24.11
25.11

	92-93
	ПР: обработка манжета
	2
	С.97(п7)
	25.11
26.11

	94
	ПР: обработка нижнего среза рукава манжетой
	1
	С.97(п7)
	26.11

	95
	ПР: обработка боковых срезов юбки
	1
	С.97(п8)
	29.11

	96
	ПР: соединение лифа с юбкой
	1
	С.98(п9)
	30.11

	97-98
	ПР: соединение рукава с проймой
	2
	С.98(п10)
	01.12(2)

	99-100
	ПР: обработка нижнего среза юбки
	2
	С.98(п11)
	02.12(2)

	101
	ПР: разметка и обработка петель
	1
	С.98(п12)
	03.12

	102
	ПР: Пришивание пуговиц.
Проверка качества работы
	1
	С.98(п12)
	03.12

	103
	ПР: Обработка пояса
	1
	С.98(п13)
	06.12

	104
	ПР: окончательная отделка изделия
	1
	С.99(п14)
	07.12

	105
	Пошив платья отрезного по линии бедер М1:4
	1
	С.102
	08.12

	106-107
	ПР: обработка подкройных обтачек
	2
	С.102(п1)
	08.12

09.12

	108
	ПР: обработка вытачек на деталях лифа
	1
	С.102(п1)
	09.12

	109
	ПР: обработка плечевых срезов
	1
	С.102(п3)
	10.12

	110
	ПР: обработка воротника
	1
	С.102(п4)
	10.12

	111-112
	ПР: соединение воротника с горловиной
	2
	С.102(п5)
С.103
	13.12
14.12

	113
	ПР: обработка боковых срезов лифа
	1
	С.95,96
	15.12

	114-115
	ПР: обработка срезов пройм
	2
	С.103(п7)
	15.12
16.12

	116
	ПР:обработка боковых срезов юбки 
	1
	С.103(п8)
	16.12

	117-118
	ПР: соединение низа с юбкой
	2
	С.103(п9)

С.81(п1-3)
	17.12(2)

	119
	ПР: обработка нижнего среза юбки
	1
	С.98
	20.12

	120
	ПР: обработка петли, пришивание пуговиц
	1
	С.104(п11)
	21.12

	121-122
	Окончательная отделка изделия.

Проверка качества готового изделия
	2
	С.104
	22.12

	123
	Работа с готовыми выкройками
	1
	С.106-107
	23.12

	124
	Перевод чертежа выкройки
	1
	С.108
	23.12

	125
	Изготовление выкройки в уменьшенном М
	1
	С.109
	24.12

	126
	Описание фасонов
	1
	С.109-111
	24.12

	127
	Пошив изделия сарафан
	1
	
	27.12

	128
	Раскрой по готовой выкройке М1:4
	1
	
	28.12

	129
	Сметывание деталей кроя
	1
	
	29.12

	130
	Примерка изделия на манекене
	1
	
	29.12

	131-134
	Пошив изделия сарафан
	4
	
	30.12(2)

10.01

11.01

	135
	Изготовление лекал и раскрой деталей швейных изделий в массовом производстве одежды
	1
	С.133-134
	12.01

	136-138
	Последовательность пошива прямого цельнокроеного платья

ПР: обработка среза пройм подкройной обтачкой на образце
	1

2
	С.135

С.136-137
	12.01
13.01(2)

	139
	Сведения об изделиях с рукавами рубашечного покроя
	1
	С.138-139
	14.01

	140
	Последовательность пошива прямого цельнокроеного платья

с рукавами рубашечного покроя
	1
	С.140
	14.01

	141-142
	ПР: соединение рукава рубашечного покроя с проймой
	2
	С.141-142
	17.01
18.01

	143
	Сведения о верхней поясной одежде
	1
	С.143-146
	19.01

	144
	Ткани для пошива верхних поясных изделий
	1
	С.146-147
	19.01

	145
	Изготовление лекал и последовательность пошива поясных швейных изделий
	1
	С.147-151
	20.01

	146-147
	Обработка  отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий. 
ПР: обработка шлевок
	2
	С.152-154
	20.01
21.01

	148-149
	ПР: обработка гладких накладных карманов
	2
	С.154-159
	21.01
24.01

	150-151
	ПР: соединение срезов поясного изделия «джинсовым швом»
	2
	С.159-160
	25.01
26.01

	152-153
	ПР: обработка застежки в среднем шве
	2
	С.160-163
	26.01
27.01

	154-156
	ПР: обработка верхнего среза поясного изделия притачным швом
	3
	С.163-168
	27.01
28.01(2)

	157-159
	ПР: обработка верхнего среза поясного изделия кулиской под резиновую тесьму
	3
	С.170-172
	31.01
01.02

02.02

	160-161
	ПР: обработка нижних срезов брюк
	2
	С.173-176
	02.02
03.02

	162
	Изготовление брюк на основе готовой выкройки
	1
	С.179-180
	03.02

	163-164
	ПР: изготовление выкройки прямых брюк с застежкой в среднем шве
	2
	С.180-182
	04.02
04.02

	165-166
	ПР: раскрой прямых брюк
	2
	С.182-183
	07.02
08.02

	167
	ПР: подготовка деталей кроя брюк к обработке
	1
	С.184
	09.02

	168
	ПР: подготовка брюк к примерке
	1
	С.185
	09.02

	169
	ПР: Проведение примерки брюк.
Составление плана работы  по пошиву прямых брюк
	1
	С.186
	10.02

	170
	Пошив прямых брюк.
ПР: обработка шлёвок.
	1
	С.153,154
	10.02

	171-172
	ПР: обработка накладных карманов
	2
	С. 157-159
	11.02
11.02

	173-174
	ПР: обработка притачного пояса
	2
	С.165,166
	14.02,
15.02

	175
	ПР: обработка вытачек
	1
	С.187(п4)
	16.02

	176
	ПР: Соединение накладных карманов с деталями передних половинок
	1
	С.187(п5)
	16.02

	177
	ПР: обработка боковых срезов
	1
	с.188(п6)
	17.02

	178
	ПР: обработка щаговых срезов
	1
	С.188(п7)
	17.02

	179
	ПР: обработка среднего среза
	1
	С.188(п8)
	18.02

	180-181
	ПР: обработка застежки тесьмой-молнией
	2
	С.188(п9)
	18.02
21.02

	182-183
	ПР: обработка среза сидения
	2
	С.189(п 10)
	22.02
24.02

	184-185
	ПР: обработка верхнего среза притачным поясом
	2
	С.189 (п 11)
	24.02
25.02

	186
	ПР: обработка нижних срезов
	1
	С. 190(п 12)
	25.02

	187
	ПР: окончательная отделка изделия
	1
	С. 190(п 13)
	28.02

	Организация труда и производства на швейных предприятиях и профессиональное самоопределение 21 ч

	188-189
	Виды производства одежды.
Структура швейного предприятия
	2
	С.114
С.115
	01.03
02.03

	190
	Производственный технологический процесс изготовления одежды
	1
	С.116-118
	02.03

	191
	Влажно-тепловая обработка швейных изделий
	1
	С.118-121
	03.03

	192
	Основные рабочие профессии швейного производства
	1
	С.122-123
	03.03

	193
	Сведения о трудовом законодательстве
	1
	С.124-127
	04.03

	194
	Безопасность труда на швейном предприятии.
	1
	С.128-132
	04.03

	195
	Пути освоения профессии
	1
	С.194-195
	07.03

	196
	Ситуация выбора профессии.
Ошибки и затруднения при выборе 
	1
	С.196-198
	9.03

	197
	Правила выбора профессии
	1
	С.199-201
	9.03

	198
	Формула профессии
	1
	С.201-203
	10.03

	199-200
	Профессиональные интересы, склонности и способности.
ПР: дифференциально-диагностический опросник
	1
1


	С.214-216
С.218-220
	10.03
11.03

	201
	Роль темперамента и характера в профессиональном самоопределении
	1
	С.226-228
	11.03

	202-203
	Психические процессы, важные для профессионального самоопределения
	2
	С.228-236
	14.03
15.03

	204-205
	Профессиональная пригодность.
ПР: анкета мотивов выбора профессии
	1
1
	С.239-240
С.240-242
	16.03(2)

	206
	Здоровье и выбор прфессии
	1
	С.242-244
	17.03

	207-208
	Профессиональная проба.
ПР: опросник профессиональной готовности
	1
1
	С.244
С.245-250
	17.03
18.03

	Технология ведения домашнего хозяйства 5 ч

	209-210
	Стирка по-научному.

ПР:решение задачи
	1

1
	С.234-237

С.237
	18.03
01.04

	211-212
	Последовательность действий перед стиркой в машине.

ПР:с.249
	1

1
	С.244-248

С.249-252
	01.04
04.04

	213
	Классификация порошков
	1
	С.252-258
	05.04

	Технология обработки конструкционных материалов 7 ч

	214-215
	Пластмассы
	2
	С.194-197
	06.04(2)

	216
	Производство и экология
	1
	С.202-205
	07.04

	217-220
	Мини-проект «Утилизация отходов пластмассовых емкостей»
	4
	С.198-202
	07.04,
08.04

08.04

11.04

	Творческий проект

	221-222
	Экономическая оценка проекта
	2
	С.148-152
	12.04
13.04

	223-224
	ПР:Разработка бизнес-плана
	2
	С.152-153
	13.04
14.04

	225
	Проектная работа. Этап 1: выявление проблемы, потребности. 
Постановка цели и задач
	1
	
	14.04

	226
	Этап2: выявление истории, традиций. Выработка идей, вариантов.
	1
	
	15.04

	227
	Этап 3: анализ идей. 
	1
	
	15.04

	228-237
	Этап 4: Работа над проектом.
	10
	
	18.04

19.04

20.04(2)
21.04(2)

22.04(2)

	238-243
	Этап 5: Оформление проекта. Самооценка. Экологическое обоснование. Бюджет. Реклама
	6
	
	25.04

26.04

27.04(2)
28.04(2)

	244-245
	Защита проекта
	2
	
	29.04 (2)

	Повторение пройденного. Подготовка к экзамену.

	246-247
	Свойства тканей.
	2
	записи
	02.05
03.05

	248-249
	Моделирование рукавов. Моде-лирование воротников


	2
	С.57-58
	04.05(2)

	250-251
	Основные этапы изготовления брюк
	2
	С.179-182
	05.05
05.05

	252-253
	Организация труда и производства на швейных предприятиях
	2
	С.114-132
	06.05
06.05

	254-255
	Профессиональное самоопределение
	2
	С.194-220
	11.05
11.05

	256-257
	Билет 1-4
	2
	Повтор.
	12.05
12.05

	258-259
	Билет 5-7
	2
	Повтор.
	13.05
13.05

	260-261
	Билет 8-10
	2
	Повтор.
	16.05
17.05

	262-263
	Билет 11-13
	2
	Повтор.
	18.05
18.05

	264-265
	Билет 14-15
	2
	Повтор.
	19.05
19.05

	266-269
	Выполнение практической части 
	4
	Повтор.
	20.05
20.05

	Сельскохозяйственный труд 4 часа

	270-271
	Подготовка рассады цветов к высадке в грунт. 
Высадка рассады в грунт
	1
1
	Рабочая форма
	24.05
25.05

	272
	Итоговый урок
	1
	
	25.05

	ИТОГО:
	272 ч
	
	


Материально-техническое обеспечение:
1. Учебно-методическое обеспечение:
· Рабочая программа по технологии для 5-9 классов составлена в соответствии со специальной (коррекционной) образовательной программой VIII вида для 5-9 классов под редакцией Воронковой В.В., Сборник 2 М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2010г. и с учетом особенностей психофизического развития и возможностей учащихся.

2. Учебник:
· Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая «Швейное дело» 5, 6, 7, 8, 9 классы, издательство: Просвещение 2014г., допущено Министерством образования и науки РФ.
1. Технические средства:
1. Электрическая швейная машина.
· Учебно-практическое оборудование:
· Иглы, ножницы, швейные нитки, булавки, линейки, портняжный мел.
Информация о внесённых изменениях в рабочую программу:
Из содержания рабочей программы исключены темы и разделы по построению чертежей выкроек в масштабе и в натуральную величину, так как данные темы труднодоступны для понимания учащимися с нарушением интеллекта. С учетом особенностей психофизического развития и возможностей эти учащиеся не могут выполнить теоретические и практические задания по данным темам.
С учетом индивидуальных особенностей учащихся требования к уровню подготовки поделены на допустимый уровень и низкий уровень.
Планируемые предметные результаты:
5 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; технологическую последовательность изготовления носового платка, салфетки, наволочки с клапаном, характеристику двойного шва; виды отделок и отделочных материалов; способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации; эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к одежде;
должны уметь: распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; составлять план пошива постельного белья; обрабатывать обрезные срезы швов косыми и петельными стежками; выполнять ручные бельевые швы − двойной, запошивочный, вподгибку; выполнять ремонт одежды ручным способом; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; строение и основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; требования, предъявляемые к одежде (эксплуатационные, гигиенические и эстетические); правила снятия мерок; особенности раскроя парных деталей; назначение, фасоны и основные стандартные размеры наволочки; характеристику соединительных и краевых швов; технологическую последовательность изготовления наволочки с клапаном, способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; снимать и записывать мерки; переносить контурные и контрольные линии выкройки на ткань; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; составлять план пошива постельного белья, обрабатывать детали кроя; ориентироваться по образцу изделия и операционной карте; выполнять соединительные и краевые машинные швы; обрабатывать срезы деталей на краеобметочной машине; выполнять ремонт одежды ручным ; выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали).
6 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы с рабочими инструментами, электрическим утюгом; требования к оборудованию рабочего места; профессии швейного, ткацкого и прядильного производств; характеристику швов – вподгибку, стачной; правила выполнения ручных стежков; технологическую последовательность выполнения сборок;
должны уметь: подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; снимать и записывать мерки; выполнять ручные стежки: прямые, косые, петельные; выполнять ручные швы − вподгибку, стачной; выполнять ремонт одежды; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения и способы устранения неполадок швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; профессии швейного, ткацкого и прядильного производств; характеристику швов – вподгибку, стачной; технологическую последовательность выполнения обработки прямых и косых срезов ткани подкройной обтачкой, двойной косой обтачкой; технологическую последовательность выполнения сборок;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; снимать и записывать мерки; выполнять строчки на бытовой швейной машине по прямым и закруглённым линиям; выполнять машинные швы − вподгибку, стачной; обрабатывать прямые и косые срезы подкройной обтачкой, двойной косой обтачкой; выполнять ремонт одежды ручным и машинным способами; выполнять ВТО изделий.
7 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; технологическую последовательность изготовления женского и детского белья без плечевого шва, наволочки с клапаном; технологическую последовательность соединения основных деталей поясных изделий, характеристику запошивочного шва; названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; виды отделок и отделочных материалов; способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации, штопкой; эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к одежде;
должны уметь: распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; составлять план пошива постельного и нательного белья; обрабатывать обрезные срезы швов косыми и петельными стежками; выполнять ручные бельевые швы − двойной, запошивочный, вподгибку; выполнять ремонт одежды ручным способом; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения неполадок швейной машины и способы их устранения; требования к оборудованию рабочего места; строение и основные свойства хлопчатобумажных, льняных и шерстяных тканей, их применение; свойства нитей основы и утка; требования, предъявляемые к одежде (эксплуатационные, гигиенические и эстетические); правила снятия мерок; особенности раскроя парных деталей; названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; назначение, фасоны и основные стандартные размеры пододеяльников; характеристику соединительных и краевых швов; технологическую последовательность изготовления наволочки с клапаном, пододеяльника, женского и детского белья без плечевого шва,; способы обработки отдельных деталей и узлов поясных изделий; виды отделок и отделочных материалов; способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации, штопкой;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; распознавать хлопчатобумажную, льняную и шерстяную ткань; подбирать ткань для изделий; выявлять дефекты ткани; определять нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани; снимать и записывать мерки; выполнять раскрой ткани, переносить контурные и контрольные линии выкройки на ткань; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; составлять план пошива постельного и нательного белья, поясных изделий; обрабатывать детали кроя; ориентироваться по образцу изделия и операционной карте; выполнять соединительные и краевые машинные швы; обрабатывать срезы деталей на краеобметочной машине; выполнять отделку изделий окантовочным швом и оборкой; выполнять ремонт одежды ручным и машинным способом; выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали).
8 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; общие сведения о легкой одежде; названия деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; правила подготовки выкройки; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий;
должны уметь: определять хлопчатобумажные, льняные, шерстяные, шёлковые и синтетические ткани по внешнему виду; выявлять дефекты ткани; подбирать ткань для пошива изделий; составлять план пошива плечевых и поясных изделий; выполнять все виды ручных швов, обрабатывать обрезные срезы; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения и способы устранения неполадок швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; общие сведения о платье; названия деталей и контурных срезов плечевых изделий; правила подготовки выкройки к раскрою; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых изделий; последовательность соединения основных деталей; современные виды отделок; виды ремонта одежды; оборудование отделочного цеха; основные права и обязанности рабочих и служащих;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; чистить, смазывать и устранять неполадки швейной машины с электроприводом; распознавать хлопчатобумажные, льняные, шерстяные, шёлковые и синтетические ткани; выявлять дефекты ткани; снимать и записывать мерки; изготавливать выкройки; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; выполнять раскрой деталей изделия; подбирать ткань и составлять план пошива изделий; качественно выполнять все виды ручных и машинных швов, применяемых при пошиве легкой одежды; обрабатывать обрезные срезы на краеобметочной машине; обрабатывать застежку; выполнять обработку деталей и узлов плечевых изделий; выполнять некоторые виды отделок (оборки, рюши); выполнять ВТО изделий; осуществлять контроль качества изготавливаемого изделия (детали).
9 класс
Минимальный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; название деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий, правила подготовки выкройки к раскрою; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий; оборудование швейного цеха; основные права и обязанности рабочих и служащих; организацию труда и правила безопасной работы на швейных предприятиях;
должны уметь: определять синтетические ткани по внешнему виду; распознавать все виды тканей; выявлять дефекты ткани; подбирать ткань и составлять план пошива изделий; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; качественно выполнять ручные швы − вподгибку, стачной, двойной; обрабатывать обрезные срезы; выполнять ВТО изделий.
Достаточный уровень:
должны знать: правила безопасной работы в швейной мастерской; правила безопасной работы на бытовой швейной машине с электроприводом; технические характеристики и назначение основных механизмов швейной машины; причины возникновения и способы устранения неполадок швейной машины; требования к оборудованию рабочего места; основные свойства тканей из синтетических волокон и нитей; общие сведения о платье; название деталей и контурных срезов плечевых и поясных изделий; правила подготовки выкройки; правила экономного использования ткани; ассортимент и технологию пошива плечевых и поясных изделий; последовательность соединения основных деталей и узлов; основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности; организацию труда и производства на швейных предприятиях; правила безопасной работы на швейных предприятиях; технологию массового пошива простейших швейных изделий; новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии; оборудование швейного и отделочного цеха; основные права и обязанности рабочих и служащих; организацию труда и правила безопасной работы на швейных предприятиях;
должны уметь: регулировать качество машинной строчки; чистить, смазывать и устранять неполадки швейной машины с электроприводом; распознавать все виды ткани; выявлять дефекты ткани; подбирать ткань; снимать и записывать мерки; пользоваться готовыми чертежами и выкройками; выполнять экономную раскладку выкройки на ткани; раскраивать детали изделия по лекалам и готовым выкройкам из журналов мод; составлять план пошива плечевых и поясных изделий; качественно выполнять все виды швов, применяемых при пошиве легкой одежды − вподгибку, стачной, двойной, запошивочный, накладной, обтачной; обрабатывать срезы на краеобметочной машине; 
