
МЕНЮ

ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»

на" 19 " Сентября 2022г.
Белки Жиры|Углеводы Ккал

№
Выход

Я Наименование блюда норма норма норма норма
18,75 20,0 87,5 575,0

ЗавтракГрюГроПы|[48|Итого пищевая энергетическая ценностьза завтрак [18,34|2083|81,33|483,98

Обед
Белки Жиры|Углеводы Ккал

Выход Цена норма норма норма нормао[4 [в

Зав.производством / повар _ расшифровка подписи

Калькулятор: 7 7 / МалинаИ.П /
расшифровка подписи



МЕНЮ

ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»

на"20" Сентября 2022 г.

Белки Жиры|Углеводы Ккал
Выход Цена норма норма норма норма
(гр) 18,75 20,0 87,5 575,0

Завтрак

Еи рисовая молочная в. 12,16 55,17|303,33

[2 [ялшо куриное вареное лы[|[508|424|08|6
Наименование блюда

Белки Жиры|Углеводы Ккал
Выход

Наименование блюда (гр) Цена норма норма норма норма
р 26,2 28,0 122,5 805,0

Го[им[в[350 [вы
1 |Рассольник "Ленинградский" —Е

ао[а[ош[пож[90
о [я[ов[29[ме

160-77 оИтого пищевая энергетическая ценностьза обед .›. 32,82|34,92|141иви|811,71

Зав.производством / повар
|

/ /
расшифровка подписи

Калвкулятор: / МалинаИ. П/
расшифровка подписи



МЕНЮ

ЛЬГОТНОЕПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коорекционная школа №1»

на" 21 " Сентября 2022г.
Белки Жиры |Углеводы Ккал

Выход Цена норма норма норма норма
(гр) 18,75 20,0 87,5 575,0

ро Геяюз[=[ар10,8|0,195

Наименование блюда

Жиры |Углеводы Ккал

С Наименование блюда а Цена норма|норма|норма норма

п/п (гр) 26,2 28,0 122,5 805,0

|1 [Винегрет в [|9[вм|402|75вИИИЕПИНИЕТ[ое[№0[88[185[8|№Г[556[9[вГреярерря1[ки[|[5[8[Жем
реМ30,08|145,27

/
расшифровка подписи

/ МалинаИ.П/
расшифровка подписи

—

м

Зав.производством / повар

Калькулятор:



МЕНЮ
ЛЬГОТНОЕПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»

на" 22 " Сентября 2022г
Белки Жиры|Углеводы Ккал

Наименование блюда норма норма|норма87,5| норма
18,75 20,0 575,0

1
Запеканка творожная со сгущенным

|
150/15 г 26.74|20,65 403,46

молоком |

Кофейный напиток на молоке | т МИЕТЕо3 |Масло коровье сладкосливочное
15 0,195) 8

97

Наименование блюда

Зав.производством / повар __
/ /

расшифровка подписи

Калькулятор: —
” / МалинаИ. П /

расшифровка подписи



МЕНЮ
ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»
на "23" Сентября 2022г

ыы ни Белки|Жиры|Углеводы | Ккалув[1

гречаотварная
рассытчатая|20|[1148]1.22|4942|34496.

[шальвовинысооом|9089||а[3 Чая с сахаром Го|[95в|мв[яв.
— Масло коровье сладкосливочное|15||045|108|0495|98,58|[5 Хлеб пшеничный [4%|[292]083|чево|970_АННАБЕНИтого пищевая энергетическая ценность за завтрак 27,46.|30,94|104,29|812,66

Углеводы
норма
122,5ЕР[2 [Суп рыбный пошлем ЕЕВЕЫЕЕ

[3 [Макароныотварные ЕНИЕс= ЗЕЕ
| 0,45 209 110Компот из сухофруктов

репшеничный Гааю[ы[и
Итого пищевая энергетическая ценность за обед|35,85|50,36|130,84 901,17

Зав.производством / повар / /

Наименование блюда

Салат картофельный

РЯ р

расшифровка подписи

Калькулятор: Ра 7 ‚ / МалинаИ. П /
расшифровка подписи


