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ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»

на " 17 " Октября 2022г.
ь В Белки Жиры|Углеводы КкалО Наименование блюда я Цена норма норма норма нормап/п (гр) 18,75 20,0 87,5 575,0
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Наименование блюда (гр) Цена норма норма норма норма
26,2 28,0 122,5 805,0
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МЕНЮ

ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»

на" 18" Октября 2022г.
Белки Жиры|Углеводы Ккал

Наименование блюда ни Цена норма норма норма норма

,

(гр) 18,75 20,0 87,5 575,0

Завтрак

пиИтого пищевая энергетическая ценность за завтрак|19,96|22.42|74,62
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Наименование блюда норма норма норма норма

26,2 28,0 122,5 805,0
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МЕНЮ

ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»

на "19" Октября 2022г.
Белки Жиры |Углеводы Ккал

№ Номеновално банде
Выход норма норма норма норма

п/п (гр) 18,75 20,0 87,5 575,0

Завтрак
1 Макароны отварные с тертым сыром 165/15|78) 24,71 57,01 335,6

2 Чай с сахаром [20|[оо|00|то|389
хлеб пшеничный[1|[282[0%|1ево
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и Наименование блюда
Выхок Цена норма норма норма норма
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МЕНЮ
ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»

на "20" Октября 2022г
№

Белки Жиры|Углеводы Ккал

ь Наименование блюда ви Цена|норма|норма |норма 87,5| норма
п/п (гр) 18,75|20,0 575,0

Завтрак
1

|Запеканка творожная со сгущенным 150/15|26.74|20.65 403.46
молоком

2

[Кофейный
нагиткнамогое|20|[390]38%|18868 [12847
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сладкосливочное|8|[948108|0488|9858юра[9ЕИтого пищевая энергетическая ценностьза завтрак|зи|36.22|84.56|727,51|Обед
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МЕНЮ
ЛЬГОТНОЕ ПИТАНИЕ ДЛЯ БЮДЖЕТА УЧАЩИХСЯ СТОЛОВОЙ

ОГКОУ «Ивановская коррекционная школа №1»
на "21" Октября 2022г

. Белки Жиры|Углеводы Ккал—
Наименование блюда а Цена|норма|норма |норма 87,5|нормап/п (гр) 18,75|20,0 575,0

Завтрак
Греча отварная рассыпчатая Г.| 11,16|11,22|49,42|344,96

2 Шницельиз свининыс соусом 50/50 [|13|79. 21,07|211,32ыыыо|[нмма|вв.
5 рлебтшениныйГ|

Углеводы
норма норма
122,5 805,0

Наименование блюда А
1СалаткартофельныйГб||2 уп рыбный ыыы 250|[5|748]36|10298
3 Макароныотварные м... 2,69|17,1|51,28|238,91
4 7550|[2220] 2159|495 [23649ры[| [18] [ №мы)Итого пищевая энергетическая ценность за обед|35,85|50,36 130,84|901,17

х
Зав.производством / повар / /

расшифровка подписи

ю

Калькулятор: |

|

/ Малина И. П /
расшифровка подписи


