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Расписание занятий НОД  

по реализации Федеральной основной образовательной программы ДО для обучающихся с 

ЗПР КГОБУ Владивостокской КШ-ДС VII вида на основе примерной образовательной 

программы дошкольного образования «Радуга» 

на 2023 – 2024 учебный год 

Подготовительная к школе группа 

Дни  

недели 

Время  

занятий 

Виды образовательной деятельности Педагоги 

Понеде 

льник 

8.00-8.30 

8.50 - 9.20 

 

9.30-10.00 

 

 

 

9.20-9.30 

10.00-10.30 

           Физкультурно-оздоровительный комплекс 

1. Формирование элементарных математических 

представлений. Вид занятия: ознакомление, закрепление, 

оперирование, применение в модальностях       сл подгруппа                                                                                                        

КРЗ. Познавательно-исследовательская деятельность: игры-

конструирование с-разрезными картинками, природным 

строительным, кулинарным материал. легокоструирование,)                                                                                                                                                          

                                                                                  с-я погруппа                                                                                   

Динамическая пауза 

Физическая культура- интегрированное с английским 

языком                                                                                                                                                                                                     

фронтально                                                                                                                                        

инструктор 

дефектолог  

 

 

 

воспитатель 

 

 

инструктор / 

учитель  

 

Вторник  9.00 - 9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

9.30-9.40 

15.40-16.00 

  Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора детей- интегрированное с с педагогом-

психологом. Вид занятия: ознакомление с лексической 

темой на полисенсорной основе, пропедевтика изучения 

англ. языка.         сл.подгруппа                                                                                  

Лепка/аппликация: Вид занятия:(предметная, сюжетная, 

коллективная, по замыслу на основе лексической темы)   

                                                                                 с-я подгруппа                                                                                                                    

Динамическая пауза                                                                  
КРЗ. Сенсорные операции: Вид занятия: дидактическая игра 

(операционные действия)                                     фронтально                             

дефектолог 

педагог-

психолог 

воспитатель 

 

 

воспитатель 

Среда  9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

 

9.30-9.40 

10.10-10.40 

 

15.40-16.10 

Развитие речи. Подготовка к обучению грамоты: Вид 

занятия: пропедевтика обучению чтения и письма  сл.подгр..                                                                                

Рисование. Вид занятия: предметное, обводка-штриховка, 

сюжетное, раскрашивание поделок                     с-я подгруппа                                                                   

 Динамическая пауза 

 Музыка           фронтально 

КРЗ. Дидакт. Игра «Математика вокруг нас» - ч/з неделю -    

Занятие –путешествие «Картинная галерея»      фронтально 

дефектолог 

 

воспитатель 

 

 

воспитатель 

муз. руковод 

Четверг 8.50 - 9.20 

9.30 - 10.00 

 

10.10-10.40 

Музыка                                                                      фронтально 

Формирование элементарных математических 

представлений                                                          фронтально 

муз.руковод. 

дефектолог 

 

воспитатель 



 

 

10.00-10.10 

15.40-16.10 

КРЗ.Словесно-дидактические игровые занятия: чтение, ЗКР, 

заучивание стихотворного текста, составление рассказа  

                                                                                     фронтально 

Динамическая пауза                                                                                                                                                                              
КРЗ. Формирование перцептивной рече-моторной 

 координации. с/р игры: «Школа. Подготовка руки к письму» 

/ «Кукольный театр»                                                 фронтально   

 

 

 

воспитатель 

 Пятница  8.50 - 9.20 

9.30 - 10.00 

9.20-9.30 

10.10-10.40 

11.00 

Развитие речи. Вид занятия: формирование ФФВ, лексики, 

коммуникативной речи, коррекционная работа сл. подгруппа 

Рисование (с натуры,, по замыслу, коллективное)с-я подгруп                                              

Динамическая пауза                                                               

Физическая культура 

Социально-коммуникативное развитие: «Развлечение на 

прогулке» 

дефектолог 

 

воспитатель 

 

инструктор 

педагог-

психолог, 

воспитатель, 

дефектолог 

 ИТОГО занятий непрерывной образовательной деятельности по 

основным образовательным областям  

  12 

  вариативная часть учебного плана – коррекционно-

развивающие занятия (пропедевтика, закрепление,  

оперирование, моделирование):  

              I.   Познавательное развитие 

1.  ФЭМП Дидактическая игра» Математика вокруг 

нас» (среда) 

    II.    Речевое развитие , коммуникация 

2. Работа с картинами Занятие –путешествие 

«Картинная галерея» 

 

III. Социально-коммуникативное развитие 

3.    Дидактические игры «Сенсорные операции» 

4.    Сюжетно-ролевые игры «Школа. Подготовка руки к 

письму»  /  «Кукольный театр»                                               

 

 ВСЕГО                                        4       16 
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