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Недельный учебный план 

на 2022-2023 учебный год 

для обучающихся 1 классов 

МБОУ СОШ с. Крутое, осваивающих ООП НОО в соответствии с ФГОС НОО (утв. Приказом Министерства 

образования и науки РФ № 286 от 31.05.2021 г.) 

(п.25: обязательная часть – 80 %, формируемая участниками образовательных отношений -20%; 

п.32.1: общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 

2954 и более 3190 академических часов) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/год Всего 

1 кл 

(2022-23 

уч год) 

2 кл 

(2023-24 

уч год) 

3 кл 

(2024-25 

уч год) 

4 кл 

(2025-26 

уч год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы православной 

культуры 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и 

литературное чтение 

      

      

Математика и 

информатика 

Основы математики      

      

Итого 1 1 1 0 3 

Всего: 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 
 

Количество учебных занятий за 4 года обучения не может составлять менее 2954 и более 3190 часов (п. 32.1 ФГОС НОО) 

 

 

 Направления внеурочной деятельности 1 кл 

Информационно-просветительское занятие патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

2 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

4 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

1 

Итого: 7 
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