Ipumepuoe nepenexTusHoe (10-1HeBHOE) MEHIO
PazpaGorano corjacHo Tpedosanuam n nopmam Canllun 2.3/2.4.3590-20
Jlnst kaTeropuu Aetei 7-11 JieT ce30H JIeTO-0CEHb.

Hepeasn: nepsasi IMoxnegeNbHHK
Bospacrsan kareropus: 7-11 JeT ce30H JIeT0-0CeHb 3aBTpak
Ne Tlpuém mHIH, HAKMEHOBAHUE Iumensbie BewecTBa(r) BaTamMuubl (Mr) MuHepaabsHbie BENIECTBA
Buixoa Kxan
pen. 6ai00a b K Y B1 C A E Ca P Mg | Fe
106 |OBomm cexue (oMHEz.) Hape3ka ** 60 0,66 0,12 2,28 14,40 0,03 15,00 0,00 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
302 |Omuer HATYpaIBHBIH 150 12,90 | 20,00 3,46 | 244,60 | 0,09 0,46 0,30 0,70 122,00 | 230,00 [ 18,40 2,30
497 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,60 3,30 25,00 | 144,00 | 0,04 1,30 0,02 0,00 124,00 | 110,00 | 27,00 0,80
108 |Xneb nueHHYHEBIH 40 2,98 0,32 19,40 | 92,69 0,04 0,00 0,00 0,42 7,89 25,60 5,54 0,42
112 |®pyxrel (a6moxm) *** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 550 20,54 | 24,14 | 59,94 | 542,69 [ 0,23 26,76 0,32 1,74 | 278,29 | 392,20 | 71,94 6,26
Hopma no Canllun:| 500 1925 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
Hepensa: mepsan Bropuuk
Bospactuan Kateropus: 7-11 jeT ce30H JIeT0-0CeHb 3aBTpax
Ne [puémM NHIUH, HAHMEHOBAHHE Biisio IunmieBnie BemecTBa(r) Butamusns! (Mr) MunaepaiabHbIe BENIECTBA
peu. (%) {10 & b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
106 |Oeomu ceexue (orypem) Hapeska ** 60 0,48 0,06 1,50 8,40 0,02 6,00 0,00 0,06 13,80 | 25,20 8,40 0,36
372 |ComyOupl TEHUBLIE 100 8,50 8,30 4,00 125,00 | 0,04 12,40 0,02 0,30 34,00 | 103,00 | 21,00 1,50
429 |KaprodenpHoe mope 150 3,15 6,60 16,35 | 138,00 | 0,13 5,10 0,00 0,15 39,00 | 85,50 | 28,50 1,05
494 |Yaii ¢ caxapoM C JTHMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 | 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
108 |Xne6 mueHnIHEIH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,00 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 |Xuneb pxanoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
b 590 L{_(im_wffr_.cf(__tﬁWfr*.ée:_a“{[_r_,fri’{___(_riﬁ:t_c__t:-_mW) , 25 1 0,70 0.82 1930 | 27,50 0,00 0,00 0,00 0,17 0,04 9,00 000 0,37
Hroro:| 583 16,55 16,26 | 77,73 | 525,20 | 0,25 26,30 2,02 1,30 114,04 | 277,70 | 73,50 4,78
Hopma no Canllun:| 500 19,25 19,75 83,75 | 587,50 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00

Osowu ceedicue ¢ HapesKe ™ - JONYCKaemca UCROb306AHUE HHBLX ogouiell.

DpyKm ***- QonycKaemca ep10aua UHbIX QpyKmos.




Hepensi: nepast Cpena
Bospactnas kareropus: 7-11 jieT ce30H JeT0-0CeHb 3aBTpak
Ne [puém MUK, HAHMEHOBAHNTE Biixou [Mumessie BemecTBa(r) o BuTaMHHbI (mr) MuHepajibHbI¢ BeIIECTBA
peu. paoxa b K Y Bl C A E Ca P ﬂg Fe
317A |ITymuar U3 TBOpOra 150 18,88 15,59 | 43,05 | 388,00 | 0,08 85,44 0,09 4,92 | 257,40 | 303,10 | 33,40 1,18
501 |Kodeiinplii HAIIATOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 1,30 0,02 0,00 126,00 | 90,00 14,00 0,10
108 |Xueb nureHHY HbLH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,00 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 |Xneb pxaHo 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
112 |®pyxrst (sOmoKm)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 500 26,10 19,17 | 90,13 | 619,30 | 0,21 96,74 2,11 5,74 | 412,40 | 455,10 { 70,00 4,58
Hopma no Canllun:| 500 1925 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
Hepnenn: nepeasi YeTBEpr
Bospacraas kateropus: 7-11 JieT ce30H jieTo-0CeHbL 3aBTpax
- IMumeskie BemecTea(r) BuraMuHbI (M) MunepaJbHbl€ BelecTBa
Ne Ipuém nuIM, HANMEHOBAHHE Buixox Kican
peu. o102 b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mxkr)
106 |OBoww ceexue (orypew) Hapeska ** 60 0,48 0,06 1,50 8,40 0,02 6,00 0,00 0,06 13,80 | 25,20 8,40 0,36
406 |(IIioB U3 OTBAPHOH KypHIILI 200 15,20 15,10 | 36,00 | 341,90 | 0,03 1,20 0,01 5,10 31,40 | 126,00 | 29,50 1,20
518 |Cox (pyxToBEIii 200 1,00 0.20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
108 |Xmneb mueHH4YHBIH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,00 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
590 |KonguTepCKHE H3LEITHI 25 0,70 0,82 19,30 | 87,50 0,00 0,00 0,00 0,17 0,04 9,00 0,00 0,37
Hroro:| 515 19,68 16,42 | 71,70 | 600,30 | 0,10 11,20 0,01 5,65 58,24 | 179,60 | 42,10 5,05
Hopma no Caunllun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00

Qsowmu ceedicue 6 HapezKe™*- QonycKaemcs UCHOLIOGARUE UHBILX osouell.

DpyKm ***- donyckaemca epldaua UnsIX HpyKmos.




Hepens: nepsas IaTanoa
Bo3spactHas kateropus: 7-11 jieT ce30H JeT0-0CeHb 3aBTpak
No TIpHEM MK, HAKMEROBAKE Buxon Iumesnie BemecTna(r) . Buramuusl (Mr) MunepaJibHBIE BEIIECTBA
peu. osroga b K y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
381 |Kornera u3 ropsaussl (OHTOUKH) 110 14,56 15,10 13,52 | 248,48 | 0,07 0,47 0,04 0,46 32,50 | 152,00 | 23,00 2,35
429 |KaprodensHoe mope 150 3,15 6,60 16,35 | 138,00 | 0,13 5,10 0,00 0,15 39,00 | 85,50 | 28,50 1,05
497 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,60 3,30 25,00 | 144,00 | 0,04 1,30 0,02 0,00 | 124,00 | 110,00 | 27,00 0,80
108 |Xneb mueHuyHBIH 40 2,98 0,32 19,40 | 92,69 0,04 0,00 0,00 0,42 7,89 25,60 5,54 0,42
109 |Xneb prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
Hroro:| 520 25,61 | 25,56 | 80,95 | 657,97 [ 0,31 6,87 2,06 1,33 | 210,39 | 404,70 | 93,44 5,40
Hopma no Caullun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
Hepnenn: Bropas IMoneaenbHHK
BozpacTras kareropus: 7-11 JeT ce3on JieTo-0ceHb 3aBTpak
__ Muuessie BemecTra(r) Butamuab! (Mr) MunepaibHbIe BEUIECTBA
Ne Ipuém MUK, HAMMEHOBAHHE Buiui Kican
peu. omoga b K Yy B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
106 |Osow ceexue (oMHI) Hape3ka ** 60 0,66 0,12 2,28 14,40 0,03 15,00 0,00 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
301 |Omner ¢ 3eNEHBIM TOPOIIKOM 200 13,20 15,70 7,20 224,00 | 2,40 0,23 0,53 149,00 | 250,00 [ 29,00 2,40 1,80
512 |Kommor u3 mromor wiu srox cyméns) 200 0,30 0,00 20,10 81,00 0,00 10,00 0,00 0,00 10,00 6,00 3,00 0,60
108 |Xneb mueHHIHbIH 40 2,98 0,32 19.40 | 92,69 0,04 0,00 0,00 0,42 7,89 25,60 5,54 0,42
109 |Xneb praHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
112 |®Ppyxrs (BiHOrpam)*** 100 0,60 0,60 1540 | 72,00 0,05 6,00 0,00 0,40 30,00 | 22,00 | 17,00 0,60
_ HMrero: C 620 19,06 | 16,98 | 71,06 .1 518,80 | 2,55.| 31,23 2,53 | 150,54 | 313,29 | 129,30 { 49,34 | 4,74
| HopMma no CanHm{:] 500 19,25 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 | 3,00

Ogouu ceexcue 6 HapesKe™ - QONYCKAeMCA UCHOIB306AHIE ULbIX osoweil.

Dpyxm ***- JonycKaentca 610aua uHsIX (pyKmos.




Hepensn: BTOpas BropHuk
Bospactuas Kateropusi: 7-11 JIeT ce30H JIETO-0CEHb 3aBTpakx
" IMumesnie BemecTBa(r) Butramuusl (Mr) MuHepajbHbIC BENIECTBA
Ne TpuéM NHINHK, HAUMEeHOBAHHE ;. Yidiiii
pen. omoaa b K y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
106 |Osomu ceexue (momu) Hapeska ** 60 0,66 0,12 2,28 14,40 0,03 15,00 0,00 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
390 [Tedrenu U3 roBsTHHEI 110 10,45 16,83 12,54 | 243,10 | 0,06 0,88 0,12 0,55 12,10 | 118,00 17,60 1,65
423 |Kanycra TyleHHas 200 7,40 7,20 7,80 126,00 | 0,08 34,00 0,05 1,40 | 212,00 | 110,00 | 48,00 2,00
494 [Yaii c caxapoM C THMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
108 |Xneb nuueHAYHBIH 40 2,98 0,32 19,40 | 92,69 0,04 0,00 0,00 0,42 7,89 25,60 5,54 0,42
109 |Xueb pixaHoOi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
Hroro:| 630 22,91 | 24,71 | 63,90 | 571,99 | 0,24 52,68 2,17 3,09 | 261,59 | 304,80 | 94,54 5,79
Hopma no Caallun:{ 500 1925 | 19,75 | 83,75 | 587,50 [ 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
Hepensi: Bropas Cpena
Bo3pactuast Kateropusi: 7-11 J1eT ce30H J1eT0-0CeHb 3aBTpak
. IMumeerie BemecTa(r) Buramunsl (Mr) MusepaJbHbIe BeleCTBA
Ne Ipuém numm, HaHMEHOBAHHE Hiixii Kxan
peu. omoga b XK Y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mxr)
407 |Pary u3 NTHLEI 200 15,80 | 16,40 18,17 | 283,00 | 0,14 11,90 0,02 0,53 28,50 | 159,00 | 44,20 2,00
497 |Kakao ¢ MOJOKOM 200 3,60 3,30 25,00 | 144,00 | 0,04 1,30 0,02 0,00 124,00 | 110,00 | 27,00 0,80
109 |Xueb prkaHOH 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
108 [Xue6 mueHnIHbIH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,00 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
112 |®pyxrel (BuHorpam)*** 100 0,60 0,60 15,40 | 72,00 0,05 6,00 0,00 0,40 30,00 | 22,00 17,00 0,60
Hroro:| 550 23,62 | 20,78 | 79,95 | 604,30 | 0,29 19,20 2,04 1,55 | 195,50 | 342,00 | 101,80 | 4,50
Flopra ne C:'%HYEHH: 500 19,25 | 19,75 | 83,75 | #87,5¢ | 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,60 | 62,50 200 |

Osouqu ceexcue 6 HapesKe™™- JONYCKACHICA UCHOIb30GANUE UIBIX 060UelL.

DpyKm ***- JonycKkaemca 6610aua UHBIX PPYKMOs.




Hepens: sropasi

Bo3spacruas kareropus: 7-11 ner ce3on jieTo-0ceHb

Yerpepr

3aeTpak

[Oumessie BemecTsa(r) BuramuHbl (M) MuuepaibHble BEIECTBA
No Ilpuém mHIH, HAMMEHOBAHHE
Boixonx Kxan
peu. o6m0aa b X b4 B1 C A E Ca P Mg |Fe(mkr)
6/n |Mxpa kabadxoBas (npomsi.npouss.)) 60 0,96 3,78 4.44 54,48 1,98 10,20 2,64 10,20 10,20 3,78 3,12 0,06
291 |MaxkapoHbl OTBApHEIE 200 7,50 0,90 38,60 | 193,00 [ 0,08 0,01 0,00 1,00 7,80 47,50 10,70 1,06
398 |IledeHs TOBsDKBS MO-CTPOraHOBCKH 105 17,10 13,10 410 | 203,30 | 0,27 8,10 7,60 5,15 22,00 | 301,00 { 17,10 0,60
494 |Yaii ¢ caxapoMm ¢ JUMOHOM 180 0,00 0,00 13,70 54,90 0,00 2,52 12,80 2,60 1,80 0,36 2,00 0,40
108 |Xned mueHWYHBIH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,00 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 |Xmeb pxaHoil 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
Hroro:| 595 29,18 | 18,26 | 82,22 | 610,98 | 2,39 20,83 | 25,04 | 19,57 | 54,80 | 403,64 | 46,52 3,22
Hopma no Canllun:| 500 19,25 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 15,00 0,18 2,50 | 275,00 | 412,00 | 62,50 3,00
Hepens: BTopas Marauua
Bozpacraasi Kareropus: 7-11 Jier ce30H JIeTo-0ceHb 3apTpak
v IMumessie BemecTsa(r) BuTamuHsbl (M) MuHepajibHbIe BenlecTsa
Ne [Ipuém NUImM, HAMMEHOBAHHE
Bruixox Kxan
peu. omona b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe(mxr)
Boapactias kareropus: 7-11 JieT ce30H JIeTO-0CeHb 3aBTpaK
106 |Osouw ceexue (oryper) Hapeska ** 60 0,60 0,12 2,28 8,40 0,02 6,00 0,00 0,06 13,80 | 25,20 8,40 0,36
336 |Poiba npuiryIneHHas B MOJIOKE. 100 13,40 7,20 3,10 129,00 0,07 1,20 0,02 3,90 46,00 | 145,00 | 22,00 0,50
240 |Kama pucopas pacchlmyarad 180 4,44 7,32 4480 | 262,80 | 0,04 0,00 0,05 0,03 5,90 96,00 31,40 0,64
108 |Xne6 nuieHHTHBIN 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,00 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
102 (Xneb prKanoki 20 1,32 0,24 6,68 .| 34,8 0,03 0,00 2,00 0,30 7,00 31,60 9,40 0,78
518 |Cok pyKTOBBIH 200 1,40 0,20 0,20 120,00 | 0,08 8,00 0,00 0,00 36,00 0,00 0,00 2,30
uroro| 590 23,46 | 1532 | 71,76 | 625,5 0,27 15,2 2,068 | 4,614 | 114,7 | 317,2 75,4 4,9
Hopma no Canllun:[ 500 19,25 | 19,75 | 83,75 | 587,50 | 0,30 15,00 | 175,00 | 2,50 | 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00
Cpenusn 3a 10 queii:| 5655 | 226,71 197,6 | 749,34 | 5877,12| 6,82 |307,013| 40,367 195,124 | 2013,24 | 3206,74 | 718,588 | 49,22

Osowu ceedicue ¢ HapesKe™*- QONYCKAemCA UCHObI06ANUE UHBIX osowjeil.

Cocrasii: MmKeHrep-TeXHOI0r
Jupextop: MKY LIVMTBO

Dpyrm ***- donyckaemca 6bl0a4a UHbIX Ppyxmos.
=—C.A. Jlepkau
JI.B.STHU e HKO




HAKOMUTE/IbHAA BEAOMOCTb PACXO[, NMPOAYKTOB NONAAHMK 15% ANA OETEM 0B3 WU UHBAJINAOB 7-11/1.ce30H: fIeTHe- OCeHHee

Nen/n| HaumeHOoBaHWe NPOAYKTOB Hopma 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 nToro
15% OT 3A 10
CYTOYH. OHERN:
HOPMbI
1. [Xneb panoit (praHo-nweHnyHbIA) 12 20 20
2. |Xneb niLeHWYHbIA 22,5 9,5 9,3 18,8
3. |Myka nweHuyHas 2,25 20 37,2 31,2 33,8 32 52,3 36 242,5
4. |Kpynsei, 6o6oBble 6,75 10,6 10,6 21,2
5. |MakapoHHble u3aenua 2,25 0
6. |Kaptodenb 28,05 0
7. |Osowu cBexue, 3eneHb 0,42 0
8. |®PpykTbl {Nnogbl) ceexwue 27,75 107 107 100 100 7 100 7 181 709
9. |CoKkM NNOAOOBOWIHbLIE, 30 200 200 200 200 800
10. |Msaco »KunosaHHOE 10,5 40 40
11. |UbinaaTta,kypbl 5,25 37 37
12. |Pwiba-¢pune 5,25 0
13. |Kucnomono4vHas npog. 22,5 0
14. |Monoko (maccosas 2,5%, 3,2%) 45 100 11,5 12,9 57 181,4
15. |[Teopor ( xupa He Bonee 9%) 7,5 30 90 90 210
16. |Cbip 1,5 0
17. |Cmetana (macc. He Bonee 15%) 1,5 25 25 10 60
18. |Macno cnueoYHOE 4,5 8,6 4.4 1,3 3 3 3 3,3 3 1,7 31,3
19 |Macno pactuTenbHoe 2,25 2 1,6 3 1,6 3 11,2
20 |Aiuo auetuyeckoe 6 4 9 15 1,7 12,4 1,7 104,6 4,66 12 2 153,56
21. |Caxap 4,5 28 16,3 11,6 22,7 12,5 18,3 22,7 30 162,1
22. |Kongurepckue wusa.(Mon.cryuwy) 4,5 0
23. |Yai 0,15 5 5 5 5 5 25
24. |Kakao 0,15 0
25. |Opoxku xnebonexapHsbie 0,5 1 1 1 1 1 1 6
26 |CybnpoaykTbl (neveHs) 4,5 0
27 |Conb 0,45 0
29 |KodeiHbii HAaNUTOK 0,3 5 5
30 |CyxodpyKTbl (LUIMNOBHWMK) 2,25 14 14 8 36




Hepensi: nepsasi

IpumepHOe NePCIEKTHBHOE (10-aHeBHOE) MEHIO
PazpaGoTaHo cornacHo TpeboBaHHAM H HOPMaM Canllun 2.3/2.4.3590-20

Jlns kaTeropuu aeteii c12 neT u crapuie Ce30H: JIeTHe-0CeHHHH.

BospacTHasi KATeropusi: ¢ 12 Jier U cTapuie Ce30H: JIETO-0CEHE. TloHeaeNbHUK
IMpuém nHIH, HAHMEHOBaHHE IMumessie BemecTsa(r) BuTaMuHbI (Mr) MusnepajbHbie BELWECTBA
Nepent, Gona Brixoa 5 | K | V¥ Kicar Bl | C | A | E Ca | P | Mg | Femen)
3ABTPAK
496 Kakao ¢ MOJIIOKOM 200 3,60 3,30 25,00 144,00 0,04 1,30 0,02 0,00 124,00 110,00 27,00 0,80
109 Xneb paHoH 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
106 Ogonm ceexue (IToMun) Hapeska™* 80 0,88 0,16 3,04 19,20 0,05 20,00 0,00 0,56 11,20 20,80 16,00 0,72
301 OwmieT HATYPANBLHBIHA 170 14,60 22,60 3,92 277,20 0,10 0,52 0,34 0,79 138,00 | 260,00 20,80 2,60
112 DpyxThi (16m0KM)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
108 Xi1e6 miueHHYHBIA 50 3,85 0,40 24,60 117,00 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,00 7,00 0,50
Hroro: 630 25,31 27,21 76,32 656,50 0,31 31,82 0,39 2,55 309,70 | 481,10 93,80 7,98
Hopma no Canllun: 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00
Hepensi: nepsas Bropuak
BospacTHas KaTeropus: ¢ 12 jieT u crapuie ce3oH: JIETO-0CEHb.
[puév numu, HauMeHoBaHHE TMumesbie BemecTra(r) Buramunbl (Mr) MuHepaabHble BEIIEeCTBA
e pe: Giona Bixon B | K | ¥V Kican Bl | C | A | E Ca | P | Mg | Fe(mkr)
3ABTPAK
494 Yaii ¢ caxapom ¢ IMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
109 Xneb pixaHoi 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
106 Osomu ceexcue (orypeir) Hapeska ** 80 0,64 0,08 2,00 11,20 0,02 8,00 0,00 0,08 18,40 33,60 11,20 0,50
372 IonyOLipl TEHHBbIE 120 10,20 9,90 4,80 150,00 0,05 14,90 0,02 0,36 40,80 123,00 25,20 1,80
429 KaprodensHoe mope 180 3,78 7,92 19,62 165,60 0,15 6,10 0,00 0,18 47,00 102,00 34,20 1,20
108 Xneb mueHudHbIH 40 2,98 0,32 19,40 92,69 0,04 0,00 0,00 0,42 7,89 25,60 5,54 0,42
590 Konaurepckue usaenus (sadim) 25 0,70 0,82 19,30 87,50 0,00 0,00 0,00 0,17 0,04 9,00 0,00 0,37
Hroro: 675 20,38 19,39 90,28 620,09 0,30 31,80 0,05 1,66 138,83 | 344,50 92,14 5,85
Hopma nio Canllun: 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00

Osowu ceediciie 6 HapesKe™*- QONYCKAEMCA UCRONb3IOGARIE UNBLX oeoueil.

DpyKm ***- donyckaemca 6610a4a UHLIX (PPYKMos.




Hepensi: nepsasn Cpena
BospacTHas KaTeropusi: ¢ 12 Jjier i cTapuie Ce30H: JIeT0-0CeHE.

Ne et TpuéM MUIH, HAUMEHOBAHUE Buixon IIumesbie BemecTa(r) Kxan Buramuubl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa
Hpeite Gmioxa B | x& | V¥ BT | C | A | E Ca | P | Mg | Fe(ukr
3ABTPAK
501 KogeHHBIH HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 1,30 0,02 0,00 126,00 90,00 14,00 |~ 0,10
317A  |[lyauur u3 TBOpOra 210 27,20 22,11 56,25 532,40 0,13 85,56 0,13 5,16 330,60 | 416,70 45,80 1,74
109 Xeb prxaHoH 40 2,60 0,46 13,20 69,40 0,05 0,00 0,04 0,60 14,00 63,00 18,60 1,54
112 Dpykrsl (610KH)*** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 550 33,40 25,67 95,15 727,80 0,25 96,86 0,19 5,96 486,60 | 580,70 87,40 5,58
Hopwma no Canllun:| 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 [ 412,00 62,50 3,00
Hepensi: nepsas Yerpepr
BospacTHas KaTeropusi: ¢ 12 JieT u crapuie ce30H: JeTo-0CeHb. ]
Ipuém NUIH, HAHMEHOBAHHE Humessbie BenjecTa(r) BuraMuHbl (Mr) MunepanbHble BellecTBA
M pett. oaona Brixoa b I K l Y Kxan B1 | C | A | E Ca | P | Mg 1 Fe(mxr
3ABTPAK
518 Coxk ¢pyxToBBIH 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
109 Xneb prcaHoi 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
106 Ogomy ceexxHe (orypell) Hapeska 80 0,64 0,08 2,00 11,20 0,02 3,00 0,00 0,08 18,40 33,60 11,20 0,50
406 TT110B M3 OTBAPHOH KypHLIBL 250 19,00 18,90 45,00 427,30 0,04 1,47 0,01 6,42 39,30 157,00 36,80 1,50
108 Xne6 neHH1HbBIA 50 3,85 0,40 24,60 117,00 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,00 7,00 0,50
Hroro:| 610 26,47 19,93 81,76 699,60 0,17 13,47 0,04 7,50 85,20 269,90 69,00 6,46
Hopma no Canllun:| 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00

Osowu ceexcue 6 HapesKe**- QOHYCKAEMCA UCHONbIOGRHILE HHbIX ogoweil.  DPYKNL ***- QONYCKACMCA 6610a4a UHBLX PPyK0S.



Hepens: BTopas IIsTHHOA
Bo3zpacTHas kateropus: ¢ 12 jier i crapuie ce30H: JI€T0-0CeHb.

Ne pent IIpuémM NMHIIH, HAMMEHOBAHHE Rraxon Iuniessbie BewecTsa(r) i BuraMuHb! (Mr) MuHepaibHble BelecTBa
® pet- Omroaa b | x | V¥ B1 | c [ A | E Ca | P [ Mg [ Fe(mkr)
3ABTPAK
496 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,60 3,30 25,00 144,00 0,04 1,30 0,02 0,00 124,00 110,00 27,00 0,80
109 Xneb prkaHo#H 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
381 Kortnera u3 roeanuss! (BHTOYKH) 130 18,12 18,60 16,38 305,68 0,09 0,47 0,05 0,56 40,35 189,62 28,00 291
429 KaprodensHoe mope 180 0,70 0,54 19,50 165,60 0,15 6,10 0,00 0,18 47,00 102,00 34,20 1,20
108 Xneb mueHH HbIH 30 2,30 0,24 14,70 70,50 0,03 0,00 0,00 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
Hroro: 570 26,70 23,03 85,54 737,88 0,35 7,87 0,10 1,51 227,85 | 468,32 107,40 6,39
Hopma no Canllun:| 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00
26,82
Hepens: sTopast MonegenbHUK
BozpacTHas kaTeropus: ¢ 12 JieT 1 crapuie Ce30H: JIET0-0CeHb.
Ne peu.  [[Ipuém nuum, HaumMenosanue Oad Beixox l;nmelnh[e;(e me(i'rna(g Kxan B1 | B'gamulﬂbl (Kr) ‘ T Ca Mluuep;m,}l;ﬂe B;I"gwﬂr }e(mmr)
3ABTPAK
512 KoMmoT U3 1uioI0B WK Aroj CyIIEHE 200 0,30 0,00 20,10 81,00 0,00 10,00 0,00 0,00 10,00 6,00 3,00 0,60
109 Xieb prxaHoi 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
106 Osou ceexue (momun) Hapeska™** 80 0,88 0,16 3,04 19,20 0,05 20,00 0,00 0,56 11,20 20,80 16,00 0,72
302 OMJIeT ¢ 3e/IeHBIM TOPOLIKOM 200 13,20 15,70 7,20 224,00 0,10 2,40 0,23 0,53 149,00 250,00 29,00 2,40
108 Xneb neHHIHBIH 50 3,85 0,40 24,60 117,00 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,00 7,00 0,50
1112 DpykThl (BuHorpam)*** 100 0,60 0,60 15,40 72,00 0,05 6,00 0,00 0,40 30,00 22,00 17,00 0,60
Hroro: 660 20,81 17,21 80,30 565,30 0,29 38,40 0,26 2,49 220,70 | 378,10 86,00 5,98
Hopma no Canllnu:| 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00

Oeowu ceexcue 6 HapesKe**- QONYCKACHICA UCHONbI0BAHUE UIBIX 080 DpyKm ***- Jonyckaemca 6s10a4a UHbLX PpyKmos.



Hepgens: sTopas

Bospacthas kareropus: ¢ 12 ner u crapuie ce30H: JIETO-0CCHb.

Bropuuk

TIpuém NMHIIH, HAUMEHOBaHHe Muwesbie BemecTna(r) Buramusbl (Mr) MusnepanbsHble BeleCTBa
N pen. Garona Brod B | K | V¥ Haeais B1 cC | A E Ca | P | Mg | Fe(mxr)
3ABTPAK

494 Yaii ¢ caxapoM ¢ THMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
109 Xnebd pxaHoi 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
106 Osowiy ceexue (momua) Hapeska ** 80 0,88 0,16 3,04 19,20 0,05 20,00 0,00 0,56 11,20 20,80 16,00 0,72
390 Tedyresu U3 FOBAMHEL C PHCOM 130 12,35 18,89 14,82 287,30 0,06 1,04 0,14 0,65 27,30 140,00 20,80 1,95
423 Kamycra TyieHHas 180 6,60 6,50 7,02 113,40 0,07 30,60 0,05 1,26 109,00 99,00 43,20 1,80
108 Xne6 neHH4HbIH 70 5,36 0,56 34,30 163,00 0,06 0,00 0,00 0,55 13,90 44,70 9,80 0,70
Hroro:| 690 27,27 26,46 84,34 696,00 0,28 54,44 0,22 3,47 186,10 | 355,80 105,80 6,73

Hopwma no Canllun:| 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00

Hepnensn: sTopas Cpena
BoszpactHas kaTeropusi: ¢ 12 Jer u cTapiie Ce3oH: JIET0-0CeHb.
Ipuém nuH, HAHMeHOBAHHE IumeBbie BemecTBa(r) Buramunbl (Mr) MunepajibHbie BeLlecTBa
e pent. Gmona Ly B K v K B1 C A E Ca P Mg | Fe(mxr)

496 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,60 3,30 25,00 144,00 0,04 1,30 0,02 0,00 124,00 110,00 27,00 0,80
109 Xneb prxaHoi 20 1,98 0,35 9,96 34,80 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
112 DpykTs! (Bunorpam)*** 100 0,60 0,60 15,40 72,00 0,05 6,00 0,00 0,40 30,00 22,00 17,00 0,60
407 Pary u3 nTuLel 250 19,77 20,56 22,70 354,30 0,17 14,87 0,03 0,67 35,50 198,70 55,20 2,50
108 X11e6 numeHHuHbIH 50 3,85 0,40 24,60 117,00 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,00 7,00 0,50
Hroro:| 620 29,80 25,21 97,66 722,10 0,35 22,17 0,08 2,07 210,00 | 410,00 | 120,20 5,56

Hopma no Canllun:| 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00

Osowu cgedicue ¢ HapesKe™**- QONYCKAEMCA HCHOB30GAHUE UNBLX osoweii. DpyKkm *FF- JOnyCKaenca s610a1a UILLIX PpyKmos.




Hepensi: BTOpas Yerpepr
BospacTHas KaTeropus: ¢ 12 jieT ¥ cTapiue ce3oH: JeT0-0CeHb.

o Mpuém mHIH, HAHMEHOBAHHE Boixo Mumernie BeuecTna(r) Kican BuraMulbl (Mr) MunepaabHble BEIIECTEA
>Rk Gaiona i B | K | V¥ BtL | ¢ | A | E Ca | P | Mg | Fe(mkr)
3aBTpPaK
494 Yaji ¢ caxapoM ¢ TMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
109 Xeb prxaHoi 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
o/u Hxpa kabaykosas (npoM..IPOH3B.) 100 1,60 6,30 7,40 90,80 3,30 17,00 4,40 17,00 17,00 6,30 5,20 0,10
291 MaxkapOoHbI OTBAPHbIE 180 6,78 0,81 34,80 173,40 0,07 0,01 0,00 0,90 6,80 42,80 9,70 0,96
398 TleueHb roBsKbA MO-CTPOraHOBCKH 130 21,30 16,30 5,08 251,70 0,34 9,50 10,00 6,40 27,00 373,00 23.00 0,80
108 Xneb rieHuYHbIH 50 3,85 0,40 24,60 117,00 0,05 0,00 0,00 0,55 10,00 32,00 7,00 0,50
Hroro: 690 35,61 24,16 97,04 746,00 3,80 29,31 14,43 25,30 85,50 505,40 60,90 3,92
Hopma no Canllun: 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 412,00 62,50 3,00
Hepens: BTOpas Marauua

Bo3spacTHasi KaTeropus: ¢ 12 Jier u cTapuie Ce3oH: IeTo-0CeHb.

[puém nUIIH, HAHMEHOBAHUE Mumernie BemecTsa(r) BuraMuHbl (Mr) MunepajibHbie BELIECTEA
Neper: Gmrona Brma B | K | V¥ Kican BlL | ¢ | A | E Ca | P | Mg | Femkn)
3ABTPAK
518 Cok GpyKTOBBIH 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 7,00 0,00 0,00 2,80
109 Xneb prxaHoi 30 1,98 0,35 9,96 52,10 0,04 0,00 0,03 0,45 10,50 47,30 14,00 1,16
106 Opoiu ceesxue (orypewy) Hapeska ** 30 0,64 0,08 2,00 11,20 0,02 8,00 0,00 0,08 18,40 33,60 11,20 0,50
336 Ppiba npumyLieHHas B MOJNIOKe 120 16,00 8,64 3,72 154,80 0,08 1,40 0,02 4,70 55,00 175,00 26,40 0,60
240 Kama prcogas pacceinyaras 180 4,44 7,32 44,80 262,80 0,04 0,00 0,05 0,03 5,90 96,00 31,40 0,64
108 Kneb nmeHu4HbIA 70 5,36 0,56 34,30 163,00 0,06 0,00 0,00 0,55 13,90 44,70 9,30 0,70

Hroro:| 680 29,42 17,15 94,98 735,90 0,26 13,40 0,10 5,81 110,70 | 396,60 92,80 6,40

Hopma no Canllun:| 550 22,50 23,00 95,00 687,70 0,35 17,50 0,22 2,70 275,00 | 412,00 62,50 3,00
Cpenusis 32 10 gueii:| 63750 | 275,17 22542 | 883,37 [ 690717 6,36 339,54 15,86 58,32 | 2061,18 | 4190,42 | 915,44 60,85
26,75

Osouwiu ceedicue ¢ HapesKe™*- QONyCKAemcs UCnONb306aHUE UHbLY ocowieil. DpyKm ***- JONYCKACIMCA EbI0AUA UIBIX ¢pyxmos. | /

C.A. Jlepxay

Cocrasun: HixeHep-TeXHOIOT ;
J1.B . SIHuMIEHKO

Jupexrop: MKY IIVMTBO



PACXOJI IPOTYKTOB 3ABTPAK 25%

1O JTHSM JIJISI IETEM C 12 JIET ¥ CTAPIIE CE3OH: JIETHE-OCEHHWI

Hopma DaKTU4eck
Ne n/n|HaumerosaHue NpoayKToB 25501 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 % e
CyT.HOpPM 3a 10 gHel
bl cpegHem
1. [Xneb paHoil (prraHO-MWEHWYHbIA) 30 30 30 40 30 30 30 30 20 30 30 300
2. |Xneb nweHwdHbIRA 50 50 40 S0 30 50 50 50 50 70 440
3. |Myka nwenudHan (cyxapu) 5 1,5 3,2 3 3 10,7
4. |Kpynol, Bobosble 12,5 6 13,5 58,5 9 64,6 151,6
5. |MakapoHHble uspenva 5 61 61
6. |Kaprodens 46,75 150 150 120 420
7. |OBowy ceexwue, 3e/eHb 80 80 160 113 113 288 40 106 110 1010
8. |®pykthl (nnoppl) ceemuve 46,25 100 7 100 100 100 7 100 514
9. |®pykrel (nnopsl) cyxue, B T.M. WUNOBHU 5 37,5 37,5
10. |Coku nnopoOoBOLHbIE, HANUTKW BUTAMMK 50 200 200 400
11. |Msco smunoeanHoe (maco wa koctm) 1kg 19,5 60 80 60 200
12. |Ubinnata 1 kateropuu NOTPOLWEHHbIE 13,25 S0 85 175
13. |Pwiba-dune 19,25 90 90
14. |KucnomonovHasa nuuiesan NpoayKuna 45 0
15. |Monoko (maccosas pons xupa 2,5%, 3,1 87,5 165 25 100 148 68 30 100 38 674
16. |Tsopor (maccosan fona *upa He 6onee 15 135 135
17. |Cuip 3,75 0
18. |Cmertana (macc. nons wupa He Gonee 159 2,5 25 25
19 |Macno cauBo4vHOE 8,75 6,5 15,2 17 15,7 8,7 7,5 15 9,4 10 105
20 |Macno pactutensHoe 4,5 13 16,7 15,5 12,8 17 75
21. |A#uo puerudeckoe 10 104,6 15,6 68 188,2
22. |Caxap 7,75 10 10 28 10 10 11 10 10 99
23. |Kongurepckue usgenus 3 25 25
24. |Yan 0,5 5 5 5 15
25. |Kakao 0,3 5 5 5 15
26 |Opowokn xnebonexapHsie 0,07 0
27 |Cy6npoaykrel (neyeHs) 10 100 100
28 |Conb 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25 12,5
29 |KodeWHbli HanWToK 0,5 5 5




