
Общество с ограниченной ответственностью "ТрудЭксперт"; Регистрационный номер - 162 от 30.11.2015 
( п о л н о е н а и м е н о в а н и е о р г а н и з а ц и и , п р о в о д я щ е й с п е ц и а л ь н у ю о ц е н к у у с л о в и й труда, р е г и с т р а ц и о н н ы й н о м е р з а п и с и в реестре о р г а н и з а ц и й , п р о в о д я щ и х с п е ц и а л ь н у ю оценку у с л о в и й труда) 

Регистрационный номер аттестата аккредитации ИЛ Дата получения Дата окончания 
РОСС RU 0001.21ЭС23 01.12.2016 бессрочно 

с в о д н ы й ПРОТОКОЛ 
проведения исследований (испытаний) и измерений тяжести трудового процесса 

№ 1121/2018/СОУТ-Т 06.07.2018 
(идентификационный номер) (дата утверждения протокола) 

1. Сведения о работодателе: 
1.1. Наименование работодателя: Муниципальное бюджетное учреждение Горноуральского го-
родского округа "Николо-Павловский центр культуры" 
1.2. Место нахождения и место осуществления деятельности работодателя: 622911, Свердловская 
область. Пригородный район, с. Николо-Павловское, ул. Совхозная, д. 4 

Наименование средства 
измерения 

Заводской 
номер 

№ свиде-
тельства 

Действие 
поверки 

Погрешность 
измерения Дополнительные сведения 

^екундомер механический 
СОСпр-2б-2-000" 0849 1819 23.10.2017-

22.10.2018 

При (20±5)°С 
±1.8 с, при (-
20 -Н-40)°С 

±5.4 с 

Условия эксплуатации СИ: 
температура окружающего 
воздуха от минус 20 °С до 

плюс 40 °С 

Рулетка измерительная ме-
таллическая TR20/5 3041 937076 12.10.2017-

11.10.2018 

Миллиметро-
вого ±0,2 мм, 
сантиметро-
вого ±0,3 мм, 
дециметрово-

го ±0,4 мм, 
метрового и 

более 
±[0,4+0,2(L-

1)] мм, L-
число полных 

и неполных 
метров 

Условия эксплуатации СИ: 
температура окружающего 
воздуха от минус 40 °С до 

плюс 50 °С 

Весы электронные подвес-
ные ВНТ-30-10 01368 клеймо о 

поверке 
20.11.2017-
20.11.2018 

от НмПВ до 5 
кг: ±10 г; св. 
15 до 20 кг: 

±20 г; св. 20 
до 30 кг: ±30 

г 

Условия эксплуатации СИ: 
температура окружающего 
воздуха от минус 10 °С до 

плюс 40 °С 

Средства измерений параметров окружающей среды (температура окружающего воздуха, 

Наименование средства изме-
рения 

Заводской 
номер № свидетельства Действие 

поверки Погрешность измерения 

Измеритель параметров микро-
климата "Метеоскоп-М" 169515 207/18-00072п 18.01.2018-

17.01.2020 

Температура воздуха: 
±0,2°С; Скорость воздушно-
го потока: ±(0,05 +0,05V) -

для 0.1—1 м/с, ±(0,1 + 
0 ,05V) -для 1-20 м/с; Отно-
сительная влажность возду-
ха: ±3%; Атмосферное дав-

ление: ±0,13кПа 

3. Условия проведения исследований 

№ РМ Наименование рабо-
чего места 

Наименование 
рабочей зоны 

Температура 
воздуха, °С 

Атмосферное 
давление, мм 

рт.ст. 

Относительная 
влажность, % 

Скорость 
воздуха, 

м/с 

3 
Художественный 

руководитель Кабинет 22 719 70 <0 1 

4 Руководитель кружка Кабинет 22 719 70 <0.1 
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5 Руководитель кр\~жка Кабинет 719 71 <0 1 
6 Аккомпаниатор Кабинет 22 719 73 <0.1 
7 Аккомпаниатор Кабинет 22 719 73 <0.1 
8 Художник кабинет 23 719 73 <0.1 
13 Звукорежиссер Кабинет 22 719 73 <0.1 
14 Хореограф Кабинет 22 719 72 <0.1 

16 Заведующий хозяй-
ством 

Кабинет 22 719 72 <0.1 

17 Вахтер вахта 21 719 70 <0.1 

19 Истопник Котельная, печь при открытой 
дверце 

35 719 38 <0.1 

- - Котельная, общий фон 25 719 38 <0.1 

4. НД, устанавливающие метод проведения измерений и оценок и регламентирующие ПДК, 
ПДУ, нормативные значения измеряемого и оцениваемого фактора: 
- Приказ Минтруда России от 24.01.2014 N ЗЗи "Об утверждении Методики проведения специаль-
ной оценки условий труда, Классификатора вредных и (или) опасных производственных факторов, 
формы отчета о проведении специальной оценки условий труда и инструкции по ее заполнению". 
Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2014 N 31689. 
5. Фактические и нормативные значения измеряемых параметров: 

№ 
(код) 
РМ 

Наименование рабочего места, рабочей 
зоны, фактора 

Дата оцен-
ки (измере-

ния) 

Факт, уро-
вень П Д У 

Класс 
условий 

труда 

Время воз-
действия, % 

Николо-Павловский Д К 
Специалисты 

3 Х у д о ж е с т в е н н ы й р у к о в о д и т е л ь (ж) 31.05.2018 2 100 

Краткое описание в ы п о л н я е м о й работы: Обеспечивает художественное качество репертуара , способствующего 
формированию и у д о в л е т в о р е н и ю потребностей населения в сценическом и м у з ы к а л ь н о м искусстве. 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг*м 
1,1, При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м не характерен до 3000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м не характерен до 15000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м не характерен до 28000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка - до 3000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

не характерен до 10 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 7 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены не характерен до 175 1 

2.3.1. С рабочей поверхности не характерен до 350 1 
2.3.2. С пола не характерен до 175 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) не характерен до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

не характерен до 20000 1 

4.1, Статическая нагрузка (одной рукой), 
К Г С ' С 

не характерен до 22000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
К Г С ' С 

не характерен до 42000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс*с не характерен до 60000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, к г с с не характерен до 22000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
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5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену 

не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 

0.15 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км 

не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 

0.15 до 8 [ 

4 Р у к о в о д и т е л ь к р у ж к а (ж) 31 .05 .2018 2 100 

К р а т к о е описание в ы п о л н я е м о й работы: П р о в о д и т групповые и и н д и в и д у а л ь н ы е занятия по актерскому мастер-
ству, технике речи, х у д о ж е с т в е н н о м у слову, постановке голоса, ра зучиванию вокальных партий, а также работу над 
тематической программой. 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг»м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м 

не характерен до 3000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м 

не характерен до 15000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м не характерен до 28000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка - до 3000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

не характерен до 10 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 7 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 

не характерен до 175 1 

2.3.1. С рабочей поверхности не характерен до 350 1 
2.3.2. С пола не характерен до 175 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) 

не характерен до 40000 1 

3.2, Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

не характерен до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
КГС'С 

не характерен до 22000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
КГС'С 

не характерен до 42000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс*с 

не характерен до 60000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, к г с с не характерен до 22000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену 

не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 

0.15 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км 

не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 

0.15 до 8 1 
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5 Руководитель к р у ж к а (ж) 31 .05 .2018 2 100 

Краткое описание в ы п о л н я е м о й работы: Проводит групповые и индивидуальные занятия по актерскому мастер-
ству, технике речи, х у д о ж е с т в е н н о м у слову, постановке голоса, ра зучиванию вокальных партий, а также работу над 
тематической программой. 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг»м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м 

не характерен до 3000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м 

не характерен до 15000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м 

не характерен до 28000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка - до 3000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

не характерен до 10 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 7 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 

не характерен до 175 1 

2.3.1 С рабочей поверхности не характерен до 350 1 
2.3.2. С пола не характерен до 175 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) 

не характерен до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

не характерен до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
к гсс не характерен до 22000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
КГС'С 

не характерен до 42000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), к г с с не характерен до 60000 1 

4.4, Общая статическая нагрузка, к г с с не характерен до 22000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4, Фиксированная не характерен до 25 
5.5 Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6, Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену не характерен до 100 1 

7.1 Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 0.18 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3, Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 0.18 до 8 1 

6 А к к о м п а н и а т о р ( м ) 31 .05 .2018 2 100 

Краткое описание в ы п о л н я е м о й работы: Обеспечивает музыкальное сопровождение выступлений и репетиций са-
модеятельных коллективов, ансамблей и солистов, культорганизаторов . Разучивает вокальные партии солистов, 
участвует в музыкальном с о п р о в о ж д е н и и ансамблей, готовит с исполнителями новый репертуар . П р и н и м а е т участие в 
проведении культурно-массовых мероприятий , концертов, спектаклей, праздников, вечеров отдыха 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг«м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м не характерен до 5000 , 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м не характерен до 25000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 4000 до 46000 1 
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более 5 м 
1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка 4000 до 46000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

8 до 30 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 15 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 16 до 870 1 

2.3.1. С рабочей поверхности 16 до 870 1 
2.3.2. С пола не характерен до 435 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) 

12987 до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

145 до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
КГС'С 

не характерен до 36000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
КГС'С 

64000 до 70000 2 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс»с не характерен до 100000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, кгс»с 64000 до 70000 2 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену 

не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали). км 0.5 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 

0.5 до 8 1 

7 А к к о м п а н и а т о р ( м ) 31 .05 .2018 2 100 

К р а т к о е описание в ы п о л н я е м о й работы: Обеспечивает музыкальное с о п р о в о ж д е н и е выступлений и репетиций са-
модеятельных коллективов , ансамблей и солистов, культорганизаторов . Разучивает вокальные партии солистов, 
участвует в музыкальном с о п р о в о ж д е н и и ансамблей, готовит с исполнителями новый репертуар . Принимает участие в 
проведении культурно-массовых мероприятий , концертов , спектаклей, праздников , вечеров отдыха 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг*м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м 

не характерен до 5000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м 

не характерен до 25000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м 

2400 до 46000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка 

2400 до 46000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

8 до 30 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 15 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 

16 до 870 1 
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2.3.1. С рабочей поверхности 16 до 870 1 
2.3.2. С пола не характерен до 435 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) 

9987 до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

150 до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
К Г С ' С 

не характерен до 36000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
к гсс 

32000 до 70000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс*с 

не характерен до 100000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, кгс*с 32000 до 70000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 0.25 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 0.25 до 8 1 

8 Х у д о ж н и к (ж) 31 .05 .2018 1 100 

Краткое описание в ы п о л н я е м о й работы: При 
реконструкции и строительства помещений , и п 

нятие участия в разработке художественно-конструкторских проектов 
рочее. 

1,Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг#м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м 1.2 до 3000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
о т 1 до 5 м не характерен до 15000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м не характерен до 28000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка 1.2 до 3000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

0.5 до 10 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 7 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 0.8 до 350 1 

2.3.1. С рабочей поверхности 0.8 до 350 1 
2.3.2. С пола не характерен до 175 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) 325 до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

не характерен до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
К Г С ' С 

27.5 до 22000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
К Г С ' С 

не характерен до 42000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), к гсс не характерен до 60000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, к г с с 27.5 до 22000 1 
5, Рабочая поза, % смены - 1 
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5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя не характерен до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 0.05 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 0.05 до 8 1 

13 З в у к о р е ж и с с е р (м) 31 .05 .2018 2 100 

К р а т к о е описание в ы п о л н я е м о й работы: Работает над звуковым решением программ. 
1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг«м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м не характерен до 5000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м не характерен до 25000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м не характерен до 46000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка - до 5000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

не характерен до 30 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 15 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены не характерен до 435 1 

2.3.1. С рабочей поверхности не характерен до 870 1 
2.3.2. С пола не характерен до 435 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) 235 до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

не характерен до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
КГС'С 

не характерен до 36000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
К Г С ' С 

не характерен до 70000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), к г с с не характерен до 100000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, кгс*с не характерен до 36000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену 

не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 

0.15 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 

0.15 до 8 1 

14 Х о р е о г р а ф (ж) 31 .05 .2018 2 100 
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К р а т к о е описание в ы п о л н я е м о й работы: Проведение работы по постановке новых и в о з о б н о в л е н и ю ранее постав-
ленных представлений, танцевальных номеров 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг*м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м 

не характерен до 3000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м 

не характерен до 15000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м 

не характерен до 28000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка 

- до 3000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

не характерен до 10 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 7 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 

не характерен до 175 1 

2.3.1. С рабочей поверхности не характерен до 350 1 
2.3.2. С пола не характерен до 175 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) не характерен до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

не характерен до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
кгс-с не характерен до 22000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
К Г С ' С 

не характерен до 42000 1 

4.3 Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс»с не характерен до 60000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, кгс*с не характерен до 22000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1, Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
б. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену не характерен до 100 1 

7.1 Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 0.2 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 0.2 до 8 1 

16 З а в е д у ю щ и й х о з я й с т в о м (м) 31.05.2018 2 100 

Краткое описание в ы п о л н я е м о й работы: Организация хозяйственной деятельности, контроль за хозяйственным 
обслуживанием 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг-м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м не характерен до 5000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м не характерен до 25000 1 

1,2.2, При перемещении груза на расстояние 
более 5 м не характерен до 46000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка - до 5000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
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2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

не характерен до 30 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 15 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 

не характерен до 435 1 

2.3.1. С рабочей поверхности не характерен до 870 1 
2.3.2. С пола не характерен до 435 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) не характерен до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

не характерен до 20000 1 

4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
КГС'С 

не характерен до 36000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
КГС'С 

не характерен до 70000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс»с не характерен до 100000 I 

4.4. Общая статическая нагрузка, кгс*с не характерен до 36000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 0.3 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 0.3 до 8 1 

Рабочие 

17 Вахтер (ж) 31 .05 .2018 2 100 

К р а т к о е описание в ы п о л н я е м о й работы: Д е ж у р и т в проходной учреждения . О с у щ е с т в л я е т пропуск работников, 
посетителей на т е р р и т о р и ю учреждения . 

1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг*м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м не характерен до 3000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м не характерен до 15000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м 

не характерен до 28000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка - до 3000 1 

2. Масса поднимаемого и перемешаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

не характерен до 10 1 

2.2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 7 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 

не характерен до 175 1 

2.3.1. С рабочей поверхности не характерен до 350 1 
2.3.2. С пола не характерен до 175 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) 

не характерен до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-

не характерен до 20000 1 
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ну) 
4.1. Статическая нагрузка (одной рукой), 
КГС'С 

не характерен до 22000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
КГС'С 

не характерен до 42000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс*с 

не характерен до 60000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, кгс*с не характерен до 22000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4, Фиксированная не характерен до 25 
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену 

не характерен до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 

0.1 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км 

не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 

0.1 до 8 1 

Ш и л о в с к и й ДК 
Отсутствует 

19 И с т о п н и к ( м ) 31 .05 .2018 2 100 

Краткое описание в ы п о л н я е м о й работы: Топка печи дровами. Подноска топлива к печи. 
1.Физическая динамическая нагрузка за 
рабочий день (смену), кг*м 
1.1. При региональной нагрузке при пере-
мещении груза на расстояние до 1 м не характерен до 5000 1 

1.2.1. При перемещении груза на расстояние 
от 1 до 5 м не характерен до 25000 1 

1.2.2. При перемещении груза на расстояние 
более 5 м 1500 до 46000 1 

1.3. Общая физическая динамическая 
нагрузка 1500 до 46000 1 

2. Масса поднимаемого и перемещаемого 
груза вручную, кг 
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяже-
сти при чередовании с другой работой (до2-
х раз в час) 

2.5 до 30 1 

2,2. Подъем и перемещение тяжести посто-
янно в течение рабочего дня (смены) (более 
2 раз в час) 

не характерен до 15 1 

2.3. Суммарная масса грузов, перемещае-
мых в течение каждого часа смены 7.5 до 435 1 

2.3.1. С рабочей поверхности не характерен до 870 1 
2.3.2. С пола 7.5 до 435 1 
3.1. Стереотипные рабочие движения при 
локальной нагрузке (количество за смену) не характерен до 40000 1 

3.2. Стереотипные рабочие движения при 
региональной нагрузке (количество за сме-
ну) 

120 до 20000 1 

4.!. Статическая нагрузка (одной рукой), 
КГС'С 

не характерен до 36000 1 

4.2. Статическая нагрузка (двумя руками), 
кгс-с 22500 до 70000 1 

4.3. Статическая нагрузка (с участием мышц 
корпуса и ног), кгс»с не характерен до 100000 1 

4.4. Общая статическая нагрузка, кгс*с 22500 до 70000 1 
5. Рабочая поза, % смены - 2 
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 50 до 60 
5.3. Неудобная не характерен до 25 
5.4. Фиксированная не характерен до 25 
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5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60 
6. Наклоны корпуса (вынужденные более 
ЗОгр.), количество за смену 30 до 100 1 

7.1. Перемещение в пространстве (по гори-
зонтали), км 0.15 до 8 1 

7.2. Перемещение в пространстве (по верти-
кали), км не характерен до 2.5 1 

7.3. Перемещение в пространстве (суммар-
ное перемещение), км 0.15 до 8 1 

6. Лица, проводившие измерения: 
Эксперт по специальной оценке 
условий труда испытательной 

4015 лаборатории 
( № в р е е с т р е экс-

п е р т о в ) 

( д о л ж н о с т ь ) ( п о д п и с ь ) 
Абросимова Юлия Петровна 

(Ф.И.О.) 

7. Протокол утвердил: 
Руководитель испытательной 

лаборатории 
( д о л ж н о с т ь ) ( п о д ч |ись) 

Богомолов Сергей Алексеевич 
(Ф.и.о.) 

8. Заключение: 
для рабочего места № 8 установлен класс(подкласс) условий труда 1; 

- для 10 рабочих мест №№ 3, 4, 5, 6, 7, 13, 14, 16, 17, 19 установлен класс(подкласс) условий труда 
2-

ЛрУДЭ* 9. Эксиерт(ы) по проведению специальной оценки 
1882 

( № в р е е с т р е экс-

п е р т о в ) 

Эксперт 
( д о л ж н о с т ь ) 

Анакова Елена Александровна 
л (ФИ.О.) 
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