
«Безопасность жизнедеятельности ребенка 
дошкольного возраста». Консультация для 

воспитателей и родителей. 

Социальные проблемы современности особенно 

сказываются на детях. Такие особенности детей дошкольного возраста, как восприимчивость, 

доверчивость к окружающим взрослым, открытость в общении и любознательность определяют 

поведение в опасной ситуации и способствуют их уязвимости. У дошкольников часто наблюдается 

слабое развитие умений и навыков анализа обстановки, прогнозирования последствий своих 

действий. Таким образом, возникает необходимость уберечь детей от опасностей, не подавив их 

естественную любознательность, открытость и доверие к миру, не напугать их и подготовить к 

полноценной жизни. В связи с этим необходим поиск педагогических условий обеспечения 

социальной безопасности ребёнка. 

Для решения этих задач необходимо: 

• Оказывать воспитывающее и обучающее воздействие на детей на ОД и в свободной 

деятельности; 

• Организовывать проблемные и игровые ситуации, обеспечивающие развивающее 

взаимодействие детей между собой; 

• Создавать развивающую предметно-игровую среду, побуждающую использовать знакомые 

правила в самостоятельной и совместной деятельности взрослых с детьми. 

Для начала необходимо выделить такие правила поведения, которые дети должны выполнять 

неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Эти правила следует 

подробно разъяснить детям, а затем следить за их выполнением. 

Но безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение правильно себя вести в 

различных ситуациях. Кроме того, дети могут оказаться в непредсказуемой ситуации на улице, 

дома, поэтому главная задача взрослых – стимулирование развития у них самостоятельности и 

ответственности. В связи с этим больше внимания надо уделять организации различных видов 

деятельности и приобретению детьми опыта. Ведь всё, чему учат детей, они должны уметь 

применять в реальной жизни, на практике. 

 

 


