
Приложение № 7 

к приказу МБОУ СОШ №41 

от 02.08.21.  №113 

 

Пояснительная записка к недельному учебному плану МБОУ СОШ №41  

на 2021-2022 учебный год 

Основные положения 

Учебный план ОО отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы; фиксирует максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; определяет 

перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план ОО формируется в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования (далее - ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), с учетом примерной 

основной образовательной программы начального общего образования, примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования (далее - ПООП НОО, ПООП ООО, ПООП СОО).  

В 2021-2022 учебном году в ОО реализуются федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования на уровне начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования.  

Учебный план ОО предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурных. 

При наличии необходимых условий ОО вправе разрабатывать индивидуальные учебные планы 

для группы или отдельных обучающихся. В 2021-2022 учебном году от родителей учащихся МБОУ 

СОШ №41 не поступило заявлений на обучение учащихся по индивидуальным учебным планам. 

Уровень основного общего образования  

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 

5267 и более 6020 часов. 

На основном общем образовании обучение ведется на основании примерного недельного 

учебного плана по 5-дневной учебной неделе в 1 смену.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература». 

Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» является самостоятельной 

и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» в 8 классе – 1 час и «Родная литература» 

в 9 классе – 1 час, за счет части формируемой участниками образовательного процесса. 

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

включая русский язык как родной язык, осуществляется по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Итоговые отметки по учебным предметам обязательной части учебного плана, включая учебные 

предметы «Родной язык» и «Родная литература», выставляются в аттестат об основном общем 

образовании.      

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык». 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как обязательная предметная 

область.  

Изучение модуля «Основы православной культуры» в рамках предметной области ОДНКНР 

осуществляется в 5 классе – 1 час, за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, а в рамках внеурочной деятельности. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные 

учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), 

«Информатика» (7-9 классы). 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных 

учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 

классы), «География» (5-9 классы).  



В обязательную предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные 

учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 

«Технология». Учебный предмет «Технология» изучается с 5 по 8 класс – 2 часа и в 9 классе – 1 час. 

Обязательная предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-

9 классы) – 2 часа и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы) – 1 час.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5, 7, 9 классах составляет 2 часа в 

неделю, в 6 и 8 классах – 1 час в неделю. В 5 классе 1 час на углубленное изучение учебного 

предмета «Математика» и 1 час на изучение «Основ православной культуры». В 6 классе 1 час на 

углубленное изучение учебного предмета «Математика». В 7 классе 1 час на углубленное изучение 

учебного предмета «Алгебра» и 1 час на углубленное изучение «Биологии». В 8 классе 1 час на 

изучение учебного предмета «Родной язык».  В 9 классе 1 час на углубленное изучение учебного 

предмета «Алгебра» и 1 час на изучение «Родной литературы». 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в соответствии с 

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI, 

таблица 6.6) в 5 классе составляет 28 часов, в 6 классе - 29 часов, в 7 классе - 31 час, в 8 классе - 32 

часа, в 9 классе - 33 часа.  

Возможно разработка индивидуального учебного плана в соответствии со спецификой и 

возможностями организации и освоение образовательной программы на основе индивидуализации 

содержания с учетом образовательных потребностей конкретного обучающегося (письмо 

Минпросвещения России от 26.02.2021 № 03-205 «Методические рекомендации по обеспечению 

возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5–11 классов по 

индивидуальному учебному плану»). В 2021-2022 учебном году от родителей (законных 

представителей) не поступало заявлений на обучение учащихся по индивидуальному учебному 

плану. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

        
Приложение №2                                          
к Приказу №113                                                        
от 02.08.2021г. 

Учебный план МБОУ СОШ № 41 на 2021-2022 учебный год                                                                                                                                          
уровень основного общего образования      

в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования  

5-дневная учебная неделя                           

Учебные предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
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Русский язык и литература 
Русский язык 5   5 6   6 4   4 3   3 3   3 

Литература 3   3 3   3 2   2 2   2 3   3 

Родной язык и родная литература 
Родной язык                       1 1     0 

Родная литература                             1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 3   3 3   3 3   3 3   3 3   3 

Математика и информатика 

Математика 5 1 6 5 1 6                   

Алгебра             3 1 4 3   3 3 1 4 

Геометрия             2   2 2   2 2   2 

Информатика             1   1 1   1 1   1 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история 2   2 2   2 2   2 2   2 2   2 

Обществознание       1   1 1   1 1   1 1   1 

География   1   1 1   1 2   2 2   2 2   2 

Естественно-научные предметы 

Физика             2   2 2   2 3   3 

Химия                   2   2 2   2 

Биология 1   1 1   1 1 1 2 2   2 2   2 

ОДНКНР Основы православной культуры   1 1                         

Искусство 
Музыка 1   1 1   1 1   1 1   1       

Изобразительное искусство 1   1 1   1 1   1             

Технология Технология 2   2 2   2 2   2 2   2 1   1 

Физическая культура и ОБЖ 
Физическая культура 2   2 2   2 2   2 2   2 2   2 

Основы безопасности жизнедеятельности                   1   1 1   1 

    26 2 28 28 1 29 29 2 31 31 1 32 31 2 33 

 


