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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.  Пояснительная записка
Рабочая программа средней группы филиала муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения  «Моховской  детский сад» - «Большепанюшевский  детский сад» Алейского района Алтайского края (далее ДОУ) разработана на основе  Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) и  основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Рабочая программа создана с учетом нормативными документами федерального уровня и локальными актами:

· Федеральный закон РФ от 01.09.2013 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

·  Конвенция о правах ребенка от 13 июня 1990 г. № 1559-1;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Мин.обр.науки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования";

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Мин.обр.науки России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования";

· СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»;

· План действий по введению Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования от 31.12.13.
· Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Моховской детский сад» 

·    Образовательная программа муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Моховской детский сад»

·     Положением муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Моховской детский сад» «О рабочей программе»
Рабочая  программа филиала охватывает все основные моменты жизнедеятельности воспитанников с учётом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде. 


Данная  программа определяется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации детей. Содержание программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их индивидуальности, возрастных особенностей по направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

            Данная рабочая программа предназначена для освоения детьми  в возрасте от 3 до 5(разновозрастной) лет в группе общеразвивающей направленности. При необходимости рабочая Программа может быть адаптирована для освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья или детьми–инвалидами. 

           Содержание рабочей Программы, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.

          Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию рабочей Программы, особенности образовательного процесса, характеристика планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров. 

         Содержательный раздел  рабочей  Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

         Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей рабочей программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной деятельности 

        Объем обязательной части  Образовательной Программы составляет не менее 60% от ее общего объема, объем части формируемой участниками образовательных отношений, составляет  не более 40 % от ее общего объема. 


Обязательная часть Программы основана на  примерной основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.- 4 изд., перераб.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. - 352с., на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО), а также, на основе основной образовательной программы МКДОУ «Моховской детский сад»
Цель и задачи основной образовательной программы.

ЦЕЛЬ: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Для реализации целей Программы первостепенное значение имеет решение следующих ЗАДАЧ:

·  забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

·  создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

·  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

·  творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

·  вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

·  уважительное отношение к результатам детского творчества;

·  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

·  соблюдение в работе детского сада преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.

·  обеспечение качественного образования с учетом индивидуальных особенностей развития, возможностей и способностей детей.

·  оказывать консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

·  повышение профессионального мастерства педагогов дошкольного образования.

Принципы и подходы в организации образовательного процесса.

Программа опирается на важнейший дидактический принцип — развивающего обучения и научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках   Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.

Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).   Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой:

·  соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

·  сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

·  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

·  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

·  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов соответствии со спецификой дошкольного образования;

·  предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

При формировании и реализации  программы учитывались принципы:

·  гуманизации,

·  дифференциации и индивидуализации,

·  непрерывности образования.

Отражение принципа гуманизации через:

- признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка;

- признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка;

- уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса.

Дифференциация и индивидуализация воспитания и обучения обеспечивают развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями.  Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития.

Принцип  непрерывности образования. 

           1.2 «Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях»

Подробное описание в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр.22
        1.3.Планируемые итоговые результаты освоения детьми рабочей программы.
Подробное описание в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 15
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга, и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.):

•
Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

•
Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими .Владеет простейшими навыками самообслуживания  ;стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

•
Владеет активной речью ,включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых ;знает названия окружающих предметов и игрушек;

•
Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

•
Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

•
Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

•
У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения ( бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Воспитательно-образовательный процесс строится с учётом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учётом интеграции образовательных областей даёт возможность достичь этой цели.

 Учебный план реализуется в ходе непосредственно образовательной деятельности.
II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Содержание психолого-педагогической работы.

Смотреть в  образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 22-37
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. ДОУ работает в условиях полного 10  часового рабочего дня. Непосредственно образовательная деятельность проводится с воспитанниками с сентября по май. Два раза в год для детей организовываются недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится (проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок.

Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики.

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду.

МКДОУ находится в отдельно стоящем одноэтажном здании. Мы ориентированы  на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовке ребенка к жизни в современном обществе.

Организованная образовательная деятельность для детей 4-5 лет-среднего возраста.

	Части дня
	Поне-

дельник
	Вторник
	Среда
	Чет-

верг
	Пятни-

ца
	Продолж

тельность

	Первая половина дня
	2
	2
	3
	2
	2
	20 мин

(4-5 лет).

	Вторая половина дня
	-
	1
	-
	-
	-
	20 мин( 4-5 лет).


Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности.


	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Театрализованная деятельность, уголки  ряжения
	ежедневно

	Игры в сенсорном уголке
	1 раз в неделю


	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей  в центрах (уголках) развития
	ежедневно


Оздоровительная работа.

В течение  дня предусмотрен определенный баланс различных видов  двигательной деятельности.

	Формы организации двигательного режима.

	Ранний возраст и младшие группы.

	Утренняя гимнастика
	8-10 мин

	Гимнастика после дневного сна
	8-10мин по мере пробуждения

	Подвижные игры
	10-20 мин

	Спортивные игры
	8-10 мин

	Спортивные упражнения
	5 мин

	Физкультминутка
	Ежедневно2-3 мин

	Пальчиковая гимнастика
	Ежедневно2 раза в течение дня 3 мин

	Индивидуальная работа по закреплению ОВД
	10-15 мин

	Экскурсии
	1 раз в месяц 15-30 мин

	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю


Особенности образовательного процесса в группе.

Пребывание детей в группе определяется циклограммой организации образовательной деятельности по возрастным группам и режимом дня жизнедеятельности воспитанников, режимом двигательной активности и системой оздоровительных мероприятий, образовательным планом.

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим дня.

В своей работе мы стремимся, чтобы дети к 5 годам научились осознавать себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения, чтобы уверенно владели культурой самообслуживания. Наша цель сформировать познавательную активность, развить умение  сопоставлять, анализировать, делать выводы, научить правильно пользовались столовыми предметами во время еды. Умение общаться с окружающими, проявлять внимание и заботу, бережно относились к природе, чтобы у детей сформировалось представление о трудолюбии как положительной черте характера человека.

Возрастные особенности детей средней группы

(от 4 до 5 лет)

Подробное описание в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 15
2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы в средней группе.

Формы реализации программы:
Непосредственно-образовательная деятельность: занятия (индивидуальные, подгрупповые, групповые), занятия, интегрированные целевая прогулки, экскурсии, презентации, конкурсы. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и специально организованных мероприятий: дежурства, коллективный труд, игры, где замысел или организация принадлежит педагогу (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, театрализованные и др.), чтение художественной литературы, концерты , тематические досуги, театрализованные представления. Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников: спонтанная игровая деятельность, свободная творческая, продуктивная деятельность, рассматривание книг, иллюстраций и т. п., самостоятельная двигательная активность, уединение.

Методы и средства реализации программы

	                           Методы
	                               Средства

	Словесные методы:

рассказ, объяснение, беседа, 

разъяснение, поручение, анализ 

ситуаций, обсуждение, работа с книгой
	Устное или печатное слово: фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины; поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные сказки, рассказы, повести и др.);скороговорки, загадки и др.

	Наглядные методы:


	наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные пособия

	Метод иллюстрирования 
	предполагает применение картинок, рисунков, изображений, символов,  иллюстрированных пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок и др.

	Метод демонстрации 
	связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, кинофильмов, диафильмов и др.

	Метод показа
	Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие движения и др.

	Методы практического обучения
	Скороговорки, стихотворения. Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации. Дидактические, музыкально-дидактические игры. Различный материал для продуктивной и творческой деятельности.

	Упражнения (устные, графические,  двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и трудовые)
	

	Технические и творческие действия
	

	Методы проблемного обучения
	Рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека логических задач и проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира; различный дидактический материал; материал для экспериментирования и др.  

	Элемент проблемности
	

	Познавательное проблемное изложение
	

	Диалогическое проблемное изложение
	

	Эвристический или поисковый метод
	


Формы организации детских видов деятельности

	Виды деятельности
	Формы работы

	Двигательная
	· Утренняя гимнастика
· Подвижные игры
· Народные подвижные игры
· Физкультминутки
· Занятия в спортзале

	Продуктивная
	· Занятия (рисование, музыка, лепка, аппликация)


	Коммуникативная
	· Беседы
· Речевые проблемные ситуации
· Составление рассказов и сказок
· Отгадывание загадок
· Словесные и настольно-печальные игры
· Ситуативные разговоры
· Речевые тренинги
· Сюжетные игры

	Трудовая
	· Совместный труд

	Познавательно- исследовательская
	· Наблюдения
· Экспериментирование
· Моделирование
· Дидактические и конструктивные игры

	Музыкально-художественная
	· Слушание
· Исполнение
· Игра на детских музыкальных инструментах
· Музыкально- дидактические и подвижные игры
с музыкальным сопровождением
· Инсценировки
· Драматизации
· Занятия в музыкальном зале

	Чтение художественной литературы
	· Рассказывание
· Чтение
· Обсуждение
· Разучивание
· Инсценировки
· Игры-драматизации
· Театральные игры
· Различные виды театра

	Игровая
	· Игры с правилами.


2.3. Содержание психолого-педагогической  работы по    образовательным областям:
 Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Социально – коммуникативное развитие». Обязательная часть.

Цель:
Создать
условия
для
позитивной
социализации
детей через организацию разных видов деятельности, для конструктивного взаимодействя всех участников образовательных отношений, для формирования основ безоипасности собственной жизнедеятельности, положительного отношения к труду.

Задачи:

1. Способствовать возникновению и эффективному развитию самостоятельной творческой игры, в процессе которой происходит формирование ребенка как субъекта деятельности.

2. Обеспечить интеграцию различных направлений развития средствами игровой деятельности и культурных практик.

3.
Создать  условия  для  овладения  детьми  навыками  игровых  действий,

способами
строения
игры
и
сюжетосложения (совместного построения целостного сюжета игры, комбинирование, согласование индивидуальных замыслов).

4.
Способствовать возникновению конструктивного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

5.
Формировать уверенность в себе, своих силах и возможностях, здоровое, адекватное поведение в обществе, умение ориентироваться в сложной социальной действительности, в социальных отношениях.

6.
Способствовать становлению умений осознанно относиться к своим и чужим чувствам, желаниям, стремлениям.

7.
Формировать у детей представления об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

8.
Способствовать формированию у дошкольников представлений о правилах безопасного поведения в быту, природе, на дороге в качестве пешехода или пассажира транспортного средства.

9.
Формировать у детей умение адекватно и осознанно действовать в той или иной опасной ситуации, оказывать элементарную первую помощь.

10.Способствовать развитию у детей простых видов трудовой деятельности в природе, по уходу за животными, растениями на участке в соответствии с сезоном и погодными условиями.

11.Формировать у детей ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам.

12.Формировать у дошкольников первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

13.Формировать готовность детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Основные задачи по развитию игровых умений и навыков для детей дошкольного возраста

Средний дошкольный возраст

Наряду с задачами для детей младшего дошкольного возраста добавляются следующие задачи:

1.Формировать умения самостоятельно занять себя игрой (индивидуальной и совместной со сверстниками).

2.Формировать у детей более сложное ролевое поведение в игре: умение изменять ролевое поведение в соответствии с разными ролями партнеров.

3.Стимулировать детей менять игровую роль и вновь обозначать ее для партнеров в процессе развертывания игры.

4.Формировать умение организовывать парное взаимодействие с педагогом и сверстниками.

5.Создать условия для обыгрывания многоперсонажного сюжета с определенной структурой, где одна непосредственно роль связана с остальными (можно планировать 2-3 раза в год ).

6.Формировать умение выстраивать диалог с 2-3 детьми.

7.Формировать умение планировать предстоящую игру.

8.Стимулировать
режиссерскую игру (с игрушечными персонажами).

9.
Расширять тематику игр, используя в качестве основы для игры мотивы известных сказочных и литературных сюжетов.

10.Поощрять игру в небольших подгруппах.

11.
Стимулировать к использованию строительного материала и других предметов для создания игровой обстановки.

- Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная  часть) представлены в образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 23
Средняя группа стр. 69; 72-73;75; 78; 83
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть)

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально - коммуникативных способностей детей

	Наблюдение, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, народные, дидактические игры.

Беседы, проблемные ситуации, обучение, объяснение, напоминание, рассказ.
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы), культурно-гигиенические процедуры (напоминание), игровая деятельность во время прогулки (напоминание),  организованная деятельность, тематические досуги; ситуативный разговор с детьми.
	Игры-эксперименты, сюжетно-ролевые  игры, внеигровые формы:

изобразительная деятельность,  конструирование, бытовая деятельность, наблюдения.

Беседы, чтение худ.литературы, праздники, просмотр видеофильмов.

Рассматривание иллюстраций, настольно-печатные игры.
	Наблюдение, чтение худ.литературы, праздники, конструирование, бытовая деятельность, развлечения чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов, игры; личный пример, напоминание, объяснение, запреты, ситуативное обучение.


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Познавательное развитие». Обязательная часть.

Цель: Создание условий в ДОУ для воспитания у ребенка личностных качеств, самостоятельности, активности, произвольности, развития зрительно-пространственного восприятия и зрительно-моторных координаций, внимания, речи, памяти, мыслительной деятельности.

Задачи:

1.
Формирование у ребенка целостной картины окружающего мира.

2.
Развитие интереса к предметам и явлениям окружающей действительности (мир людей, животных, растений), местам обитания человека, животных, растений (земля, воздух, вода).

3.
Формирование первоначальных представлений о явлениях природы, суточных, сезонных и пространственных изменениях в природе.

4.
Создание условий для формирования широкого круга представлений о числе, форме, величине предметов, способности элементарного ориентирования в трехмерном, двухмерном пространстве и во времени.

5.
Формирование экологических представлений, ценностных основ, отношения к окружающему миру.

6.
Формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе привлечения внимания детей к количественным отношениям предметов и явлений окружающего мира.

7.
Обеспечение интеграции различных направлений развития ребенка средствами игровой деятельности.

8.
Формирование элементарных математических представлений.

- Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (обязательная часть) представлены в Подробное описание в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 25-26
- средняя группа стр. 69; 72-73;75; 78; 83
И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений». Изд. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017-60с.

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Изд. МОЗАИКА _ СИНТЕЗ» 2017 стр 92
О.В. Дыбина «Ознакомление  предметным и социальным окружением». Изд. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017-83с 
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (часть формируемая участником образовательных отношений)
Формы, способы, методы и средства реализации Программы

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Познавательное развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	-сюжетно-ролевая игра

-рассматривание

-наблюдение

-чтение

-игра-экспериментирование

-конструирование

-исследовательская деятельность

-беседа

-проектная деятельность.

Проблемная ситуация.
	сюжетно-ролевая игра

-рассматривание

-наблюдение

-чтение

-игра-экспериментирование

-конструирование

-исследовательская деятельность

-беседа

-проектная деятельность

Проблемная ситуация
	Во всех видах самостоятельной детской деятельности.
	Во всех видах совместной деятельности детей с семьей.


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Речевое развитие». Обязательная часть.

Цель: развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами с окружающими.

Задачи

1.
Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отно¬шение, стремиться к общению и взаимодействию.

2.
Воспитывать инициативность и самосто¬ятельность в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 

3.
Совершенствовать умения пользоваться установленными формами вежливого общения.

4.
Обучать формам монолога. 

5.
Способствовать освоению умений диалогической и поли логической речи. 

6.
Учить сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки и загадки со сравнением. 

7.
Пользоваться элементарными формами объяснительной речи. 

8.
Раcширять словарный запас.

9.
Способствовать освоению грамматически правильной речи. 

10.
Учить говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы. 

11.
Учить эмоционально, выразительно читать стихи, регули¬руя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от ее содержания.
- Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть)  представлены в образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 29
Речевое развитие:

-средняя группа стр.118-119

Приобщение к художественной литературе стр.123

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Изд. МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017.-87с.
Содержание образовательной области «Речевое развитие»  (часть формируемая участником образовательных отношений)
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Речевое развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей (СДД)
	Взаимодействие с семьей (ВС)

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками).

Обучающие игры с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные).

Сюжетно-ролевая игра.

Игра-драматизация.

Чтение художественной и познавательной литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок, заучивание стихотворений, рассматривание иллюстраций (беседа).
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение).

Беседа с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него.

Хороводные игры, пальчиковые игры.

Поддержание социального контакта.

Работа в театральном уголке.

Кукольные спектакли.
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек),

Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).

Игра-импровизация по мотивам сказок.

Театрализованные игры.

Продуктивная деятельность.

Настольно-печатные игры.
	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками, продуктивная деятельность).

Игры парами.

Беседы.

Пример взрослого.

Чтение справочной литературы, рассматривание иллюстраций.

Досуги, праздники.

Посещение кукольного театра, прослушивание аудиозаписей.




Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». Обязательная часть.

Цели: Создание условий для формирования у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, для приобщения их к изобразительному искусству и развития музыкальных способностей.

Задачи:


1.
Приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового изобразительного и декоративно – прикладного искусства.

2.
Формировать художественно – образные представления, эмоционально

– чувственное отношение к предметам и явлениям действительности.

3.
Воспитывать эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость на прекрасное;

4.
Развивать воображение и творческие способности в рисовании, лепке, аппликации и другой продуктивной деятельности;

5.
Обучать основам создания художественных образов, формировать практические навыки работы в различных видах художественной деятельности;

6.
Развивать сенсорные способности, восприятие, чувство цвета, ритма, композиции, умение элементарно выражать в художественных образах решение творческих задач;

7.
Развивать музыкально – эстетическое сознание дошкольников;

8.
Развивать музыкальные и творческие способности детей с учетом возможностей каждого ребенка, с помощью различных видов деятельности (восприятие музыки, певческой, музыкально – игровой, танцевальной деятельности, игре на детских музыкальных инструментах);

9.
Формировать начало музыкальной культуры, способствовать формированию общей духовной культуры.
- Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» представлены (обязательная часть) в образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 31-33
средняя группа 

Приобщение к искусству стр.127-128

Изобразительная деятельность стр.133-135

Конструктивно-модельная стр.144

Музыкальная деятельность стр.147-148

Развитие игровой деятельности ( театрализованные игры) стр. 152-153

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Изд. МАЗАЙКА –СИНТЕЗ, 2017.- 84с.

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала»  Изд. МАЗАЙКА –СИНТЕЗ, 2017.- 62с.
Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду» Изд. МАЗАЙКА –СИНТЕЗ, 2017.- 192с.
Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  (часть формируемая участником образовательных отношений)
Формы, способы, методы и средства реализации Программы

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	непосредственно образовательная деятельность (рисование, конструирование, аппликация, лепка).

Экспериментирование.

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые).

Выставки работ репродукций произведений живописи.

Проектная деятельность.

Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность;

-пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду.
	Наблюдение.

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.

Игра.

Игровое упражнение.

Конструирование из песка, природного материала.

Лепка, рисование.

Использование пения:

-на музыкальных занятиях;

-во время прогулки в теплую погоду;

-в сюжетно-ролевых играх;

-на праздниках, развлечениях и театрализованной деятельности.


	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые).

Экспериментирование.

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.

Самостоятельная изобразительная деятельность, лепка.

Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе.

Музыкально-дидактические игры.
	Создание соответствующей предметно-музыкальной, развивающей среды.

Проектная деятельность.

Прогулки.

Совместное творчество (рисование, конструирование и др.)

Совместные праздники, развлечения в ДОУ.

Театрализованная деятельность.


 Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Физическое развитие». Обязательная часть.

Цель: Создать условия для укрепления и охраны жизни и здоровья воспитанников, формирования начальных представлений о здоровом образе жизни.

Задачи:

1.
Развивать психофизические качества каждого ребенка (быстрота, сила, гибкость, выносливость, координация).

2.
Обогащать двигательный опыт детей (овладение физическими упражнениями и подвижными играми).

3.
Формировать у воспитанников потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.

4.
Способствовать осознанию ценности здорового образа жизни.

5.
Формировать начальных представлений о здоровом образе жизни.

6.
Развивать инициативу, самостоятельность и творчество в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
- Содержание образовательной области «Физическое развитие» представлены в образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад»стр. 35
-
средняя группа с.160-161;

Перспективно – тематическое планирование НОД по методическому пособию Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 4-5 лет, средняя группа. Мозайка –Синтез, 2017.112с.
Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Физическое  развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Непосредственно образовательная деятельность по физическому воспитанию:

-сюжетно-игровые;

Тематические;

-классические.

Подвижная игра большой, малой подвижности.

Сюжетный комплекс.

Подражательный комплекс.

Комплекс  с предметами.

Физкультурные минутки.

Динамические паузы.

Тематические физкультурные занятия.

 Игровые (подводящие упражнения)
	Индивидуальная работа воспитателя.

Утренняя гимнастика:

-игровая

Музыкально-ритмическая.

Подражательные движения.

Игровые (подводящие упражнения)

Дидактические игры.

Прогулка

Подвижная игра большой, малой подвижности. Индивидуальная работа. Подражательные движения.

Вечер, вторая прогулка

Бодрящая гимнастика после дневного сна
	Подражательные движения 

Игровые упражнения
	Беседа.

Консультация.

Совместные игры.

Физкультурный досуг.

Консультативные встречи.

Интерактивное общение.




                         2.2. Календарно – тематическое планирование НОД.

ОО «Познавательное развитие»

 НОД  Формирование элементарных математических представлений»
	месяц


	Тема , программные задачи
	Методическое обеспечение.

	Сентябрь
	НОД 1

Задачи. Совершенствовать умение сравнивать две группы предметов (поровну, столько-сколько),два предмета по величине, упражнять в определении пространственных направлений  от себя и назывании их словами: впереди,сзади, слева, справа, вверху, внизу.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.12

	
	НОД 2

Задачи.Упражнять в сравнении двух предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше,  поровну, столько-сколько. Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь)
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.13

	
	НОД 3

Задачи. Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник; совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, ширине обозначать результаты сравнения словами; развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.
	И.А. Помораева«Занятия по формированию математических представлений»

Стр.14

	
	НОД 3 Закрепление

Задачи. Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник; совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, ширине обозначать результаты сравнения словами; развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

Стр.14

	Октябрь
	НОД 1

Задачи. Продолжать учить сравнивать две группы предметов. разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар; закреплять умение различать и называть плоские геометрические  фигуры: круг, квадрат, треугольник. Упражнять в сравнении двух предметов по высоте: высокий, низкий, выше, ниже.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.15

	
	НОД 2

Задачи.Учить понимать значение итогового числа (в пределах 3), отвечать на вопрос «Сколько?»; упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, квадрат,куб, треугольник, круг);закреплять умение различать правую и левую руку, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.17

	
	НОД 3

Задачи. Учить считать в пределах 3,указывать на каждый предмет слава направо, называть числа по порядку; упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте); расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь).
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.18

	
	 НОД 4

Задачи. Продолжать учить считать в пределах 3,соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?»; 4совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера; развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.19

	
	НОД 2 Закрепление

Задачи. Учить понимать значение итогового числа (в пределах 3), отвечать на вопрос «Сколько?»; упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, квадрат,куб, треугольник, круг);закреплять умение различать правую и левую руку, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.17

	Ноябрь


	НОД 1

Задачи. закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?»,, «Который по счету?»; упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.

Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.21

	
	НОД 2

Задачи. Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3и4;учитьсчитать в пределах 4; расширить представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом; развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.23

	
	 НОД 3

Задачи. Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько»,  «Который по счету?», « На котором месте?».


	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.24

	
	НОД 4

Задачи. Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах5, отвечать на вопрос «Сколько?»; закреплять представления о последовательности частей суток:утро, день, ночь, вечер.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.25

	Декабрь


	НОД 1

Задачи.  Продолжать учить считать  в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?»; учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями; совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.28

	
	НОД 2

Задачи. Закреплять умение считать в пределах5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета; продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая-большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка»; упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, квадрат, круг).
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.29

	
	НОД 3

Задачи. Продолжать  формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который  по счету?», «На котором месте?»; познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр; развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.31

	
	НОД 4

Задачи. Упражнять в счете и отчете предметов в пределах5 по образцу; продолжать уточнять представления  о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр; закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, ночь, вечер.


	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.32

	Январь


	 НОД 1

Задачи. Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу; познакомить со значением слов далеко-близко; развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.


	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.33

	
	НОД 2

Задачи. Упражнять в счете звуков на слух в пределах5; уточнить представления о значении слов  близко-далеко; упражнять сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности. Обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.34

	
	 НОД 3

Задачи. Упражнять в счете звуков в пределах 5; продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в  убывающей и возрастающей последовательности, обозначить результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный; упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические  фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.


	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.35

	
	НОД  4 

Задачи.  Упражнять в счете предметов  на ощупь в пределах 5; объяснить  значение слов вчера, сегодня, завтра; развивать умение сравнивать предметы по пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.36

	Февраль
	НОД 1

Задачи. Продолжать упражнять в счете  предметов на ощупь в пределах5; закреплять представление о значении слов  вчера, сегодня, завтра; учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый  широкий.

	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.37

	
	 НОД 2

Задачи. Учить считать движения в пределах; упражнять у в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади; учить сравнивать 4-5 предметов  по ширине, раскладывать их в убывающей возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый  широкий.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.39

	
	НОД 3

Задачи. Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5); упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры; круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; совершенствовать представления о частях суток: утро, день, вечер, ночь.

.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.40

	
	НОД  4 

Задачи. Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений ( в пределах 5); учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо); закреплять умение составлять целостное  изображение предмета из отдельных частей
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.42

	Март.
	НОД 1

Задачи. Закреплять умение двигаться в заданном направлении; объяснять, что результата счета не зависит от величины предметов (в пределах 5); учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами; самый большой, поменьше, еще меньше, самые маленькие, больше.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр. 43

	
	НОД 2

Задачи. Закреплять представления о том. Что результат счета не зависит от величины предметов; учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, самый высокий.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.44

	
	 НОД 3

Задачи. Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5); упражнять  в умении сравнивать 4-5  предметов по высоте, раскладывать по убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше. 
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.45

	
	НОД 4

Задачи. Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах5);  продолжать  знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром; упражнять в умении двигаться в заданном направлении.


	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.46

	Апрель
	НОД 1

Задачи. Показать независимость результата  счета от формы расположения предметов в пространстве; продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом; совершенствовать представления о значении слов далеко-близко.

	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.48

	
	НОД 2

Задачи. Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?»; совершенствовать умение сравнивать предметы по величине. Раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словам: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше; совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, вечер, день, ночь.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.49

	
	НОД 3 

Задачи. Упражнять в счете и отсчете  предметов на слух, ощупь (в пределах5); учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом; развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.


	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.50

	
	НОД 4

Задачи. Закреплять представления о том, что результат счета зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета); упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, самый маленький, больше; совершенствовать умение ориентироваться в пространстве,  обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.51

	Май
	НОД 1

Математическая викторина (закрепление программного материала)


	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.53

	
	 НОД 2

Математическая викторина.(закрепление программного материала.
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.53

	
	НОД 2

Математическая викторина.(закрепление программного материала
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.53

	
	НОД 2

Математическая викторина.(закрепление программного материала
	И.А. Помораева «Занятия по формированию математических представлений»

стр.53


НОД  «Познавательное развитие»
	Месяц


	Тема, программные задачи
	Методическое обеспечение.

	Сентябрь
	 «Расскажи о любимых предметах»

Программное содержание: Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке; учить описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.18

	
	«Моя семья» 

Программное содержание: Ввести понятие (семья). Дать детям первоначальное представление о родственных отношениях в семье. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.19

	
	«Что нам осень принесла? »

Программное содержание: Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе природных витаминов.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А. Соломенникова стр.28

	
	У медведя во бору грибы, ягоды беру…»

Программное содержание: Закреплять знания детей о сезонных изменения в природе. Формировать представление о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А. Соломенникова стр.30

	Октябрь
	«Петрушка идёт трудиться» 

Программное содержание: Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать желание помогать взрослым.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.21

	
	«Прохождение экологической тропы» 

Программное содержание: Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
	 «Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 33

	
	«Знакомство с декоративными птицами»

Программное содержание: Дать детям представления о декоративных птицах. Показать особенности содержания декоративных птиц. Воспитывать желание наблюдать и ухаживать за живым объектом.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 36

	
	«Мои друзья»

Программное содержание: Формировать понятие «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.24

	
	«Петрушка идет рисовать»

Программное содержание: Продолжать учить детей группировать предметы по назначению; развивать любознательность.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.26

	Ноябрь
	«Детский сад наш так хорош – лучше сада не найдешь»

Программное содержание:  Уточнить знания детей о детском саде. (Большое красивое здание, в котором много уютных групп, есть зал, просторная кухня, где повара готовят еду, медицинский кабинет, где оказывают помощь детям. Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге). Расширять знания о людях разных профессий, работающих в детском саду.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С. 28

	
	«Осенние посиделки» 


Программное содержание: Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 38

	
	«Скоро зима! » 

Программное содержание: Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова с. 40

	
	«Петрушка – физкультурник» 

Программное содержание: Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. Уточнить знания детей о видах транспорта и спортивного оборудования. Развивать наблюдательность.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С. 28

	Декабрь
	«Дежурство в уголке природы»

Программное содержание: Показать детям особенности дежурства в уголке природы. Формировать ответственность по отношению к уходу за растениями животными.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова с. 43

	
	 Целевая прогулка «Что такое улица»

Программное содержание: Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание детей на дома, здания разного назначения, тротуар, проезжую часть.
	 «Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С. 31

	
	«Почему растаяла Снегурочка?

Программное содержание: Расширять представление детей о свойствах воды, снега, льда. Учить устанавливать элементарные причинно – следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова с. 45

	
	«В гости к деду Природоведу»

Программное содержание: Расширять представления детей о зимних явлениях в природе. Учить наблюдать за объектами природы в зимний период. Дать элементарные понятия о взаимосвязи человека и природы.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова с. 50

	Январь
	«Узнай всё о себе, воздушный шарик»

Программное содержание: Познакомить детей с качествами и свойствами резины. Учить устанавливать связь между материалом, из которого сделан предмет, и способом его использования.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С. 33

	
	«Стайка снегирей на ветках рябины»

Программное содержание: Расширять представления детей о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 48

	
	«Замечательный врач» 

Программное содержание: Дать детям представления о значимости труда врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям. Отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к труду (деловые и личностные качества). Показать, что продукты труда врача и медсестры отражают их чувства, личностные качества, интересы.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С. 34

	Февраль


	«В мире стекла» 

Программное содержание:  Помочь детям выявить свойства текла. Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С. 36

	
	«Рассматривание кролика»

Программное содержание: Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 53

	
	 «Наша армия»

Программное содержание:  Продолжать знакомить детей с предметами, выходящими за пределы уже освоенного окружения. Пополнять и активизировать словарь детей на основе расширения представлений о предметах. Учить отвечать на вопросы распространёнными предложениями или коротким рассказом. Развивать мышление, память, познавательные интересы. Воспитывать интерес к военной технике, к военным. 
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С. 37

	
	«Посадка лука»

Программное содержание: Расширять представление детей об условиях, необходимых для роста и развития растения. Дать элементарное понятие о природных витаминах. Формировать трудовые умения и навыки.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 54

	Март


	«Мир комнатных растений»

Программное содержание:  Расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 57

	
	«В мире пластмассы» 

Программное содержание:  Познакомить детей со свойствами и качествами предметов из пластмассы. Помочь выявить свойства пластмассы, воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.40 

	
	«В гости к хозяйке луга» 

Программное содержание:  Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закрепить знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 59

	
	«В гостях у музыкального руководителя»

Программное содержание:  Познакомить детей с деловыми и личностными качествами музыкального руководителя. Подвести к пониманию целостного образа музыкального руководителя; развивать эмоционально доброжелательное отношение к нему.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.41

	Апрель


	«Путешествие в прошлое кресла»

Программное содержание:   Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода (табурет, стул, кресло). Развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма) .
	 «Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.43

	
	«Поможем Незнайке вылепить посуду»

Программное содержание: Расширять представления детей о свойствах природных материалов. Учить сравнивать свойства песка и глины. Формировать представления о том, что из глины можно вылепить игрушки и посуду. Закреплять умения детей лепить из глины.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 64

	
	«Экологическая тропа весной»

Программное содержание: Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 66

	
	«Экологическая тропа весной» 

Программное содержание: Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 66

	
	«Мой город»

Программное содержание:   Продолжать закреплять знания детей о названии родного города, знакомить с его достопримечательностями. Подвести к пониманию того, что люди, которые строили город, очень старались и хорошо выполнили свою работу. Воспитывать чувство гордости за свой город.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.46

	Май
	«Наш любимый плотник»

Программное содержание: Продолжать знакомить детей с трудом сотрудников детского сада


	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.49

	
	«Диагностическое задание № 1»

Программное содержание:  определить уровень представлений детей об овощах и фруктах.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А. Соломенникова стр.69

	
	«Путешествие в прошлое одежды»

Программное содержание:  знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды, необходимых для жизни человека. Учить устанавливать связь между материалом и способом применения предметов одежды; подвести к пониманию того, что человек создает предметы одежды для облегчения жизнедеятельности. Развивать умение ориентироваться в прошлом одежды.
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением»

О.В. Дыбина

С.47

	
	«Диагностическое задание №2

Программное содержание: Выявить представления о растениях.
	«Ознакомление с природой Ср.гр..» О.А.Соломенникова стр. 70


ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

НОД «Рисование»

	Месяц


	Тема, программные задачи
	Методическое обеспечение.

	Сентябрь
	« Нарисуй картинку про лето»

Цель: Учить детей доступными сред​ствами отражать получен​ные впечатления.

 Закреплять: - приемы рисования ки​стью; - умения правильно дер​жать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование разных предметов в соот​ветствии с содержанием рисунка.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.23

	
	«На яблоне поспели яблоки»

Цель: Учить:

– рисовать дерево, передавая его характерные особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие ветви;

– передавать в рисунке образ фруктового дерева;

– быстрому приему рисования листвы.
Закреплять приемы рисования карандашами.

Подводить к эмоциональной, эстетической оценке своих работ.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.25

	
	«Красивые цветы»

Цель: Учить передавать в рисунке части растения. Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. 
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.27

	
	«Цветные шары (круглой и овальной формы)»

Цель: Продолжать знакомить детей с приемами изображения предметов овальной и круглой формы, учить сравнивать эти формы. Учить передавать в рисунке отличительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки закрашивания. 
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.30

	Октябрь
	«Сказочное дерево»

Цель: Учить создавать в рисунке сказочный образ. Упражнять: 

– в передаче правильного строения дерева;

– в закрашивании.

Развивать воображение, творческие способности, речь.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.33

	
	«Украшение фартука»

Цель: Учить составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. 

Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способности, воображение.


	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.34

	
	«Разрисовывание перьев для хвоста сказочной птицы»

Прогр. задачи: Продолжать формировать положительное эмоциональное отношение к занятиям ИЗО, к созданным работам. Закреплять приемы рисования разными материалами.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.83

	
	«Яички простые и золотые»

Цель: Закреплять знание овальной формы, понятия «тупой», «острый».
Продолжать учить приему рисования овальной формы. 

Упражнять в умении аккуратно закрашивать
рисунки.Подводить к образному выражению содержания. 

Развивать воображение.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.36

	
	«Золотая осень»

Цель: Учить изображать осень. 

Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю листву. 

Закреплять технические умения в рисовании красками (опускать кисть всем ворсом в баночку 

с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, промокать ее о мягкую тряпочку или бумажную салфетку и т. Д.).

Подводить к образной передаче явлений.

Воспитывать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство радости от ярких красивых рисунков.


	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.31

	Ноябрь
	«Украшение свитера»

Цель:  Закреплять умение украшать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; оформлять украшенными полосками одежду, вырезанную из бумаги. 

Учить подбирать краски в соответствии с цветом свитера.
Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность, инициативу.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.40

	
	«Рыбки плавают в аквариуме»

Цель: Учить изображать рыбок, плавающих в разных направлениях; правильно передавать их форму, хвост, плавники. 

Закреплять умение рисовать кистью и красками, используя штрихи разного характера.
Воспитывать самостоятельность, творчество.

Учить отмечать выразительные изображения.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.43

	
	«Маленький гномик»

Цель: Учить передавать в рисунке образ маленького человечка – лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая головка, конусообразная рубашка, треугольный колпачок, прямые руки, соблюдая при этом в упрощенном виде соотношение по величине.
Закреплять умение рисовать красками и кистью. Подводить к образной оценке готовых работ.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.42

	
	«Рисование по замыслу»

Цель: Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка, доводить задуманное до конца, правильно держать карандаш, закрашивать небольшие части рисунка, развивать творческие способности, воображение.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.38

	Декабрь
	«Кто в каком домике живет («У кого какой домик»)»

Цель: Учить создавать изображения предметов, состоящих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка).

Развивать представления о том, где живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа.

Рассказать о том,
как человек заботится о животных.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.45

	
	«Снегурочка»

Цель: Учить изображать Снегурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки 

от плеч).

Закреплять умение:

– рисовать кистью и красками;

– накладывать одну краску на другую по высыхании при украшении шубки, чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.47

	
	«Новогодние поздравительные открытки»

Цель: Учить самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное.

Закреплять технические приемы рисования 
(правильно пользоваться красками, хорошо промывать кисть и осушать ее).

Развивать эстетические чувства, фантазию, желание порадовать близких, положительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение. 

Воспитывать инициативу, самостоятельность.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.48

	
	«Наша нарядная елка»

Цель: Учить:

– передавать в рисунке образ новогодней елки;

– пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высыхании.

Формировать умение рисовать елку с удлиняющимися книзу ветвями.

Способствовать эмоциональной оценке своих работ и рисунков товарищей, созданию радостной атмосферы при восприятии рисунков.


	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.50

	Январь
	«Маленькой елочке холодно зимой…»

Цель: Учить:

– передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное;

– рисовать елочку с удлиненными книзу ветками.

Закреплять умение рисовать красками.

Развивать:

– образное восприятие, образные представления;

– желание создать красивый рисунок.

Дать эмоциональную оценку.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.51

	
	Украшение платочка

(по мотивам дымковской росписи)

Цель: Знакомить с росписью дымковской игрушки (барышни).

Учить:

– выделять элемент узора (прямые, пересекающиеся линии, точки и маз-ки);

– равномерно покрывать лист, слитными линиями (вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся клетках ставить мазки, точки и другие элементы.

Развивать чувство ритма, композиции,

цвета.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.57

	
	«Развесистое дерево»

Цель: Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.52

	
	«Нарисуй какую хочешь игрушку»

Цель: Развивать умение детей задумывать содержание рисунка, создавать изображение, передавая форму частей. Закреплять навыки рисования красками. Развивать творческие способности. 
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.56

	Февраль 
	«Украсим полосочку флажками»

Цель: Закреплять умение рисовать предметы прямоугольной формы, создавать простейший ритм изображений.Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя показанный прием. 

Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции.


	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.58

	
	«Укрась свои игрушки»

Цель: Развивать эстетическое восприятие.

Продолжать знакомить с дымковскими  игрушками.
Учить:

– отмечать их характерные особенности;

– выделять элементы узора: круги, кольца, точки, полосы.

Закреплять:

– представление детей 
о ярком, нарядном, праздничном колорите игрушек; 

– приемы рисования кистью.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.62

	
	«Девочка пляшет»

Цель: Учить:

– рисовать фигуру человека, передавая простейшие
соотношения по величине: голова маленькая,туловище большое; девочка одета в платье;

– изображать простые движения (например,
поднятая рука, руки на
поясе).

Закреплять приемы закрашивания красками 
(ровными слитными линиями в одном направлении), фломастерами, цветными мелками.

Побуждать к образной оценке изображений.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.60

	
	«Красивая птичка»

Цель: Учить детей рисовать птичку, передавая форму тела, частей, красивое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Расширять представление о красоте, образные представления.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.61


	Март
	«Расцвели красивые цветы»

Цель: Учить рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее концом.

Развивать:

– эстетические чувства 
(дети должны продуманно брать цвет краски);

– чувство ритма, представления о красоте.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.64

	
	«Украсим платьице кукле»

Цель: Учить детей составлять узор из знакомых элементов. Развивать творчество, эстетическое восприятие, воображение.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.68

	
	«Как мы играли в подвижную игру «Бездомный заяц»»

Цель: Формировать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта 
в пространстве), передавать в рисунке сюжет игры, образы животных.

Развивать:

– воображение детей;

– интерес к разнообразным видам творческой
деятельности.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.71

	
	«Козлятки выбежали погулять на зеленый лужок»

Цель: Продолжать учить детей рисовать четвероногих животных. 

Закреплять:
– знания о том, что у всех четвероногих животных тело овальной формы;

– приемы работы кистью 
и красками.

Учить:

– сравнивать животных, видеть общее и различное;

– передавать сказочные образы.

Развивать образные представления, воображение, творчество.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.69

	Апрель
	«Сказочный домик-теремок»

Цель: Учить передавать в рисунке образ сказки.

Развивать:

– образные представления;

– воображение;

– самостоятельность 

и творчество в изображении и украшении сказочного домика. 

Совершенствовать приемы украшения.

«Дом в котором ты живешь»

Цель» Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.72

Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.77

	
	«Твоя любимая кукла»

Цель: Учить:

– создавать в рисунке образ любимой игрушки;

– рассматривать рисунки, выбирать лучший из них, обосновывать свой выбор.

Закреплять умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их относительную величину. 

Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист.

Упражнять в рисовании и закрашивании.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр. 75

	
	«Мое любимое солнышко»

Цель: Развивать образные представления, воображение.

Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений.


	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.74

	Май
	«Самолеты летят сквозь облака»

Цель: Учить изображать самолеты, летящие сквозь облака, используя разный нажим на карандаш.

Развивать образное восприятие, образные представления. 

Вызывать положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.


	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.80

	
	«Празднично украшенный дом»

Цель:Учить:

– передавать впечатления от праздничного города в рисунке; 

– выбирать при анализе готовых работ красочные, выразительные рисунки, рассказывать 
о них.

Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными огнями. 

Упражнять в рисовании и закрашивании путем накладывания цвета на цвет. 

Развивать образное восприятие .
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.78

	
	«Нарисуй картину про весну»

Цель: Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в рисовании красками.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.81

	
	«Нарисуй какую хочешь картину» 

Прогр. задачи: Учить детей задумывать содержание рисунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать самостоятельность. Творчество.
	Т.С. Комарова

Художественное творчество

стр.82


НОД «Аппликация»

	Месяц
	Тема, программные задачи
	Методическое обеспечение

	Сентябрь
	«Красивые флажки»   

Прогр.задачи: Учить детей работать ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки- флажки. Закреплять приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета. Вызывать положительный отклик на созданные изображения. 
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.25


	
	«Укрась салфеточку»

Прогр.задачи:  Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя элементами середину и углы. Учить резать полоску пополам, предварительно сложив её; правильно держать ножницы и правильно действовать ими. Развивать  чувство композиции. Закреплять умение аккуратно наклеивать детали. Подводить к эстетической оценке работ
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.30

	Октябрь
	«Украшение платочка»

Прогр. задачи: Учить детей выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знания круглой, квадратной и треугольной формы. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятие цвета.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.34

	
	«Лодки плывут по реке»

Прогр. задачи: Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы с прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображение.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.35


	Ноябрь
	«В нашем городе построен большой дом»

Прогр.задачи:  Закреплять умение вырезать прямую полоску бумаги, срезать углы, составлять изображение из частей. 

Учить: 

– создавать в аппликации образ большого дома;

– видеть образ при рассматривании работ. 

Развивать чувство пропорции, ритма.

Продолжить работу по овладению приемами аккуратного наклеивания.  

	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.39


	
	«Корзина грибов»

Прогр. задачи: Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображенияв аппликации.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.41

	Декабрь
	«Вырежи и наклей какую хочешь постройку»

Прогр. задачи: Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать воображение, творчеств, чувство композиции цвета. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т.д. Учить продумывать подбор деталей по форме и цвету. Закреплять приемы аккуратного наклеивания.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.46

	
	«Бусы на елку»

Прогр.задачи: Закреплять знания 
о круглой и овальной формах.

Учить:

– срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы;

– чередовать бусинки разной формы;
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.49

	Январь
	«В магазин привезли красивые пирамидки»

Прогр.задачи:Упражнять в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольников) путем плавного закругления углов.

Закреплять приемы владения ножницами.

Учить:

– подбирать цвета, развивать цветовое восприятие;

– располагать круги от самого большого к самому маленькому.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.56


	
	«Автобус»

Прогр. задачи: Закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета. Развивать умение композиционно оформлять свой замысел.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.54

	Февраль
	«Летящие самолеты» (коллективная композиция)

Прогр.задачи: Учить:

– правильно составлять изображения из деталей;

– находить место той или иной детали в общей работе;

– аккуратно наклеивать.Закреплять знание формы (прямоугольник).

Учитьплавно срезать его углы. 

Вызывать радость от созданной всеми вместе картины.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.60

	
	«Вырезание и наклеивание красивого цветка в подарок маме и бабушке»

Прогр. задачи: Учить вырезать и наклеивать красивый цветок. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.63

	Март
	«Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду» (коллективная работа)

Прогр.задачи: Воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них что-то красивое.

Расширять образные представления детей.

Развивать умение создавать изображения одних и тех же предметов по-разному, вариативными способами. 

Продолжать формировать навыки коллективного творчества.

Вызывать чувство радости от созданного изображения.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.64

	
	«Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное»

Прогр. задачи: Учить выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Развивать творческие способности, воображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.66

	Апрель
	«Загадки»

Прогр.задачи: Закреплять умение:

– соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов;

– составлять изображение из готовых частей;

– самостоятельно вырезать мелкие детали. 

Упражнять в аккуратном наклеивании. 

Развивать творчество, образное восприятие, образные представления, воображение.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.73

	
	«Вырежи и наклей что захочешь»

Прогр. задачи: Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу.Учить вырезать из бумагипрямоугольные и округлые частипредметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.


	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.75

	Май
	«Красная Шапочка»

Прогр. задачи: Учить детей передавать в аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека, характерные детали, соблюдая отношения по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и наклеивать.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.79


	
	«Волшебный сад»

Прогр. задачи: Учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание изображения. Учить резать ножницами по прямой, закруглять углы квадрата, прямоугольника.


	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.81


НОД «Лепка»
	Месяц
	Тема, программные задачи


	Методическое обеспечение

	Сентябрь
	«Яблоки и ягоды» («Персики и абрикосы»)

Прогр.задачи: Закреплять умение лепить предметы круглой формы разной величины.

Учить передавать в лепке впечатления от окружающего мира.

Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками поделкам.


	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.23

	
	«Большие и маленькие морковки»

Прогр. задачи: Учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение лепить большие и маленикие предметы, аккуратно обращаться с материалом.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.24



	
	«Огурец и свекла»

Прогр. задачи: Познакомить детей с приемами лепки предметов овальной формы.

Учить передавать особенности каждого предмета. Закреплять умение катать глину прямыми движениями рук. Учить пальцами оттягивать, скруглять концы, сглаживать поверхность.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.26

	
	«Лепка по замыслу»

Прогр. задачи: Учить детей определять содержание своей работы, использовать в лепке знакомые предметы. Формировать умение выбирать из созданных наиболее интересные работы.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.28

	Октябрь
	«Грибы»

Прогр.задачи: Закреплять умение
лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывания глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы.

Развивать умение образно оценивать свои работы и работы друзей.


	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» ,стр.32


	
	«Угощение для кукол»

Прогр.задачи: Развивать образные представления, умение выбирать содержание изображения. 

Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы.Продолжать формировать умение работать аккуратно. 

Воспитывать стремление делать что-то полезное и приятное для других.

Формировать умение объединять результаты своей деятельности 
с работами сверстников.


	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.35


	
	«Рыбка»

Прогр. задачи: Закреплять знание приемов изготовления предметов овальной формы. Закреплять приемы оттягивания, сплющивания при передаче характерных особенностей рыбки, учить обозначать стекой чешуйки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.36

	
	«Слепи какую хочешь игрушку»

Прогр. задачи: Продолжать развивать образные представления, воображение и творчество. Закреплять умение детей использовать при создании изображения разнообразные приемы лепки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.37

	Ноябрь


	«Разные рыбки»

Прогр.задачи: Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям. 

Закреплять ранее усвоенные приемы лепки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.42

	
	«Сливы и лимоны»

Прогр.задачи: Продолжать обогащать представления о предметах овальной формы и их изображении 
в лепке.

Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величине и цвету.

Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.39

	
	«Уточка»

Прогр. задачи: Познакомить детей с дымковскими игрушками, обратить внимание на красоту слитной обтекаемой формы, специфическую окраску. Роспись. Учить передавать относительную величину частей уточки. Закреплять приемы примазывания, сглаживания, приплющивания.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.43

	
	«Вылепи какие хочешь овощи или фрукты для игры в магазин»

Прогр. задачи: Учить детей выбирать содержание своей работы из круга определенных предметов. Воспитывать самостоятельность, активность. Закреплять умение передавать форму овощей и фруктов, используя разнообразные приемы лепки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.44

	
	«Слепи какую хочешь игрушку»

Прогр. задачи: Продолжать развивать образные представления, воображение и творчество. Закреплять умение детей использовать при создании изображения разнообразные приемы лепки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.37

	Декабрь


	 «Девочка в зимней одежде»
Прогр.задачи:Учить выделять части человеческой фигуры 
в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций.
Вызвать желание передать образ девочки в объемном изображении.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.47

	
	 «Большая утка с утятами» (коллективная композиция)

Прогр.задачи: Учить:

– выделять элементы украшения игрушек, замечать красоту формы;

– лепить фигурки на подставке, передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в соответствующей пропорции.

Продолжать знакомить с дымковскими изделиями (уточка с утятами, петух, индюк и др.). 

Вызвать желание лепить игрушки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.48

	
	«Слепи то, что тебе хочется»

Прогр. задачи: Продолжать развивать самостоятельность и творчество, умение создавать изображения по собственному замыслу. Закреплять разнообразные приемы лепки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.50

	Январь


	«Птичка»

Прогр. задачи: Учить детей лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.51

	
	«Вылепи какое хочешь игрушечное животное»

Прогр. задачи: Учить детей самостоятельно определять содержание своей работы. Закреплять умение лепить, используя разные приемы лепки. Воспитывать самостоятельность, активность.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.53

	
	«Девочка в длинной шубке»

Прогр. задачи: Учить детей передавать в лепке фигуру человека, соблюдая соотношение частей по величине. Закреплять умение раскатывать глину между ладонями, лепить пальцами, придавать фигуре нужную форму, соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и сглаживать места скрепления. 
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.55

	
	«Лепка по замыслу»

Прогр.задачи: Закреплять умения:

– задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы создания изображения;

– доводить задуманное до конца.


Воспитывать самостоятельность, активность, творчество.

Вызывать желание любоваться своими работами, рассказывать о них.

	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.58

	Февраль
	«Хоровод»

Прогр. задачи: Учить детей изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.59

	
	«Птички прилетели на кормушку и клюют зернышки» (коллективная композиция)

Прогр.задачи: Учить:

– передавать в лепке простую позу:наклон головы и тела вниз;

– объединять свою работу с работой товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. 

Закреплять технические приемы лепки.

Вызывать положительный эмоциональный отклик на результат совместной деятельности.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.61

	
	«Мы слепили снеговика»

Пргр. задачи: Закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаровразной величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать чувство фрмы, эстетическое восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.62


	
	Лепка по замыслу

Прогр. задачи: Продолжать развивать самостоятельность, воображение, творчество. Закреплять приемы лепки, умение аккуратно использовать материал.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.63

	Март


	«Мисочка» 

Прогр. задачи: Учить детей лепить , используя уже знакомые приемы и новые.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.66

	
	«Козленочек»

Прогр.задачи: Учить лепить четвероногое животное (овальное тело, голова, прямые ноги). 

Закреплять приемы лепки:

– раскатывание между ладонями;

– прикрепление частей к вылепленному туловищу;

– сглаживание мест скрепления, прищипывание  и т. П. 

Способствовать приобретению и накоплению сенсомоторного опыта.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» ,стр.69


	
	«Зайчики выскочили на полянку, чтобы пощипать зеленую травку»

Прогр.задачи: Учить лепить животное; передавать овальную форму его туловища, головы, ушей. 

Закреплять приемы лепки и соединения частей. 

Развивать:

– умение создавать коллективную композицию;

– образные представления, воображение.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.70

	
	«Слепи то, что тебе нравится»

Прогр. задачи: Развивать умение детей оценивать полученные впечатления, определять свое отношение к тому, что увидели, узнали. Закреплять стремление создавать интересные изображения в лепке, используя усвоенные ранее приемы.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.71

	Апрель
	«Барашек» (по образу филимоновской игрушки)

Прогр.задачи:Познакомить с филимоновскими игрушками 
(птицами, животными). 

Вызвать положительное эмоциональное отношение к игрушкам, изготовленным народными мастерами, желание слепить такую игрушку.

Учить выделять отличительные особенности филимоновских игрушек (красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы).
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.74

	
	«Мисочки для трех медведей»

Прогр. задачи: Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки. Учить отделять камочки, соответствующие величине будущих предметов.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.73

	
	«Чашечка»

Прогр.задачи:Учить лепить посуду, используя приемы раскатывания, вдавливания 

и уравнивания пальцами края формы.

Упражнять в соединении частей приемом прижимания и сглаживания мест скрепления.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.76

	
	«Посуда для кукол»

Прогр. задачи: Закреплять умение детей лепить посуду. Отрабатывать приемы лепки. Воспитывать активность, самостоятельность и аккуратность в работе. Продолжать развивать навыки коллективной работы.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.77

	Май
	«Птичка клюет зернышки из блюдечка»

Прогр.задачи: Закреплять умение лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления).
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.78

	
	«Как мы играли в подвижную игру «Прилет птиц»»

Прогр. задачи: Продолжать учить детей создавать в лепке образы подвижной игры. Развивать воображение и творчество. Закреплять приемы лепки.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.82

	
	«Лепка по замыслу»

Прогр.задачи: Закреплять умения:

– задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы создания изображения;

– доводить задуманное до конца.


Воспитывать самостоятельность, активность, творчество.

Вызывать желание любоваться своими работами, рассказывать о них.
	Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.» стр.58


НОД  Конструирование
	Месяц
	Тема, программные задачи
	Методическое обеспечение

	Сентябрь


	«Загородки и заборы»

Цель: Упражнять детей в  замыкании пространства способом обстраивания  плоскостных  фигур; в различении и назывании четырех основных цветов и геометрических фигур; закреплять представления об основных строительных деталях и деталях конструктора; учить понимать взрослого, думать, находить собственные решения.


	Л.В. Куцакова  «Занятия по конструированию из строительного материала»

стр.13


	Октябрь
	«Домики, сарайчики»

Цель: Упражнять детей в огораживании небольших пространств кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и горизонтально; в умении делать перекрытия; в усвоении пространственных понятий; в различении и назывании цветов. Развивать самостоятельность в нахождении способов конструирования; способствовать игровому общению.

	Л.В. Куцакова  «Занятия по конструированию из строительного материала»

стр.21


	Ноябрь
	«Терема»
Цель: Развивать конструкторские навыки детей; упражнять в сооружении прочных построек с перекрытиями способом обстраивания бумажных моделей кирпичиками, делая перекрытия из пластин и плат, сооружая надстройки на перекрытиях, украшая крыши различными деталями; упражнять в различении и назывании основных геометрических фигур. Развивать фантазию, творчество, умение самостоятельно выполнять последовательность действий, обобщать, сравнивать, находить общее и выделить различия.
	Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала»

стр.28

	Декабрь
	«Лесной детский сад»
Цель:  Учить детей организовывать пространство для конструирования; планировать деятельность, моделировать; конструировать различные предметы мебели; объединять постройки единым сюжетом. Побуждать к созданию новых вариантов уже знакомых построек, приобщать к совместной деятельности, развивать конструкторские способности, формировать представления о геометрических фигурах, развивать пространственное мышление.
	Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала

стр. 34

	Январь
	«Грузовые автомобили»

Цель:  Дать детям обобщенные представления о грузовом транспорте; упражнять в его конструировании, в анализе образцов, в преобразовании конструкций по заданным условиям; дать представление о строительной детали- цилиндре и его свойствах ( в сравнении с бруском); уточнять представления детей о геометрических фигурах; побуждать к поиску собственных решений; развивать способность к плоскостному моделированию.
	Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала

стр. 35

	Февраль
	«Мосты» 

Цель: Дать детям представление о мостах, их назначении, строении; упражнять в строительстве мостов; закреплять умение анализировать образцы построек, иллюстраций; умение самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, форме, цвету, комбинировать их. Познакомить детей с трафаретной линейкой( с геометрическими фигурами), упражнять в работе с ней, в сравнении фигур, в выделении их сходства и различия.
	Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала

стр. 45

	Март
	«Корабли»

Цель: Дать детям представление о разных видах судов; о том, что их строение зависит от функционального назначения; подвести к обобщению: у всех кораблей есть нос, корма, днище, палуба; упражнять в анализе конструкций, в планировании деятельности; развивать конструкторские навыки; упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из частей по образцу и по замыслу; развивать способность к зрительному анализу.
	Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала

стр. 49

	Апрель
	«Самолеты»

Цель: Дать детям представление о самолетах, их видах, зависимости их строения от назначения; подвести к обобщению: у всех самолетов есть крылья, салон, кабина пилота, хвост, шасси; упражнять в конструировании самолетов по образцу, преобразовании образца по определенным условиям, в плоскостном моделировании по схемам, в придумывании своих вариантов построек; развивать умение намечать последовательность строительства основных частей, различать и называть геометрические фигуры, рассуждать, делать самостоятельные выводы.
	Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала

стр. 51

	Май
	Повторение

Цель: Упражнять детей в конструировании по уменьшенным чертежам, в плоскостном моделировании, в умении строить элементарные схемы; уточнять пространственные понятия.
	Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала

стр. 55


ОО «Речевое развитие»

 НОД Развитие речи
	Месяц


	Тема 

Программные задачи
	Методическое обеспечение.

	Сентябрь
	Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить»

Прогр. задачи: Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи. 
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.27

	
	«Звуковая культура речи: звуки с и сь»

Прог. задачи: Объяснить детям артикуляциюзвука с, упражнять в правильном, отчетливом произношении звука.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.28

	
	«Обучение рассказыванию «Наша неваляшка»»

Прогр. задачи: Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.29

	
	Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад». Составление рассказа о кукле.

Прогр.задачи: Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.30

	Октябрь


	Чтение сказки К.Чуковского «Телефон»

Прогр.задачи:  Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков произведения.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.31

	
	 «Звуковая культура речи: звуки з и зь»

Прогр. задачи: Упражнять детей в произношении изолированного звука з, учить произносить звук з твердои мягко, различать слова со звуком з, зь.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.32

	
	Заучивание р. н. п. " Тень-тень-потетень".

Прогр.задачи:Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.33

	
	Чтение стихотворений об осени. 

Прогр. задачи: Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушкепо определенному плану.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.34

	
	Составление рассказов – описаний игрушек.

Прогр. задачи: Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушкепо определенному плану.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.34

	Ноябрь
	Чтение сказки " Три поросенка".

Прогр.задачи:Познакомить детей с английской сказкой, помочь понять ее смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка. 
	В.В. Гербова «Раз витие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.35

	
	Звуковая культура речи: звук ц.

Прогр. задачи: Упражнять детей в произнесении звука ц. Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слов, начинающиеся со звука ц, ориентируясьне на смысл слова, а на его звучание.


	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.36

	
	Рассказывание по картине «Собака со щенятами». Чтение стихов о поздней осени.

Прогр. задачи: Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Приобщить детей к поэзии.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.38

	
	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение «Что из чего».

Прогр. задачи: Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушкею Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.39

	Декабрь
	Чтение детям русской народной сказки «Лисичка-сестричка и волк»

Прогр.задачи: познакомить детей с русской народной сказкой «лисичка-сестричка и волк», помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.43

	
	Чтение и заучивание стихотворений о зиме

Прогр.задачи: Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.44

	
	Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!»

Прогр. задачи: Учить детей составлять рассказы по картинебез поворотов и пропусков существенной информации. Обучать умениюпридумывать название картины.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.45

	
	Звуковая культура речи: звук ш.

Прогр. задачи: Показать детям артикуляциюзвука ш, учить четко произносить звук; различать словасо звуком ш.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.46

	Январь
	Чтение детям русской народной сказки «Зимовье»

Прогр.задачи:  Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Зимовье».
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.48

	
	Звуковая культура речи: звук ж.

Прогр. задачи: Упражнять детей вправильном и четком произнесении звука ж, в умении определять слова со звуком ж.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.49

	
	Чтение любимых стихотворений. Заучивание стихотворения А.Барто «Я знаю, что надо придумать»

Прогр.задачи: Выяснить какие программные стихотворения знают дети. Помочь детям запомнить новое стихотворение.
	В.В. Гербова «Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.52

	Февраль


	Мини - викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение произведения     "Федорино горе".

Прогр.задачи:Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К. Чуковского. Познакомить со сказкой " Федорино горе". 
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.52

	
	Звуковая культура речи: звук ч.

Пргр. задачи: Объяснить детям, как правильно произносить звук ч, упражнять в произношении звука. Развивать фонематический слух детей.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр. 53

	
	Составление рассказа по картине «На полянке»

Прогр. задачи: Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать учить придумывать название.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр. 55

	
	Урок вежливости.

Прогр.задачи:  рассказать детям  о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.56

	Март


	Готовимся встречать весну и Международный женский день.

Прогр.задачи: Познакомить детей со стихотворением А.Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.59



	
	Звуковая культура речи: звуки щ-ч.

Прогр. задачи: Упражнять детей в правильном праизнесении звука щ и дифференциации звуков щ-ч.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.60

	
	Русские сказки (мини-викторина). Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко»

Прогр.задачи:Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко».
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.62

	
	Составление рассказа по картине.

Прогр. задачи: Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине, поняли ли они, что значит озаглавить картину.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.62

	Апрель


	 Чтение детям сказки Д.Мамина-Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича-Длинный нос и про Мохнатого Мишу-Короткий хвост».

Прогр.задачи: Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.63

	
	Звуковая культура речи: звук л, ль. 

Прогр. задачи: Упражнять детей в четком произнесении звука л. Совершенствовать фонематическое восприятие – учить определять слова со звуками л, ль
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.63

	
	Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить»

Прогр.задачи:Помочь запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.67

	
	Заучивание стихотворения Ю.Кушака «Олененок»

Прогр.задачи:Помочь запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.66

	
	Обучение рассказыванию: работа с картиной – матрицей и раздаточными картинами.

Прогр. задачи: Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.65

	Май
	«День победы»

Прогр. задачи: Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы».
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.68

	
	Звуковая культура речи: звуки р, рь

Прогр. задачи:

Упражнять детей в четком и правильном произношении звука р.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.69

	
	«Прощаемся с подготовишками»

Прогр. задачи: Оказать внимание детям которые покидают детский сад, пожелать им доброго пути.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.70

	
	Литературный калейдоскоп.

Прогр. задачи: Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки.
	В.В.Гербова«Развитие  речи в детском саду в ср.гр.»,стр.71


НОД Музыка.
	Месяц
	Тема. 
Программные задачи.
	Методическое обеспечение.

	Сентябрь
	«Хорошо у нас в саду».

Прогр. задачи: Развивать у детей интерес к музыкальным занятиям, желание посещать их. Поддерживать эмоциональный отклик на музыку. Учить двигаться в соответствии с контрастным характером музыки. Закреплять умение перестраиваться в круг, врассыпную; ритмично выполнять ходьбу и бег под музыку. Развивать эмоциональную отзывчивость. Формировать умение чувствовать характер песни, подстраиваться к пению педагога, брать дыхание между музыкальными фразами.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 39.

	
	«Будь внимательным».

Прогр. задачи: Развивать интерес детей к музыкальному инструменту – барабану. Учить различать громкое и тихое звучание музыки, узнавать песни по звучанию мелодии, петь полным голосом, чисто произносить слова. Закреплять умение двигаться ритмично, самостоятельно перестраиваться в круг, из круга, врассыпную, используя все пространство зала. Воспитывать стремление выполнять правила уличного движения.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 41.

	
	«Нам весело».

Прогр. задачи: Развивать интерес к музыкальным занятиям, к восприятию музыки. Учить отвечать на вопросы, участвовать в беседе при обсуждении характера музыки. Побуждать к активности на занятиях. Развивать отзывчивость на музыку. Упражнять в определении высоких и низких звуков, характера музыки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 43.

	
	«Мы танцуем и поем».

Прогр. задачи: Продолжать знакомить с музыкой разного характера (веселая, задорная). Знакомить с музыкальными жанрами: танец, песня, марш. Продолжать воспитывать интерес и любовь к музыке. Развивать умение различать быстрый и медленный темп, чувство ритма. Закреплять певческие навыки, умение чисто интонировать звуки, выразительность движений.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 45.

	
	«Вместе весело шагать».

Прогр. задачи: Развивать способность внимательно и заинтересованно слушать музыку, эмоционально реагировать на нее и определять ее характер. Учить играть на бубне и металлофоне. Воспитывать интерес к совместной деятельности. Развивать чувство ритма, звуковысотный слух, песенное творчество. Учить ритмично прохлопывать ритм песен, выполнять танцевальные движения: кружиться, притопывать. Развивать способность петь полным голосом без крика.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр.  46.

	
	«Здравствуй, осень!»

Прогр. задачи:

Закреплять умение отвечать на вопросы о характере и настроении музыкального произведения. Учить подыгрывать на шумовых инструментах. Воспитывать культуру слушания музыки (сидеть спокойно, не мешать друг другу). Развивать чувство ритма, звуковысотный слух, творческие способности. Совершенствовать умения менять движения с изменением звучания музыки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 49.

	
	«Осенняя прогулка».

Прогр. задачи: Закреплять умение узнавать музыкальные произведения на слух и называть их, отвечать на вопросы о них. Формировать умение слышать ускорение темпа в музыке. Развивать песенное творчество. Учить различать звучание музыкальных инструментов. Воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 51.

	
	«Дары осени».

Прогр. задачи: Развивать умение определять характер и настроение музыки. Воспитывать любовь к природе. Развивать песенное творчество, умение пропевать мелодии на слоги «ля», «ма». Расширять певческий диапазон. Закреплять умение выполнять танцевальное движение «пружинка». Совершенствовать умение подыгрывать на музыкальных инструментах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 53.

	Октябрь
	«Здравствуй, музыка!»

Прогр. задачи: Продолжать вызывать эмоциональную отзывчивость на музыку, учить различать ее характер. Развивать певческие навыки, песенное творчество. Формировать умение играть на металлофоне. Воспитывать желание заниматься разнообразной музыкальной деятельностью. Продолжать развивать музыкальный слух, умение слушать высокие и низкие звуки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 55.

	
	«Мы – музыканты».

Прогр. задачи: Приучать детей слушать музыку, вслушиваться в ее характер, эмоционально на нее реагировать, петь выразительно. Воспитывать любовь к музыке, стимулировать желание учить новые песни, заниматься музыкальным творчеством. Закреплять умение находить интонации пр  исполнении звукоподражания. Учить выставлять ногу на пятку. Развивать динамический слух.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 57

	
	«Хмурая, дождливая осень наступила».

Прогр. задачи: Продолжать формировать певческие навыки (петь напевно, выразительно). Совершенствовать умение самостоятельно выполнять перестроение в круг. Воспитывать желание высказываться о прослушанной музыке, эмоционально ее воспринимать. Развивать умение различать быстрый и медленный темп музыки. Отрабатывать выразительное исполнение танцевальных движений.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 59.

	
	«Осенний дождик».

Прогр. задачи: Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку разного характера. Обогащать словарь (веселая, быстрая,  грустная музыка). Воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней. Продолжать развивать песенное  и танцевально-игровое творчество, навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых образов.  Отрабатывать танцевальные движения. Закреплять умение чисто интонировать мелодию.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 61.

	
	«Игрушки в гостях у ребят».

Прогр. задачи: Развивать умение высказываться о прослушанной музыке, обогащать словарь. Закреплять умение петь дружно, согласованно, начинать сразу после вступления. Воспитывать бережное отношение к игрушкам. Развивать певческие навыки ( петь полным голосом, без крика, чисто пропевать интервалы секунду и кварту), умение самостоятельно реагировать на изменение характера музыки. Отрабатывать выставление ноги на пятку, носок, выполнение «пружинки».
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 63.

	
	«Баю – баю».

Прогр. задачи: Закреплять умение детей узнавать и называть знакомые пьесы. Побуждать подбирать нужные слова для определения характера произведения, его темпа,  Знакомить с колыбельными песнями. Развивать певческий голос, навыки исполнения песни сольно, передавая характер пения; умение чисто интонировать интервалы секунду и кварту. Разучивать прямой галоп. Закреплять умение выполнять движения ритмично и выразительно.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 65.

	
	«Стихи об осени».

Прогр. задачи: Приучать слушать вокальную музыку, отвечать на вопросы по ее содержанию, характеру. Воспитывать любовь к природе, развивать умение эмоционально реагировать на музыку и поэзию, читать стихи. Развивать певческие навыки, музыкально-ритмические движения. Закреплять умение выразительно петь и танцевать.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 67.

	
	«Дары осени».

Прогр. задачи: Закреплять певческие навыки, навык сольного исполнения. Воспитывать любовь к природе. Развивать чувство ритма. Закреплять знание песен и танцев на осеннюю тематику.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 70.

	
	«Хорошо в садике живется»

Прогр. задачи: Закреплять умение узнавать пьесы по мелодии и правильно называть их. Учить играть на трещотке, выполнять танцевальные движения. Воспитывать желание петь, импровизировать мелодии, творчески передавать художественный образ. Развивать певческие навыки (петь выразительно, согласованно, правильно произносить слова, брать дыхание, чисто пропевать интервал – кварту). Развивать воображение и фантазию.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 109.

	Ноябрь
	«Прятки»

Прогр. задачи: Закреплять умение определять характер музыки. Учить петь полным естественным звуком, четко произносить слова. Развивать интерес к музыкальным занятиям, творческую инициативу. Совершенствовать динамический слух. Закреплять умение самостоятельно менять движения с изменением движения музыки. Развивать способность эмоционально- образно исполнять этюды.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 74.

	
	«Мы – веселые ребята».

Прогр. задачи: Закреплять умение слушать, вслушиваться в звучание музыки. Развивать способность различать смену настроения в музыке. Развивать умение прислушиваться друг к другу во время пения, не петь громче других. Развивать певческие навыки. Закреплять умение движением руки показывать направление мелодии. Продолжать учить двигаться в умеренном темпе, бегать легко, быстро; кружиться на беге. Учить играть на музыкальных детских инструментах народные молоди.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 76.

	
	«Знакомство с гармонью».

Прогр. задачи: Познакомить детей с музыкальным инструментом – гармонью. Воспитывать самостоятельность при исполнении песен, плясовых движений. Развивать способность эмоционально-образно исполнять небольшие сценки (веселый зайчик, хитрая лиса). Закреплять умение выполнять танцевальные движения в такт с музыкой. Развивать звуковысотный слух и певческие навыки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 77.

	
	«Заинька, попляши, серенький, попляши».

Прогр. задачи: Закреплять умение высказывать свои впечатления о прослушанной музыке, вслушиваться в музыку и выделять вступление, узнавать песни по вступлению. Учить выразительно передавать образ зайчика. Совершенствовать умение чисто интонировать, выразительно петь сольно, при этом следить за дыханием. Учить выполнять плясовые движения: кружение на беге, с платочком и другими предметами. Учить играть на музыкальных инструментах заданный ритм.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 79.

	
	«Разное настроение».

Прогр. задачи: Поощрять желание детей высказывать свои впечатления о прослушанной музыке, обращая внимание на то, как композитор передает художественный образ. Воспитывать умение эмоционально реагировать на музыку. Развивать тембровый слух. Закреплять умение передавать художественный образ зайчика. Совершенствовать певческие навыки, умение менять движения с изменением музыки (трехчастная музыка).
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 82.

	
	«Прогулка в зоопарк».

Прогр. задачи: Обращать внимание детей на художественные образы в песнях, танцах, пьесах. Воспитывать устойчивый интерес к слушанию музыки, развивать умение эмоционально на нее реагировать. Развивать чувство ритма. Приучать подыгрывать при пении на погремушках. Учить петь мелодию естественным голосом, напевно. Закреплять умение самостоятельно менять движения в соответствии с характером музыки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 83.

	
	«Здравствуй, зимушка-зима».

Прогр. задачи: Приучать детей слушать вокальную музыку. Закреплять умение определять характер песни, отвечать на вопросы по ее содержанию. Закреплять умение двигаться в соответствии с характером музыки. Побуждать детей петь не только на занятии, но и в повседневной жизни. Воспитывать любовь к музыке, пению и танцевально-игровой деятельности. Развивать способность эмоционально-образно исполнять инсценировки русских народных сказок, песен. Учить чисто интонировать интервалы: терцию, кварту. Развивать певческие навыки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 86.

	
	«Покатились санки вниз».

Прогр. задачи: Продолжать приучать детей слушать инструментальную и вокальную музыку, эмоционально на нее реагировать. Закреплять умение отвечать на вопросы о характере музыки и по содержанию произведений. Вызывать интерес к новым песням о зиме, к разучиванию танцев и игр. Работать над дикцией, обогащать знания лов, мелодий; закреплять умение петь согласованно, напевно, выразительно. Развивать творческие навыки, при передаче сказочных образов (зайчик, медведь). Продолжать учить играть на детских музыкальных инструментах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 89.

	
	«Игрушки в гостях у ребят».

Прогр. задачи: Развивать умение высказываться о прослушанной музыке, обогащать словарь. Закреплять умение петь дружно, согласованно, начинать сразу после вступления. Воспитывать бережное отношение к игрушкам. Развивать певческие навыки ( петь полным голосом, без крика, чисто пропевать интервалы секунду и кварту), умение самостоятельно реагировать на изменение характера музыки. Отрабатывать выставление ноги на пятку, носок, выполнение «пружинки».
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 63.

	Декабрь
	«Зимушка хрустальная».

Прогр. задачи: Развивать интерес к восприятию вокальной и инструментальной музыки, умение  определять ее характер. Развивать творческую инициативу. Совершенствовать певческие навыки (умение петь естественным голосом, прислушиваясь к пению других). Закреплять умение самостоятельно менять движения в соответствии с характером музыки в двух-трехчастной сфере; выполнять танцевальные движения (кружение, притопы). Развивать чувство ритма.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 90.

	
	«Скоро праздник новогодний».

Прогр. задачи: Закреплять умение различать пьесы и песни по характеру их звучания; рассказывать о прослушанной музыке. Закреплять умение сужать и расширять круг. Формировать интерес к совместной  музыкально-творческой деятельности. Продолжать развивать звуковысотный слух. Учить петь красиво, эмоционально, выразительно, легким звуком, напевно, с хорошей артикуляцией. Развивать навыки выразительной передачи танцевально-игровых образов
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 92.

	
	«Приходи к нам, Дед Мороз».

Прогр. задачи: Закреплять умение вслушиваться в музыкальное произведение и отвечать на вопрос о том, какие музыкально-ритмические движения можно выполнить под эту музыку. Продолжать учить играть на детских музыкальных инструментах. Формировать интерес к приближающемуся празднику, желание приготовить много новогодних сюрпризов для родителей и сверстников. Развивать чувство ритма, динамический и звуковысотный слух. Приучать петь выразительно, сочетать движения с музыкой, Отрабатывать движения к танцам: кружение, хлопки, притопы, движения с предметами.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 94.

	
	«Новогодний хоровод».

Прогр. задачи: Приучать детей самостоятельно рассказывать о музыке разного характера (марш, колыбельная). Развивать интерес к музыке, умение вслушиваться в нее, эмоционально реагировать. Упражнять в чистом интонировании интервалов (секунда, кварта). Развивать творческие способности. Закреплять танцевальные движения.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 96.

	
	«Новогодняя мозаика»

Прогр. задачи: Воспитывать устойчивый интерес к слушанию музыки. Закреплять умение вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. Упражнять в чистом интонировании мелодий песен. Развивать музыкальную память. Совершенствовать плясовые движения: выставление ноги на пятку, на носок; пружинку. Закреплять умение передавать игровой образ
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 98.

	
	«Песни и стихи о зиме и новогодней елке».

Прогр. задачи: Обогащать музыкальные впечатления детей. Закреплять умение выполнять ходьбу и бег по кругу в хороводах, подскоки. Развивать творческую инициативу. Приучать слушать музыку спокойно, внимательно, не мешая друг другу. Развивать музыкальную память, умение узнавать знакомые песни по запеву или припеву. Закреплять умение сочетать движение с пением, танцевать с игрушками.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 99.

	
	«Новый год у ворот».

Прогр. задачи: Развивать умение прислушиваться к изменениям звучания пьесы, песни. Поощрять интерес к пению.  Стимулировать активность детей на музыкальных занятиях и в подготовке к празднику. Развивать певческие навыки, умение петь согласованно, выразительно передавая характер новогодних песен, сочетая  пение с движением. Развивать творчество.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 101.

	
	«Елочка-красавица».

Прогр. задачи: Вызывать эмоциональную отзывчивость на музыкальные произведения разного характера. Закреплять умение играть на детских музыкальных инструментах. Поощрять творческую инициативу. Развивать звуковысотный слух. Привлекать к песенному творчеству. Закреплять умение выполнять танцевальные движения легко, красиво, в такт с музыкой. Развивать музыкальную память.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 102.

	Январь
	«Зимняя сказка»

Прогр. задачи: Побуждать детей петь любимые песни в повседневной жизни. Продолжать развивать звуковысотный слух. Учить петь с подъемом, соблюдая ритм песни. Побуждать импровизировать интонацию при пении, выразительно передавать игровые образы. Отрабатывать прямой галоп. Совершенствовать умение двигаться легко, ритмично, выполнять танцевальные движения, кружение в парах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 104.

	
	«Развеселим наши игрушки»

Прогр. задачи: Предлагать сравнивать пьесы разного характера. Закреплять умение самостоятельно менять движения в трехчастной неконтрастной музыке. Стимулировать желание самостоятельно играть в музыкально-дидактические игры. Развивать ритмическое восприятие музыки, тембровый слух. Совершенствовать певческие навыки (петь согласованно, во время пения слышать себя и других, петь легко, без напряжения, брать дыхание между короткими музыкальными паузами).
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 106.

	
	«Всем советуем дружить!»

Прогр. задачи: Обращать внимание детей на то, как композитор передает характерные особенности музыкального художественного образа. Закреплять умение узнавать знакомые песни, поощрять желание петь их. Воспитывать любовь к музыке, интерес к музыкальным занятиям. Развивать чувство ритма, тембровый слух.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 107.

	
	«Птицы и звери в зимнем лесу»

Прогр. задачи: Продолжать учить детей различать смену настроений в музыке. Работать над легкостью пения, чистым интонированием мелодии песен. Учить петь мелодию от разных звуков. Воспитывать любовь к природе, стремление помочь птицам пережить зиму. Развивать звуковысотный слух, эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. Закреплять умение придумывать движения к танцу и свободно их выполнять. Закреплять навык игры на бубне.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 110.

	
	«Что нам нравится зимой»

Прогр. задачи: Продолжать приучать детей слушать разнохарактерную музыку и высказываться о ней. Закреплять умение передавать художественный образ, выполнять движения в танце ритмично, последовательно. Развивать звуковысотный слух, певческие навыки (петь плавно, легким звуком). Закреплять умение играть на металлофоне.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 113.

	
	«Наши друзья»

Прогр. задачи: Закреплять умение вслушиваться в музыкальное произведение, эмоционально реагировать на музыку и рассказывать о ней. Совершенствовать певческие навыки (петь согласованно, прислушиваясь к пению других). Воспитывать любовь к животным, желание заботиться о них. Закреплять умение двигаться в соответствии с характером музыки (спокойная ходьба, бег). Побуждать к импровизации танцевально-игровых движений в хороводных играх. Развивать динамический слух.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 115.

	
	«Мы по городу идем»

Прогр. задачи: Приучать различать характер музыки (грустный, жалобный, веселый, радостный, спокойный). Закреплять певческие навыки (петь с сопровождением и без него, чисто интонируя мелодию, петь полным голосом и согласованно, четко произносить слова). Воспитывать любовь к своему городу. Развивать звуковысотный и динамический слух. При выполнении движений добиваться легкости и ритмичного исполнения подскоков, кружения.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 117.

	Февраль
	«Мой самый лучший друг»

Прогр. задачи: Закреплять интерес к самостоятельному музицированию (игра на детских музыкальных инструментов, пение). Формировать представление о празднике 8 марта. Воспитывать любовь и чуткое отношение к маме. Поощрять желание петь любимые песни. Развивать музыкальную память, певческие навыки. Учить передавать образ поющего петушка. Совершенствовать танцевальные движения. 
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 119.

	
	«Очень бабушку мою, маму мамину люблю.»

Прогр. задачи: Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку ласкового, нежного характера. Закреплять умение рассказывать о музыке, отвечать на вопросы. Воспитывать любовь уважение к маме и бабушке. Побуждать к пению любимых песен, сопровождая его подыгрыванием на музыкальных инструментах. Развивать музыкальную память, певческие навыки. Закреплять умение менять движение в двухтрехчастной форме.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 121.

	
	«Мы солдаты»

Прогр. задачи: Закреплять умение слушать музыку разного характера, эмоционально на нее реагировать. Формировать представление о празднике «День защитника Отечества». Учить импровизировать несложную интонацию и ритм плясовой мелодии. Воспитывать любовь к своей стране. Развивать музыкальную память. , звуковысотный слух, певческие навыки. Закреплять умение выполнять пружинку в сочетании с другими танцевальными движениями. Развивать музыкально-игровое т танцевальное творчество.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 123.

	
	«Подарок маме» 

Прогр. задачи: Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки. Учить подыгрывать на детских музыкальных инструментах. Воспитывать любовь и уважение к маме. Развивать музыкальную память, тембровый слух. Закреплять умение выполнять галоп, двигаться в заданном темпе, сохранять правильную осанку. 
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 125.

	
	«Скоро весна»

Прогр. задачи: Формировать умение воспринимать контрасные по настроению пьесы с различным эмоциональным содержанием. Закреплять умение подыгрывать на детских музыкальных инструментах мелодий, песен и плясовых. Воспитывать любовь к природе. Развивать чувство ритма. Закреплять певческие навыки .
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 127.

	
	«Мы запели песенку»

Прогр. задачи: Закреплять умение вслушиваться в мелодию, слова песен; отвечать на вопросы о их содержании и характере. Закреплять умение двигаться по кругу, сужая и расширяя его. Закреплять умение петь выразительно, напевно, легким звуком, показывая свое отношение к содержанию песни. Закреплять навыки игры на детских музыкальных инструментах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 128.

	
	«Вот уж зимушка проходит»

Прогр. задачи: Продолжать знакомить с музыкой разного характера. Воспитывать любовь к маме, бабушке. Развивать музыкальную память. Совершенствовать певческие навыки, умение сочетать движение с пением. Закреплять умение играть на детским музыкальных инструментах. Развивать песенное творчество, способность эмоционально исполнять игровые этюды.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 130.

	
	«К нам весна шагает»

Прогр. задачи: Знакомить детей с народными мелодиями, исполненными на народных инструментах. Учить выполнять движения с предметами. Развивать музыкальное творчество. Закреплять умение самостоятельно организовывать игру с пением. Развивать звуковысотный слух. Совершенствовать певческие навыки. Побуждать импровизировать простейшие мотивы. 
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 132.

	Март
	«Весеннее настроение»

Прогр. задачи: Закреплять умение различать на слух музыкальные жанры. Воспитывать чувство прекрасного в процессе восприятия музыки. Закреплять умение чисто интонировать мелодию песни, петь естественным голосом, легким звуком. Совершенствовать умение выполнять бодрую, четкую ходьбу, легкий бег друг за другом и врассыпную. Закреплять умение слышать смену разнохарактерных частей музыки и менять в соответствии с этим движения в танцах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 134.

	
	«Весенний хоровод»

Прогр. задачи: Закреплять умение различать музыкальные жанры. Развивать желание импровизировать мелодии. Воспитывать любовь к природе, вызывать чувство радости от прихода весны. Развивать умение передавать музыкальные образы, ритмический слух, умение точно воспроизводить ритмический рисунок песни, играя на одной пластинке металлофона. Совершенствовать умение легко и ритмично выполнять подскоки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 136.

	
	«Весело – грустно»

Прогр. задачи: Формировать умение эмоционально воспринимать музыкальные произведения разного характера. Учить узнавать песни по мелодии, вступлению; составлять вместе с педагогом несложные танцы. Воспитывать желание слушать музыку. Развивать музыкальную память, песенное творчество, умение согласовывать движения в танце с партнером, менять движения с изменением музыки. Учить при пении правильно брать дыхание.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 137.

	
	«Лесной праздник»

Прогр. задачи: Закреплять умение высказываться о содержании музыки, ее особенностях. Закреплять умение начинать и заканчивать движение одновременно с остальными, выполнять движения в танце с предметами. Воспитывать любовь к природе, желание ее охранять. Закреплять умение играть на детских ударных инструментах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 139.

	
	«Нам весело»

Прогр. задачи: Формировать умение узнавать пьесы по мелодии, правильно называть произведение, отвечать на вопросы о нем. Закреплять умение эмоционально передавать характер песен при исполнении, прислушиваться к пению друг друга. Воспитывать любовь к природе, к животным. Учить выставлять ногу на пятку, носок. Развивать творческие способности.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 141.

	
	«Мы танцуем и поем»

Прогр. задачи: Формировать эмоциональную отзывчивость при восприятии инструментальной и вокальной музыки. Предлагать детям петь сольно, небольшими подгруппами. Воспитывать интерес и любовь к музыке. Развивать творческие способности. Закреплять навык выполнения танцевальных движений в заданном темпе, движений с предметами. Развивать умение находить интонации при исполнений звукоподрожаний.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 142.

	
	«Песни и стихи о животных»

Прогр. задачи: Продолжать учить высказываться о прослушанной музыке. Воспитывать любовь к животным. Развивать умение пропевать интервалы. Учить сочинять простые мелодии песен. Развивать тембровое восприятие. Закреплять умение подыгрывать на детских инструментах. 
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 144.

	
	«Весна идет, весне дорогу»

Прогр. задачи: Закреплять знания о музыкальных жанрах, умение узнавать песни по ритму и называть их. Учить использовать знакомые танцевальные движения в импровизированных танцах. Закреплять умение играть на металлофоне и треугольнике. Воспитывать любовь к природе. Закреплять умение петь по одному без музыкального сопровождения.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 146.

	Апрель
	«Апрель, апрель, на дворе звенит капель»

Прогр. задачи: Продолжать формировать умение эмоционально воспринимать музыкальные произведения, понимать изобразительный характер песни. Воспитывать любовь к природе. Совершенствовать певческие навыки. Развивать звуковысотный и тембровый слух. Формировать умение эмоционально-образно исполнять этюды.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 148.

	
	«Весенние ручьи»

Прогр. задачи: Закреплять умение определять характер песни, свободно высказываться о ее содержании и особенностях. Закреплять умение менять движение с изменением характера музыки, ходить «змейкой». Воспитывать любовь к природе, животным. Развивать умение слышать движение мелодии вверх и вниз. Совершенствовать певческие навыки. Побуждать играть на музыкальном треугольнике.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 150.

	
	«Солнечный зайчик»

Прогр. задачи: Учить эмоционально передавать образы, используя мимику и жесты. Продолжать воспитывать любовь к природе, к музыке. Развивать тембровый слух, чувство ритма. Совершенствовать умение различать динамические оттенки в песне и передавать их голосом.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 152.

	
	«Цирковые лошадки»

Прогр. задачи: Обогащать детей музыкальными впечатлениями, обращая внимание на изобразительность песен. Закреплять умение передавать игровые образы. Воспитывать любовь к музыке, стремление быть активным на музыкальных занятиях. Совершенствовать певческие навыки. Закреплять умение менять движения со сменой частей музыки. Развивать музыкальную память, творчество.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 154.

	
	«Шуточные стихи и песни»

Прогр. задачи: Расширять представления детей о разнообразном характере музыки. Уточнить представления о шуточных песнях, потешках. Воспитывать у детей умение чувствовать юмор и эмоционально на него реагировать, интерес  к игре на детских музыкальных инструментах. Развивать чистоту интонирования звука, творчество в передаче художественных образов через движения. Продолжать учить различать средства музыкальной выразительности и передавать их в движении.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 156.

	
	«Прилет птиц»

Прогр. задачи: Расширять представления о разнообразном характере музыки, передающей различные образы. Развивать чистоту интонирования звука. Закреплять умение различать средства музыкальной выразительности. Закреплять умение передавать образ птиц через движения. Совершенствовать навык игры на детских музыкальных инструментах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 158.

	
	«Мы на луг ходили»

Прогр. задачи: Расширять представления о разнообразном характере музыки, передающей различные образы. Закреплять умение различать средства музыкальной выразительности. Закреплять умение передавать образ птиц через движения. Развивать чистоту интонирования звука. Закреплять  навык игры на детских музыкальных инструментах.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 160.

	
	«Цветы на лугу»

Прогр. задачи: Закреплять умение выполнять движения в соответствии с характером музыки. Совершенствовать умение передавать музыкальный образ в играх и хороводах. Развивать желание слушать и петь песни. Закреплять умение пропевать отдельные звуки, петь согласованно, вступать сразу после вступления. Развивать музыкальную память.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 162.

	
	«Ай да дудка!»

Прогр. задачи: Обогащать детей музыкальными впечатлениями, развивать интерес к инструментальной музыке. Формировать знания о музыкальных регистрах. Воспитывать любовь к народным песням, танцам и играм. Развивать музыкальную память. Совершенствовать певческие навыки. Побуждать к песенному творчеству.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 167.

	Май
	«Будем с песенкой дружить»

Прогр. задачи: Закреплять умение выполнять движения в соответствии с характером музыки, совершенствовать умение в играх, хороводах, передавать музыкальные образы. Воспитывать желание петь и слушать песни. Совершенствовать умение пропевать отдельные звуки, петь согласованно, вступать сразу после вступления. Развивать музыкальную память, звуковысотный звук.  
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 165.

	
	«С добрым утром»

Прогр. задачи:  Обогащать детей музыкальными впечатлениями, обращая внимание на изобразительные особенности образа. Воспитывать любовь к музыке, умение эмоционально реагировать на нее. Закреплять умение подыгрывать на детских музыкальных инструментах. Совершенствовать умение выполнять движения в соответствии с характером музыки. Развивать музыкальную память. Закреплять умение использовать плясовые движения в свободной пляске. Развивать певческие навыки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 168.

	
	«От улыбки станет всем светлей» 

Прогр. задачи: Воспитывать любовь к музыке, вызывать желание слушать и эмоционально на нее реагировать. Закреплять умение петь согласованно и выразительно, напевно; слышать друг друга; сочетать пение с движением в играх, с пением в хороводах. Совершенствовать умение передавать музыкальные образы в играх. Развивать музыкальную память, чувство ритма.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 170.

	
	«Будь ловким»

Прогр. задачи: Закреплять умение понимать изобразительный характер песни. Совершенствовать умение составлять несложные танцевальные композиции, выразительно передавать игровые образы. Развивать желание рассказывать о прослушанной музыке, песне, играть на детских музыкальных инструментах. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 172. 

	
	«Здравствуй лето»

Прогр. задачи: Закреплять умение эмоционально реагировать на песни разного характера и высказываться о них. Совершенствовать умение менять движение со сменой музыки. Развивать интерес к музыкальному творчеству , импровизации песен, танцев. Совершенствовать умение согласованно и выразительно петь. Развивать чувство ритма, музыкальную память , творческие способности.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр.  173.

	
	«Лесная прогулка»

Прогр. задачи: Закреплять интерес к слушанию вокальной и инструментальной музыки. Развивать желание самостоятельно играть на металлофоне. Продолжать развивать музыкальную память, чувство ритма, тембрового слуха, творческие способности. Совершенствовать певческие навыки.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 175.

	
	«Четыре времени года» 

Прогр. задачи: Закреплять умение вслушиваться в музыку и эмоционально на нее реагировать. Воспитывать любовь к музыке, к природе. Продолжать формировать интерес к музыкальному творчеству. Совершенствовать певческие навыки, музыкально-ритмические движения.
	М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа стр. 176.


ОО «Физическое развитие»

НОД «Физическая культура».

	Месяц
	Тема
	Целевые ориентиры
	Методическое обеспечение

	сентябрь


	1.Равновесие Подпрыгивание.
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании.
	Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду», средняя

группа, с. 19№1

	
	2. Ходьба между двумя линиями. Прыжки на двух ногах.
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании.
	Л.И. Пензулаева

с. 20 №2

	
	3. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и врассыпную; в умении действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании мяча двумя руками.
	Л.И.Пензулаева    с.21№3

	
	4.Подпрыгивание вверх, доставая до предмета. Прокатывание мяча.
	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.
	Л.И. Пензулаева 

с.21- 22№4

	
	5.Прокатывание мяча. Лазанье под шнур.
	Упражнять в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2-3 раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
	Л.И. Пензулаева 

с.24- 25№7

	
	6. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носках; учить катать обруч друг другу; упражнять в прыжках.
	Л.И. Пензулаева    с.23№6

	
	7.Бросание мяча вверх. Лазанье под дугу. Прыжки между кубиками.
	Учить бросать мяч вверх и ловить его двумя руками (10-12 раз). Упражнять в лазанье под дугу и прыжках на двух ногах между кубиками.
	Л.И. Пензулаева 

с. 26№8

	
	8.Прыжки вверх. Упражнение с мячом.
	Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании мяча.
	Л.И. Пензулаева с. 23 №5

	
	9.На воздухе
	Упражнять в ходьбе в обход предметов поставленных по углам площадки; повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; упражнять в прыжках, развивая точность приземления.
	Л.И. Пензулаева

с. 26 №9

	
	10.Лазание под шнур. Равновесие.
	Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазании под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе при уменьшенной площади опоры.
	Л.И. Пензулаева

с. 26-27 №10

	
	11.Упражнения с мячом. Прыжки.
	Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер; упражнять в прыжках.
	Л.И. Пензулаева

с. 29. № 12

	
	12.На воздухе
	Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазании под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе при уменьшенной площади опоры.
	Л.И. Пензулаева

с. 28 №11

	октябрь
	1.Ходьба на повышенной опоре. Прыжки с продвижением вперёд.
	Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперёд.
	Л.И. Пензулаева

 с. 30-31№13

	
	2.Равновесие. Прыжки на двух ногах до косички.
	Упражнять детей в равновесии, при ходьбе по скамейке с мешочком на голове; прыжках на двух ногах до косички.
	Л.И. Пензулаева

 с. 32№14

	
	3.На воздухе
	Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и глазомер; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры.
	Л.И.Пензулаева   с.32№15

	
	4.Прыжки из обруча в обруч. Прокатывание мяча друг другу.
	Учить детей находить своё место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.
	Л.И.Пензулаева   с.33-34№16

	
	5.Прыжки из обруча в обруч. Прокатывание мяча между предметами.
	Продолжать упражнять в прыжках на двух ногах из обруча в обруч и прокатывании мяча между предметами.
	Л.И. Пензулаева

 с. 34№17

	
	6. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.
	Л.И.Пензулаева  с.34№18

	
	7.Перешагивание через бруски. Прокатывание мяча. Лазанье под дугу.
	Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.
	Л.И. Пензулаева

 с. 35№19

	
	8.Лазанье под дугу. Прыжки на двух ногах. Подбрасывание мяча двумя руками.
	Упражнять детей в лазанье под дугу двумя колоннами поточным способом. Продолжать учить прыгать на двух ногах через 4-5 линий и подбрасывать мяч двумя руками.
	Л.И. Пензулаева 

с. 35-36№20

	
	9. На воздухе
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, поставленными произвольно по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках с продвижением вперёд.
	Л.И.Пензулаева с.36 №21

	
	10Лазанье под дугу. Равновесие.
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.
	Л.И. Пензулаева

 с. 36-37№22

	
	11.Лазанье под шнур. Прокатывание мяча 

по дорожке.
	Упражнять детей в лазанье под шнур натянутый на высоте 40 см, с мячом в руках. 

Совершенствовать прокатывание мяча по дорожке в прямом направлении.
	Л.И. Пензулаева 

с. 37-38№23

	
	12. На воздухе
	Повторить ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании мяча в корзину, развивая ловкость и глазомер.
	Л.И.Пензулаева  с.38№24

	ноябрь
	1.Равновесие. Прыжки на двух ногах.
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.
	Л.И. Пензулаева 

с. 39-40№25

	
	2.Прокатывание мяча. Прыжки.
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча.
	Л.И. Пензулаева

 с. 41-42№28

	
	3. На воздухе
	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге «змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры. Повторить упражнения в прыжках.
	Л.И.Пензулаева  с.40-41 №27

	
	4.Равновесие. Прыжки. Бросание мяча вверх.
	Продолжать упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки в стороны, прыжках на двух ногах через 5-6 линий и бросании мяча вверх.
	Л.И. Пензулаева

 с. 40№26

	
	5.Бросание мяча о землю и ловля. Ползание на четвереньках.
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления  движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках.
	Л.И. Пензулаева

 с. 43-44№31

	
	6. На воздухе
	Повторить ходьбу с выполнением заданий; бег с перешагиванием; упражнять в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.   
	Л.И.Пезулаева  с.43№30

	
	7.Броски мяча о пол одной рукой. Ползание в шеренгах. Прыжки на двух ногах между предметами. 
	Учить детей бросать мяч о пол одной рукой и ловить его двумя руками после отскока. Упражнять в ползании в шеренгах в прямом направлении с опорой на ладони и ступни-«как медвежата» и прыжках на двух ногах между предметами, поставленными в один ряд.
	Л.И. Пензулаева

 с. 44№32

	
	8.Ползание на животе по скамейке. Равновесие.
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задания на сохранение устойчивого равновесия.
	Л.И. Пензулаева

 с. 45-46№34

	
	9.На воздухе
	Упражнять в ходьбе между в прыжках и беге с ускорением. предметами, не задевая их; упражнять
	Л.И.Пензулаева с.45№33

	
	10.Равновесие. Ползание по скамейке с опорой на ладони и колени. Прыжки.
	Упражнять детей в ходьбе по скамейке боком приставным шагом: на середине присесть, руки вынести вперёд. Повторить ползание по скамейке с опорой на ладони и колени и прыжки на двух ногах до кубика (расстояние 3м).
	Л.И. Пензулаева 

с. 46№35

	
	11.Перебрасывание мяча друг другу. Прыжки на двух ногах.
	Упражнять в перебрасывании мяча друг другу ( стоя в шеренгах на расстоянии 1,5 м одна от другой) двумя руками снизу.
	Л.И. Пензулаева

 с. 42№29

	
	12. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках.
	Л.И.Пензулаева  с.46-47№36

	декабрь
	1.Прыжки через препятствия.
	Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.
	Л.И. Пензулаева 

с. 48-49№1

	
	2.Равновесие. Прыжки на двух ногах. Прокатывание мяча между предметами.
	Продолжать упражнять в ходьбе по шнуру, положенному по кругу (спину и голову держать прямо и соблюдать дистанцию друг от друга. Повторить прыжки на двух ногах и прокатывание мяча между предметами.
	Л.И. Пензулаева

 с. 49№2

	
	3. На воздухе
	Игровые упражнения на участке. Бег вокруг снежной бабы. Поворот на сигнал воспитателя и бег в другую сторону. Катание друг друга на санках.
	Л.И.Пензулаева  с.57№13

	
	4.Прыжки с приземлением. Прокатывание мяча.
	Упражнять детей в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л.И. Пензулаева

 с. 50-51№4

	
	5.Прыжки со скамейки. Прокатывание мяча между предметами. Бег по дорожке.                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Упражнять в прыжках со скамейки (высота 25см), прокатывании мячей между предметами. Совершенствовать бег по дорожке (ширина 20см).
	Л.И. Пензулаева

 с. 51№5

	
	6. На воздухе
	Игровые упражнения: «Весёлые снежинки», «Кто быстрее до снеговика», «Кто дальше бросит».
	Л.И.Пезулаева  с.49№3

	
	7.Перебрасывание мячей друг другу. Ползание на четвереньках.
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.
	Л.И. Пензулаева

 с. 52-53№7

	
	8.Ползание на животе. Равновесие.
	Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнения в равновесии.
	Л.И. Пензулаева

 с. 54-55№10

	
	9. На воздухе
	Игровые упражнения на участке: Бросание снежков на дальность, катание друг друга на санках.
	Л.И.Пеззулаева  с.57 ( материалы для повторения)

	
	10.Перебрасывание мяча друг другу. Ползание. Ходьба с перешагиванием через набивные мячи.
	Упражнять детей в перебрасывании мяча друг другу с расстояния 2м, в ползании в прямом направлении на четвереньках с опорой на ладони и стопы «по-медвежьи». Совершенствовать ходьбу с перешагиванием через набивные мячи.
	Л.И. Пензулаева 

с. 54№8

	
	11.Ползание по скамейке с опорой на ладони и колени. Равновесие. Прыжки до обруча.
	Упражнять детей в ползании по скамейке с опорой на ладони и колени, ходьбе по скамейке руки в стороны. Продолжать учить прыгать на двух ногах до обруча, прыжок в обруч и из обруча.
	Л.И. Пензулаева

 с. 56№11

	
	12. На воздухе
	Повторить все игровые упражнения , которые предлагались на предыдущих неделях.
	Л.И.Пензулаева  с.49 №2

	январь
	1.Упражнения в прыжках. Равновесие.
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.
	Л.И. Пензулаева 

с. 57-58№13

	
	2.Равновесие-ходьба по канату. Прыжки на двух ногах. Подбрасывание мяча.
	Упражнять в равновесии при ходьбе по канату: носки на канате, пятки на полу, руки за головой. Продолжать учить прыгать на двух ногах, перепрыгивание через канат справа и слева, подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками, произвольно.
	Л.И. Пензулаева

 с. 58-59№14

	
	3. На воздухе
	Игровые упражнения на участке: « Снежинки-пушинки» (бег вокруг снеговика, ёлки), « Пробеги- не задень»( ходьба и бег между кирпичиками), «Кто дальше бросит» ( метание снежков на дальность).
	Л.И.Пензулаева с.64  №24

	
	4.Прыжки. Перебрасывание мяча друг другу.
	Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.
	Л.И. Пензулаева

 с. 59-60№16

	
	5.Отбивание малого мяча одной рукой. Прыжки. Ходьба на носках между предметами.
	Учить отбивать мяч одной рукой  о пол и ловить его двумя руками. Упражнять в прыжках и ходьбе на носках между предметами.
	Л.И. Пензулаева

 с. 60№17

	
	6. На воздухе
	Игровые упражнения на участке. Прыжки на двух ногах до ёлки. Катание друг друга на санках.
	Л.И.Пензулаева с.65(материалы для повторения) 

	
	7.Ползание. Упражнения с мячом.
	Повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л.И. Пензулаева

 с. 61-62№19

	
	8.Прокатывание мячей в парах. Ползание. Прыжки.
	Упражнять в прокатывании мячей в парах ( расстояние 2,5м), в ползании в прямом направлении на четвереньках с опорой на ладони и ступни и прыжках на двух ногах справа и слева от шнура, продвигаясь вперёд.
	Л.И. Пензулаева

 с. 62№20

	
	9. На воздухе
	Игровые упражнения. Прыжки через снежки. Метание снежков. «Сбей кеглю».
	Л.И.Пезулаева с.65 (материалы для повторения)

	февраль
	1.Равновесие. Прыжки.
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.
	Л.И. Пензулаева 

с. 65-66№25

	
	2.Ходьба. Прыжки. Перебрасывание мячей.
	Упражнять в ходьбе через набивные мячи, высоко поднимая колени, руки на поясе, прыжках через шнур, положенный вдоль зала и перебрасывании мячей друг другу, стоя в шеренгах.
	Л.И. Пензулаева

 с. 66№26

	
	3. На воздухе
	Повторить метание снежков в цель, игровые упражнения на санках.
	Л.И.Пензулаева  с.67№27

	
	4.Прыжки из обруча в обруч. Прокатывание мяча.
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.
	Л.И. Пензулаева

 с. 67-68№28

	
	5.Ходьба и бег врассыпную. Ловля мяча. Ползание.
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.
	Л.И. Пензулаева

 с. 69№31

	
	6. На воздухе
	Учить детей передвигаться на лыжах скользящим шагом; повторить игровые упражнения.
	Л.И.Пезулаева с.59№15

	
	7.Прыжки. Прокатывание мячей. Ходьба на носках.
	Повторить прыжки через 5-6 шнуров, прокатывание мячей друг другу и ходьбу на носках, руки на поясе, в чередовании с обычной ходьбой.
	Л.И. Пензулаева

 с. 68№29

	
	8.Метание мешочков в цель. Ползание. Прыжки.
	Продолжать учить метать в вертикальную цель, правой и левой рукой. Упражнять в ползании по скамейке с опорой на ладони и колени, прыжках между предметами, поставленными в шахматном порядке.
	Л.И. Пензулаева

 с. 70№32

	
	9. На воздухе
	Закреплять навык скользящего, упражнять в беге и прыжках.
	Л.И.Пезулаева с.60-61  №18

	
	7.Ползание. Прыжки.
	Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.
	Л.И. Пензулаева 

с. 70-71№34

	
	8.Ползание. Равновесие. Прыжки.
	Продолжать упражнять в ползании по скамейке с опорой на ладони и ступни, ходьбе по скамейке боком приставным шагом; на середине присесть ,руки вынести вперёд и прыжках на правой и левой ноге, используя взмах рук.
	Л.И. Пензулаева

 с. 71-72№35

	
	12. На воздухе
	Игровые упражнения .
	Л.И.Пезулаева с.61 №18

	март
	1.Равновесие. Прыжки.
	Упражнять детей в ходьбе и бнге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л.И. Пензулаева 

с. 72-73№1

	
	2.Метание в цель. Бег.
	Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; закреплять умение действовать по сигналу воспитателя.
	Л.И. Пензулаева

 с. 73-74№3

	
	3. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением направления движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.
	Л.И. Пензулаева 

с. 76№6

	
	4.Прыжки в длину с места. Бросание мячей через сетку.
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную.
	Л.И. Пензулаева

 с. 74-75№4

	
	5.Прыжки в длину с места. Перебрасывание мяча через шнур. Прокатывание мяча друг другу.
	Продолжать упражнять в прыжках в длину с места, перебрасывании мяча через шнур и прокатывании мяча друг другу.
	Л.И. Пензулаева

 с. 75-76№5

	
	6. На воздухе
	Упражнять детей на выносливость; в ходьбе и беге между предметами; в пыжках на одной ноге.
	Л.И. Пензулаева

 с. 77№9

	
	7.Ползание на животе. Прокатывание мяча.
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; повторить прокатывание мяча между предметами; Упражнять в ползании на животе по скамейке. 
	Л.И. Пензулаева

 с. 76-77№7

	
	8.Ползание по скамейке. Упражнения в равновесии и прыжках.
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу; повторить ползание по скамейке « по-медвежьи»; упражнения в равновесии и прыжках.
	Л.И. Пензулаева

 с. 78№10

	
	9. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе попеременно широким и коротким шагом; повторить упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.
	Л.И. Пензулаева

 с. 79№12

	
	7.Лазанье по гимнастической стенке. Ходьба по доске. Прыжки через шнуры.
	Учит детей лазать по гимнастической стенке и передвигаться по третьей рейке. Упражнять в ходьбе по доске, лежащей на полу, на носках, руки на пояс. Повторить прыжки через шнуры.
	Л.И. Пензулаева 

с. 79№11

	
	8.Прокатывание мячей между предметами. Ползание по скамейке. Равновесие.
	Повторить прокатывание мячей между предметами, ползание по скамейке с опорой на ладони и колени с мешочком на спине, «Проползи-не урони». Упражнять в ходьбе по скамейке с мешочком на голове.
	Л.И. Пензулаева

 с. 77№8

	
	12. На воздухе
	Повторить знакомые игровые упражнения.
	Л.И. Пензулаева

 с. 79 (материалы для повторения)

	апрель
	1.Равновесие. Прыжки.
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.
	Л.И. Пензулаева 

с. 80-81№13

	
	2.Равновесие. Прыжки. Метание.
	Повторить ходьбу по скамейке боком приставным шагом с мешочком на голове, прыжки на двух ногах через шнуры и метание мешочков в горизонтальную цель.
	Л.И. Пензулаева

 с. 81№14

	
	3. На воздухе
	Упражнять в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне в прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами.
	Л.И.Пензулаева  с. 82№15

	
	4. Метание мешочков в горизонтальную цель. Прыжки в длину с места.
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.
	Л.И. Пензулаева

 с. 82-83№16

	
	5. Прыжки в длину с места. Метание мячей в вертикальную цель. Отбивание мяча одной рукой.
	Продолжать упражнять в прыжках в длину с места. Учить метать мяч в вертикальную цель с расстояния 1,5м способом от плеча. Упражнять в отбивании мяча одной рукой.
	Л.И. Пензулаева

 с. 83№17

	
	6. На воздухе
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании: упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной площади опоры.
	Л.И.Пензулаева  с. 84№18

	
	7.Метание на дальность. Ползание на четвереньках.
	Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.
	Л.И. Пензулаева

 с. 84-85№19

	
	8.Метание мешочков правой и левой рукой на дальность. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни. Прыжки на двух ногах.
	Упражнять детей в метании правой и левой рукой на дальность; в ползании по скамейке с опорой на ладони и ступни. Совершенствовать прыжки на двух ногах.
	Л.И. Пензулаева

 с. 85№20

	
	9. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.
	Л.И.Пензулаева  с. 85№21

	
	10.Ходьба и бег врассыпную. Равновесие и прыжки.
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	Л.И. Пензулаева 

с. 86№22

	
	11.Равновесие. Прыжки.
	Упражнять детей в ходьбе по скамейке приставным шагом, руки на пояс; на середине присесть, вынести руки вперёд, подняться и пройти дальше. Продолжать упражнять в прыжках на двух ногах между предметами.
	Л.И. Пензулаева

 с. 87№23

	
	12. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; перебрасывании мяча.
	Л.И.Пензулаева  с.87№24

	май
	1.Ходьба парами. Прыжки в длину с места.
	Упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.
	Л.И. Пензулаева 

с. 88-89№25

	
	2.Равновесие. Прыжки через шнуры. Прокатывание мяча.
	Упражнять детей в ходьбе по скамейке боком приставным шагом, на середине присесть, встать и пройти дальше. Учить прыгать в длину с места через шнуры. Закреплять умение прокатывать мяч между кубиками.
	Л.И. Пензулаева

 с. 89№26

	
	3. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному в чередовании с прыжками; повторить игровые упражнения с мячом.
	Л.И.Пензулаева  с.89№27

	
	4.Ходьба со сменой ведущего. Прыжки в длину с места. Упражнения с мячом.
	Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Л.И. Пензулаева

 с. 89-90№28

	
	5.Прыжки через скакалку. Перебрасывание мячей друг другу. Метание мешочков
	Продолжать учить прыгать через скакалку на двух ногах. Упражнять в перебрасывании мячей друг другу в парах и метании мешочков на дальность.
	Л.И. Пензулаева

 с.90№29

	
	6. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; ходьбе и беге по кругу; повторить задания с бегом и прыжками.
	Л.И.Пензулаева  с.90-91№30

	
	7.Бег врассыпную. Ползание по скамейке.
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, беге в рассыпную, в ползании по скамейке, повторить метание в вертикальную цель.
	Л.И. Пензулаева

с. 91-92 №31

	
	8.Ходьба парами. Перестроение.
	Упражнять детей в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения.
	Л.И. Пензулаева

с. 92 №33

	
	9.На воздухе
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках.
	Л.И. Пензулаева 

с. 92-93 №34

	
	10.Ходьба и бег с изменением направления. Упражнения с мячом.
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения, в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом, прыжками и бегом.
	Л.И. Пензулаева

с. 93-94 №36

	
	11. На воздухе
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, беге в рассыпную, в ползании по скамейке, повторить метание в вертикальную цель.
	Л.И. Пензулаева

с. 92 №32


III .ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1.Оформление предметно-пространственной среды

Организованная развивающая предметно-пространственная среда в нашей средней группе предоставляет каждому ребёнку равные возможности приобрести те или иные качества личности, возможности для его всестороннего развития.

Предметно-развивающая среда организована в соответствии с требованиями программы «От рождения до школы» под редакцией Е. Н Вераксы, Т. С Комаровой, М. А Васильевой, разработанной на основе Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования, с учетом ведущего вида детской деятельности - игры.

Соответствует возрастным особенностям детей 4-5 лет, порой и темам недели, обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых.

Под предметно – развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.

В соответствии с ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:

• содержательно-насыщенной, развивающей;

• трансформируемой;

• полифункциональной;

• вариативной;

• доступной;

• безопасной.

1. Насыщенность ППР среды нашей группы соответствует возрастным особенностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство группы оснащено средствами обучения, в том числе техническими, соответствующими материалами: игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой Программы) .

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря обеспечивают:

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех детей средней группы, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой) ;

• двигательную активность, развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

• возможность самовыражения детей.

2. Трансформируемость пространства.

В группе изменяется предметно-пространственная среда в зависимости от образовательной ситуации, ко всему и от меняющихся интересов, возможностей детей.

3. Полифункциональность материалов.

• Разнообразное использование различных составляющих предметной среды: например, детской мебели (кухни, кроватки, парикмахерской, ширм и т. д. ;

• наличие в группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов (домик, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре.

4. Вариативность среды.

В группе имеется:

• наличие различных пространств для игры, конструирования, уединения и пр., а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

• периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5. Доступность среды.

Свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; все находится на уровне детей; исправность и сохранность материалов и оборудования

6. Безопасность предметно - пространственной среды соответствует всем её элементам требований по обеспечению надёжности и безопасности их использования.
Подробнее с содержанием взаимодействия детского сада с семьей  можно ознакомиться в   образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад» стр. 70
3.2 Режим дня, структура НОД

Филиал МКДОУ «Моховской детский сад» «Большепанюшевский детский сад»

Режим дня средней группы (на теплый период)

08.00-08.50- Прием, осмотр детей на свежем воздухе.

08.50-08.55- Утренняя гимнастика.

08.55-09.00- Подготовка к завтраку.

09.00-09.20- Завтрак.

09.20-09.35- Культурно – гигиенические навыки, игры.

09.35-09.40- Подготовка к НОД.

09.40-10.00- 1-е НОД.

10.10-10.30- 2-е НОД.

10.30-10.50- Самостоятельная деятельность детей.

10.50-11.00- Подготовка к прогулке.

11.00-12.15- Прогулка.

12.15-12.20- Подготовка к обеду.

12.20-12.50- Обед.

12.50-13.00- Подготовка ко сну.

13.00-15.00- Сон.

15.00-15.10- Подъем гимнастика в кроватках.

15.10-15.15- Подготовка к полднику.

15.15-15.35- Усиленный полдник.

15.35-16.30- Самостоятельная деятельность детей.

16.30-18.00- Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой

Филиал МКДОУ «Моховской детский сад» - «Большепанюшевский детский сад»

Режим дня средней группы (на холодный период)

08.00-08.50- Прием, осмотр детей.

08.50-08.55- Утренняя гимнастика.

08.55-09.00- Подготовка к завтраку.

09.00-09.20- Завтрак.

09.20-09.35- Культурно – гигиенические навыки, игры.

09.35-09.40- Подготовка к НОД.

09.40-10.00- 1-е НОД.

10.10-10.30- 2-е НОД.

10.30-10.50- Самостоятельная деятельность детей.

10.50-11.00- Подготовка к прогулке.

11.00-12.15- Прогулка(при  благоприятной погоде) игры. 

12.15-12.20- Подготовка к обеду.

12.20-12.50- Обед.

12.50-13.00- Подготовка ко сну.

13.00-15.00- Сон.

15.00-15.10- Подъем гимнастика в кроватках.

15.10-15.15- Подготовка к полднику.

15.15-15.35- Усиленный полдник.

15.35-16.30- Самостоятельная деятельность детей.

16.30-18.00- Подготовка к прогулке, прогулка (при благоприятной погоде) игры, уход домой

СЕТКА НОД

	Дни недели
	Организованная образовательная деятельность

	Понедельник
	1.Физическая культура

2.Окружающий мир

	Вторник
	1.Развитие речи

2.Музыка

	Среда
	1ФЭМП

2.Рисование

3.Физическая культура

	Четверг
	1.Лепка

2.Музыка

	Пятница
	1.Конструирование / аппликация

2.Физическая культура


РАСПИСАНИЕ НОД   

	Дни недели
	НОД
	Место проведения НОД
	Время проведения НОД

	Понедельник
	1.Физическая культура

2.Окружающий мир
	Группа

Спальня

	9.30-9.50

10.00-10.20

	Вторник
	1.Развитие речи

2.Музыка
	Спальня

Группа
	9.30-9.50

10.00-10.20

	Среда
	1.ФЕМП

2.Рисование

3.Физическая культура
	Группа

Группа

Группа
	9.30-9.50

10.00-10.20

10.30-10.50



	Четверг
	1.Лепка

2.Музыка
	Группа

Группа
	9.30-9.50

10.00-10.20

	Пятница
	1.Аппликация / конструирование

2.Физическая культура

	Группа

Группа /улица
	9.30-9.50

10.00-10.20




3.3  Учебный план реализации ООП в средней группе:
Регламентированная образовательная деятельность (средняя группа).Особенности организации образовательного процесса.

В основе организации образовательного процесса лежит комплексно-тематический принцип планирования с ведущей игровой деятельностью, а также решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности.

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных областей (социально-коммуникативная, речевая, познание, художественно-эстетическая, физическая) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, а также принцип преемственности дошкольного и начального школьного образования.

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфере развития. Образовательные задачи реализуются в комплексных занятиях, проектной и досуговой деятельности, интегрирующей различные виды образовательной деятельности ребенка-дошкольника.

	Базовая образовательная деятельность
	Периодичность

	Физическое
	3 р. в неделю

	Познание. Формирование элементарных математических представлений
	1 р. в неделю

	Социально-коммуникативное развитие. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1 р. в неделю

	Речевое
	1 р. в неделю

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Художественно-эстетическое развитие

Рисование 

Лепка

Аппликация

Конструирование 
	1 р.в неделю

1р. в  неделю

1р. в 2 недели

1 р. в 2 недели

	Музыка
	2 р. в неделю

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО
	12


	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Базовый вид деятельности
	Периодичность
	Интеграция образовательных областей

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	«Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Коммуникация», «Музыка» «Социализация».

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	«Здоровье», «Безопасность», «Коммуникация», «Социализация»

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	«Здоровье», «Безопасность», «Коммуникация», «Социализация»

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	«Здоровье», «Безопасность», «Коммуникация», «Социализация», «Познание»

	Дежурства
	ежедневно
	«Труд», «Здоровье», «Безопасность», «Коммуникация», «Социализация»

	Прогулки
	ежедневно
	«Физическая культура», «Здоровье»

	Вариативная часть       ( нетрадиционные техники рисования).
	1 раз в неделю
	«Коммуникация»,

«Социализация»,

«Познание».




Подробнее с содержанием взаимодействия детского сада с семьей  можно ознакомиться в   образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад» стр. 57.
3.4. Взаимодействие детского сада с  семьей. Обязательная часть. 
Основные цели и задачи 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Именно поэтому основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  является создание  необходимых условий для формирования  ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности  разрешать разные типы  социально – педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка);  обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников 
Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех направлений Программы  принципов (психологической комфортности, деятельности, минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, творчества), преломленных с позиции взаимодействия общественного и семейного институтов воспитания. 

1. Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие свободного времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.). 

2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений детского сада с родителями в логике взаимного влияния и активности всех участников образовательного процесса в качестве равноправных партнеров(как в плане принятия управленческих решений, так и в плане участия в педагогическом процессе). 

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейного и общественного институтов воспитания, обеспечении возможности реализации единой, целостной программы воспитания и развития детей в детском саду и семье. Данный принцип определяет необходимость согласования стратегии работы с ребенком в детском саду и его воспитания в семье, а также выработку тактических действий в совместной воспитательной деятельности. 

4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каждой семье, разноуровневое, тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в общении с родителями. 

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителям  выбора содержания общения, форм участия и степени включенности в образовательный процесс 

6. Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» в воспитании детей в семье и в детском саду за счет согласования стратегий работы с ребенком в детском саду и воспитания в семье, обеспечения преемственности в содержании и тактических действиях общественного и семейного институтов воспитания. 

7. Принцип творчества означает возможность для всех участников образовательного процесса в проявлении творческой инициативы, ориентацию педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с семьей, поддержку социальной активности родителей во взаимодействии с детским садом. 

Подробнее с содержанием взаимодействия детского сада с семьей  можно ознакомиться в   образовательной программе МКДОУ «Моховской детскийсад» стр. 48-50
План работы с родителями на 2018-2019 год.
Сентябрь

1. Оформление «Уголка для родителей»: «Режим дня», «Задачи на новый учебный год», «Учите и читайте вместе с нами», «Наши именинники», «Объявления», «Расписание НОД».

2. Фоторепортаж «Как я провел лето!»

3. Папка-передвижка «Возрастные характеристики детей 4-5 лет».

4. Совместная работа детей и родителей «Дары осени». Оформление выставки. 
5. Консультация «Игры в кругу семьи».

6. Памятка «Спортивная форма на занятиях физической культурой».

7. Консультация для родителей «Зачем малышу театр?»

8. Поздравительная стенгазета ко Дню дошкольного работника (с участием родителей)

Октябрь

1. Консультация «Здоровьесберегающие технологии. Пальчиковая гимнастика».

2. Консультация «Игрушки для детей 4-5 лет».

3. Фотовыставка, посвященная Дню пожилых людей.

4.   Организационное родительское собрание: «Задачи воспитания и обучения на учебный год».

5. Консультация «Личная гигиена дошкольника».

6. Памятка «Искусство наказывать и прощать».

7. Консультация «Витамины для детей».

8. Изготовление кормушек для птиц (с участием родителей)

Ноябрь

1. Консультация «О необходимости вакцинации против гриппа».

2. Консультация «Правила хорошего тона с младенчества».

3. Памятка «Формирование здорового образа жизни у детей».

4. Консультация для родителей «Формирование у детей привычки к здоровому образу жизни».

5. Памятка для родителей по формированию привычки к здоровому образу жизни.

6. Стенгазета, посвященная Всемирному дню ребенка.

7. Выставка поделок «Чудо – светофор» (с участием родителей)

Декабрь

1. Памятка для родителей «Тема: Зима».

2. Папка-передвижка «Новый год».

3. Привлечение родителей к оформлению группы и зала к Новому году.

4. Выставка рисунков и поделок «Волшебница Зима!».

5. Выпуск Новогодней газеты с приглашением на утренник.

6. Консультация: «Как одевать детей в холодное время года».

7. Консультация: «Как провести выходной день с детьми».

8. Консультация: «Закаливание детей дошкольного возраста в домашних условиях».

9. Консультация: «Профилактика простудных заболеваний у детей дошкольного возраста».

Январь

1. Стенгазета «Вести с прогулки».

2. Консультация: «Роль сюжетно-ролевой игры в развитии речи детей дошкольного возраста».

3. Памятка «Как определить темперамент ребёнка?».

4. Анкета «Любит ли фантазировать Ваш ребенок?»

Февраль

1.  Консультация для родителей «Отец как воспитатель».

2. Создание альбома «Моя семья» (с участием родителей)

3. Консультация: «Роль подвижных игр в жизни детей дошкольников».

4. Участие в музыкально-физкультурном развлечении «Наши защитники».

5. Консультация: «Хитрая математика для дошкольников».

6. Проведение родительского собрания: «Безопасность жизнедеятельности ребенка».

Март

1. Совместная с родителями подготовка к утреннику 8 марта.

2. Выпуск праздничной газеты (поздравление, приглашение).

3. Совместное создание в группе мини-огорода.

4. Папка-передвижка «Масленица».

5. Консультация: «Так ли важно рисование в жизни ребенка?».

6. Консультация: «Как правильно учить с детьми стихотворение».

7. 27 марта день театра. Советы родителям: как творчески развивать ребенка.

Апрель

1. Фотовыставка «Из жизни нашей группы».

2. Консультация: «Речевая культура ребенка рождается в семье».

3. Консультация: «Безопасность детей — забота взрослых».

4. Консультация: «Болезни грязных рук».

5. Участие в спортивном мероприятии «День здоровья».

6. Выставка детского творчества «Весна пришла!».

7. Озеленение и благоустройство участка и территории совместно с родителями.

Май

1. Проведение итогового родительского собрания: «Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год. Организация летнего отдыха детей».

2. Консультация: «Чем заняться детям летом?».

3. Консультация: «Доврачебная помощь ребенку при неотложных состояниях».

4. Беседы с родителями, дети которых будут посещать детский сад в летний период.

5. Посадка цветов (с участием родителей).
Комплексно – тематическое планирование в средней группе на 2018-2019 год.
	Месяц
	Тема недели
	Содержание работы
	Итоговое мероприятие.

	Сентябрь
	1. Здравствуй, детский сад.

2. Золотая осень.

3.Дары осени.

4. Мой любимый, детский сад.
	Вызвать у детей радость от возвращения в д/с. Знакомство с новыми детьми группы. Продолжать знакомство с д/с как ближайшим социальным окружением ребёнка: профессии сотрудников д/с, предметное окружение, правила поведения в д/с, взаимоотношения со сверстниками. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми.

Беседа о летнем отдыхе детей, «Мои любимые друзья в д/с»; с/р игра «Детский сад»; чтение рассказа Р.Зернова «Как Антон полюбил ходить в детский сад»; настольно – печатная игра «Что такое хорошо и что такое плохо».

Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, отцвели цветы и.т.д.), вести сезонные наблюдения.

Д/и: «Найди такой листок, как на дереве»; настольно- печатная игра «Времена года»; рассматривание репродукций картин И. Левитана «Золотая осень»; рисование «Листопад, листопад – листья по ветру летят…»; аппликация из природного материала «Осенний ковер»; беседа «Золотая осень», «За что я люблю осень?»; чтение стихотворений: «Листопад», «Осенние листья по ветру кружат…» И. Бунина, «Кроет уж лист золотой…» А. Майкова; пальчиковая гимнастика «Осенние листья».

Расширять знания об овощах и фруктах, о грибах и ягодах. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления.

Лепка «Во саду ли в огороде», «В лес по грибы»; рисование «Осенние заготовки»; д/и «Чудесный мешочек», «Узнай фрукты и овощи по описанию»; настольно- печатные игры: «Дары природы», «Во саду ли в огороде»; с/р игра «Магазин овощей и фруктов»; беседа «Что нам осень принесла?»; загадки о фруктах и овощах; чтение стих-ия Ю. Тувима «Овощи»; рассматривание иллюстраций, открыток на данную тему

Уточнить знания детей о работниках д/с, какие у них профессии. Воспитывать уважение к работникам д/с и любовь к саду.

Экскурсия по д/с; с/р игры: «Детский сад», «Прачечная»; чтение рассказов: Э. Успенский, В. Чижиков «Вера и Анфиса в детском саду», Е. Яниковской «Я хожу в детский сад»; беседа «Мой любимый, детский сад», «Что пожелаем сотрудникам д/с?»; рисование «Воздушные шарики для любимого д/с»
	Фотогазета «Как я провел лето»

«Дары осени». Оформление выставки.

Викторина

«Отгадай загадку»

Поздравительная стенгазета ко Дню дошкольного работника (с участием родителей)




	Октябрь
	1. Домашние животные.

2. Перелётные и зимующие птицы.

3.Дикие животные.

4. Наш село.
	Обогащать и расширять знания детей о домашних животных. Закрепить названия домашних животных и их детенышей, знания об их назначении и пользе для человека. Воспитывать любовь и бережное отношение к животным.

Загадывание загадок о домашних животных; настольно – печатные игры: «Чей малыш?», «Домашние животные», «Кто где живет?»; рисование «Кошкин дом»; чтение рассказов: «Петушок с семьей», «Коровка» К. Ушинского, « О девочке Маше, о собаке, петушке и кошке Ниточке» А. Введенского; рассматривание картин « Кошка с котятами», «Собака с щенятами»; беседа «Моё любимое домашнее животное»; рассказы детей о своих любимцах

Дать представления о перелётных птицах, об изменениях в их жизни с приходом осени. Расширять представления о жизни птиц в природных условиях зимой. Воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам.

Рисование «Птичий дом, птичий двор»; чтение рассказа Е. Чарушина «Воробей»; рассматривание иллюстрации «Перелётные и зимующие птицы»; п/и «Птички и кошка»; н/ и «Гуси-гуси»; беседа «Как мы помогаем птицам?»

Закрепить знания детей о диких животных; обогащать представления детей о поведении, питании животных осенью. Рассказать, как животные готовятся к зиме. Обогатить словарь детей за счет имен существительных (дупло, берлога, логово, нора); имен прилагательных (колючий, лохматый, неуклюжий, хитрый, злой, голодный); глаголов (прятаться, охотиться, притаиться, выглядывать и др).

Беседа «Как животные готовятся к зиме?»; рассматривание иллюстрации «Дикие животные»; настольно-печатные игры: «Паровозик для зверят», «Чей домик?»; лепка «Вот ёжик – ни головы, ни ножек…»; п/и «Зайка серый умывается»; с/р игра «Зоопарк»; д/и «Кто как кричит?»; игра – драматизация «Теремок».

Закрепить название родного села, познакомить детей с достопримечательностями села, формировать у детей чувство любви к родному селу.

Рассматривание фотографий с достопримечательностями нашего села; беседа «Наше село – Большепанюшево», «Как вести себя на улице?»; ситуация «Что делать, если потерялся?»; рисование «Мой дом».
	Выставка фотографий домашних любимцев с рассказами детей

Изготовление кормушек для птиц (с участием родителей)

Просмотр фильма по «Тайны зимнего леса»

Коллективная работа «Наше село – Большепанюшево»


	Ноябрь
	1.Поздняя осень.

2. Транспорт.

3. Правила дорожного движения.

4. Мамочка любимая моя!
	Познакомить детей с наиболее типичными особенностями поздней осени; формировать интерес к изменениям в природе.

Рисование «Грустная осень»; целевая прогулка по территории д/с; д/и «Какая сегодня погода?», конкурс стихов.

Сформировать понятие «транспорт»; познакомить детей с видами транспорта – наземный, водный, воздушный; формировать умение употреблять обобщающее слово – «транспорт».

Рассматривание иллюстрации с различными видами транспорта; беседа «Для чего нужен транспорт?»; с/р игры: «Автобус», «Мы едем, едем, едем в далёкие края»; настольно – печатные игры: «Транспорт», «Спецрейс»; загадывание загадок о транспорте; п/и «Воробьи и автомобиль»

Расширять знания детей о правилах дорожного движения, познакомить со знаками (пешеходный переход, дети). Закрепить знания о светофоре.

Беседа о ПДД; настольно – печатные игры: «Дорожная азбука», «Знаки», рисование светофора.

Воспитание уважения и любви к маме, желания оберегать и защищать ее.

Беседа «Мамочка любимая»; «Что можно подарить маме на праздник?»; ситуация «Мамочка заболела»; чтение стих-ий о маме: Е. Благинина «Посидим в тишине», В. Руссу «Моя мама» и.т.д.; аппликация «Открытка для мамы».
	Конкурс стихов

Выставка различного транспорта

Выставка поделок «Чудо – светофор» (с участием родителей)

Фотогазета «Наши любимые мамы» с детскими пожеланиями




	Декабрь
	1. Здравствуй, зимушка-зима!

2. Игры и игрушки.

3. Город мастеров.

4. Новый год у ворот.


	Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, отражать ее в рисунках, лепке. Знакомить с зимними видами спорта.

Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда.

Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.

Рассматривание иллюстраций, репродукций, открыток и фотографий о зиме; беседа «Зимушка – зима», «За что я люблю зиму?»; рисование «Снегопад»; д/и «Узнай чьи следы?»; чтение стих-ий: «Мама, глянь-ка из окошка…» А. Фета, «Зима» И. Сурикова.

Уточнить с детьми названия игрушек, способы игры с ними; научить выделять составные части, форму, цвет, материал. Активизировать словарь.

Чтение стих-ий: «Игра» Д. Хармса, «Игрушки» А. Барто; беседа «Моя любимая игрушка», «Как нужно обращаться с игрушками?»; с/р игра «Магазин игрушек; игра «Чудесный мешочек»; лепка «Мои любимые игрушки».

Привлечение детей к изготовлению новогодних игрушек и украшений для группы.

Конструирование игрушек из бумаги; беседа о новогодних игрушках; с/р игра «Мастерская по изготовлению игрушек»; рисование «Ёлочный шар».

Формировать представление о Новом годе, как веселом и добром празднике, рассказать о традициях Нового года. Создать праздничную атмосферу в группе.

Чтение стих-ий: «Улицей гуляет…» С. Дрожжина, «Ёлка» К. Чуковского; аппликация с элементами рисования «Праздничная ёлочка»; с/р игра «Мы встречаем Новый год».


	Экспериментальная деятельность с водой и льдом

Изготовление игрушек своими руками

Выставка рисунков и поделок «Волшебница Зима!».

Новогодний утренник




	Январь
	1.Народные праздники. Рождество и Колядки.

2. Зимние забавы.

3. В гостях у сказки
	Формировать представление детей о народных праздниках, их традициях; знакомить детей с рождественской атрибутикой; воспитывать любовь и уважение к народным традициям.

Беседа о празднике «Рождество христово», «Подарки Деда Мороза»; лепка «Дед Мороз принёс подарки».

Расширять представления детей о зимних забавах (катание на коньках, ледянках, лыжах, игра в хоккей, лепка снежной бабы). Воспитывать потребность в ЗОЖ, регулярных занятиях спортом.

Рассматривание картины «Зимние развлечения»; беседа о зимних забавах; загадывание загадок о зимних забавах; п/и «Заморожу; лепка «Снежная баба».

Формировать интерес и потребность в чтении (восприятии) книг.Формировать понимание, что книга – источник знаний.

Развивать литературную речь. Приобщать к словесному искусству. Содействовать правильному восприятию содержания произведения, формировать способность сопереживать героям.Знакомить с книгами, оформленными Ю.Васнецовым, Е.Рачёвым, Е.Чарушиным. Развивать театрализованную деятельность.


	Музыкальное развлечение «Рождество Христово». Колядки совместно с подготовительной группой.

Спортивное развлечение на улице.

КВН по сказкам.


	Февраль
	1. Моя семья.

2. Неделя здоровья.

3. Наша армия.

4. Все работы хороши.


	Расширять представление о семье как о людях, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и. т. Д.). Закреплять знание детьми своих имени, фамилии и возраста; имен родителей. Воспитывать желание заботиться о близких. Развивать чувство гордости за свою семью.

С/р игра «Семья»; настольно- печатная игра «Мама, папа и я»; беседа «Моя любимая семья».

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести ЗОЖ.

Беседа о ЗОЖ; экскурсия в медицинский кабинет МБДОУ №61; с/р игра «Больница»; рассматривание энциклопедии «Я и моё тело», иллюстрации «В здоровом теле- здоровый дух».

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь к Родине. Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание в девочках уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.

Беседа « Наша армия родная», «Хочу быть таким как папа»; конструирование «Подарки для пап и дедушек»; игра «Военное домино»; рассматривание фотографий, открыток, книг с военной техникой; чтение былин о богатырях.

Формировать представления о важности и значимости всех профессий, воспитывать уважение к людям труда, их деятельности.

Беседа о профессиях; настольно – печатные игры: «Кем быть?»; «Профессии»; рассматривание энциклопедии «Все профессии нужны - все профессии важны»; с/р игры: «Водитель автобуса», «Магазин» и.т.д.
	Создание альбома «Моя семья» (с участием родителей)

Развлечение «В здоровом теле – здоровый дух»

Утренник, посвященный 23 февраля.

Создание альбома профессий


	Март
	1. 8 марта

2. Весна идет, весне дорогу.

3. Дети и театр.

4. Мир вокруг нас.


	Расширять представления детей о весеннем празднике – 8 Марта. Воспитывать чувства любви и уважение к женщинам, желание помогать им, заботиться о них.

Беседа о весеннем празднике; заучивание стих-ия «Бабушкины руки» Л. Квитко; аппликация «Поздравительная открытка в подарок маме».

Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе.

Познакомить детей с народным праздником Масленица, с её традициями, воспитывать уважение, патриотизм к традициям русской народной культуры.

Рассматривание картин: «Мартовское солнце», «Ранняя весна» К.Ф. Юон, «Грачи прилетели» А.К. Саврасова; заучивание потешек, песенок: «Иди, весна, иди, красна!..», «Дон! Дон! Дон!...»; чтение рассказа Э. Шима «Камень, ручей, сосулька и солнце»; рисование «Весна, ручейки, солнце ярко светит».

Дать представление детям о театре, о правилах поведения в театре.

Беседа о правилах поведения в театре; с/р игра «Театр»; театр на фланелеграфе «Заюшкина избушка»; пальчиковый театр «Кто сказал «мяу»?».

Ознакомить детей с игрушками народных промыслов.

Рассматривание альбомов, открыток с народными промыслами; рассматривание матрёшек и др. игрушек; лепка «Дымковская птица»; рисование «Весёлые матрёшки».


	Утренник, посвященный 8 марта

Фольклорно – спортивный праздник «Широкая Масленица»

Драматизация сказки «Репка»

Выставка народной игрушки (матрёшка, дымковская игрушка и.т.д.)


	Апрель
	1. От улыбки станет всем светлей.

2. Космос.

3. Неделя книги.

4. Неделя экспериментов.
	Познакомить детей с праздником смеха, создать весёлое настроение в группе.

Беседа о дне смеха; слушание детских песенок «От улыбки хмурый день светлей…», «Вместе весело шагать по просторам…»; ситуация «Как развеселить друга?»; чтение стих-ия Михалкова «Нам живется лучше всех потому что с нами смех…»

Рассказать детям о полете в космос животных и людей

Беседа о космосе; рассматривание энциклопедий о космосе; аппликация «Ракеты и кометы».

Познакомить детей с историей возникновения книги, выяснить знания детей о назначении книги. Прививать любовь и бережное отношение к книге. Воспитывать уважение к труду работников библиотек.

Рассматривание и ремонт книг; беседа «Моя любимая книга»; экскурсия в детскую библиотеку; с/р игра «Библиотека»; настольно – печатная игра «Волшебные сказки».

Развивать познавательные интересы детей, потребности в самостоятельной поисковой деятельности. Воспитывать аккуратность в работе.

Проведение экспериментов; рассматривание микроскопа


	Фотогазета «Нам живется лучше всех, потому что с нами смех…»

Коллективная работа «Этот удивительный космос»

Экскурсия в детскую библиотеку, выставка любимых детских книг.

Фотогазета «Мы ученые»


	Май
	1. Этих дней не смолкнет слава!

2. Экологическая неделя.

3. Мир, море.

4. Спортивные игры и забавы.


	Ознакомить детей с содержанием праздника, с памятными местами в селе, посвященными празднику. Воспитывать уважение к ветеранам войны. Осуществлять патриотическое воспитание.

Беседа о великом празднике; рассказ воспитателя» Кто такие Ветераны?»; рисование «Праздничный салют»; выставка военной технике.

Формировать у детей основы экологической культуры. Воспитывать нравственное и эстетическое отношение к окружающему миру.

Беседа о комнатных растениях, полив и рыхление почвы; посадка лука и цветов; рассматривание открыток и иллюстраций.

Дать детям понятие "морские животные", "рыбы", "моллюски", простейшее представления о некоторых особенностях строения тела в связи с их жизнью в воде, способах их передвижения (плавает, ползает), способах маскировки.

С/р игры: «Моряки», «На корабле»; чтение сказки А.С. Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке»; конструирование из строительного материала «Кораблик»; рассматривание открыток с морскими обитателями; пальчиковая игра «Рыбка плавает в водице».

Закрепить в сознании детей понятие «спорт» и важности его в жизни и здоровье человека. Вызвать интерес к разным видам спорта. Развивать двигательную активность детей.

Рассматривание фотографий с различными видами спорта; игры «Кольцеброс», «Попади в баскетбольное кольцо», «Батут» и.т.д; настольно – печатная игра «Спорт»; беседа «Я люблю спорт»; спортивные игры на улице.


	Выставка военной технике

Посадка цветов (с участием родителей)

Коллективная работа «Морские обитатели»

Спортивное развлечение «Мы со спортом дружим – спорт нам очень нужен»


Циклограмма образовательной деятельности с детьми среднего  возраста.
	_Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Организация образовательной деятельности с детьми в утренний отрезок времени по подгруппам и индивидуально.  

Ситуативные беседы, чтение и рассказывание детских произведений, в том числе и фольклорных; игры с динамическими и составными игрушками, двигательная деятельность детей по их самостоятельному выбору, «Минутки вхождения», встреча с героями сказок, конструирование, моделирование. 

Утренняя гимнастика. 

	Ситуативныебеседы с детьми

	Интересные игры и занятия выходного дня, 
эмоции, 

чувства, настроения, события. 
	Охрана жизни и здоровья. 

ПДД. 

Пожарная
безопасность. 
	Я 
и 
мои друзья.  

Моя семья. 
	Решение проблемных ситуаций.
	Что я люблю?

(игрушки игры, книги,

хобби, 

	
	
	
	
	

	Восприятие художественной литературы и фольклора 

	Организациядидактическихигр

	Развитие мелкой моторики,тактильности

(штриховки,

мозаики, конструкторы,

лего).

Знакомство со

свойствами

предметов

(вкус, запах,

форма)
	Дидактическая

игра природоведческого содержания:

-неживая при-

рода

-растения

-птицы

-звери

-насекомые.

Чтение литературыэкологического направления.
	Дидактическая

игра по развитию ЭМП:

-количество и

счет

-величина

-форма,

фигуры

-пространство,

части суток,

времена года.

Д\И по ознакомлению с

материалами

(ткань, бумага,

дерево, железо, пластмасса)
	Дидактическая

игра по изобразительнойдеятельности (формирование представлений о народных 

игрушках, узорах,

уточнение знаний о цвете,

форме, работа

со схемами, 

моделирование),

использование

нетрадиционных

форм рисования
	Дидактическая игра по ознакомлению с окружающим миром и

развитию речи (обогащение словаря, словообразование,

звуковая

культура речи, классификация,

обобщения).

	

	Самостоятельная деятельность в центрах развития. Культурные практики: изобразительная, конструктивно - модельная, опытно – экспериментальная, игровая, в том числе с использованием интерактивного оборудования, театрализация. 

	Завтрак. Дежурство. Формировать умение  использовать бытовые столовые приборы (ложки, вилки и пр.). Владеть простейшими навыками самообслуживания; стремиться проявлять самостоятельность в бытовом поведении.

	Познавательно – игровая деятельность в соответствии с сеткой занятий 

	Игры детей до прогулки. Сопровождение детей по ИОМ. Создание условий для культурных практик. 

	Образовательная деятельность детей на прогулке в соответствии с прогулочными картами. О.Р.Меремьянина «Образовательная деятельность  на прогулке. Прогулочные карты»; И. В. Кравченко, Т.Л. Долгова «Прогулки в детском саду».
Физическая культура на воздухе в соответствии  с сеткой занятий. 

	Образовательная деятельность детей до обеда. Оздоровительные практики 

	Возвращение с прогулки.  Подготовка к обеду. 

Деятельность по развитию культурно – гигиенических навыков во время умывания: 

Формировать умение  детей намыливать руки и хорошо смывать водой, правильно вытирать полотенцем, причесывать волосы  

	Обед. Знакомим с  названиями блюд, приготовленных на обед: суп из овощей (овощной суп), котлета из мяса (мясная котлета), компот из яблок (яблочный компот) и т.д. Совершенствуем  навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, пользоваться салфеткой. 

	Подготовка к дневному сну. Чтение небольших по объему «сонных» стихов и сказок. Пениеилислушаниеколыбельныхпесенок. 

	Дневной сон. 

	Оздоровительно – игровой комплекс упражнений  после сна.  

	Познавательно – игровая деятельность во II половине дня (вариативно) Дидактические, словесные, сюжетно - ролевые игры 

	Подготовка к ужину. КГН (воспитывать опрятность, умение следить за своим внешним видом, формировать умение самостоятельно умываться, мыть руки, пользоваться носовым платком, расческой, умение пользоваться салфетками, совершенствовать навыки аккуратности еды) 

Ужин. Знакомим с  названиями блюд, приготовленных на ужин: салат из капусты (капустный салат), запеканка из творога (творожная запеканка) и т.д. 

	Организация игровой, творческой, продуктивной деятельности 

	Образовательная деятельность на прогулке в соответствии с прогулочными картами 

	Сопровождение детей по ИОМ (в том числе на прогулке) 

	Образовательная деятельность детей после прогулки 

	Взаимодействие с родителями


Выставки, стенгазеты, фотогазеты.

1.Фотогазета «Как я провел лето»

2.«Дары осени». Оформление выставки.

3. Поздравительная стенгазета ко Дню дошкольного работника (с участием родителей)

4. Выставка фотографий домашних любимцев с рассказами детей.

5. Коллективная работа «Наше село – Большепанюшево»

6.Выставка различного транспорта.

7. Выставка поделок «Чудо – светофор» (с участием родителей)

8. Фотогазета «Наши любимые мамы» с детскими пожеланиями.

9. Выставка рисунков и поделок «Волшебница Зима!».

10. Создание альбома «Моя семья» (с участием родителей).

11. Выставка народной игрушки (матрёшка, дымковская игрушка и.т.д.).

12. Фотогазета «Нам живется лучше всех, потому что с нами смех…»

13. Выставка любимых детских книг.

14. Фотогазета «Мы ученые».

15. Выставка военной техники.

Культурно – досуговая деятельность в средней группе.

Сентябрь

1.Развлечение «День знаний»

2. Викторина «Отгадай загадку»

3.Праздник мыльных пузырей.

Октябрь

1.Праздник «Золотая осень»

2.Спортивное развлечение «Веселые старты»

3Открытое занятие по математике «Путешествие»

Ноябрь

1.Конкурс стихов.

2.Открытое занятие «Вгостях у зверей»

3. Маша и медведь знакомятся с ПДД

Декабрь

1.Новогодний утренник «Новый год у ворот».

2. Развлечение: «Раз, два, три, четыре, пять – выходи танцевать».

3.Развлечение «Мои любимые игрушки»

Январь

1.Музыкальное развлечение «Рождество христово».

2.Спортивное развлечение на улице.

3.КВН по сказкам.

Февраль

1.Развлечение «В здоровом теле, здоровый дух».

2.Утренник на 23 февраля «Бравые солдаты».

3. «Мы – пожарные» - физкультурный

Март

1. Утренник, посвященный 8 марта

2.Фольклорно – спортивный праздник «Широкая Масленица».

3. Драматизация сказки «Репка».

Апрель

1.День смеха.

2. Тематический вечер «Добро и зло в русских народных сказках»

3.Досуг по ПДД.

Май

1.Спортивное развлечение «Мы со спортом дружим – спорт нам очень нужен».

2.Забавы с красками «Волшебница – весна»

3.Развлечение «День веселья»

3.5. Перечень методических пособий, на основе которых разработана программа:

-Программа воспитания и обучения в детском саду/ Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – 6-е изд.. испр. И доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2010

-Методические рекомендации к «Программе воспитания и обучения в детском саду/ Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2010

-Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Москва мозаика-синтез 2010 г. Н. Е. Веракса; доктор педагогических наук, профессор, заслуженный деятель науки РФ. Заведующая кафедрой эстетического воспитания МГГУ им. М. А. Шолохова - Т. С. Комарова.

-Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада».  

-Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду Средняя группа.
-В.В Гербова Развитие речи в детском саду. Средняя группа

-Л.В. Куцакова Конструирование из строительного материала. Средняя группа
-О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа

-Т,С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа

- И.А. Помораева, В.А. Позина. Формирование  элементарных математических представлений. Средняя группа

- О. А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа
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