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Целевой раздел 
Пояснительная записка 
Рабочая программа второй младшей группы филиала муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения  «Моховской  детский сад» - «Большепанюшевский детский сад» Алейского района Алтайского края (далее ДОУ) разработана на основе  Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) и  основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» (вступил в силу 01.09.2013 г.).

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 “Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций”» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г., № 28564).

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».




5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, № 30038).



6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).



7. Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Моховской детский сад» 

             8. Образовательная программа муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Моховской детский сад»

            9. Положением муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Моховской детский сад» «О рабочей программе»

Рабочая  программа филиала охватывает все основные моменты жизнедеятельности воспитанников с учётом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде. 


Данная  программа определяется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации детей. Содержание программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их индивидуальности, возрастных особенностей по направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

 Данная рабочая программа предназначена для освоения детьми  в возрасте от 3 до 4 лет в группе общеразвивающей направленности. При необходимости рабочая Программа может быть адаптирована для освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья или детьми–инвалидами. 

Содержание рабочей Программы, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию рабочей Программы, особенности образовательного процесса, характеристика планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел  рабочей  Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей рабочей программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной деятельности 

Объем обязательной части  Образовательной Программы составляет не менее 60% от ее общего объема, объем части формируемой участниками образовательных отношений, составляет  не более 40 % от ее общего объема.

Обязательная часть Программы основана на  примерной основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.- 4 изд., перераб.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. - 352с., на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО), а также, на основе основной образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад»

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена И.А. Лыкова   «Умные пальчики» конструирование в детском саду» издательский дом «Цветной мир» - Москва, 2016

Для успешной реализации Рабочей Программы педагогов обеспечиваются следующие психолого – педагогические условия:
1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, сооветствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию развития;
4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7. защита детей от всех форм физического и психического насилия.
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - на русском языке. Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений для детей 3-4 лет. 

Программа реализуется в течение 2018-2019 учебного года в младшей группе.

Цели и задачи реализации Рабочей Программы. Обязательная часть программы.
Цель: Создать условия для развития каждого ребенка, открывающие возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих возрасту видов деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей и направлена на решение следующих задач:
1) обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональное благополучие;
2) обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней, преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
4) создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) организовать целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формировать общую культуру личности детей, в том числе ценности здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
7)  обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программ и организационных форм дошкольного образования возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8) формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9) обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьям и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
10) обеспечить реализацию программных образовательных задач через системное построение воспитательно – образовательного процесса: совместную деятельность взрослых и детей, интеграцию разных видов деятельности и образовательного содержания, комплексно-тематический подход.
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений.

Программа «УМНЫЕ ПАЛЬЧИКИ» конструирование в детском саду» Парциальная образовательная программа И.А. Лыкова,  издательский дом «Цветной мир» Москва 2016

Цель Программы – создание условий для открытия ребёнком природы, социума и человеческой культуры в процессе активной творческой деятельности, направленной на осмысленное преобразование различных материалов и конструирование гармоничных сооружений (изделий, построек),расширение опыта позитивного взаимодействия и сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми),содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я - концепция творца».

Основные образовательные задачи:

-Проектирование условий для освоения детьми конструирования как преобразующей творческой деятельности человека, познающего окружающий мир и создающего человеческую культуру.

-Развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя.

-Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всём его многообразии, становление картины мира и «Я - концепция творца».

-Создание условий для осмысленного освоения разных материалов и универсальных способов их композиции (оригинальной конструкции).

-Расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: восприятие – исполнительство – творчество.

-Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учётом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребёнка как творческой личности.

-Обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения работать в команде, воспитание социально-коммуникативных качеств личности растущего человека.

Принципы и подходы к формированию Программы. 

Обязательная часть. 
Принцип развивающего образования.
-Целью является развивающее образование

-Принцип научной обоснованности и практической применимости.
-Содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики

Принцип системно – деятельностного подхода. 
-Содержание программы реализуется в различных видах деятельности в  соответствии с возрастными особенностями дошкольников и принятием ребенка как субъекта, а не объекта деятельности. 

Принцип единства требований.

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей  дошкольного возраста в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников

Комплексно - тематический принцип. 
- подразумевает, что работа с детьми должна строиться на основе объединения комплексов различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы.
Принцип непрерывности

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности  взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках НОД, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой  дошкольного образования

Принцип интеграции. 
-Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

Игровой принцип. 
-предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их  деятельности является игра

Подходы к формированию и  реализации  Программы 
· Развивающая функция образования

· Гуманно-личностное отношение к ребенку; 

· Отсутствие жесткой регламентации  знаний детей и предметного центризма в обучении; 

· Фундаментальность отечественного дошкольного образования: комплексное решение задач по охране жизни и укреплении здоровья детей, всесторонне воспитание, обогащение развития на основе разнообразных видов творческой деятельности; 

Учет национальных ценностей и традиций в образовании. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры.
Принципы части  программы, формируемой участниками образовательных отношений. Программа «УМНЫЕ ПАЛЬЧИКИ» конструирование в детском саду» И.А. Лыкова

Принципы и подходы к формированию Программы. 

Обязательная часть. 
Принцип развивающего образования.
-Целью является развивающее образование

-Принцип научной обоснованности и практической применимости.
-Содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики

Принцип системно – деятельностного подхода. 
-Содержание программы реализуется в различных видах деятельности в  соответствии с возрастными особенностями дошкольников и принятием ребенка как субъекта, а не объекта деятельности. 

Принцип единства требований.

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей  дошкольного возраста в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников

Комплексно-тематический принцип. 
- подразумевает, что работа с детьми должна строиться на основе объединения комплексов различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы.
Принцип непрерывности

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности  взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках НОД, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой  дошкольного образования

Принцип интеграции. 
-Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

Игровой принцип.

-предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их  деятельности является игра

Подходы к формированию и  реализации Образовательной Программы 
· Развивающая функция образования

· Гуманно-личностное отношение к ребенку; 

· Отсутствие жесткой регламентации  знаний детей и предметного центризма в обучении; 

· Фундаментальность отечественного дошкольного образования: комплексное решение задач по охране жизни и укреплении здоровья детей, всесторонне воспитание, обогащение развития на основе разнообразных видов творческой деятельности; 

· Учет национальных ценностей и традиций в образовании. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры.

«Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях»   Подробное описание в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр.27

Возрастные особенности развития детей

С возрастными особенностями развития детей можно ознакомиться в  основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.- 4 изд., перераб.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. -352 с.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) – с. 34-36

Значимые для разработки и реализации Рабочей программы характеристики.
Младшая группа работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, воскресенье и праздничные дни. Группа имеет общеразвивающую направленность. В группу включаются воспитанники от 1.5 до 4 лет, с режимом 10 - часового пребывания (с 8.00-18.00).
Педагогический коллектив младшей группы строит свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй - изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников, запрос родителей на содержание и формы образовательной деятельности. Педагоги группы создают доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. Контингент родителей в основном однороден, характеризуется средним уровнем жизни и доходов, социального и образовательного статуса.
	
	Социальный паспорт семей воспитанников


Группа: «Цыплята» Воспитатели: Беспалова Ирина Викторовна, Стрепельцова Наталья Геннадьевна

	Количество воспитанников всего:
	  15

	В том числе девочек:
	7

	
	

	В том числе мальчиков:
	8

	Количество опекаемых детей:

Количество детей – инвалидов:
	0

0

	Количество семей всего:

В них детей дошкольного возраста:

Школьного возраста
	15



	Полных семей всего:

Неполных семей всего:

Воспитывает мать:

Воспитывает отец:

Многодетных семей всего:

Семьи имеют 3 детей:

Семьи имеют 4 детей:
	14

1

1

4

3

1

	Образовательный уровень родителей:
	отец
	мать

	
	
	

	Высшее образование:

Среднее специальное образование:

Среднее образование:

Неполное среднее образование:
	3
10
2


	3
11
1



	
	
	

	Социальный статус родителей:
	
	

	Рабочие:
	14
	14

	Служащие:
	1
	

	Частный бизнес:
	
	1

	Безработные (официально зарегистрированные):
	
	


Система оценки результатов освоения Программы
· соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Данные целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Планируемые результаты освоения Программы. Обязательная часть.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, мы рассматриваем как социально – нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Парциальная программа И.А. Лыкова  «Умные пальчики» конструирование в детском саду»

Планируемые результаты освоения Программы:

· Осмысленно создает и свободно обыгрывает несложные постройки;

· Владеет базовыми способами конструирования;

· Различает, правильно называет и самостоятельно использует по назначению основные строительные детали: кубик, кирпичик, пластина (квадратная и прямоугольная), призма (трехгранная), брусок (длинный и короткий);

· Понимает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструкции от особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве); может делать адекватные замены деталей;

· Самостоятельно экспериментирует с различными материалами: строительный, природный, бытовой,  исследуя их внешние свойства, выявляет способы своего воздействия на материалы (разрывание, смятие, скатывание, скручивание т.д.); создаёт  несложные  конструкции по  предложенной теме, творческой задаче или по своему замыслу. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Описание места непосредственно – образовательной деятельности (занятия) в учебном плане.
Учебный план реализации ООП ДО во 2 младшей группе  по примерной ООП ДО «От рождения до школы»:
1) Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы образовательной деятельности: Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные праздники - Продолжительность и количество НОД – в неделю 45 мин. (3 НОД) . (см. примерная ООП ДО ДОУ « От рождения до школы»).
2) Познавательное развитие -  Познавательно-исследовательская деятельность - Формы образовательной деятельности: ФЭМП, ФЦКМ, беседы, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов, викторины. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 30 мин. (2 НОД) (см. примерная ООП ДО ДОУ «От рождения до школы»).
3) Речевое развитие – Развитие речи - Формы образовательной деятельности: Беседы, викторины, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, - Продолжительность и количество НОД – в неделю 15 мин. (1 НОД). (см. примерная ООП ДО ДОУ «От рождения до школы»).
4) Социально-коммуникативное развитие – а) Коммуникативная деятельность - Формы образовательной деятельности: ОБЖ, игровые проблемные ситуации, беседы, викторины. - Продолжительность и количество НОД - в неделю 10 мин. (0.5 НОД). (см. примерная ООП ДО ДОУ «От рождения до школы»).
б) Самообслуживание и элементарный бытовой труд - Формы образовательной деятельности: поручения, дежурство, игры, беседы, ХБТ. - Продолжительность и количество НОД - Ежедневно в режимные моменты, не более 15-20 мин. (согласно СанПин, п. 12.22) .
в) Игровая деятельность - Формы образовательной деятельности: Сюжетно-ролевые, дидактические и др. - Продолжительность и количество НОД - в режимные моменты.
5) Художественно-эстетическое развитие - а) изобразительная деятельность - Формы образовательной деятельности: Рисование, лепка, аппликация. Коллаж. Проект. Ознакомление с художниками. Выставка. - Продолжительность и количество НОД – в 30 мин. (2 НОД) . (см. примерная ООП ДО ДОУ «От рождения до школы»).
б) Восприятие художественной литературы и фольклора - Формы образовательной деятельности: Беседы, слушание худ. произведений, чтение, разучивание стихов, Театрализованная игра. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 15 мин. (1 НОД) .
в) музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, праздники и развлечения. - Продолжительность и количество НОД – в неделю 30 мин. (2 НОД) .
6) Вариативная часть - парциальные программы: «Умные пальчики» И.А. Лыкова – конструирование в детском саду.
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области

 
«Физическое развитие». Обязательная часть.
Цель: Создать условия для укрепления и охраны жизни и здоровья воспитанников, формирования начальных представлений о здоровом образе жизни.
Задачи:
- Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.
- Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.
- Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.
- Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.
- Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.
- Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения.
- Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.
Подробнее с содержанием психолого-педагогической работы в рамках образовательной области «Физическое развитие» в конкретной возрастной группе можно ознакомиться  в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр. 41-43

Перспективно – тематическое планирование НОД по методическому пособию Л.И.Пензулаевой «Физическая культура в детском саду» для занятий с детьми 3-4 лет, младшая группа. Мозайка – Синтез, 2017.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Социально – коммуникативное развитие». Обязательная часть.

Цель: Создать условия
 для позитивной социализации детей через организацию разных видов деятельности, для конструктивного взаимодействия всех участников образовательных отношений, для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности, положительного отношения к труду.
Задачи:
- Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.
- Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим.
-  Приучать детей общаться спокойно, без крика.
-  Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.
-Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.
-Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).
С содержанием психолого-педагогической работы в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (Обязательная часть)  в конкретной  возрастной группе можно ознакомиться в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр. 68;72; 74;78; 82
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Познавательное развитие». Обязательная часть.
Цель: Создание условий в ДОУ для воспитания у ребенка личностных качеств, самостоятельности, активности, произвольности, развития зрительно-пространственного восприятия и зрительно-моторных координаций, внимания, речи, памяти, мыслительной деятельности.

Задачи: 
- формирование элементарных математических представлений;
- развитие познавательных интересов детей;

- ознакомление с предметным миром

- формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения;

- ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей;

- формирование целостной картины мира;

- ознакомление с природой и природными явлениями.

Подробнее с содержанием психолого-педагогической работы в рамках образовательной области «Познавательное развитие» в конкретной возрастной группе (основная часть)  можно ознакомиться в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр.30-34

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений». Изд. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017- с. 94-95
О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Изд. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017- с. 103-104
О.В. Дыбина «Ознакомление  предметным и социальным окружением». Изд. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017- с. 110
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений реализуется по Программам:

Парциальная программа  И.А. Лыкова  «Умные пальчики» конструирование в детском саду»

Содержание работы по методическому комплексу:

Лыкова, И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая; группа. М.: ИД «Цветной мир», 2015. 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Речевое развитие». Обязательная часть.

Цель: Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Задачи: 

- Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; 

- формирование словаря; 

- воспитание звуковой культуры речи;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи
Художественная литература:
- воспитание интереса и любви к чтению; 
- развитие литературной речи;  

- воспитание желания и умения слушать художественные произведения; 
- следить за развитием действ.

С содержанием психолого-педагогической работы в рамках образовательной области «Речевое  развитие» в конкретных возрастной группе можно ознакомиться  в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр.35
Речевое развитие:

- младшая группа стр. 116-117
Приобщение к художественной литературе стр.101

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Изд. МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». Обязательная часть.

Цель: формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении решаются  задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей  сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности.
Задачи:
-Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.
-Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. 

-Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.
-Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками.
-Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
Подробнее с содержанием психолого-педагогической работы в рамках образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» (Обязательная часть) в конкретной возрастной группе можно ознакомиться в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр.38
младшая группа 

Приобщение к искусству стр.127
Изобразительная деятельность стр.132-133
Конструктивно-модельная стр.143
Музыкальная деятельность стр.146-147
Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) стр. 152

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Изд. МАЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017.- 106с.

М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду» Изд. МАЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2017.- 153с. 

Календарно - тематическое планирование непосредственно-образовательной деятельности по  областям. Обязательная часть. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Область «Познавательное развитие». Обязательная часть. 

Раздел «Формирование элементарных математических представлений». Обязательная часть.

	Месяц
	Неделя
	Дата
	Задачи
	Источник

	Сентябрь
	3
4
	
	Занятие 1
• Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и размера фигур.
Занятие 2
• Закреплять умение различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова большой, маленький.
	И.А.Помораева, 

Стр.11
Стр.12

	Октябрь
	1
2
3
4
	
	Занятие 1
• Закреплять умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало.
Занятие 2
• Познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и выделения из нее одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного.
Занятие 3
• Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и определять совокупности словами один, много, ни одного.
• Познакомить с кругом; учить обследовать его форму осязательно-двигательным путем.
Занятие 4
• Совершенствовать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного.
• Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно-двигательным путем и сравнивать круги по величине: большой, маленький.
	И.А.Помораева,
Стр.12
Стр.13
                  Стр.14

Стр.15

	Ноябрь
	1
2
3
4
	
	Занятие 1
• Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
• Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы; обозначать совокупности словами один, много, ни одного.
Занятие 2
• Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, много.
• Продолжать учить сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
Занятие 3
• Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много.
• Познакомить с квадратом, учить различать круг и квадрат.
Занятие 4
• Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много.
• Продолжать учить различать и называть круг и квадрат.
	И.А.Помораева,
Стр.16
                  Стр. 17
                  Стр.18
                  Стр.19

	Декабрь
	1
2
3
4
	
	Занятие 1
• Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине.
• Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке.
Занятие 2
• Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в окружающей обстановке.
• Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.
• Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения; обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
Занятие 3
• Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать значение слов по много, поровну.
• Упражнять в ориентировании на собственном теле, различать правую и левую руки.
Занятие 4
• Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, активизировать в речи выражения по много, поровну, столько – сколько.
• Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, используя приемы наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче.
	И.А.Помораева,
Стр.19
Стр.20
Стр.21
Стр.22

	Январь
	1
2
3
4
	
	Занятие 1
• Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже.
• Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
Занятие 2
• Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже.
• Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом наложения; умение обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
• Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.
Занятие 3
• Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру.
• Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
• Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – уже, одинаковые по ширине.
Занятие 4
• Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
• Продолжать знакомить с треугольником, учить называть и сравнивать его с квадратом.
	И.А.Помораева,
Стр.23
Стр.24
Стр.26
Стр.27

	Февраль
	1
2
3
4
	
	Занятие 1
• Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
• Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник).
• Упражнять в определении пространственных направлений от себя и обозначать их словами вверху – внизу.
Занятие 2
• Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже.
• Упражнять в определении пространственных направлений от себя.
• Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько.
Занятие 3
• Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже.
• Продолжать совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами поровну, столько – сколько.
Занятие 4
• Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько.
• Совершенствовать умение сравнивать два контрастных по высоте предмета знакомыми способами, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже.
	И.А.Помораева,
Стр.28
Стр.29
Стр.30
Стр. 31

	Март
	1
2
3
4
	
	Занятие 1
• Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько, поровну.
• Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник.
Занятие 2
• Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше – меньше.
• Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
Занятие 3
• Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения и пользоваться словами столько – сколько, больше – меньше.
• Закреплять умение различать и называть части суток: день, ночь.
Занятие 4
• Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
• Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один).
• Упражнять в различении и назывании геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника.
	И.А.Помораева, 

Стр.32
                  Стр.34
Стр.34
Стр.35

	Апрель
	1
2
3
4
	
	Занятие 1
• Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа).
• Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
Занятие 2
• Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа).
• Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, обозначать результат сравнения словами большой, маленький.
• Упражнять в умении различать пространственные направления от себя и обозначать их словами: впереди – сзади, слева – справа.
Занятие 3
• Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами один, много.
• Упражнять в умении различать пространственные направления относительно себя и обозначать их словами впереди – сзади, вверху – внизу, слева – справа.
• Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы.
Занятие 4
• Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один.
• Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер.
	И.А.Помораева,
Стр.37
Стр.38
Стр.39
                    Стр.40

	Май
	1
2
3-4
	
	Занятие 1
• Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – меньше.
• Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький.
• Учить определять пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в 
Занятие 2
• Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб.
Занятия 3–4
Свободное планирование работы с учетом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группы.
	И.А.Помораева,
Стр.41
Стр.41
Стр.41


Раздел «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Обязательная часть.

	месяц
	неделя
	дата
	Тема
	задачи
	источник

	Сентябрь
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Транспорт»
Занятие 2
 «Мой родной город»
Занятие з
«Папа, мама, я- семья»
	   Учить детей определять и различать транспорт, виды транспорта, основные признаки (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.)
Учить детей называть родной город . Дать элементарные представления о родном городе . Подвести детей к пониманию того, что в городе много улиц, многоэтажных домов, разных машин. Воспитывать любовь к родному городу.
Формировать первоначальные представления о семье. Воспитывать у ребенка интерес к собственному имени.
	О.В..Дыбина
стр.19
стр.38
стр.21

	Октябрь
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Одежда»
Занятие 2
«Чудесный мешочек»
Занятие 3
«Кто в домике живет?»
	   Упражнять детей в умении определять и различать одежду, выделять основные признаки предметов одежды (цвет, форма, строение, величина); группировать предметы по признакам.
Дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, другие предметы созданы природой
Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, особенности поведения.
	О.В.Дыбинастр.23
стр.24
стр.25

	Ноябрь
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Помогите Незнайке»
Занятие 2
«Теремок»
Занятие 3
«Варвара-краса, длинная коса»
	   Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и рукотворного мира.
Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности
 Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке. Формировать уважение к маме.
	О.В.Дыбинастр.26
стр.27
стр.28

	Декабрь
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Найди предметы рукотворного мира»
Занятие 2
«Хорошо у нас в детском саду»
Занятие 3
«Деревянный брусочек»
	Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного мира и рукотворного мира.
   Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного учреждения.
   Продолжать знакомить детей с некоторыми свойствами дерева; учить выделять признаки дерева.
	О.В.Дыбина стр.29
стр.30
стр.34

	Январь
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Приключение в комнате»
Занятие 2
 «Радио»
Занятие 3
«Наш зайчонок заболел»    
	   Продолжать знакомить детей с трудом мамы дома (убирается, моет посуду, чистит ковры, палас, ухаживает за комнатными растениями, вытирает пыль, стирает и гладит белье). Формировать уважение к маме, желание помогать ей в работе по дому.
Побуждать детей составлять рассказы о предмете с опорой на алгоритм (условные символы: материал, назначение, составные части, принадлежность к природному или рукотворному миру), определять обобщающее слово для группы предметов.
Дать детям представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке, мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник, измерять температуру, ставить горчичники- она доктор и медсестра в своем доме. Формировать уважение к маме.
	О.В..Дыбина

стр34
стр.36
стр.32

	Февраль
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Мебель»
Занятие 2
 «Смешной рисунок»
Занятие 3
«Как мы с Фунтиком возили песок»
	   Учить детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.); группировать предметы по признакам
Знакомить детей со свойствами бумаги, со структурой ее поверхности.
   Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной, перевозить груз и людей – он шофер в своем доме. Формировать уважение к папе.
	О.В..Дыбина
стр.20
стр.37
стр.41

	Март
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Золотая мама»

Занятие 2
«Подарки для медвежонка»

Занятие 3
«Что мы делаем в детском саду»
	   Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой ее поверхности.
   Закреплять знания детей о свойствах различных материалов, структуре их поверхности. Совершенствовать умения детей различать материалы, производить с ними разнообразные действия.
    Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – воспитателей, учить называть воспитателей по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы». Воспитывать уважение к воспитателю, к его труду.
	О.В..Дыбина
стр.40
стр.48
стр.42

	Апрель
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Тарелочка из глины»

    Занятие 2
«Няня моет посуду»

Занятие 3
«Что лучше: бумага или ткань?»
	Знакомить детей со свойствами глины, со структурой ее поверхности.
Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения – помощников воспитателей; учить называть их по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы»; показать отношение взрослого к труду. Воспитывать уважение к помощнику воспитателя и к его труду.
  Закреплять знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах; учить устанавливать отношения между материалом, из которого изготовлен предмет, и способом использования предмета.
	О.В..Дыбина
стр.44
стр.45
стр.46

	Май
	1
2
3
	
	Занятие 1
«Подарок для крокодила Гены»
Занятие 2
«Опиши предмет»
Занятие 3
«Отгадай предмет»   
	 Познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного отношения взрослого к своей работе. Воспитывать интерес к трудовой деятельности взрослых.
Совершенствовать умения детей вычленять существенные признаки предмета, устанавливать элементарные причинно-следственные связи между предметами.
Упражнять детей в названии основных признаков предметов (цвет, форма, величина, строение, способ использования).
	О.В..Дыбина
стр.49
стр.50
стр.52


Раздел «Ознакомление с окружающим миром». Обязательная часть.

	месяц
	неделя
	дата
	Тема
	задачи
	источник


	сентябрь
	4
	
	«Овощи с огорода»
	Учить детей различать по внешнему виду и вкусу овощи (морковь, помидор, огурец)
	О.А.Соломенникова 
Зан.1 стр.8

	октябрь
	      4
	
	«Где спит рыбка?»
	Расширять знания детей об аквариумных рыбках, дать элементарные представления о уходе за ними, формировать доброе отношение к окружающему миру
	О.А.Соломенникова 
Зан.2 стр.9

	ноябрь
	4
	
	«В гостях у бабушки»
	Продолжать знакомить детей с домашними животными и их детенышами, учить правильному с ними обращению, формировать заботливое отношение к домашним животным
	О.А.Соломенникова 
 Зан.3 стр.12

	декабрь
	4
	
	«Подкорм птиц зимой»
	Закреплять знания детей и зимних явлениях природы, показать детям кормушку для птиц, расширять знания о зимующих птицах, вызвать желание подкармливать птиц зимой
	О.А.Соломенникова 

Зан.4 стр.15

	январь
	4
	
	«В январе много снегу на дворе»
	Уточнить знания детей о зимних явлениях природы, формировать эстетическое отношение к окружающей природе, обогащать и активизировать словарный запас
	О.А.Соломенникова 
Зан.5 стр.17

	февраль
	4
	
	«У меня живет котенок»
	Продолжать знакомить детей с домашними животными. Развивать желание наблюдать за котенком, учить делиться своими впечатлениями.
	О.А.Соломенникова 

Зан.6 стр.18

	март
	4
	
	«Уход за комнатным растением»
	Расширять представления детей о комнатных растениях, закреплять умение правильно поливать из лейки, учить протирать листья влажной тряпочкой; закрепить строение растения (лист, корень, стебель)
	О.А.Соломенникова 

Зан.7 стр.20

	апрель
	4
	
	«Прогулка по весеннему лесу»
	Знакомить детей с особенностями весенней погоды, приметами весны, формировать представления о связях в природе, расширять представления о лесных растениях и животных
	О.А.Соломенникова 
 Зан.8 стр.22

	май
	4
	
	«Экологическая тропа»
	Расширять знания детей о растениях. Формировать бережное отношение к ним, дать представление о высадке рассады бархатц, формировать трудовые навыки
	О.А.Соломенникова 

Зан.9 стр.25


Парциальная программа  И.А. Лыкова  «Умные пальчики»
конструирование в детском саду»

Содержание работы  представлено  в парциальной программе И. А. Лыковой «Умные пальчики» конструирование в детском саду. Стр. 74-92
«Речевое развитие». Обязательная часть
	Месяц
	НЕДЕЛЯ
	ДАТА
	ТЕМА
	ЗАДАЧИ
	ИСТОЧНИК

	Сентябрь
	1
	
	Занятие 1
«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий»Чтение стихотворения С.Черного «Приставалка»
	Вызвать у детей симпатию к сверстникам  с помощью игры и рассказа воспитателя, помочь детям поверить в то, что каждый из них замечательный и
 любимый взрослыми ребенок
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
 2 мл.гр.Стр.28

	
	2
	
	Занятие 2
Чтение русской народной сказки «Кто, петух и лиса»
	Познакомить детей с содержанием сказки в обработке М.Боголюбской
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» 2мл.гр.Стр.31

	
	3
	
	Занятие 3
Звуковая культура речи: звуки а,у. Дидактическая игра «Не ошибись»
	Упражнять детей в правильном и отчетливом произнесении звуков (изолировано, в звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.32

	
	4
	
	Занятие 4
Звуковая культура речи: звук у
	Упражнять детей в четкой артикуляции звука (изолировано, в звукосочетаниях, словах), отрабатывать плавный выдох, побуждать произносить звук в разной тональности с разной громкостью(по подражанию)
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.33

	октябрь
	1
	
	Занятие 1
Дид.игра «Чья вещь». Рассматривание сюжетных картин по выбору педагога
	Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и прилагательными. Помочь детям понять сюжет картин, охарактеризовать взаимоотношения между персонажами.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» 2 мл.гр.
Стр.36

	
	2
	
	Занятие 2
Чтение русской народной сказки «Колобок». Дид.упражнение «Играем в слова»
	Познакомить со сказкой «Колобок» (в обр.К.Ушинского). упражнять детей в образовании слов по аналогии
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.38

	
	3
	
	Занятие 3
Звуковая культура речи звук: (о). рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок»
	Продолжать приучать детей внимательно рассматривать иллюстрации в книге, объяснять их содержание. Отрабатывать четкое произношение звука (о)
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.39

	
	4
	
	Занятие 4
Чтение стихотворения А.Блока «Зайчик». Заучивание стихотворения А.Плещеева «Осень наступила…»
	Помочь детям запомнить стихотворение А.Плещеева, при восприятии стихотворения А.Блока вызвать сочувствие к зайчику.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» 2 мл.гр.
Стр.40

	ноябрь
	1
	
	Занятие 1
Чтение стихотворений об осени. Дидактическое упражнение «что из чего получается?»
	Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.41

	
	2
	
	Занятие 2
Звуковая культура речи звук: (и).
	Упражнять детей в правильном и отчетливом произнесении звуков (изолировано, в звукосочетаниях, словах).
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» 2 мл.гр.Стр.42

	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	Занятие 2
Рассматривание сюжетных картин по выбору педагога
	Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со звуками (К) и (Т)
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.43

	
	4
	
	Занятие 4
Чтение стихотворений из цикла С.Маршака «Детки в клетке»
	Познакомить детей с яркими поэтическими образами животных из стихотворения
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» 2 мл.гр.Стр.46

	декабрь
	1
	
	Занятие 1
Чтение сказки «Снегурушка и лиса» в обр.Булатова
	Познакомить с русск.нар.сказкой, с образом лисы, отличным от лисиц других сказок; упражнять в выразительном чтении отрывка – причитания Снегурушки.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» 2 мл.гр.Стр.50

	
	2
	
	Занятие 2
Повторение сказки «Снегурушка и лиса» в обр.Булатова; дид.игры «Эхо»,  «Чудесный мешочек»
	Помочь детям вспомнить сказку «Снегурушка и лиса» в обр.Булатова; упражнять в произнесении слов со звуком(э) игра «Эхо», в определении качеств предметов на ощупь игра «Чудесный мешочек»
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.51

	
	3
	
	Занятие 3
Чтение рассказа Л.Воронковой «Снег идет», стихотворения А.Босева «Трое»
	Познакомить детей с рассказом Л.Воронковой «Снег идет», оживив их впечатления от обильного снегопада, помочь запомнить стихотворение
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
2 мл.гр.Стр.52

	
	4
	
	Занятие 4
Игра – инсценировка
«У матрешки – новоселье»
	Способствовать формированию диалогической речи, учить правильно называть строительные детали и их цвета
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» Стр.54

	январь
	1
	
	Занятие 1
Чтение русск.нар.сказки «Гуси-лебеди»
(в обр.М.Булатова)
	Познакомить детей со сказкой, вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в сказку
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.55

	
	2
	
	Занятие 2
Рассматривание иллюстраций к сказке «Гуси-лебеди» и сюжетных картин по выбору педагога
	Продолжать объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно рассматривать иллюстрации в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы, делать выводы.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.57

	
	3
	
	Занятие 3
Звуковая культура речи: звуки (м),(мь). Дид.упражнение «Вставь словечко»
	Упражнять детей в четком произношении звуков в словах, фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.58

	
	4
	
	Занятие 4
Звуковая культура речи: звуки (п),(пь). Дид.игра «Ярмарка»
	Упражнять детей в четком произношении звуков в словах, фразовой речи; побуждать детей вступать в диалог, употребляя слова со звуками (п),(пь)
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.59

	февраль
	1
	
	Занятие 1
Чтение русск.нар.сказки «Лиса и заяц»
В обр. В.Даля
	Познакомить детей со сказкой, помочь понять смысл произведения
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.60

	
	2
	
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (б),(бь).
	Упражнять детей в четком произношении звуков в словах, фразовой речи;
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» Стр.62

	
	3
	
	Занятие 3
Заучивание стихотворения В.Берестова «Петушки распетушились»
	Помочь детям запомнить стихотворение и учить выразительно читать его
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»3

	
	4
	
	Занятие 4
Беседа на тему: что такое хорошо, что такое плохо?
	Беседуя с детьми, совершенствовать их диалогическую речь
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» Стр.64

	март
	1
	
	Занятие 1
Чтение стихотворения И.Косякова «Все она». 

Дид. Упражнение «Очень мамочку люблю, потому что…»
	Познакомить детей со стихотворением,
совершенствовать их диалогическую речь
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.66

	
	2
	
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (т),(п),(к)
	Закрепить произношение звука (т) в словах и фразовой речи; учить детей произносить звукоподражание со зв.(т),(п),(к). Упражнять в произнесении звуков с разной скоростью и громкостью.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.68

	
	3
	
	Занятие 3
Чтение русск.нар.сказки «У страха глаза велики»
В обр. М.Серовой
	Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, помогая им определить ее тему и конкретизировать действие и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать  правильное и отчетливое произношение звукоподражательных слов.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.69

	
	4
	
	Занятие 4
Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога). Дид.упражнение на звукопроизношение «Что изменилось?»
	Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, помогая им определить ее тему и конкретизировать действие и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать  правильное и отчетливое произношение звукоподражательных слов.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.71

	апрель
	1
	
	Занятие 1
Чтение стихотворения А.Плещеева «Весна».
Дид. упраж. «Когда это бывает?»
	Познакомить детей со стихотворением, учить называть признаки времени года.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.72

	
	2
	
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (ф).
	Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук (ф), и звукоподражательные слова с этим звуком
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» Стр.73

	
	3
	
	Занятие 3
Чтение и драматизация русск.нар.песенки «Курочка – рябушечка», сюжетных картин по выбору педагога
	Познакомить детей с русской народной песенкой, продолжать учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней изображено.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.75

	
	4
	
	Занятие 4
Звуковая культура речи: звуки (ф).
	Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук (с), и звукоподражательные слова с этим звуком. Учить детей вести диалог.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» Стр.76

	май
	1
	
	Занятие 1
Чтение русск.нар.сказки «Бычок черный бочок, белые копытца». (в обр. Булатова). Литературная викторина.
	Познакомить детей со сказкой, помочь понять смысл произведения и названия. Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали на занятиях.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»
Стр.77

	
	2
	
	Занятие 2
Звуковая культура речи: звуки (з).
	Учить детей отчетливо и правильно произносить  звук (з), и звукоподражательные слова с этим звуком.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду» Стр.79

	
	3
	
	Занятие 3
Повторение стихотворений, заучивание стихотворения И.Белоусова «Весенняя гостья»
	Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течении года; запомнить новое стихотворение
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»

	
	4
	
	Занятие 4
Звуковая культура речи: звуки (ц).
	Отрабатывать четкое произношение звука, упражнять детей в интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп речи.
	В.В.Гербова
«Развитие речи в детском саду»


Раздел: Изобразительная деятельность. Обязательная часть.
	Месяц
	раздел
	неделя
	дата
	тема
	цель
	источник

	сентябрь
	рисование
	1
	
	«Знакомство с карандашом и бумагой» 
	Учить детей рисовать карандашами. Обучать правильно держать карандаш, вести им по бумаге, не нажимая слишком сильно. Обращать внимание на следы, оставляемые карандашом на бумаге. Обучать видеть сходство штрихов с предметами. Воспитывать желание рисовать.
	Т.С.Комарова
стр.45

	
	
	2
	
	«Идет дождь» 
	Обучать детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать карандаш, видеть в рисунке образ явления. Развивать желание рисовать.
	Т.С.Комарова
стр.46

	
	
	3
	
	«Привяжем к шарикам цветные ниточки»
	Учить детей правильно держать карандаши, рисовать прямые линии сверху вниз, вести линии неотрывно.
	Т.С.Комарова
 стр.48

	
	
	4
	
	«Красивые лесенки»
	Учить детей рисовать линии сверху вниз, проводить их прямо, не останавливаясь, учить набирать краску на кисть, обмакивать ее всем ворсом в краску, убирать лишнюю о край баночки, промывать кисть в воде, сушить кисть о салфетку, продолжать знакомить с цветами.
	Т.С.Комарова
стр.49

	
	лепка
	1
	
	«Палочки» («конфетки») 
	Обучать детей отщипывать небольшие комочки глины, раскатывать их между ладонями прямыми движениями. Обучать работать аккуратно, класть готовые изделия на доску. Вызывать желание лепить.
	Т.С.Комарова
стр.47

	
	
	3
	
	«Вкусный гостинец для детей» («баранки») 
	Продолжать знакомить с материалом. Обучать свертывать палочку в кольцо (соединять концы, плотно прижимая их друг к другу). Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями, пользоваться материалом аккуратно. Развивать образное восприятие.
	Т.С.Комарова
 стр.51

	
	аппликация
	2
	
	«Шарики катятся по дорожке» («Овощи», «Фрукты») 
	Знакомить детей с предметами круглой формы. Обучать приемам наклеивания: намазывать клеем обратную сторону формы, брать его на кисть немного, работать на клеенке, прижимать изображение к бумаге салфеткой и всей ладонью.
	Т.С.Комарова
стр.51

	
	
	4
	
	«Мячи (яблоки) большие и маленькие» 
	Обучать наклеивать круги на полосу. Закреплять представления детей о разной величине предметов. Обучать чередовать изображения разной величины. Упражнять в применении правильных приемов наклеивания.
	Т.С.Комарова
стр.47

	октябрь
	рисование
	1
	
	«Колечки»
	Обучать детей правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму, отрабатывать кругообразное движение руки. Обучать использовать карандаши разного цвета. Развивать восприятие цвета. Закреплять знание о цвете.
	Т.С.Комарова
стр.55

	
	
	2
	
	 «Разноцветный ковер из листьев»
	Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить правильно держать кисть и опускать ее в краску; учить изображать листочки способом примакивания
	Т.С.Комарова
стр.52

	
	
	3
	
	«Цветные клубочки»
	Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша от бумаги; побуждать использовать карандаши разных цветов; обращать внимание детей на красоту разноцветных изображений.
	Т.С.Комарова
стр.53

	
	
	4
	
	«Рисование по замыслу» 
	Продолжать обучать задумывать содержание своего рисунка. Закреплять ранее усвоенные умения и навыки в рисовании красками. Воспитывать у детей желание рассматривать рисунки и радоваться им. Развивать цветовое восприятие, творчество.
	Т.С.Комарова
стр.59

	
	лепка
	1
	
	Лепка по замыслу
	Закреплять умение детей передавать в лепке образы знакомых предметов; побуждать доводить начатое дело до конца; воспитывать умение радоваться результату своего труда
	Т.С.Комарова
. стр.58

	
	
	3
	
	«Колобок»
	Вызывать у детей создавать в лепке образы сказочных персонажей. Закреплять умение лепить предметы округлой формы, раскатывая между ладонями круговыми движениями.
Обучать стекой рисовать некоторые детали: рот, глаза.
	Т.С.Комарова
стр.55

	
	аппликация
	2
	
	«Ягоды и яблоки на блюдечке» 
	Закреплять знание о форме предметов (круглые). Обучать различать предметы по величине. Упражнять в аккуратном пользовании клеем. Обучать свободно располагать изображения на бумаге.
	Т.С.Комарова
стр.57

	
	
	4
	
	«Большие и маленькие яблоки на тарелке»
	Учить детей наклеивать круглые предметы; закреплять представление о величине предметов; закреплять приемы наклеивания
	Т.С.Комарова
. стр.54


	ноябрь
	лепка
	1
	
	«Крендельки» 
	Закреплять прием раскатывания пластилина прямыми движениями ладоней. Обучать по-разному свертывать получившуюся колбаску. Обучать рассматривать работы, выделять сходство и различие.
	Т.С.Комарова
стр.61

	
	
	2
	
	«Пряники»
	Закреплять умение детей лепить шарики; учить сплющивать шар, сдавливая его ладошками, вызвать желание сделать что-нибудь для других
	Т.С.Комарова
 стр.63

	
	аппликация
	3
	
	«Разноцветные огоньки в домиках»
	Учить детей наклеивать изображения круглой формы, учить чередовать кружки по цвету; упражнять в аккуратном наклеивании; закреплять знание основных цветов.
	Т.С.Комарова
 стр.60

	
	
	4
	
	 «Шарики и кубики» на полосе
	Познакомить детей с новой формой – квадратом, учить сравнивать круг и квадрат, называть их различия; учить наклеивать фигуры, чередуя их. Закреплять правильные приемы наклеивания, уточнить знание цветов.
	   Т.С.Комарова
стр.62

	
	рисование
	1
	
	«Красивые воздушные шары (мячи)»
	Учить рисовать предметы круглой формы; учить правильно держать карандаш, побуждать использовать карандаши разных цветов; прививать интерес к рисованию; вызвать положительное эмоциональное отношение к созданным изображениям,
	Т.С.Комарова
стр.60

	
	
	2
	
	«Разноцветные колеса»
	Учить рисовать предметы круглой формы неотрывным движением кисти; закреплять умение промывать кисть; развивать восприятие цвета. Закрепить знание основных цветов, Учить детей рассматривать готовые работы, выделять ровные, красивые колечки.
	Т.С.Комарова
стр.61

	
	
	3
	
	«Нарисуй что-то круглое»
	Упражнять в рисовании предметов круглой формы, закреплять умение пользоваться красками, правильно держать кисть, учить промывать кисть, прежде чем набрать другую краску, и по окончании работы. Учить радоваться своему творчеству.
	Т.С.Комарова

стр.63

	
	
	4
	
	«Нарисуй, что хочешь красивое»
	Вызвать желание рисовать карандашами; развивать умение самостоятельно задумывать содержание рисунка и выполнять свой замысел; учить радоваться своим рисункам и рисункам товарищей.
	Т.С.Комарова
стр.65

	декабрь
	рисование
	1
	
	«Снежные комочки, большие и маленькие»
	Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы; учить правильным приемам закрашивания красками; учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.
	Т.С.Комарова
стр.66

	
	
	2
	
	«Деревья на нашем участке»
	Учить детей создавать в рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу бумаги. Продолжать учить рисовать красками.
	Т.С.Комарова
 стр.68

	
	
	3
	
	«Елочка»
	Учить детей передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы состоящие из линий (прямых, наклонных); учить пользоваться красками и кистью (промывать ее в воде)
	Т.С.Комарова
стр.70

	
	
	4
	
	Знакомство с дымковской игрушкой. Рисование узоров.
	Познакомить с народными дымковскими игрушками, вызвать радость от рассматривания яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей на узоры, украшающие игрушки. Учить выделять и называть отдельные элементы узора, их цвет.
	Т.С.Комарова
стр.71

	
	лепка
	1
	
	«Лепешки большие и маленькие»
	Продолжать учить детей отщипывать большие и маленькие комочки от большого куска, раскатывать комочки круговыми движениями, Закреплять умение сплющивать шар, сдавливая его ладонями.
	Т.С.Комарова
стр.67

	
	
	3
	
	«Погремушка»
	Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей – шарика и палочки; соединять части, плотно прижимая их друг к другу. Упражнять в раскатывании пластилина круговыми движениями ладоней.
	Т.С.Комарова
стр.68

	
	аппликация
	2
	
	«Пирамидка»
	Учить детей передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из нескольких частей; располагать детали в порядке уменьшающейся величины; закреплять знание цветов; развивать восприятие цвета.
	Т.С.Комарова
стр.69

	
	
	4
	
	«Наклей какую хочешь игрушку»
	Развивать воображение, творчество детей; закреплять знания о форме и величине. Упражнять в правильных приемах составления изображений из частей.
	Т.С.Комарова
стр.72

	январь
	рисование
	1
	
	«Новогодняя елка с огоньками и шариками»
	Учить детей передавать в рисунке образ нарядной елочки; рисовать елку крупно, во весь лист, украшать ее, используя приемы примакивания, рисования крупных форм и линий. Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления, Познакомить с оттенками основных цветов – розовым и голубым. Вызвать чувство радости от красивых рисунков.
	Т.С.Комарова
стр.73

	
	
	2
	
	«Украсим рукавичку»
	Учить детей рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. Развивать воображение, творчество. Учить украшать предмет. Побуждать использовать при рисовании краски разных цветов, чисто промывать кисть и сушить ее о салфетку.
	Т.С.Комарова
стр.74

	
	
	3
	
	«Украсим дымковскую уточку»
	Продолжать знакомить детей с дымковской игрушкой. Учить выделять элементы росписи, наносить их на вырезанную из бумаги уточку. Вызывать радость от получившегося результата: от яркости, красоты дымковской росписи.
	Т.С.Комарова
стр.75

	
	
	4
	
	Рисование по замыслу
	Учить детей задумывать содержание рисунка, использовать усвоенные приемы рисования. Учить заполнять изображениями весь лист. Вызывать желание рассматривать рисунки, обсуждать их : радоваться красочным изображениям, их разнообразию.
	Т.С.Комарова
стр.77

	
	лепка
	1
	
	«Мандарины и апельсины»
	Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы, раскатывая пластилин кругообразными движениями между ладонями. Учить лепить предметы разной величины.
	Т.С.Комарова
стр.78

	
	
	3
	
	«Вкусные гостинцы на день рождения Мишки»
	Развивать воображение и творчество. Учить детей использовать знакомые приемы лепки для создания разных изображений. Закреплять приемы лепки: умение аккуратно обращаться с материалами и оборудованием.
	Т.С.Комарова
стр.77

	
	аппликация
	1
	
	«Красивая салфеточка»
	Учить детей составлять узор на листе квадратной формы, располагая по углам и в середине круги разного цвета. Развивать композиционные умения, цветовое восприятие, эстетические чувства.
	Т.С.Комарова
стр.80

	
	
	4
	
	«Снеговик»
	Закреплять знания детей округлой формы, о различие предметов по величине. Учить составлять изображения из частей, правильно их располагая по величине. Упражнять в аккуратном наклеивание
	Т.С.Комарова
стр.78


	февраль
	рисование
	1
	
	«Снеговик»
	Вызвать у детей желание создавать в рисунке образы снеговиков. Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навык закрашивания круглой формы сверху вниз всем ворсом кисти.
	Т.С.Комарова
стр.79

	
	
	2
	
	«Светит солнышко»
	Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и изогнутыми линиями; закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розетки; учить дополнять рисунок изображениями; развивать самостоятельность и творчество.
	Т.С.Комарова
стр.81

	
	
	3
	
	«Самолеты летят»
	Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных направлениях; учить передавать в рисунке образ предмета.
	Т.С.Комарова
стр.82

	
	
	4
	
	«Деревья в снегу»
	Учить детей передавать в рисунке картинку зимы; упражнять в рисовании деревьев; учить располагать на листе несколько деревьев; закреплять умение промывать кисть.
	Т.С.Комарова
стр.83

	
	лепка
	1
	
	«Воробушки и кот»
(по мотивам подвижной игры)
	Продолжать формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры; развивать воображение и творчество; закреплять полученные ранее умения и навыки.
	Т.С.Комарова
стр.80

	
	
	3
	
	«Самолеты»
	Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы; закреплять умение делить комок глины на глаз на 2 равные части; раскатывать их и сплющивать между ладонями для получения нужной формы.
	Т.С.Комарова
стр.82

	
	аппликация
	2
	
	«Узор на круге»
	Учить детей располагать узор по краю круга; правильно чередуя фигуры по величине; составлять узор в определенной последовательности; закреплять умение намазывать клеем всю форму; развивать чувство ритма.
	Т.С.Комарова
стр.81

	
	
	4
	
	«Цветы в подарок маме и бабушке»
	Учить детей составлять изображение из деталей; воспитывать стремление сделать красивую поделку(подарок); развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова
стр.85

	март
	рисование
	1
	
	«Флажки на ниточке»
	Учить детей рисовать предметы прямоугольной формы отдельными вертикальными и горизонтальными линиями; продолжать отрабатывать приемы рисования и закрашивания рисунков цветными карандашами.
	Т.С.Комарова
стр.86

	
	
	
	
	«Нарисуй, что хочешь красивое»
	Развивать эстетическое восприятие; учить видеть и выделять красивые предметы, явления. Закреплять умение детей рисовать разными материалами, выбирая их по своему желанию.
	Т.С.Комарова
стр.89

	
	
	2
	
	«Книжки – малышки»
	Учить рисовать предметы прямоугольной формы непрерывным движением рук слева-направо, сверху – вниз.(начинать движение можно с любой точки); развивать воображение.
	Т.С.Комарова
. стр.90

	
	
	3
	
	«Нарисуй предмет прямоугольной формы»
	Учить детей самостоятельно задумывать содержание рисунка; применять полученные навыки изображения разных предметов прямоугольной формы; учить подбирать для рисунка карандаши нужных цветов.
	Т.С.Комарова
стр.91

	
	лепка
	1
	
	«Неваляшка»
	Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая части друг к другу4 вызвать желание украсить предмет мелкими деталями( помпон, пуговки). Уточнить представления о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно. Вызвать чувство радости от своей работы.
	Т.С.Комарова
стр.87

	
	
	3
	
	«Маленькая Маша»
По мотивам потешки
	Учить детей лепить маленькую куколку: шубка – столбик, головка – шар, руки-палочки. Закреплять умение раскатывать пластилин прямыми движениями и кругообразными. Учить составлять изображение из частей. Вызвать чувство радости от своей работы.
	Т.С.Комарова
 стр.88

	
	аппликация
	2
	
	«Салфетка»
	Учить составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной формы, располагая круги в углах и по середине квадрата, а квадратики между ними. Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать детали аккуратно.
	Т.С.Комарова
 стр.90

	
	
	4
	
	«Флажки»
	Закреплять умение создавать в аппликации изображение предмета прямоугольной формы, состоящего из двух частей; правильно располагать предмет на листе бумаги, различать и правильно называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, намазывать им всю форму.
	Т.С.Комарова
стр.85

	апоьрель
	рисование
	1
	
	«Кубики стоят на столе»
	Упражнять детей в рисовании предметов квадратной формы. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображение в одном направлении – сверху-вниз, не заходя за контур; располагать изображение по всему листу бумаги.
	Т.С.Комарова
стр.93

	
	
	2
	
	«Скворечник» или «Домик для собаки»
	Учить рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять приемы закрашивания.
	Т.С.Комарова
стр.95

	
	
	3
	
	«Красивый коврик»
Коллективная работа
	Упражнять детей в рисовании линий различного характера (прямых, наклонных, волнистых). Учить пересекать линии; украшать квадратный лист бумаги разноцветными линиями, проведенными в разных направлениях. Учить радоваться коллективной работе.
	Т.С.Комарова
 стр.95

	
	
	4
	
	«Красивая тележка»
	Продолжать формировать умение изображать предмет, состоящий из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Упражнять в рисовании и закрашивании красками, поощрять умение выбирать краску по своему вкусу; дополнять рисунок деталями.
	Т.С.Комарова
стр.97

	
	лепка
	1
	
	«Зайчик»
	Развивать интерес к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких частей. Учить делить комок пластилина на нужное количество частей; при лепке туловища и головы, пользоваться приемом раскатывания глины кругообразными движениями между ладонями, при лепке ушей – раскатывание палочек и сплющивание. Закреплять умение прочно соединять части предмета, прижимая их друг к другу.
	Т.С.Комарова
 стр.92

	
	
	3
	
	«Красивая птичка»
дымковская игрушка
	Учить лепить предмет, состоящий из нескольких частей. Закреплять прием прищипывания кончиками пальцев (клюв, хвостик); умение прочно скреплять части, плотно прижимая их друг к другу. Учить лепить по образцу народной(дымковской) игрушки.
	Т.С.Комарова
стр.94

	
	
	2
	
	«Миски трех медведей»
	Учить детей лепить мисочки разного размера, используя приём раскатывания пластилина кругообразными движениями. Учить спющивать края мисочки. Закреплять умение лепить аккуратно.
	Т.С.Комарова стр.96

	
	аппликация
	4
	
	«Своречник»
	Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей. Определять форму частей (кругл, прямоуг, треуг.). Уточнить знание цветов. Развивать цветовое восприятие.
	Т.С.Комарова
 стр.93

	май
	рисование
	3
	
	«Одуванчик в траве»
 красками
	Вызывать у детей желание, передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов, отработать приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть. Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.
	Т.С.Комарова
 стр.101

	
	
	4
	
	«Платочек»
	Учить детей рисовать узор, состоящий из вертикальных и горизонтальных линий. Следить за правильным положением руки и кисти, добиваясь слитного движения. Учить подбирать сочетание красок для платочка. Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова
стр.103

	
	лепка
	3
	
	«Угощение для кукол»
	Закреплять правильные приемы работы с пластилином. Развивать воображение.
	Т.С.Комарова
стр.101

	
	аппликация
	4
	
	 «Цыплята на лугу»
	Учить детей составлять композицию из нескольких предметов, свободно располагая их на листе; изображать предмет, состоящий из нескольких частей. Продолжать отрабатывать навыки аккуратного наклеивания.
	Т.С.Комарова
стр.103


Раздел: Музыка. Обязательная часть. 

М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» Стр. 11-33

Область «Социально-коммуникативное развитие». Обязательная часть.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

	месяц
	неделя
	дата
	тема
	задачи

	Сентябрь
	1
	
	Беседа о родном селе
	Дать первоначальные сведения о нашем городе, рассказать, чем город отличается от деревни

	
	3
	
	Целевая прогулка по улице села
	Обратить внимание детей на то, что в нашем городе много жителей, поэтому много домов.
В городе есть многоэтажные дома и частный сектор. Познакомить с названием улицы, на которой расположен наш детский сад.

	Октябрь
	1
	
	Беседы с детьми (родителями) о домашних адресах
	Формирование  представлений  о необходимости знать свой адрес, закрепить с детьми знание своего адреса

	
	3
	
	Рассказывание русской народной сказки. «Теремок»
Подвижная народная игра
 «У медведя во бору»
	Объяснить детям почему сказка и игра называется народной, формировать  представлений  о том, что русский народ очень талантливый

	Ноябрь
	1
	
	Целевая прогулка. Благоустройство участков детского сада.
	Обратить внимание детей на то, как благоустроены участки детских садов. Формировать первоначальные представления о заботливом отношении взрослых.

	
	3
	
	Игры с матрёшками, пирамидками, свистульками
	Познакомить с русской народной игрушкой

	Декабрь
	1
	
	Рассматривание иллюстраций, фотографий с изображением улиц родного села
	Учить узнавать на фото уголки родного села

	
	3
	
	Беседа о наступающем новогоднем празднике, Коллективная работа «Украсим нашу группу флажками  к празднику»
	Познакомить детей с традициями празднования нового года в нашей стране

	Январь
	2
	
	Работа в книжном уголке. Рассматривание иллюстраций в книге В.Степанова «Моя Родина»
	Формировать первоначальные представления о нашей стране и природе России

	
	4
	
	Слушание русской народной мелодии «Плясовая »
в записи
	Приобщать детей к русской народной музыке. Вызвать желание подвигаться под нее.
Формировать  представление о нашей стране.

	Февраль
	1
	
	Рассказ о празднике День защитника Отечества
	Формировать первичные представления о том, что Отечество – это наша Родина, Россия. Рассказать детям о том, зачем каждой стране армия и кто такие защитники Родины.

	
	3
	
	Аппликация «Кораблик» для папы
	Изготовить подарок для пап, вызвать желание поздравить папу.

	март
	1
	
	Беседа «Я и моя мама»
	Развитие доброго отношения и любви к своей маме; чувства гордости и радости за дела и поступки родного человека.

	
	3
	
	Загадывание русских народных загадок о природных явлениях. Русская хороводная игра «Воротца»
	Продолжить знакомство детей с русским фольклором, научить играть в игру, способствовать формированию любви к родине

	апрель
	1
	
	Рассматривание предметов народно-прикладного искусства
	Формирование знаний о том, какие игрушки делал русский народ много лет назад, и какие дошли до нашего времени.

	
	3
	
	Инсценировка русской народной сказки «Репка»
	Развивать у детей навыки актерского мастерства, учить проговаривать реплику за персонажа

	май
	2
	
	Беседа о Дне Победы
	Рассказать детям, что много лет назад враг напал на нашу страну, и как русский народ мужественно отстоял свою Родину.


Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	месяц
	неделя
	дата
	тема
	цель
	источник

	сентябрь
	2
4
	
	«Водичка, 

умой наше личико»

«Причесывание»
	Учить замечать непорядок в своем внешнем виде, мыть руки, лицо, пользоваться мылом, вытираться личным полотенцем

Учить детей причесываться, пользуясь личной расческой, Учить замечать непорядок в своем внешнем виде
	Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Стр.75

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Стр.76

	октябрь
	2

4
	
	«Уборка игрушек»

«Мытье кукольной посуды»
	Приучать детей убирать игрушки на место после игры, соблюдать порядок. Воспитывать бережное отношение к игрушкам, взаимопомощь, желание трудиться

Учить детей выполнять отдельные действия, развивать желание трудиться рядом, закреплять обобщающее слово «посуда»
	Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Стр.77

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Стр.78

	ноябрь
	2

4
	
	 «На прогулку мы идем»

«Шнуровка»
	Побуждать детей с небольшой помощью взрослых одеваться (натягивать колготки), учить вежливо обращаться за помощью, понимать слова «изнанка», «лицо»

Учить детей завязывать шнурки, застегивать пуговицы, молнии на куртках, побуждать обращаться за помощью, используя вежливые слова (спасибо, пожалуйста»
	Л.В.Куцакова

«Трудовое воспитание в детском саду»  Стр.83

	декабрь
	2

4
	
	Беседа о труде помощника воспитателя

Трудовое поручение в природе

«Покорми птицу» 
	Познакомить детей с трудом взрослых в группе (няня, воспитатель); вызвать желание оказывать посильную помощь

Учить детей заботится за пернатыми друзьями в зимний период, готовить корм для птиц
	Л.В.Куцакова

«Трудовое воспитание в детском саду»

Стр.119



	январь
	2

4
	
	Игра-ситуация «Красивая стрижка»

Игра-ситуация «Растение хочет пить»
	Учить следить за своей прической, при необходимости пользоваться своей расческой

Учить детей ухаживать за комнатными растениями, правильно держать лейку и поливать цветы (воду лить под корень); познакомить с названиями растений в уголке природы (герань, бегония)
	Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности» 2 мл.гр. стр.32

Л.В.Куцакова

«Трудовое воспитание в детском саду» Стр.119

	февраль
	2

4
	
	Труд в уголке природы «Посадим лучок»

Игра-ситуация «Пора обедать»
	Учить сажать лук, познакомить с частями овоща (листья, корень), развивать интерес к природе

Закрепить обобщающее понятие «посуда», учить сервировать стол к обеду
	Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Стр.45

Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности» 2 мл.гр. стр.14

	март
	2

4
	
	Самообслуживание

«Моем наши ручки»

«Книжка заболела»
	Продолжать учить заворачивать рукава, намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, разворачивать полотенце при вытирании

Предложить вместе со взрослым подклеить книги, прививать бережное отношение к книге
	Л.В.Куцакова

«Трудовое воспитание в детском саду» Стр.43

	апрель
	2

    4
	
	«Каждой вещи свое место

Игра-ситуация «Будем трудиться»
	Закреплять умение детей правильно располагать свои вещи в кабинке, выворачивать одежду, беречь свои вещи, закрепить обобщающее понятие «одежда»

Вызвать положительные эмоции детей в игре на тему труда
	Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Стр.45

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Стр.43

	май
	2

4
	
	Трудовые поручения «Каждой игрушке – свое место»

Сюжетно-ролевая игра «День рождения куклы Маши»

Дид.игра «Варим борщ»
	Продолжать учить детей убирать игрушки на место после игры, бережно относиться  к игровому оборудованию

Закреплять умение сервировать стол, правильно называть посуду, использовать игровое оборудование по назначению.
	см.карт сюж.-рол.игр




Формирование основ безопасности

	месяц
	неделя
	дата
	тема
	задачи
	источник

	сентябрь
	2
4
	
	1.Беседа «Какой бывает транспорт?»
2.«Кошка и собака – наши соседи»
	Познакомить с видами транспорта: легковой, грузовой, наземный, подземный
Объяснить детям, что контакты с животными могут быть опасными
	К.Ю.Белая«Формирование основ безопасности у дошкольников»Стр.56

	октябрь
	   2
   4
	
	1. «Наш друг – светофор»
2. «В мире опасных предметов»
	Познакомить  со светофором, его назначение, его цветах – красном и зеленом.
Познакомить детей с опасными для жизни и здоровья предметами: с источниками опасности  в квартире и групповой комнате познакомить с правилами пользования бытовыми предметами, разъяснить правило «нельзя».
	К.Ю.Белая
«Формирование основ безопасности у дошкольников»
Стр.11

	декабрь
	2
4
	
	1.«Знакомство с дорожным знаком “Пешеходный переход”
2. «Кошкин дом»
	Знакомство детей  с дорожным знаком «пешеходный переход»
Учить детей правильно переходить улицу; формировать представления об ориентировки на дороге («посмотри направо», «посмотри налево»); развивать внимание и наблюдательность
Формировать у детей элементарных знаний об опасности шалостей с огнем.
Познакомить с опасностью, происходящей от огня; воспитывать осторожность в обращении с огнеопасными предметами на примере литературных героев; знакомить с правилами пожарной безопасности
	Т.Ф.Саулина
«Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения»
К.Ю.Белая
«Формирование основ безопасности у дошкольников» Стр.20

	Январь
	2
4
	
	«Знакомство с дорожным знаком “Дети”
2.«Помоги Мишке стать здоровым»
	Дать понятие детям о дорожном знаке «дети»; закреплять правила поведения на тротуаре; развивать у детей азы дорожной грамоты.
Формировать представление у детей о правильном режиме дня и о пользе его соблюдения для здоровья;
воспитывать у детей осознанное отношение к необходимости заниматься утренней гимнастикой, физическими упражнениями и т.д.; создавать привычку к режиму; помочь осознать, что с помощью сна восстанавливаются силы.
	К.Ю.Белая
«Формирование основ безопасности у дошкольников»

	февраль
	2
4
	
	1.«Как транспорт людям помогает»
2. «Научись себя охранять»
	Познакомить детей со специализированными видами машин (скорая, пожарная, снегоуборочная и т.д.); формировать у детей представления о том, какие бывают машины и каково их значение в жизни человека; закреплять знания о дорожном транспорте и его основных частях.
Предостеречь детей от контактов с незнакомыми людьми; рассмотреть типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице; познакомить с правилами поведения в разных ситуациях
	К.Ю.Белая
«Формирование основ безопасности у дошкольников»

	март
	  2
 4
	
	1.«Общественный транспорт»
2.«Скорая помощь»
	Дать представление, что по городу можно ездить  на транспорте: автобусе, троллейбусе,  маршрутном такси; знакомить детей с особенностями движения общественного транспорта; закрепить у детей знания о дорожном транспорте и его основных частях
Познакомить детей с номером телефона «03»; научить вызывать «скорую медицинскую помощь»; запомнить свое имя, фамилию, домашний адрес; учить детей не теряться и быстро реагировать на ситуацию
	К.Ю.Белая
«Формирование основ безопасности у дошкольников»

	апрель
	 2
4
	
	1.«Помощники на дороге»
2.«Опасные насекомые»
	Учить применять правила дорожного движения на практике; закрепить знания о работе светофора и о назначении дорожных знаков; закрепить знания о правилах поведения на проезжей части для шофера и пешехода
Формировать представлений о разнообразных насекомых; дать знания о правилах поведения при встрече с разными насекомым; воспитывать любовь к окружающей среде
	К.Ю.Белая
«Формирование основ безопасности у дошкольников»
Стр.49

	май
	2
4
	
	1.«Осторожно: дорога»
2.«В лес за грибами»
	Учить детей применять полученные знания на практике; закрепить знания правила поведения на дороге, тротуаре, улице; закреплять правила перехода улицы; развивать мышление, наблюдательность
Познакомить детей  с ядовитыми грибами (мухомор, бледная поганка); учить детей отличать съедобные грибы от несъедобных по внешнему виду; дать знания о том, что в пищу можно употреблять съедобные грибы только после обработки
	К.Ю.Белая
«Формирова
ние основ безопасности у дошкольников»
Стр.52


Область «Физическое развитие» Обязательная часть.
	Месяц
	неделя
	дата
	Тема
	задачи
	источник

	Сентябрь
	1
	
	Занятие № 1
	Развивать ориентировку в пространстве при ходьбе в разных направлениях; учить ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие.
1. Ходьба и бег небольшими группами в прямом направлении за воспитателем.
2. Ходьба между двумя линиями (расстояние 25 см). П/и «Бегите ко мне».
3. Ходьба стайкой за воспитателем.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 23-24

	
	
	
	Занятие
№ 2
	Закреплять умение ориентироваться в пространстве  при ходьбе в разных направлениях; учить ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие.
1. Ходьба и бег небольшими группами в прямом направлении за воспитателем.
2. Ходьба между двумя линиями (расстояние 25 см). П/и «Бегите ко мне».
3. Ходьба стайкой за воспитателем.
	Л.И. Пензулаева, стр. 23-24

	
	
	
	Занятие № 3
	Приучать действовать совместно, повторяя за воспитателем упражнения; учить передавать мяч друг другу с поворотом в стороны, развивать умение согласовывать движения; упражнять в ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие; воспитывать желание заниматься физкультурой.
1. Ходьба и бег под песню «Счастливый день» (сл. М. Садовского, муз. М. Марутаева).
2. Комплекс общеразвивающих упражнений. Ходьба между двумя линиями.
П/и «Найди, что спрятано».
3. Рефлексия.
	«Комплексные занятия»  Павлова О.В., 

стр.  35-36).

	
	2
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем; прыжках на двух ногах на месте.
1. Ходьба и бег всей группой стайкой за воспитателем.
2. ОРУ. ОВД: Прыжки на двух ногах на месте. Игровое задание «Птички».
3. Игровое задание «Найдём птичку».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 24-25.

	
	
	
	Занятие № 2
	Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем; прыжках на двух ногах на месте.
1. Ходьба и бег всей группой стайкой за воспитателем.
2. ОРУ. ОВД: Прыжки на двух ногах на месте. Игровое задание «Птички».
3. Игровое задание «Найдём птичку».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 24-25

	
	
	
	Занятие № 3
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; учить выполнять построение в круг, подпрыгивать, развивать умение ориентироваться в пространстве, закреплять знания основных цветов; вызвать интерес к физическим упражнениям.
1. Организационный момент. Чтение стихотворения Ф. Бобылёва «Шар воздушный, шаловливый…»
2. П/и «Надуем мы шары большие», «Узнай свой цвет», «Достань шарик».
Дыхательное упражнение «Надуваем шарик».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 48-49

	
	3
	
	Занятие № 1
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; учить энергично отталкивать мяч при прокатывании.
1. Ходьба в колонне по одному, с остановкой по сигналу воспитателя.
2. ОРУ с мячом. ОВД: Прокатывание мячей. П/и «Кот и воробышки».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 25-26

	
	
	
	Занятие № 2
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; учить энергично отталкивать мяч при прокатывании.
1. Ходьба в колонне по одному, с остановкой по сигналу воспитателя.
2. ОРУ с мячом. ОВД: Прокатывание мячей. П/и «Кот и воробышки».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 25-26

	
	
	
	Занятие № 3
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; совершенствовать двигательные навыки; умение лазать по гимнастической лесенке.
1. Организационный момент.
2. Комплекс упражнений «Праздник».
3. Рефлексия
	КЗ, стр. 222-223

	
	4
	
	Занятие № 1
	Развивать ориентировку в пространстве, умение действовать по сигналу; группироваться при лазании под шнур.
1. Ходьба и бег по кругу.
2. ОРУ с кубиками. 

ОВД: Ползание с упором на ладони и колени. П/и «Быстро в домик».
3. Игра «Найдём жучка».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 26-27

	
	
	
	Занятие № 2
	Развивать ориентировку в пространстве, умение действовать по сигналу; группироваться при лазании под шнур.
1. Ходьба и бег по кругу.
2. ОРУ с кубиками.
ОВД: Ползание с упором на ладони и колени. П/и «Быстро в домик».
3. Игра «Найдём жучка».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 26-27

	
	
	
	Занятие № 3
	Развивать ориентировку в пространстве; умение действовать по сигналу, продолжать учить энергично отталкивать мяч при прокатывании.
1. Бег с одной стороны площадки на другую за мячом; ходьба на другую сторону площадки за воспитателем.
2. ОРУ ОВД: Прокатывание мячей. П/и «Быстро в домик».
3.Ходьба за воспитателем стайкой (в руках у него флажок).
	«Оздоровительная гимнастика», Пензулаева Л.И., стр. 7

	Октябрь
	1
	
	Занятие № 1
	Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках.
1. Ходьба в колонне по одному.
2. ОРУ. 

ОВД: Равновесие «Пойдём по мостику». Прыжки через шнур. П/и «Догони мяч».
3. Ходьба в колонне по одному с мячом в руках.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 28-29

	
	
	
	Занятие № 2
	Продолжать упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках.
1. Ходьба в колонне по одному.
2. ОРУ.
ОВД: Равновесие «Пойдём по мостику». Прыжки через шнур. П/и «Догони мяч».
3. Ходьба в колонне по одному с мячом в руках.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 28-29

	
	
	
	Занятие № 3
	Продолжать развивать ориентировку в пространстве; умение действовать по сигналу, продолжать учить энергично отталкивать мяч при прокатывании.
1. Бег с одной стороны площадки на другую за мячом; ходьба на другую сторону площадки за воспитателем.
2. ОРУ. ОВД: Прокатывание мячей. П/и «Быстро в домик».
3. Ходьба за воспитателем стайкой (в руках у него флажок).
	«Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет», Пензулаева Л.И., стр. 7

	
	2
	
	Занятие № 1
	Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном прокатывании мяча при прокатывании друг другу.
1. Ходьба и бег по кругу.
2. ОРУ. ОВД: Прыжки из обруча в обруч; «Прокати мяч». П/и «Ловкий шофёр».
3. Игровое задание «Машины поехали в гараж».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 29

	
	
	
	Занятие № 2
	Продолжать упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном прокатывании мяча при прокатывании друг другу.
1. Ходьба и бег по кругу.
2. ОРУ. ОВД: Прыжки из обруча в обруч; «Прокати мяч». П/и «Ловкий шофёр».
3. Игровое задание «Машины поехали в гараж».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 29

	
	
	
	Занятие № 3
	Развивать умение выполнять построение в колонну, выполнять ритмические движения, ходить по кругу, согласовывая движения; упражнять  в прыжках на двух ногах на месте; воспитывать желание заниматься физкультурой.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс ОРУ «Дождик». 

Прыжки на двух ногах на месте.  П/и «Солнышко и дождик».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 42-43

	
	3
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе, беге с остановкой по сигналу, в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом.
1. Ходьба в колонне по одному, врассыпную. Бег, прыжки по сигналу.
2. ОРУ с мячом. ОВД: Прокатывание мячей в прямом направлении, Ползание между предметами, не задевая их. П/и «Зайка серый умывается».
3. Игра «Найдём зайку».
	Л.И. Пензулаева, 

стр.30

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять детей в ходьбе, беге с остановкой по сигналу, в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом.
1. Ходьба в колонне по одному, врассыпную. Бег, прыжки по сигналу.
2. ОРУ с мячом. ОВД: Прокатывание мячей в прямом направлении, Ползание между предметами, не задевая их. П/и «Зайка серый умывается».
3. Игра «Найдём зайку».
	Л.И. Пензулаева, 

стр.30

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в ходьбе и беге с препятствиями; совершенствовать навык прыжков; воспитывать интерес к физкультуре.
1. Создание игровой мотивации.
2. Двигательные упражнения. П/и «Отправляемся в лес»
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 55-56

	
	4
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе, беге с остановкой по кругу, с поворотом в другую сторону, по сигналу воспитателя, развивать координацию движения при ползании на четвереньках и упражнении в равновесии.
1. Ходьба в колонне по одному, по кругу с поворотом в другую сторону.
2. ОРУ на стульчиках. ОВД: Ползание «Крокодильчики». Равновесие «Пробеги». Ползание между предметами, не задевая их. П/и «Кот и воробушки».
3. Ходьба в колонне по одному за самым ловким «котом»
	Л.И. Пензулаева, 

стр.31

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять детей в ходьбе, беге с остановкой по кругу, с поворотом в другую сторону, по сигналу воспитателя, развивать координацию движения при ползании на четвереньках и упражнении в равновесии.
1. Ходьба в колонне по одному, по кругу с поворотом в другую сторону.
2. ОРУ на стульчиках. ОВД: Ползание «Крокодильчики». Равновесие «Пробеги». Ползание между предметами, не задевая их. П/и «Кот и воробушки».
3. Ходьба в колонне по одному за самым ловким «котом»
	Л.И. Пензулаева, 

стр.31

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в ходьбе и беге с препятствиями; совершенствовать навык прыжков; воспитывать интерес к физкультуре.
1. Создание игровой мотивации.
2. Двигательные упражнения. П/и «Отправляемся в лес»
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 55-56

	Ноябрь
	1
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках.
1. Игровое задание «Весёлые мышки».
2. ОРУ с ленточками. ОВД: Равновесие «В лес по тропинке»; прыжки «Зайки – мягкие лапочки». П/и «Ловкий шофёр».
3. Игра «Найдём зайчика».
	Л.И. Пензулаева,
стр. 33

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках.
1. Игровое задание «Весёлые мышки».
2. ОРУ с ленточками. ОВД: Равновесие «В лес по тропинке»; прыжки «Зайки – мягкие лапочки». П/и «Ловкий шофёр».
3. Игра «Найдём зайчика».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 33

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в выполнении приседаний; развивать и укреплять мышцы плечевого пояса, гармоничность движений; воспитывать умение работать в коллективе, соблюдать элементарные правила при игре, ориентироваться в пространстве.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Имитационные упражнения, подвижно-дидактическая игра «Найди свой цвет».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 61-62

	
	2
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному с выполнением заданий, прыжках из обруча в обруч, учить приземляться на полусогнутые ноги; упражнять в прокатывании мяча друг другу, развивая координацию движений и глазомер.
1. Ходьба в колонне по одному с высоким подниманием колен чередуется с бегом, руки в стороны.
2. ОРУ с обручем. ОВД: Прыжки «Через болото»; прокатывание мячей «Точный пас». П/и «Мыши в кладовой»
3. Игра «Где спрятался мышонок?»
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 34

	
	
	
	Занятие № 2
	Продолжать упражнять детей в ходьбе колонной по одному с выполнением заданий, прыжках из обруча в обруч, учить приземляться на полусогнутые ноги; упражнять в прокатывании мяча друг другу, развивая координацию движений и глазомер.
1. Ходьба в колонне по одному с высоким подниманием колен чередуется с бегом, руки в стороны.
2. ОРУ с обручем. ОВД: Прыжки «Через болото»; прокатывание мячей «Точный пас». П/и «Мыши в кладовой»
3. Игра «Где спрятался мышонок?»
	Л.И. Пензулаева, 

Стр. 34

	
	
	
	Занятие № 3
	Совершенствовать двигательные умения и навыки детей, упражнять в беге и прыжках на двух ногах; развивать быстроту, ловкость, интерес к занятиям физкультурой.
1. Организационный момент.
2. Физические упражнения. П/и «Не дай шарику упасть».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 76

	
	3
	
	Занятие № 1
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в ползании.
1. Игровое упражнение «Твой кубик».
2. ОРУ. ОВД: Игровые задания  «Прокати – не задень», «Проползи – не задень».
П/и «По ровненькой дорожке».
3. Игра малой подвижности.
	Л.И. Пензулаева,  

стр. 35

	
	
	
	Занятие № 2
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в ползании.
1. Игровое упражнение «Твой кубик».
2. ОРУ. ОВД: Игровые задания  «Прокати – не задень», «Проползи – не задень».
П/и «По ровненькой дорожке».
3. Игра малой подвижности.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 35

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в ходьбе и беге с препятствиями; совершенствовать навык прыжков; воспитывать интерес к физкультуре.
1. Создание игровой мотивации.
2. Двигательные упражнения. П/и «Отправляемся в лес»
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 55-56

	
	4
	
	Занятие № 1
	Продолжать упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая координацию движений; в равновесии.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением задания, бег  в колонне по одному.
2. ОРУ с флажками.
ОВД: Ползание: игровое задание «Паучки». Равновесие. П/и «Поймай комара».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 37

	
	
	
	Занятие № 2
	Продолжать упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая координацию движений; в равновесии.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением задания, бег  в колонне по одному.
2. ОРУ с флажками.
ОВД: Ползание: игровое задание «Паучки». Равновесие. П/и «Поймай комара».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 37

	
	
	
	Занятие № 3
	Совершенствовать двигательные навыки, навыки ходьбы; развивать умение ориентироваться в пространстве, ловкость, быстроту.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Путешествие». П/и «У медведя во бору».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 82

	Декабрь
	1
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; в сохранении устойчивого равновесия в прыжках.
1. Ходьба в колонне по одному сменяется на ходьбу врассыпную, бег врассыпную. Переход к ходьбе в колонне по одному.
2. ОРУ с кубиками. ОВД: Равновесие: игровое упражнение «Пройди – не задень».
Прыжки: игровое упражнение «Лягушки-попрыгушки». П/и «Коршун и птенчики».
3. Ходьба в колонне по одному «Найди птенчика».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 38

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; в сохранении устойчивого равновесия в прыжках.
1. Ходьба в колонне по одному сменяется на ходьбу врассыпную, бег врассыпную. Переход к ходьбе в колонне по одному.
2. ОРУ с кубиками. ОВД: Равновесие: игровое упражнение «Пройди – не задень».
Прыжки: игровое упражнение «Лягушки-попрыгушки». П/и «Коршун и птенчики».
3. Ходьба в колонне по одному «Найди птенчика».
	Л.И. Пензулаева,

 стр. 38

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в ходьбе парами, по ограниченной поверхности; продолжать учить детей становиться в круг; воспитывать дружеские отношения в коллективе.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. ОРУ. ОВД: Ходьба и бег по мостику (дорожке) длиной 3 м, шириной 30 см.
П/и «Пузырь».
3. Ходьба друг за другом.
	ОГ, стр. 11

	
	2
	
	Занятие № 1
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий.
2. ОРУ с мячом. ОВД: Прыжки со скамейки. Прокатывание мячей друг другу. 

П/и «Найди свой домик».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 40

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий.
2. ОРУ с мячом. ОВД: Прыжки со скамейки. Прокатывание мячей друг другу. 

П/и «Найди свой домик».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 40

	
	
	
	Занятие № 3
	Воспитывать желание заниматься физкультурой, совершенствовать двигательные навыки, умение бегать врассыпную.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Подвижные игры: «Кошки-мышки», «Прыгаем как котята», «Мыши в кладовой».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 102

	
	3
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазании под дугу.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением задания по сигналу педагога.
2. ОРУ с кубиками. ОВД: Прокатывание мяча между предметами: игровое задание «Не упусти!» Ползание под дугу: «Проползи – не задень!». П/и «Лягушки».
3. Игра малой подвижности «Найдём лягушонка».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 41

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазании под дугу.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением задания по сигналу педагога.
2. ОРУ с кубиками. ОВД: Прокатывание мяча между предметами: игровое задание «Не упусти!» Ползание под дугу: «Проползи – не задень!». П/и «Лягушки».
3. Игра малой подвижности «Найдём лягушонка».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 41

	
	
	
	Занятие № 3
	Совершенствовать умение прыгать на двух ногах с продвижением вперёд; учить сохранять равновесие в ходьбе по гимнастической скамейке.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Упражнения для зверей: «Лисичка крадётся», «Идёт медведь», «Зайчишка прыгает», «Идём через овраг». П/и «Зайцы и волк».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 107

	
	4
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; упражнять в ползании на повышенной опоре и сохранении равновесия при ходьбе по доске.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу воспитателя.
2. Общеразвивающие упражнения на стульчиках. ОВД: Ползание: игровое упражнение «Жучки на брёвнышке». Равновесие «пройдём по мостику». 

П/и «Птички и птенчики».
3. Игра малой подвижности «Найдём птенчика».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 42

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; упражнять в ползании на повышенной опоре и сохранении равновесия при ходьбе по доске.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий по сигналу воспитателя.
2. Общеразвивающие упражнения на стульчиках.
ОВД: Ползание: игровое упражнение «Жучки на брёвнышке».
Равновесие «пройдём по мостику». П/и «Птички и птенчики».
3. Игра малой подвижности «Найдём птенчика».
	Л.И. Пензулаева, 

стр. 42

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в ходьбе по ограниченной поверхности, совершенствовать умение приседать, воспитывать интерес к физкультурным занятиям.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений: «Идём в лес», «Дерево растёт», «Переход через овражек»,  «Ветер сосны качает», «Возвращаемся домой».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 120-121

	Январь
	1
	
	Занятие № 1
	Повторить ходьбу с выполнением задания; упражнять в сохранении равновесия на ограниченной площади опоры; прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением задания.
2. ОРУ с платочками. ОВД: Равновесие «Пройди – не упади». Прыжки «Из ямки в ямку». П/и «Коршун и цыплята».
3. Игра малой подвижности «Найдём цыплёнка».
	Л.И. Пензулаева, с. 43

	
	
	
	Занятие № 2
	Повторить ходьбу с выполнением задания; упражнять в сохранении равновесия на ограниченной площади опоры; прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением задания.
2. ОРУ с платочками. ОВД: Равновесие «Пройди – не упади». Прыжки «Из ямки в ямку». П/и «Коршун и цыплята».
3. Игра малой подвижности «Найдём цыплёнка».
	Л.И. Пензулаева, с 43

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в беге; продолжать учить выполнять двигательные упражнения вслед за воспитателем; формировать навыки правильного выполнения прыжков на двух ногах с продвижением вперёд.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Теремок».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 149-150

	
	2
	
	Занятие № 1
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
1. Игровое упражнение «На полянке».
2. ОРУ с обручем. ОВД: Прыжки «Зайки-прыгуны». Прокатывание мяча между предметами. П/и «Птица и птенчики».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 45

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
1. Игровое упражнение «На полянке».
2. ОРУ с обручем. ОВД: Прыжки «Зайки-прыгуны». Прокатывание мяча между предметами. П/и «Птица и птенчики».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 45

	
	
	
	Занятие № 3
	Учить ориентироваться в пространстве, упражнять в ходьбе по кругу, формировать навыки выполнения общеразвивающих упражнений.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений: «Соберёмся вокруг ёлки», «Торопимся на праздник», «Повесим шары на ёлочку», «Зайка спешит на праздник», «Медведь идёт к нам в гости», «Метель замела все   дорожки», «Сдуем снежинки с руки».
3. Ходьба по кругу, держась за руки.
	КЗ, стр. 142

	
	3
	
	Занятие № 1
	Упражнять в умении действовать по сигналу воспитателя, в ходьбе вокруг предметов; развивать ловкость при катании мяча друг другу; повторить упражнение в ползании, развивая координацию движений.
1. Ходьба вокруг кубиков, выполнение заданий по сигналу педагога.
2. ОРУ с кубиком. ОВД: Прокатывание мячей друг другу «Прокати – поймай». Ползание «Медвежата». П/и «Найди свой цвет».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 46

	
	
	
	Занятие № 2
	Упражнять в умении действовать по сигналу воспитателя, в ходьбе вокруг предметов; развивать ловкость при катании мяча друг другу; повторить упражнение в ползании, развивая координацию движений.
1. Ходьба вокруг кубиков, выполнение заданий по сигналу педагога.
2. ОРУ с кубиком. ОВД: Прокатывание мячей друг другу «Прокати – поймай». Ползание «Медвежата». П/и «Найди свой цвет».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 46

	
	
	
	Занятие № 3
	Учить ориентироваться в пространстве; совершенствовать двигательные умения и навыки; прививать интерес к занятиям физкультурой.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений: «Идём на улицу», «Скатаем снежный шар», «Наши ручки замёрзли», «Согреем наши ножки», «Кто самый меткий?», «Кто догонит снеговика?».
3. Игра «Найди снеговика».
	КЗ, стр. 160-161

	
	4
	
	Занятие № 1
	Повторить ходьбу с выполнением заданий. Упражнять в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий.
2. ОРУ. ОВД: Ползание под дугу. Равновесие «По тропинке». П/и «Лохматый пёс».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 47

	
	
	
	Занятие № 2
	Повторить ходьбу с выполнением заданий. Упражнять в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий.
2. ОРУ. ОВД: Ползание под дугу. Равновесие «По тропинке». П/и «Лохматый пёс».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 47

	
	
	
	Занятие № 3
	Упражнять в прыжках; совершенствовать умение и навыки ходьбы с высоко поднятыми ногами; продолжать учить слушать воспитателя.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Прогулка в лес». П/и «Зайка беленький сидит».
3. Ходьба в колонне друг за другом.
	КЗ, стр. 167-168

	Февраль
	1
	
	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при ходьбе переменным шагом; повторить прыжки с продвижением вперёд.
1. Ходьба и бег по кругу, вложенному кольцами.
2. ОРУ с кольцом. ОВД: Равновесие «Перешагни – не наступи». Прыжки «С пенька на пенёк». П/и «Найди свой цвет».
3. Игра малой подвижности «Угадай, кто позвал».
	Л.И. Пензулаева, с. 50

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при ходьбе переменным шагом; повторить прыжки с продвижением вперёд.
1. Ходьба и бег по кругу, вложенному кольцами.
2. ОРУ с кольцом. ОВД: Равновесие «Перешагни – не наступи». Прыжки «С пенька на пенёк». П/и «Найди свой цвет».
3. Игра малой подвижности «Угадай, кто позвал».
	Л.И. Пензулаева,

 с. 47-48

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять детей в ходьбе парами, прыжках; развивать умение имитировать движения птиц; воспитывать дружелюбные отношения в коллективе.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. ОРУ. ОВД: прыжки на двух ногах. П/и «Птички, раз! Птички, два!»
3. Игра малой подвижности «Найди воробышка».
	

	
	2
	
	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в прыжках с высоты и мягком приземлении на полусогнутые ноги; развивать ловкость и глазомер в заданиях с мячом.
1. Ходьба в колонне по одному.
2. ОРУ с обручем. ОВД: Прыжки «Весёлые воробышки». Прокатывание мяча «Ловко и быстро». П/и «Воробышки в гнёздышках».
3. Игра «Найдём воробышка».
	Л.И. Пензулаева, с. 51

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в прыжках с высоты и мягком приземлении на полусогнутые ноги; развивать ловкость и глазомер в заданиях с мячом.
1. Ходьба в колонне по одному.
2. ОРУ с обручем. ОВД: Прыжки «Весёлые воробышки». Прокатывание мяча «Ловко и быстро». П/и «Воробышки в гнёздышках».
3. Игра «Найдём воробышка».
	Л.И. Пензулаева, с. 51

	
	
	
	Занятие №3
	Продолжать учить ходить в колонне змейкой, бегать, выполнять общеразвивающие упражнения.
1.Ходьба в колонне змейкой – игр. упр. «Идём на пруд».
2. Игровые упражнения: «Плавающие рыбки», «Рыбки прыгают в пруду».
П/и «Догонялки».
3. Рефлексия.
	КЗ, с. 204
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	Занятие №1
	Упражнять детей в ходьбе переменным шагом, развивая координацию движений; разучить бросание мяча через шнур, не касаясь руками пола.
1. Ходьба в колонне по одному с перешагиванием через шнуры.
2. ОРУ с мячом. ОВД:Бросание мяча через шнур двумя руками. Подлезание под шнур. П/и «Воробышки и кот».
3. Ходьба в колонне по одному с мячом в руках.
	Л.И. Пензулаева, с.52

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять детей в ходьбе переменным шагом, развивая координацию движений; разучить бросание мяча через шнур, не касаясь руками пола.
1. Ходьба в колонне по одному с перешагиванием через шнуры.
2. ОРУ с мячом. ОВД: Бросание мяча через шнур двумя руками. Подлезание под шнур. П/и «Воробышки и кот».
3. Ходьба в колонне по одному с мячом в руках.
	Л.И. Пензулаева, с. 52

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, перешагивании через препятствия; развивать умение ориентироваться в пространстве; воспитывать умение слушать воспитателя.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «На прогулке». П/и Беги к тому, что назову».
3. Ходьба врассыпную с остановкой по сигналу.
	КЗ, с. 210
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	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; упражнять в умении группироваться в лазании под дугу; повторить упражнение в равновесии.
1. Построение в одну шеренгу, перестроение в колонну по одному, ходьба. Ходьба и бег врассыпную.
2. ОРУ. ОВД: Лазание под дугу. Равновесие. П/и «Лягушки».
3. Игра «Найдём лягушонка».
	Л.И. Пензулаева, с. 53

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; упражнять в умении группироваться в лазании под дугу; повторить упражнение в равновесии.
1. Построение в одну шеренгу, перестроение в колонну по одному, ходьба. Ходьба и бег врассыпную.
2. ОРУ. ОВД: Лазание под дугу. Равновесие. П/и «Лягушки».
3. Игра «Найдём лягушонка».
	Л.И. Пензулаева, с. 53

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять в ходьбе парами, по ограниченной поверхности; продолжать учить детей становиться в круг; воспитывать дружеские отношения в коллективе.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. ОРУ (ОГ, стр. 11). ОВД: Ходьба и бег по мостику (дорожке) длиной 3 м, шириной 30 см. П/и «Автомобили».
3. Ходьба друг за другом.
	

	Март
	1
	
	Занятие №1
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами.
1.Ходьба и бег по кругу.
2.ОРУ с кубиками. ОВД:  «ровным шажком», Прыжки «змейкой» П/и «Кролики»
3.Ходьба в колоне по одному
	Л.И. Пензулаева, с. 54

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами.
1. Ходьба и бег по кругу.
2. ОРУ с кубиками ОВД  «ровным шажком». Прыжки «змейкой». П/и «Кролики»
3. Ходьба в колоне по одному
	Л.И. Пензулаева, с. 54

	
	
	
	Занятие №3
	Совершенствовать навыки бега, продолжать учить ориентироваться при построении в колонну и круг, упражнять в выполнении общеразвивающих упражнений.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Выполнение комплекса упражнений. (КЗ, с. 179). П/и «Самолёты».
3. Ходьба врассыпную.
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	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча.
1. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную.
2. ОРУ. ОВД: прыжки «Через канавку», катание мячей «Точно в руки».
П/и «Найди свой цвет».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 56-

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча.
1. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную.
2. ОРУ. ОВД: прыжки «Через канавку», катание мячей «Точно в руки».
П/и «Найди свой цвет».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 56-

	
	
	
	Занятие №3
	Совершенствовать двигательные умения и навыки детей, упражнять в беге и прыжках на двух ногах; развивать быстроту, ловкость, интерес к занятиям физкультурой.
1. Организационный момент.
2. Физические упражнения. П/и «Не дай шарику упасть».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 76
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	Занятие №1
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнений действий по сигналу воспитателя.
2. ОРУ с мячом. ОВД: игровые упражнения «Брось-поймай», «Муравьишки».
П/и «Зайка серый умывается».
3. Игра «Найдём зайку?».
	Л.И. Пензулаева, с. 57-

	
	
	
	Занятие №2
	Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнений действий по сигналу воспитателя.
2. ОРУ с мячом. ОВД: игровые упражнения «Брось-поймай», «Муравьишки».
П/и «Зайка серый умывается».
3. Игра «Найдём зайку?».
	Л.И. Пензулаева, с. 57-

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, перешагивании через препятствия; развивать умение ориентироваться в пространстве; воспитывать умение слушать воспитателя.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Идём на улицу». П/и «Кот и мыши».
3. Ходьба врассыпную с остановкой по сигналу.
	КЗ, с. 196-198
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	Занятие №1
	Развивать координацию движений при ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
1. Ходьба и бег между предметами.
2. ОРУ. ОВД: ползание «Медвежата», равновесие «По мостику». П/и «Автомобили».
3. Ходьба в колонне по одному «Автомобили поехали в гараж».
	Л.И. Пензулаева, с. 58-

	
	
	
	Занятие №2
	Развивать координацию движений при ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
1. Ходьба и бег между предметами.
2. ОРУ. ОВД: ползание «Медвежата», равновесие «По мостику». П/и «Автомобили».
3. Ходьба в колонне по одному «Автомобили поехали в гараж».
	Л.И. Пензулаева, с. 58-

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, перешагивании через препятствия, укреплять стопу, тренировать в ползании на четвереньках, под дугу, развивать умение ориентироваться в пространстве.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «На прогулке». П/и «Зайцы и волк».
3. Ходьба врассыпную.
	КЗ, с. 210-211

	Апрель
	1
	
	Занятие №1
	Повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
1. Ходьба вокруг кубиков.
2. ОРУ на скамейке с кубиком. 

ОВД: равновесие, прыжки «Через канавку». П/и «Тишина».
3. Игра «Найдём лягушонка».
	Л.И. Пензулаева, с. 60

	
	
	
	Занятие №2
	Повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
1. Ходьба вокруг кубиков.
2. ОРУ на скамейке с кубиком.
ОВД: равновесие, прыжки «Через канавку». П/и «Тишина».
3. Игра «Найдём лягушонка».
	Л.И. Пензулаева, с 60

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять в выполнении приседаний; развивать и укреплять мышцы плечевого пояса, гармоничность движений; воспитывать умение работать в коллективе, соблюдать элементарные правила при игре, ориентироваться в пространстве.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Имитационные упражнения, подвижно-дидактическая игра «Найди свой цвет».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 61-62

	
	2
	
	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнении с мячом.
1. Ходьба в колонне по одному, выполнение заданий по сигналу воспитателя.
2. ОРУ. ОВД: прыжки из кружка в кружок, прокатывание мячей друг другу.
П/и «По ровненькой дорожке».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 61

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнении с мячом.
1. Ходьба в колонне по одному, выполнение заданий по сигналу воспитателя.
2. ОРУ. ОВД: прыжки из кружка в кружок, прокатывание мячей друг другу.
П/и «По ровненькой дорожке».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 61

	
	
	
	Занятие №3
	Совершенствовать двигательные навыки, навыки ходьбы; развивать умение ориентироваться в пространстве, ловкость, быстроту.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Путешествие». П/и «У медведя во бору».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 82
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	Занятие №1
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом, упражнять в ползании на ладонях и ступнях.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнений действий по сигналу.
2. ОРУ. ОВД: бросание мяча вверх и ловля его двумя руками, ползание по гимнастической скамейке. П/и «Мы топаем ногами».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с.62

	
	
	
	Занятие №2
	Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом, упражнять в ползании на ладонях и ступнях.
1. Ходьба в колонне по одному с выполнений действий по сигналу.
2. ОРУ. ОВД: бросание мяча вверх и ловля его двумя руками, ползание по гимнастической скамейке. П/и «Мы топаем ногами».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с.62

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять в выполнении движений по показу воспитателя, развивать внимательность, воспитывать умение слушать воспитателя.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Все профессии важны». П/и «Мы –шофёры».
3. Игра малой подвижности «Угадай, кто позвал».
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	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
1. Ходьба в колонне по одному, выполнение заданий по сигналу воспитателя.
2. ОРУ с обручем. ОВД: ползание «Проползи – не задень», равновесие «По мостику».
П/и «Огуречик, огуречик».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 63

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
1. Ходьба в колонне по одному, выполнение заданий по сигналу воспитателя.
2. ОРУ с обручем. ОВД: ползание «Проползи – не задень», равновесие «По мостику».
П/и «Огуречик, огуречик».
3. Ходьба в колонне по одному.
	Л.И. Пензулаева, с. 63

	
	
	
	Занятие №3
	Продолжать учить ходьбе на носочках, бегать, не наталкиваясь друг на друга, выполнять команды, ориентироваться в пространстве, совершенствовать умения и навыки выполнения общеразвивающих упражнений.
1. Ходьба змейкой друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Цыплята». П/и «Коршун и наседка».
3. Рефлексия.
	КЗ, с. 240

	Май
	1
	
	Занятие №1
	Повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; повторить задание в равновесии и прыжках.
1. Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег врассыпную.
2. ОРУ. ОВД: равновесие, перепрыгивание на двух ногах через шнуры. П/и «Мыши в кладовой».
3. И/м/п «Где спрятался мышонок».
	Л.И. Пензулаева, с. 65

	
	
	
	Занятие №2
	Повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; повторить задание в равновесии и прыжках.
1. Ходьба в колонне по одному, ходьба и бег врассыпную.
2. ОРУ. ОВД: равновесие, перепрыгивание на двух ногах через шнуры.
П/и «Мыши в кладовой».
3. И/м/п «Где спрятался мышонок».
	Л.И. Пензулаева, с. 65

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять в выполнении общеразвивающих упражнений, ходьбе; воспитывать умение слушать воспитателя.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Комплекс упражнений «Матрёшки». П/и «Донеси – не урони».
3. Рефлексия.
	КЗ, с. 234
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	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе между предметами, в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги, в прокатывании мяча друг другу.
1. Ходьба и бег в колонне по одному между предметами.
2. ОРУ с мячом. ОВД: прыжки «Парашютисты», прокатывание мяча друг другу.
П/и «Воробышки и кот».
3. Ходьба в колонне по одному. Игра малой подвижности.
	Л.И. Пензулаева, с. 66

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе между предметами, в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги, в прокатывании мяча друг другу.
1. Ходьба и бег в колонне по одному между предметами.
2. ОРУ с мячом. ОВД: прыжки «Парашютисты», прокатывание мяча друг другу.
П/и «Воробышки и кот».
3. Ходьба в колонне по одному. Игра малой подвижности.
	Л.И. Пензулаева, с. 66

	
	
	
	Занятие №3
	Упражнять в выполнении приседаний; развивать и укреплять мышцы плечевого пояса, гармоничность движений; воспитывать умение работать в коллективе, соблюдать элементарные правила при игре, ориентироваться в пространстве.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Имитационные упражнения, подвижно-дидактическая игра «Найди свой цвет».
3. Рефлексия.
	КЗ, стр. 61-62
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	Занятие №1
	Ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя: упражнять в бросании мяча вверх и ловли его, ползание по гимнастической скамейки.
1.Ходьба в колоне по одному.
2.ОРУ с флажками. ОВД броски мяча вверх и ловля его двумя руками
Ползание по скамейке. П/и «Огуречик, огуречик»
3.Ходьба в колонне по одному
	Л.И. Пензулаева, с. 67

	
	
	
	Занятие №2
	Ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя: упражнять в бросании мяча вверх и ловли его, ползание по гимнастической скамейки.
1.Ходьба в колоне по одному.
2.  ОРУ с флажками. ОВД броски мяча вверх и ловля его двумя руками
Ползание по скамейке. П/и «Огуречик, огуречик»
3. Ходьба в колонне по одному
	Л.И. Пензулаева, с. 67

	
	
	
	Занятие №3
	Развивать координацию движений при ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
1. Ходьба и бег между предметами.
2. ОРУ. ОВД: ползание «Медвежата», равновесие «По мостику». П/и «Автомобили».
3. Ходьба в колонне по одному «Автомобили поехали в гараж».
	Л.И. Пензулаева, 

с. 58-59
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	Занятие №1
	Упражнять в ходьбе и беге по сигналу воспитателя, в лазании по наклонной лесенке, повторить задание в равновесии.
1.Ходьба в колонне по одному.
2. ОРУ. ОВД. Лазание на наклонную лесенку П/И «Коршун и наседка»
3. Ходьба в колонне по одному
	Л.И. Пензулаева, с. 68

	
	
	
	Занятие №2
	Упражнять в ходьбе между предметами, в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги, в прокатывании мяча друг другу.
1. Ходьба и бег в колонне по одному между предметами.
2. ОРУ с мячом. ОВД: прыжки «Парашютисты», прокатывание мяча друг другу. 

П/и «Воробышки и кот».
3. Ходьба в колонне по одному. Игра малой подвижности.
	Л.И. Пензулаева, с. 68

	
	
	
	Занятие №3
	Совершенствовать двигательные умения и навыки детей; развивать умение действовать по сигналу; воспитывать умение взаимодействовать друг с другом.
1. Ходьба парами друг за другом.
2. Упражнения «Лето приближается». П/и «У медведя во бору».
3. Игра малой подвижности «Найдём жучка».
	КЗ, с. 246


Взаимодействие детского сада с  семьей
Обязательная часть Программы
      Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического культурологического развития общества.  

Ведущая цель ДОУ -  создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Родителям и воспитателям необходимо научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Основные задачи взаимодействия ДОУ с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Основные направления и формы взаимодействия с семьей 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

	Основные направления 
	Формы взаимодействия с семьей 

	Взаимопонимание и взаимоформирование
	- Беседы, анкетирования, организация дней открытых дверей,  посещение педагогами семей воспитанников;  разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон), 

- стенды (на стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация).  

	Непрерывное образование воспитывающих взрослых 
	Основные формы просвещения:  

· конференции (в том числе и онлайн-конференции),  

· родительские собрания (общие детсадовские, групповые),  

Основные формы обучения родителей:  

· лекции,  

· семинары,  

· мастер-классы,  

· тренинги,  - проекты,  - игры.  

	Совместная деятельность педагогов, родителей, детей
	· акции,   

· вечера музыки и поэзии,  

· фестивали,  

· семейные клубы,  

· вечера вопросов и ответов,  

· студии,  

· семейные праздники,  

· прогулки, экскурсии, туристические походы 

· проектная деятельность. 


Подробнее с содержанием взаимодействия детского сада с семьей  можно ознакомиться в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр. 56,100
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений
         Осознанное включение родителей (законных представителей) в совместный образовательный процесс позволяет значительно повысить эффективность реализации Образовательной программы ДОУ. Признание приоритета семейного воспитания требует иных взаимоотношений семьи и ДОУ, а именно – сотрудничества, взаимодействия и доверительности. Поэтому в Учреждении используются новые точки взаимодействия, формы работы для повышения педагогической культуры родителей (законных представителей).   

          Содержательные и организационные аспекты взаимодействия педагогов ДОУ с семьями воспитанников включают в себя различные формы, которые являются наиболее продуктивными: 

1. Традиционные: 

· коллективные: родительские встречи, детско– родительские конференции, «круглый стол», досуги, семейные развлечения;    

· индивидуальные: беседа, посещение семьи, тематическая консультация, консультация специалистов; 

· наглядно-информационные: аудиозаписи интервью с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов, развлечений, фоторамки, выставки детских работ, информационные стенды, папки- передвижки. 


2.  Нетрадиционные: 

· информационно-аналитические, анкетирование, опрос,  «почтовый ящик», демонстрация результатов реализации проекта;  

· досуговые: семейные олимпиады,  День здоровья,  участие семей в выставках разного уровня,  творческая гостиная, поход, познавательные: семинар – практикум,  мастер – класс,  проектная деятельность, научно-практическая конференция,  педагогическая гостиная,  

· наглядно-информационные: информационные проспекты для родителей,  день открытых дверей,  выпуск газет, консультативно - раздаточный материал для родителей,  сайт образовательного учреждения,  

· Педагоги каждой группы, после изучения проблем,  выбирают для родителей (законных представителей) своей группы  форму взаимодействия с родителями и разрабатывают и реализовывают проект  по взаимодействию с родителями в соответствии с особенностями контингента данной группы.  

Особый интерес имеют следующие проекты: 

· Педагогами продумываются разнообразные формы взаимодействия в рамках данного проекта: это «Круглый стол», КВН, презентация семейных традиций, детско – родительский мастер – класс и др.  

· совместные с родителями и детьми  мастер – классы, в организации  которых принимают активное участие сами родители, профессии которых связаны с подобной деятельностью

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 
Программа включает в содержание работы региональный компонент во всех видах детской деятельности: 

-  через работу по ознакомлению детей с национальными и природными особенностями края,  района, села формированию духовно-нравственной культуры; 

- через изучение и максимальное использование  климатических, природных и культурных особенностей края при проведении физкультурно-оздоровительной и воспитательно-образовательной работы. 

Реализация регионального компонента осуществляется  в образовательной деятельности в режимных моментах с учетом принципов: 

1 – содействие и сотрудничество детей и взрослых, 

2 – поддержка инициативы детей в различных видах деятельности, 

3 – сотрудничество ДОУ с семьей 

Развивающее  взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками в привлекательных видах деятельности: 

· тематические экскурсии, походы, целевые прогулки, эмоциональные рассказы педагога, исторические беседы, просмотр презентаций, видеороликов; 

· беседы, посвященные  истории и культуре края; культурные практики; 

· совместная  деятельность педагогов, детей, родителей: сбор информации о селе, подбор видеоматериалов, домашние задания, акции, оформление мини – музея   «Боевой  славой гордимся», просмотр презентаций, буклетов, фотохроники и др; 

· активные формы: культурно - досуговая деятельность патриотического содержания; праздники календарного круга, концерты, посвященные  Дню Победы; 

· деятельные формы обучения: создание образовательных ситуаций для общения, встречи с интересными людьми, организация переписки.  Организация встреч с  людьми интересных профессий, героями села способствует развитию у детей интереса общаться с конкретным человеком, узнавать о его профессии. Через общение с людьми интересных профессий у детей накапливается социальный опыт, развивается ранняя профориентация.  

 Ознакомление с народными ремеслами, творчеством села и края, посещение выставок художников, интеллектуальные игры создают атмосферу творческого познания и очень важны для воспитания позитивно – ценностного отношения к окружающему миру у дошкольников.

В разработанную систему организации образовательного процесса включены и новые формы работы, которые обогащают образовательный процесс, пробуждают творческую активность воспитанников, дают реалистичные представления об окружающем мире.   Это такие, как: 

-Исследовательская деятельность в семье, музее, интернете; 

· Экспериментирование, исследование объектов; 

· Сбор информации  и его обработка и обобщение;  

· Коллекционирование открыток, значков, магнитов; 

· Изготовление макетов с видами села, 

· Квест – игры (путешествия), состоящие из проблемных заданий, составление рассказов, презентаций опыта; 

· Изготовление лэпбуков по теме: «Наше село», «Профессия наших родителей» 

· Моделирование ситуаций, расшифровка схем – моделей, составление маршрутов.

Взаимодействие с социумом.


Большепанюшёвская

Сельская библиотека

школа                         Сельский дом культуры       ФАП

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ.
РЕЖИМ ДНЯ

Во второй младшей  группе (от 3 до 4 лет)

8:00 – 8:50                 Приход детей в детский сад, свободная игра,  самостоятельная деятельность.

8:50 – 8:55                 Утренняя гимнастика

8:55 – 9:00                 Подготовка к завтраку

9:00 – 9:20                Завтрак

9:20 – 9:35

         Культурно-гигиенические навыки

9:35 – 9:40                Подготовка к НОД

9:40 – 9:50

        1 – НОД

10:00 – 10:10            2 – НОД

10:10 – 10:20 
        Игры, самостоятельная деятельность детей

10:20 – 10:30
        Подготовка к прогулке

10:30 – 11:40
        Прогулка

11:40 – 11:45            Возвращение с прогулки

11:45 – 12:00            Культурно-гигиенические навыки, подготовка к обеду

12:00 – 12:25            Обед

12:25 – 12:35             Подготовка ко сну

12:35 – 15:15             Сон

15:15 – 15:30             Постепенный подъем, гимнастика, закаливание

15:30 – 15:50             Самостоятельная деятельность детей

15:50 – 16:00             Подготовка к полднику

16:00 – 16:20             Усиленный полдник

16:20 – 17:00
    Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность

17:00 – 17:15
    Подготовка к прогулке

17:15 – 17-45
         Прогулка

17-45 – 18:00
    Уход детей домой
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B Tennoe Bpems rona
5. ®u3KyIPTMHUHYTKH BO BpeMs 3aHSTHH 1-3 MuH.
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7. Tlporynka 14
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СЕТКА ЗАНЯТИЙ

Длительность занятий 15 минут
	Дни недели
	Части образовательного процесса (занятия)
	Время

	Понедельник
	ОО «Познавательное развитие»

НОД ознакомление с предметным окружением, социальным миром

ОО «Художественно-эстетическое развитие»

НОД лепка/аппликация
	9:40 – 9:55

10:05 – 10:20

	Вторник
	ОО «Познавательное развитие»

НОД формирование элементарных математических представлений

ОО «Физическая культура» 

НОД физкультура
	9:40 – 9:55

10:05 – 10:20

	Среда
	ОО «Художественно-эстетическое развитие»

НОД музыка

ОО «Физическая культура» 

НОД физкультура
	9:40 – 9:55

10:05 – 10:20

	Четверг
	ОО «Речевое развитие»

НОД развитие речи

ОО «Художественно-эстетическое развитие»

НОД музыка
	9:40 – 9:55

10:05 – 10:20

	Пятница
	ОО «Художественно-эстетическое развитие»

НОД рисование

ОО «Физическая культура»

НОД физкультура 
	9:40 – 9:55

10:05 – 10:20

	Итого
	10 занятий
	


Циклограмма образовательной деятельности с детьми младшего возраста. 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Организация образовательной деятельности с детьми в утренний отрезок времени по подгруппам и индивидуально.  
Ситуативные беседы, чтение и рассказывание детских произведений, в том числе и фольклорных; игры с динамическими и составными игрушками, двигательная деятельность детей по их самостоятельному выбору, «Минутки вхождения», 

	встреча с героями сказок, конструирование, моделирование Утренняя гимнастика. 

	Ситуативные беседы с детьми

	Интересные игры и занятия выходного дня, эмоции, чувства, настроения, события. 
	Мои любимые игры, игрушки. 
	Я и мои друзья.  


	Моя семья
	Мои
любимые животные, питомцы. 

	Восприятие художественной литературы и фольклора 

	Организация дидактических игр

	Развитие мелкой моторики, тактильности (штриховки, мозаики, конструкторы, лего). 

Знакомство со свойствами предметов (вкус, 
запах, форма) 
	Дидактическая игра природоведческого 
содержания: -времена года 

-растения 

-птицы 

-звери 

-насекомые. 

Чтение литературы экологического направления. 
	Дидактическая игра по развитию ЭМП: -количество и 

счет -величина 

-форма 

-пространство  Д\И по ознакомлению с материалами (ткань, бумага, дерево, железо, пластмасса) 
	Дидактическая игра по изобразительной деятельности (формирование представлений о цвете, форме, моделирование, использование нетрадиционных форм рисования и т.д).  
	Дидактическая игра по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи (обогащение словаря, звуковая культура речи, классификация, обобщения) 

	Самостоятельная  деятельность детей в центрах развития. 

	Самостоятельная деятельность по интересам,  культурные практики: изобразительная, конструктивно - модельная, опытно – экспериментальная, игровая, в том числе с использованием интерактивного оборудования, театрализация. 

	Завтрак. Во время приема пищи в течение всего дня приобретается  опыт использования специфических, культурно – фиксированных предметных действий, связанных с использованием бытовых столовых приборов (ложки, вилки и пр.). Владеть простейшими навыками самообслуживания; стремиться проявлять самостоятельность в бытовом поведении 

	Познавательно – игровая деятельность в соответствии с сеткой занятий 

	Игры детей до прогулки. Создание условий для культурных практик. 

	Образовательная деятельность детей на прогулке в соответствии с прогулочными картами. О.Р.Меремьянина «Образовательная деятельность  на прогулке. Прогулочные карты»; 
Физическая культура на воздухе в соответствии  с сеткой занятий. 

	Возвращение с прогулки. Образовательная деятельность детей до обеда. Оздоровительные практики. 

	Подготовка к обеду. 

	Деятельность по развитию культурно – гигиенических навыков во время умывания: 
Учить детей намыливать руки и хорошо смывать водой, правильно вытирать полотенцем, причесывать волосы.  

	Обед. Знакомим с названиями блюд, приготовленных на обед: суп из овощей (овощной суп), котлета из мяса (мясная котлета), компот из яблок (яблочный компот) и т.д. Обогащаем опыт использования специфических, культурно фиксированных предметных действий, связанных со знанием и умением использовать бытовые столовые предметы (ложки, вилки и пр.), овладением простейшими навыками самообслуживания: стремлением проявлять самостоятельность в бытовом поведении. 

	Подготовка к дневному сну. Чтение небольших по объему «сонных» стихов и сказок. Пение или слушание колыбельных песенок. 

	Дневной сон. 

	Оздоровительно – игровой комплекс упражнений  после сна.  

	Познавательно – игровая деятельность во II половине дня (вариативно)

	Дидактические, словесные, сюжетно - ролевые игры  

	Подготовка к ужину. КГН (воспитывать опрятность, умение следить за своим внешним видом, формировать умение самостоятельно умываться, мыть руки, пользоваться носовым платком, расческой, умение пользоваться салфетками, совершенствовать навыки аккуратности еды) 

Ужин. Знакомим с  названиями блюд, приготовленных на ужин: салат из капусты (капустный салат), запеканка из творога (творожная запеканка) и т.д. 

	Образовательная деятельность на прогулке в соответствии  с прогулочными картами 

	Индивидуальная работа с детьми (в том числе на прогулке) 

	Организация игровой, творческой, продуктивной деятельности 

	Образовательная деятельность детей после прогулки

	Взаимодействие с родителями


Учебный график

	Режим работы
	10 – часовое пребывание

	Продолжительность учебного года
	Начало учебного года - 01.09.2018

Окончание учебного года - 31.05.2019

	Количество недель в учебном году
	38 недель

	Продолжительность учебной недели
	5 дней ( понедельник- пятница)

	Летний оздоровительный период
	С 01.06.2019- 31.08.2019

	Календарная продолжительность учебного

периода
	С 01.09.2018-30.05.2019 (38 недель)

1 полугодие: 17 недель

2 полугодие: 21 неделя

	Объем образовательной

нагрузки в первой половине дня
	Младшая группа: 30 минут

	Продолжительность НОД
	Младшая группа: 15 минут

	Перерывы между периодами НОД
	Не менее 10 минут

	Регламентация

образовательного процесса
	Младшая группа: 2 занятия



	Всего занятий (Обязательная часть и часть формируемая участниками образовательного процесса)
	Младшая группа: 10




Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах

	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	От 10 до 50 мин

	Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД)
	15 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 мин до 1ч.30 мин.

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	30 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин

	Игры перед уходом домой
	От 15 мин до 50 мин


Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий



Традиция – это то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому необходимо введение традиций в жизнедеятельность ДОУ. Каждая традиция решает определенные образовательные задачи и соответствует возрастным особенностям детей.  


В ДОУ  существуют традиции: 

-
проведение праздников и развлечений, посвященных Дню защитников Отечества и Международному женскому дню,  Новому году,а так же спортивных мероприятий «Мама, папа, я – спортивная семья»; 

-
в октябре - концерт, посвященный Дню пожилого человека;

- в ноябре – концерт, посвященный дню Матери (ДОУ, ДК);

-
в апреле – мае концерт, посвященный Дню Победы в Великой Отечественной войне,; 

-
участие в смотрах художественной самодеятельности; 

-   проведение праздников «Осенины», «Масленица», «Рождество»  и другие праздники народного календаря.  Как правило, развлечения, праздники  планируются и проводятся в соответствии с реализацией различных тематических образовательных проектов, являясь их кульминацией. Такое проектное планирование позволяет оптимально интегрировать содержание работы, рационально спланировать формы взаимодействия с детьми и их родителями.

-
участие родителей в жизни детского сада;  

-
создание и пополнение фоно и видеотеки;  

-
организация театрализованной деятельности с детьми - показ спектаклей для детей ДОУ.  

ДОУ осуществляет взаимодействие с  социальными институтами (Школы, библиотеки, музей)

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.


Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно - тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются, исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. В организации образовательной  деятельности учитывается также принцип сезонности. 


В организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники. Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно. В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями. В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи.   Планируются также тематические вечера досуга, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по заявкам детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем.
Комплексно-тематическое планирование

	Сроки проведения
	Тема недели, цели

	
	«Наша группа»
Цель: Адаптировать детей к условиям детского сада.

Задачи: Познакомить с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателями.

Прививать культурно-гигиенические навыки.

Воспитывать аккуратность, самостоятельность, усидчивость, умение играть друг с другом.

	
	«Игрушки в нашей группе»
Цель: знакомить детей с игрушками и играми в групповой комнате.

Задачи: формировать у детей представления об игрушках, о дидактических и настольно-печатных играх. Побуждать проводить элементарную классификацию по назначению, цвету, форме.

Развивать моторику, глазомер.

Воспитывать бережное отношение к игрушкам, доброжелательность, умение играть, делиться игрушками друг с другом, умение убирать игрушки на свои места.

	
	«Будем вежливы друг с другом. Мы - друзья»
Цель: формировать начальные представления о дружеских и доброжелательных отношениях, с элементарными правилами поведения, этикой общения и приветствия.

Задачи: закреплять умения употреблять вежливые слова.

Учить правилам поведения в детском саду. Формировать у детей понятия «я и друзья», «дружба», учить детей видеть, понимать, оценивать чувства и поступки других, мотивировать, объяснять свои поступки. Развивать умения соотносить свои интересы с желаниями и интересами других детей. Воспитывать культуру общения, дружеские взаимоотношения друг с другом, умение адаптироваться в коллективе.

	
	«День дошкольного работника»
Цель: Продолжать знакомство с детским садом, как ближайшим окружением ребенка.

Задачи: формировать у детей представление о профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, повар, музыкальный руководитель, медсестра, дворник). Учить ориентироваться в некоторых помещениях детского сада. Закреплять правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного учреждения

	
	«Осень в гости к нам пришла»
Цель: расширять представление о временах года, основных признаках осени (идет дождь, опадают листья, становится холодно). Учить наблюдать за явлениями живой и не живой природы. Знакомить с характерными особенностями деревьев, строением цветов (корень, стебель, листья, лепестки).  Развивать умения замечать красоту осенней природы. Воспитывать любовь к природе, желание заботиться о ней.

	
	«Грибы»
Цель: дать элементарные представления о многообразии растений осеннего леса. Учить различать и называть грибы.

Развивать умения замечать красоту осеннего леса. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе.

	
	«Овощи»
Цель: Формировать представления об овощах (название, форма, цвет, запах, твердость (мягкость), произрастание на земле (под землей); учить называть и различать овощи на ощупь и на вкус, называть обобщающее слово «овощи», использовать в речи слова: вареный, сырой, соленый.

Развивать речь детей. Воспитывать аккуратность,

	
	«Фрукты»
Цель: Расширять представления детей о фруктах. Закрепить обобщающее понятие фрукты. Научить узнавать и правильно называть конкретные предметы, относящиеся к этим понятиям. Учить узнавать фрукты по описанию. Формировать начальные представления о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания. Воспитывать уважение к труду взрослых в саду, на полях.

	
	«Неделя здоровья»
Цель: Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представление о своем внешнем облике. Прививать культурно-гигиенические навыки. Воспитывать аккуратность.

	
	«Домашние животные и птицы»
Цель: Расширять знания о домашних животных и птицах. Учить называть части тела, отличать взрослых животных и детенышей, отвечать на вопросы, произносить звукоподражание. Развивать любознательность. Воспитывать бережное отношение к животным

	
	«Дикие животные»
Цель: Формировать представление о диких животных, их детенышами, условиями жизни. Учить устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением животных. Воспитывать интерес и бережное отношение к природе.

	
	«День матери»
Цель: Формировать представления об образе матери (элементы внешнего вида, имя, профессия, духовные качества). Воспитывать чувство любви и уважения к матери, желание помогать ей, заботиться о ней.

	
	«Дикие птицы»
Цель: Формировать представления о птицах, живущих в лесу. Упражнять узнавать пернатых по внешнему виду, замечать, как птицы передвигаются (летают, ходят, прыгают, клюют корм, пьют воду из лужицы). Воспитывать желание помогать птицам в зимний период.

	
	«Здравствуй, зимушка-зима»
Цель: Формировать у детей элементарные представления о зиме. Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение птиц и зверей). Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.

	
	«Деревья. Лес»
Цель: Формировать у детей представления о видах деревьев: лиственные и хвойные, показать особенности деревьев в зимний период. Учить различать ствол, ветки. Формировать элементарные представления о простейших связях в природе. Воспитывать чувство красоты и потребность заботы о природе.

	
	«Новогодние чудеса»
Цель: Познакомить с государственным праздником Новым годом, приобщать детей к русской праздничной культуре. Познакомить с традициями праздника Новый год. Активизировать словарь по теме «Новый год». Создать атмосферу добра, радости и загадочности в преддверии Нового года. Развивать песенные и игровые навыки. Воспитывать интерес к празднику.

	
	«Новый год»
Цель: Продолжать приобщать детей к традициям праздника Новый год. Учить рассматривать предметы (ёлку, ёлочные игрушки). Развивать эмоционально-положительные эмоции у детей. Воспитывать у детей навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в процессе совместной деятельности.

	
	«Зимние забавы»
Цель: Познакомить детей с зимними видами спорта. Развивать интерес к выполнению игровых физических упражнений и к участию в совместных подвижных играх. Воспитывать активность, смелость, выдержку.

	
	«Одежда, обувь, головные уборы»
Цель: Формировать у детей представления об одежде, о назначении вещей. Учить проводить элементарную классификацию одежды по назначению. Способствовать запоминанию последовательности одевания (раздевания) на (с) прогулку. Воспитывать бережное отношение к одежде.

	
	«Неделя безопасности» (опасные предметы)
Цель: Расширять представления у детей о том, какое поведение опасно. Развивать умения избегать опасность, соблюдая меры осторожности: продолжать формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно опускаться и подниматься по лестнице, открывать и закрывать двери), умение соблюдать правила поведения в играх с мелкими предметами. Развивать умение обращаться за помощью к взрослым

	
	«Посуда. Бытовые приборы»
Цель: Формировать у детей понятие «бытовые приборы». Учить дифференцировать посуду и бытовые приборы по их назначению, использованию. Воспитывать трудолюбие, аккуратность в общение с бытовыми приборами, культуру поведения

	
	«Транспорт»
Цель: Знакомить детей с основными видами транспорта: воздушным, водным, наземным. Формировать умение дифференцировать транспорт по назначению: грузовой, пассажирский. Продолжать учить различать основные части транспорта (кузов, кабина, колесо, руль т.д.). Воспитывать уважение к людям труда.

	
	«Я и папа мой»
Цель: Познакомить детей с государственным праздником День защитника Отечества. Формировать у детей первоначальные представления о защитниках Отечества. Воспитывать доброе отношение к своему папе, стремление сделать ему подарок. Развивать чувство любознательности, зрительное и слуховое внимание. Формировать первичные гендерные представления.

	
	«Мебель»
Цель: Познакомить детей с предметами мебели и их назначением. Побуждать детей формировать обобщающее понятие мебель, классифицировать предметы мебели по форме, величине, цвету ит.д. Прививать бережное отношение к предметам мебели. Воспитывать трудолюбие, аккуратность

	
	«Я и мама»
Цель: Познакомить детей с государственным праздником День 8 марта. Воспитывать доброе отношение к мамам, бабушкам, желание заботится о них, защищать, помогать. Формировать первичные гендерные представления.

	
	«Народная игрушка»
Цель: Познакомить детей с дымковской игрушкой, особенностями узора; учить различать элементы дымковской росписи, рисовать кружочки с помощью приспособлений (тычков) и линий, создавать выразительные узоры на бумаге. Закрепить знания о цвете. Вызвать интерес к русским народным игрушкам. Воспитывать аккуратность

	
	«Весна-красна»
Цель: Формировать у детей элементарные представления о весне. Познакомить с признаками весны (сезонные изменения в природе, одежде людей).Учить называть и различать признаки весны. Развивать наблюдательность. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту природы.

	
	Каникулы. «Международный день театра»

Цель: Продолжать воспитывать интерес к фольклорным и литературным сказкам. Способствовать восприятию и пониманию текста, оцениванию поступков героев. Учить детей выполнять роли в тетрализованных представлениях по различным сказкам. Воспитывать любовь к сказкам

	
	«Неделя здоровья»
Цель: Продолжать формировать представления о здоровье и здоровом образе жизни. Продолжать учить следить за своим внешним видом. Воспитывать культурно-гигиенические навыки

	
	«Звездное небо»
Цель: Познакомить детей с праздником день Космонавтики, с названием нашей планеты Земля, ёе особенностями. Формировать первоначальные представления о космическом пространстве, «Солнечной системе» и ее планетах, о роли освоения космоса в современном мире. Знакомить с профессиями: космонавт, летчик. Развивать интерес, наблюдательность. Воспитывать любовь к родной земле, уважительное отношение к труду взрослых.

	
	«Профессии»
Цель: Знакомить детей с профессиями: повар, врач, шофер, строитель. Упражнять в назывании предметов и их качеств, соотношений орудий труда с профессией, упражнять в группировании предметов по способу их использования. Развивать интерес, наблюдательность. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых

	
	«Любимые книжки»
Цель: Расширять представления о многообразии книг, о том, как создаются книги. Формировать интерес детей к детской книге через творческую и познавательную деятельность. Воспитывать умения слушать и понимать произведения разных жанров, выражать эмоции. Воспитывать бережное отношение, любовь к книге.

	
	«Родина»
Цель: Знакомить детей с родным поселком, его названием, с его основными достопримечательностями. Расширять представления о правилах поведения в поселке, элементарных правилах дорожного движения. Воспитывать любовь к своей малой родине.

	
	«День Победы»
Цель: Формировать у детей представление о празднике «День Победы», о том, как защищали свою страну русские люди в годы Великой Отечественной войны, как живущие помнят о них. Обогащать словарный запас. Воспитывать уважение к людям, защищающим Родину от врагов, ветеранам войны

	
	«Цветущая весна»
Цель: Закрепить знания детей о смене времен года, дать представление об изменениях, происходящих в ранней и поздней весной в природе. Показать влияние солнечного света и воды на рост деревьев и цветов. Продолжать учить называть признаки весны, названия деревьев и цветов. Воспитывать чувство красоты и потребность заботится о природе

	
	«Насекомые»
Цель: Познакомить детей с представителями живой природы: насекомыми. Устанавливать отличия у бабочки и жука: у бабочки яркие, большие крылья, усики, хоботок; у жука твердые крылья, жужжит. Развивать зрительное внимание и любознательность. Воспитывать доброе отношение к представителям живой природы

	
	«Лето»
Цель: Расширять представления о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу и на воде. Воспитывать любовь к природе


Подробнее с содержанием  основных требований к развивающей предметно-пространственной среде, принципы организации среды можно ознакомиться в Образовательной программе МКДОУ «Моховской детский сад» стр.70-72
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