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 Продолжительность непрерывной непосредственной образовательной деятельности не превышает для детей  
· 1 год до 3 лет – 10 минут
· 3-4 лет – не более 15 минут
· 4-5 лет – не более 20 минут
· 5-6 лет – не более 25 минут
· 6-7 лет -  не более 30 минут
Продолжительность перерыва для отдыха детей между НОД в соответствии СанПиН – не менее 10 минут.

Объём недельной образовательной нагрузки составляет:
· во 2 младшей подгруппе (3-4 года) – 10 занятий; 
· в средней подгруппе (4-5 лет) – 10 занятий;
· в старшей подгруппе (5-6 лет) – 12 занятий;
· в подготовительной к школе подгруппе (6-7 лет) – 13 занятий.

	№ п/п
	Занятие
	Возрастная подгруппа

	
	Базовый уровень
	2 мл.
	средняя
	старшая
	подготовительная

	
	Длительность занятий
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	25-30 минут

	
	Количество занятий 
Неделя/ год
	10/380
	10/380
	12/456
	13/494

	1
	Речевое развитие
(развитие речи/подготовка к обучению грамоте)
	1/38
	1/38
	      2/76
	2/76

	3
	Познавательное.
Формирование элементарных математических представлений
	1/38
	1/38
	1/38
	2/76

	4
	Познавательное. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1/38
	1/38
	1/38
	1/38

	5
	           Рисование
	1/38
	1/38
	2/76
	2/76

	6
	Лепка 
	0,5/19
	0,5/19
	0,5/19
	0,5/19

	7
	Аппликация
	
	0,5/19
	0,5/19
	0,5/19

	8
	Физическая культура
	3/114
	3/114
	3/114
	3/114

	9
	Музыка
	2/76
	2/76
	2/76
	2/76

	
	Итого
	10/ 380
	10/380
	12/456
	13/494

	
	Вариативная часть

	1







2
	Моховской детский сад:
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	
	1



	
	1




	
	ИТОГО
	
	11
	
	14

	
	Алейский детский сад:
Аппликация
Лепка
Рисование
Развитие познавательно –исследовательской деятельности. Ознакомление с миром природы.
Основы безопасности жизнедеятельности
	

0,5
0,5 убрать из о.ч
1 убрать из о.ч

0,5 черед с о.ч




	
	
	







1


	
	ИТОГО
	11
	
	
	14

	3
	Заветильичевский д/с
Основы безопасности
(ежедневно, в ходе режимных моментов)
Хочу все знать
	
	



1
	
	



1

	
	ИТОГО
	
	11
	
	14

	4
	Кашинский детский сад:
Аппликация
Лепка
Рисование

	
	

0,5

0,5
	
	
0,5

0,5

	
	ИТОГО
	
	11
	
	14

	5
	Дружбинский детский сад
Аппликация
Лепка
Рисование
	

0,5

0,5
1
(обязательная часть заменяется)
	
	
	
0,5
0,5
(заменяется обязательная часть)
1

	
	ИТОГО
	
	
	
	

	6
	Большепанюшевский детский сад
конструирование
	0,5
	
	
	

	
	ИТОГО
	10,5
	
	
	

	7
	Осколковский д/с
Математические ступеньки
	
	1


	
	1



	
	ИТОГО
	
	11
	
	14




