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Приложение к ООП НОО 

МБОУ СОШ № 8, утвержденной 

Приказом от 30.08.2023 № 220 

 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 8 с углубленным изучением английского языка» 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 8 обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования на основании приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 569); 

Основные образовательные программы начального общего 

образования реализуются образовательной организацией через организацию 

урочной и внеурочной деятельности с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 

урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ начального общего образования. 

При разработке плана использовались следующие документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования” (с изменениями 

от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 

569); 

- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"; 
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- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.12.2021 № 03- 2161 «О направлении методических рекомендаций»;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Информационно-методическим письмом об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648- 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (СП 2.4.3648-20); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21); 

• Устав МБОУ СОШ № 8. 

Общие положения 

План внеурочной деятельности отражает основные цели и задачи, 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся через внеурочную деятельность, широту развития личности 

обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует 

недопустимость перегрузки обучающихся, с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

План внеурочной деятельности является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении начального общего образования (до 1320 часов 

за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

МБОУ СОШ № 8.  

План внеурочной деятельности в первую очередь направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования в зависимости 
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от возможностей МБОУ СОШ № 8, а также особенностей окружающего 

социума.  

Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ № 8 осуществляется по 

различным моделям, в том числе: 

- непосредственно в образовательной организации; 

-совместно с организациями и учреждениями дополнительного 

образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры; 

Формы организации внеурочной деятельности: 

- учебные курсы; 

- спортивные секции; 

- соревновательные мероприятия, секции, экскурсии; 

Все формы предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность). 

Основные принципы плана 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ СОШ 

№8 учитывает: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального 

заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с Санитарно-

гигиеническими нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в 

условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность 

подключиться к занятиям по интересам,  

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее 

сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной 

творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программ начального общего 

образования; 
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- совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления; 

-  формирование культуры поведения в информационной среде. 

План внеурочной деятельности на 2023/204 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Организационные 

формы 

Наименование  Распределение часов по классам  

1

а 

1

б 

2

а 

2

б 

2

в 

3

а 

3

б 

3

в 

4

а 

4

б итого 

1. Инвариантная часть 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

«Разговор о 

важном»  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

«На Севере - 

жить!»  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся (в том 

числе и финансовой 

грамотности) 

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

«Час чтения» 

(читательская 

грамотность) 

1 1 1 1 1 1 1 1     8 

Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

«Функциональна

я грамотность. 

Иностранный 

язык»  

                1 1 2 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

онлайн-

мероприятие 

Участие в 

профориентацио

нных онлайн-

мероприятиях на 

портале 

"Проектория"  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 
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обучающихся 

2. Вариантная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

«Готовимся к 

школьной 

олимпиаде. 

Математика»      1 1 1 1 1 1 1 1 

8 

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

«Готовимся к 

школьной 

олимпиаде.Русск

ий язык»      1 1 1           

3 

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

«Родной русский 

язык»            1 1 1 1 1 

5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии талантов 

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

"Театр" 1 1                 

2 

занятие Программа 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

"Моя 

художественная 

практика" 1 1                 

2 

экскурсии, 

спортивные 

соревнования, 

турниры 

В рамках 

ситсемы работы 

классного 

руководителя 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 

участие в 

конкурсах  

В рамках 

системы работы 

учителя-

предметника 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально-

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

педагогическое 

сопровождение  

Программа 

развития 

социальной 

активности 

"Орлята России"     1 1 1           

3 

педагогическое 

сопровождение  

Экологические 

отряды 

1 1       1 1 1 1 1 

7 

классные, 

школьные, 

городские 

мероприятия 

воспитательной 

направленности 

В рамках 

системы работы 

классного 

руководителя 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 
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организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Формой проведения промежуточной аттестации является зачетное 

занятие.  
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