
ВЫБОРОЧНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ 

СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ

ИРКУТСКСТАТ

ПЕРИОД 

ОБСЛЕДОВАНИЯ

с 4 сентября по 

3 октября 2023 г.

(проводится ежегодно во всех регионах России)

27
населенных пунктов

918
домохозяйств

В Иркутской области участвуют

34
интервьюера

Цель обследования

Получение информации о приверженности 

населения здоровому образу жизни, 

состоянии здоровья, пищевых привычках 

и физической активности

Итоги наблюдения в 2022 году

Лица в возрасте 15 лет и более 
по оценке состояния своего здоровья

0,9%

8,5%

42,6%

43,3%

4,7%

очень плохое

плохое

удовлетворительное

хорошее

очень хорошее

Население, 
занимающееся спортом

Население, не употребляющее 
табачные  и курительные изделия

27,2%
23,5%

Мужчины Женщины

57,9%

84,3%

Мужчины Женщины


