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Как здорово, что кто–то когда–то 

Решил детишкам радость подарить. 

Для этого всего лишь было надо 

При школе летний лагерь им открыть. 

И каждый день как чудное мгновенье, 

Как праздник: состязанья, дни рожденья, 

Концерт и конкурсы, поиск клада. 

А за победу – сладкая  награда! 

И не ругает нас никто – 

Всем кажется, что так и надо! 

Какой восторг, какой успех! 

Приносит детям лагерь 

Здоровье, радость, смех! 

 

 

Лето – это маленькая жизнь! 

Организация летних оздоровительных лагерей  - одна из интереснейших и важнейших 

форм работы с обучающимися во время  летних каникул. Основная миссия лагеря 

дневного пребывания - организация свободного времени детей, их отдыха, укрепления 

здоровья в летний период.  

  



 

ДОЛ «Планета детства» 

с дневным пребыванием детей (6,5 - 11 лет) 

на базе МКОУ «Алеховщинская СОШ» 

 

Срок работы:                           с 01.06.2023 г. по 26.06.2023г.  

Направление:                           познавательно - развивающее  

Количество детей:                 20 человек 

Местонахождение:                с. Алёховщина, ул. Набережная д. 23, 25   

Начальник лагеря:                  Учаева Татьяна Александровна 

Воспитатель:                          Кабанова Людмила Владимировна 

Контактный телефон начальника лагеря:                8-921-851-21-06 

Контактный телефон школы:                                     8-813-643-11-85 



 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

День недели Название творческой мастерской Место проведения 

 

Понедельник Работа по плану отрядов, центр 

образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста» 

МКОУ «Алеховщинская СОШ» 

Вторник  Тематические мероприятия, занятия по 

интересам 

Алеховщинская сельская библиотека 

Среда Занятия по плаванию, организованное 

посещение МАУ ФОК Бассейн 

«Штандарт» 

г.Лодейное Поле, МАУ ФОК Бассейн 

«Штандарт» 

Четверг Игровые программы, танцевальная 

студия 

МКУ «Алеховщинский центр 

культуры и досуга» 

Пятница Творческое объединение «Оятский 

умелец», работа по плану отрядов 

МКОУ «Алеховщинская СОШ» 

Суббота  Организованные походы в кинотеатр МКУ «Алеховщинский центр 

культуры и досуга» 

 

 



РАСПОРЯДОК  ДНЯ 

08.30 – 09.00   Сбор детей, осмотр медработником 

09.00 – 9.30    Утренняя линейка. Зарядка 

09.30 – 10.00   Завтрак 

10.00 – 12.00   Отрядные дела, кружки 

12.00 – 13.00   Игры на свежем воздухе     

13.00 – 14.00   Обед 

14.00 – 15.30   Дневной сон 

15.30 – 16.00   Спортивные игры 

16.00 – 16.30   Полдник 

16.30 – 17.45   Работа по плану отрядов 

17.45 – 18.00   Линейка. Уход домой 

 



ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

Организовать воспитательное пространство, обеспечивающее необходимые условия для 

оздоровления,  полноценного отдыха детей, развития личности каждого ребенка и его 

социальной адаптации. 

 

 

 

 

 

 

 

Создать оптимальные условия для 

сохранения физического  и 

психического здоровья детей  с 

учетом их индивидуальных и 

возрастных особенностей на основе  

комплекса  физкультурно-

оздоровительных мероприятий. 
 

 

Развивать социально-активную 

личность через  познавательную, 

творческую и социально 

полезную деятельность, 

раскрывая индивидуальные 

способности каждого ребенка 
 

Формировать культуру 

общения, становления 

межличностных отношений 



 

ЭМБЛЕМА И ДЕВИЗ ЛАГЕРЯ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пусть с нашей маленькой планеты  

летит добро по всему свету! 



ЗНАКОМЬТЕСЬ – ЭТО МЫ ! 

 



ОТРЯД «СВЕТЛЯЧКИ» (10 человек) 

Хоть свет наш слаб и мы малы,  

но мы дружны и тем сильны! 

 Будревич Иван 

 Зандарадзе Милана 

 Богданова София 

 Фомичёва Софья 

 Дерябин Андрей 

 Молькова Виктория 

 Глотова Варвара 

 Трофимова Александра 

 Пузырёва Диана 

 Богданова Маргарита 



 

  



ОТРЯД «РАДУГА» (10 человек) 

Мы как радуги цвета, неразлучны никогда! 

 

 Кононова Анастасия 

 Кононова Марина 

 Исакова София 

 Хомяков Иван 

 Маймистова Милана 

 Лобода Ксения 

 Танаев Семён 

 Тихвинская Ксения 

 Осипова Светлана 

 Русакова Ирина 



 



ЗАКОНЫ ЛАГЕРЯ 

1. Закон территории. Без разрешения 

ребёнок не может покидать лагерь. Будь 

хозяином своего лагеря и помни, что 

рядом соседи: не надо мешать друг 

другу. 
 

2. Закон зелени. Сохрани ниш лагерь 

зелёным. Охраняй природу! 
 

3. Закон поднятой руки. Это закон 

внимания и тишины. 
 

4. Закон 00. Время дорого у нас: 

берегите каждый час. Чтобы не 

опаздывать, выполняйте закон 00. 
 

5. Закон свободы слова. Умей выслушать! Уважай мнение другого! 
 

6. Закон дружбы и доброго отношения. Один за всех и все за одного! За друзей стой горой! Всё делать вместе, 

сообща! 
 

7. Закон творчества. Творить всегда, творить везде, творить на радость людям. 

 

8. Закон здорового образа жизни. Занимайся спортом! Делай зарядку! Будь позитивным! 

 

 

ЭТО ВАЖНО 

ЗНАТЬ! 



 
Алёховщина — крупнейшее село Лодейнопольского района в Ленинградской области. Именно в этом 

живописном месте и находится Алеховщинская школа. Наша школа из года в год сохраняет свои 

традиции, одной из которых является организация ежегодного летнего отдыха учащихся. Очень важно для 

здоровья детей, чтобы после долгого периода учебного года произошла разрядка накопившейся 

напряжённости. А потому, во время летних каникул необходимо обеспечить полноценный 

организованный отдых детей и подростков, т. е. сделать его занимательным, насыщенным, полезным для 

физического и психологического здоровья. 

 

  

ЭТО ВАЖНО 

ЗНАТЬ! 

ВВЕДЕНИЕ 



АКТУАЛЬНОСТЬ 
Летний лагерь - это радость общения с друзьями, познание окружающего мира. Это новый образ жизни 

детей, новый режим с его особым романтическим стилем и тоном. Это время игр, развлечений, свободы в 

выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления 

здоровья. Это период свободного общения детей. 

Участниками лагерной смены являются дети, разные по состоянию здоровья, с различными творческими 

способностями, успеваемостью, социальным опытом, из разных семей.  А потому, во время летних каникул 

необходимо обеспечить полноценный организованный отдых детей, т. е. сделать его   занимательным, 

насыщенным, полезным для физического и психологического здоровья. 

Ведущим направлением нашего пришкольного оздоровительного лагеря является познавательно - 

развивающее направление. Дети вовлечены в сферу активного отдыха, заняты разнообразной общественно - 

значимой досуговой деятельностью, которая развивает их познавательные способности. 

Наш лагерь является пространством для оздоровления, площадкой для творческого развития, обогащения 

духовного мира и интеллекта ребенка и проявления одного из самых важных качеств личности - интереса к 

окружающему миру. Досуг, игры побуждают к приобретению новых знаний, к развитию познавательной 

активности и направлены на оздоровление обучающихся, творческое, духовно - нравственное и 

интеллектуальное развитие личности, формирование гражданской позиции и социализации детей. 

 

 



 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 

       В рамках реализации программы ДОЛ «Планета детства» в соответствии с Постановлением 

Администрации муниципального образования «Об организации оздоровления, отдыха и занятости детей, 

подростков и молодёжи летом 2023 года в Лодейнопольском районе» с 01.06.2023 г. по 26.06.2023 г. был 

организован пришкольный лагерь для учащихся МКОУ «Алеховщинская СОШ»  

 



За отчетный период с 01 июня по 26 июня 2023г. в летнем лагере «Планета детства» на базе начальной 

школы отдохнуло 20 детей в возрасте 6,5 - 11 лет. В течение летней смены дети находились в оздоровительном 

лагере с 08.30 до 18.00 в соответствии с утверждённым режимом дня. В лагере было сформировано 2 отряда с 

детьми разного возраста по 10 человек в каждом. Для оздоровления отдыхающих в режиме летнего лагеря было 

предусмотрено трехразовое питание, дневной сон, оздоровительные мероприятия, воспитательно -развивающая 

программа и обязательное выполнение режима дня. 

В распоряжении работников лагеря было всё, чтобы сделать отдых детей насыщенным, интересным и 

незабываемым! На базе школы функционирует центр образования цифрового и гуманитарного профилей 

«Точка роста», где дети с удовольствием занимаются легоконструированием, используют очки виртуальной 

реальности, 3D ручку, занимаются моделированием. В свободное время дети занимаются на пришкольной 

игровой площадке; различные мероприятия проводятся чаще всего на открытом воздухе. По решению отдела 

образования Администрации Лодейнопольского района были организованы поездки в МАУ ФОК бассейн 

«Штандарт» для занятий плаванием. 

 

 

 



Для организации работы лагеря используются помещения, расположенные на 1, 2 этажах здания школы: 

отрядные комнаты располагаются на 1 этаже, спальные комнаты на 2 этаже (пришкольный интернат). 

      Столовая, спортивный зал и библиотека расположены в здании старшего звена школы. 

      Все помещения оснащены необходимым оборудованием, эстетически оформлены. Игровые комнаты 

укомплектованы необходимой мебелью (шкафы, столы, стулья, тумбочки), наборами различных настольных 

игр. Одной из самых любимых зон для ребят стала хорошо укомплектованная спортивная площадка, где можно 

было заняться физическими упражнениями, поиграть в подвижные игры. Большая часть времени отводилась 

пребыванию на свежем воздухе, поэтому там же проводились все массовые музыкальные и развлекательные 

мероприятия. 

Прилегающая к зданию территория оборудована необходимым для полноценного отдыха детей 

инвентарём. Украшают пришкольную территорию зелёные газоны, 

цветочные клумбы. 
 

 

 

 

 

 



Немаловажную роль в организации полноценного отдыха детей, реализации оздоровительной программы 

играет сбалансированное питание. В школе созданы для этого все условия: уютная столовая, где имеются 

специально оборудованные помещения для хранения продуктов, приготовления пищи, необходимый 

инвентарь. Питание осуществлялось согласно режимным моментам (завтрак, обед, полдник) по заранее 

составленному и утверждённому меню. Режим дня разрабатывается в 

соответствии с гигиеническими требованиями, предъявляемыми к 

режимам жизнедеятельности детей различных возрастных групп, и 

предусматривает максимальное их пребывание на свежем воздухе, а 

также здоровый сон. Специально для тихого часа были выделены 

спальные комнаты на 2 этаже здания начальной школы. Польза от 

дневного сна неоспорима. Для детей, которые в течение дня вели 

активный образ жизни, участвовали в спортивных и других 

мероприятиях, просто необходимо время, чтобы отдохнуть. Наши дети 

после насыщенного дня с удовольствием отправлялись на тихий час. 
 

                               

 

 

 



 

Первоочередной задачей летнего пришкольного лагеря является физическое и духовное оздоровление 

детей. 

Работа включала в себя разноплановую деятельность, объединяя различные направления оздоровления, 

отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.   

План воспитательной работы составлен так, чтобы каждое мероприятие носило всесторонний 

воспитательный характер, затрагивало все аспекты и   направления воспитательной концепции. Очень  важно 

заинтересовать, увлечь детей интересной деятельностью. Для того, чтобы отдых ребят сделать полноценным, 

работа велась по направлениям: 

Познавательно – развивающее  

 

 Библиотечные часы: «Волшебная мудрость 

К.Д.Ушинского» в рамках проекта «Год педагога и 

наставника», «Куклы из бабушкиного сундука»;  

 занятия по лепке из глины «Оятский умелец»; 

 большая игра «Будь в движении» в рамках проведения дня 

РДДМ; 

 «Петровский урок», интеллектуальная квест - игра «Петр I и 

его славные дела»;  

 викторина «Знатоки сказок А.С.Пушкина»;  

 игра по станциям «здравствуй, лето!»; 

 игровые программы: «Дружба начинается с улыбки», «Морское путешествие». 

 



Духовно – нравственное 
Это направление включает в себя все мероприятия, 

носящие патриотический, исторический и культурный 

характер. Мероприятия этого направления воспитывают в 

детях патриотизм, любовь к родному краю, чувство гордости 

за свою страну, за ее историю и культуру 

 Пешая экскурсия по памятным местам г.Лодейное Поле 

(историко-краеведческий Лодейнопольский музей); 

 Митинг, посвященный дню Памяти и скорби; 

 Всероссийская просветительская акция «Знание. Герои»; 

 Конкурс стихов «Единой семьей мы в России живем»; 

 Мастер – класс по изготовлению фоторамки ко дню 

России; 

 Конкурс рисунков «Россия – Родина моя»; 

 Игровая программа «Посели добро в сердце своем». 

 

 
 



Спортивно - оздоровительное 
 

Спорт является одним из важнейших составляющих современного мира. В этом направлении в нашем 

лагере проводились ежедневные мероприятия, способствующие физическому росту и самосовершенствованию. 

Ребят ждали соревнования, конкурсы, игры, туристические полосы препятствий. 

Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в оздоровительный процесс, для 

которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и 

эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного направления является формирование 

потребности в здоровом образе жизни. 

 

Основные методы  

                   оздоровления в лагере: 
 

-утренняя гимнастика; 

-спортивные занятия и соревнования; 

-дневной сон; 

-беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике 

травматизма. 

 

 
 



Беседы с медицинским 

работником: 
 

 «Закаляйся, если хочешь быть здоров!»; 

 «Правильное питание – залог здоровья»(просмотр 

мультфильма); 

 «Солнечный ожог. Первая помощь»; 

 «Дружим с витаминами»; 

 «Уход за зубами» (просмотр видеоролика); 

 «Нет вредным привычкам». 

Хорошая организация медицинской службы и всех сотрудников лагеря по профилактике заболеваний дала 

свой результат – инфекционных и других заболеваний 

зарегистрировано не 

было, нарушений в 

работе лагеря не 

выявлено. 

 

 

 

 



 

Безопасность 

План проведения мероприятий по безопасности в оздоровительном лагере «Планета детства» 

 

№ мероприятие дата ответственный 

1 Вводный инструктаж по правилам поведения в ДОЛ 01.06.2023 Начальник ДОЛ Учаева 

Т.А. 

2 Викторина «Мое безопасное лето» 01.06.2023 Воспитатели  

3 Практикум по проведению эвакуации детей из здания на 

случай пожара 

02.06.2023 Баранов В.А 

4 Минутки здоровья ежедневно Воспитатели  

5 Инструктаж по пожарной безопасности 03.06.2023 Баранов В.А. 

6 Инструктаж по правилам безопасного поведения при 

пользовании велосипедом на дорогах. 

03.06.2023 Начальник ДОЛ 

7 Просмотр видеороликов, мультфильмов о пожарной 

безопасности 

06.06.2023 Воспитатели  

8 Инструктаж по правилам безопасного поведения на воде, в 

бассейне 

07.06.2023 Начальник ДОЛ 

9 Интерактивная игра «Уроки Светофор Светофорыча» 08.06.2023 Воспитатели  

10 Беседа – игра «Правильное питание – залог здоровья» 09.06.2023 Медицинский работник 

Сидоренкова Е.В. 

11 Инструктаж по профилактике клещевого энцефалита 10.06.2023 Медицинский работник 



Сидоренкова Е.В. 

12 Практикум по проведению эвакуации детей из здания на 

случай пожара 

13.06.2023 Баранов В.А. 

13 Инструктаж по правилам безопасного поведения в 

транспорте, при проведении культурно – массовых 

мероприятий 

14.06.2023 Начальник ДОЛ 

14 Инструктаж по правилам безопасности при обнаружении 

старых мин, гранат, снарядов и неизвестных пакетов 

15.06.2023 Начальник ДОЛ 

15 Инструктаж по правилам безопасности при столкновении с 

борщевиком. 

16.06.2023 Начальник ДОЛ 

16 Беседа – игра «Если хочешь быть здоров – закаляйся» 22.06.2023 Медицинский работник 

Сидоренкова Е.В. 

17 Инструктаж безопасного поведения при проведении 

прогулок, экскурсий, туристических походов 

07.06.2023 Воспитатели  

18 Инструктаж по правилам пользования мобильными 

телефонами и безопасности в сети «Интернет» 

23.06.2023 Воспитатели  

19 Игра «Знатоки ПДД» 23.06.2023 Начальник ДОЛ 

20 Инструктаж по правилам безопасного поведения в 

условиях жары 

24.06.2023 Воспитатели 

21 Конкурс – игра «Зачем нужна панамка» 24.06.2023 Медицинский работник 

Сидоренкова Е.В. 

 

 

 



Дневник летнего оздоровительного лагеря 

«Путешествие по Планете детства» 

День первый. 1 июня. 

С раннего утра отрядные комнаты наполнились детским смехом и 

веселым шумом. Традиционная организационная линейка с поднятием 

флага, на которой директор школы О.В.Чикалева поздравила ребят с Днем 

защиты детей, с открытием  смены, пожелала хорошего отдыха. Ребята 

дружно сделали зарядку под  руководством Романова А. В.  

После завтрака ребята прошли первичный осмотр у медицинского работника школы. На осмотре дети 

узнали свой вес, рост, измерили жизненную ёмкость лёгких, мышечную 

силу рук.   

Воспитатели поделили детей на отряды, провели инструктаж по 

технике безопасности в пришкольном летнем лагере. Ребята принялись 

оформлять отрядные уголки: придумали название, девиз и выбрали 

капитана, приняли участие в играх на знакомство и начали подготовку к 

торжественному открытию лагеря. 

После обеда состоялась викторина «Мое безопасное лето», на 

которой ребята активно отвечали на вопросы. Затем была организована 

дневная линейка, на которой подвели итог своего первого дня в лагере, 

который оказался очень плодотворным, и время пролетело незаметно! 

Вот так насыщенно и интересно прошел наш «День знакомств!» 



День второй. 2 июня. 
Раннее утро началось с организационной линейки и традиционной 

зарядки. После завтрака ребята успешно прошли практикум по 

эвакуации из здания на случай пожара. 

Далее воспитанники отправились в Сельский Дом Культуры. 

Библиотекарь О.А.Герасимова провела литературный час «Волшебная 

мудрость К.Д. Ушинского» в рамках проекта «Год педагога и наставника».  Участники мероприятия 

познакомились с биографией Ушинского, узнали, что он был не только 

детским писателем, но и выдающимся педагогом, горячо любившим детей 

и стремившимся сделать учебу интересной и увлекательной. Им были 

составлены два учебника для начальной школы «Родное слово» и «Детский 

мир». И все его книги – это кладезь мудрости и доброты. 

По возвращению из библиотеки ребята с радостью отправились на 

творческое занятие по лепке из глины.  Людмила Андреевна Иванова – 

мастер – керамист кружка «Оятский умелец» рассказала, о глиняной 

игрушке и о том, что символизирует 

солнце в народной культуре, помогла 

ребятам выполнить работу. Дети с 

удовольствием и фантазией подошли 

к делу. Настроение у всех было 

солнечным! 

 

 

 



 

 

День третий. 3 июня. 
День бумажных самолетиков. 

Новый день дарит заряд положительных эмоций! Утро началось с линейки, где дети узнали план 

мероприятий на день, затем зарядка и вкусный завтрак, а после - прогулки на свежем воздухе и развлечения в 

отрядных комнатах! Культурное мероприятие сегодняшнего дня - поход в кино на просмотр мультфильма! 

Вторая половина дня была посвящена дню бумажных самолетиков. Ребят ждал творческий конкурс – 

соревнование «Полет бумажного самолетика». Каждый получил возможность 

попробовать себя в роли конструктора и дизайнера.  Для участия в конкурсе 

предлагалось три номинации: «Аэробатика», «Наибольшая дистанция», 

«Наибольшая длительность полета». Победила дружба и сплоченная работа в 

команде! Несмотря на пасмурную погоду, настроение у ребят улётное! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           



День четвертый. 5 июня. 
 

День окружающей среды. 

 

Всемирный день окружающей среды является одним из основных 

способов привлечь внимание мировой общественности к проблемам 

окружающей среды. После завтрака прошла минутка здоровья на тему 

«Здоровье в порядке – спасибо зарядке!»  

Затем провели игру-путешествие «По экологической тропе», где ребята 

с удовольствием разгадали все экологические задачки, вспомнили главные 

правила поведения в лесу. 

После минутки безопасности на тему «Осторожно: клещи!" для ребят 

была организована викторина «В гостях у старичка-Лесовичка». Большой 

интерес вызвали у детей задания викторины. Дети вспомнили 

лекарственные растения, отгадали 

все загадки на тему «Лес», 

размышляли об окружающем 

мире, о том, как легко нарушить баланс в природе, а вот восстановить 

нарушенное очень сложно. Мы, взрослые, надеемся, что воспитанники 

нашего лагеря будут летом не только весело отдыхать, открывать для 

себя новые знания,  но и заботиться о природе своего любимого села. 

 
 



День пятый. 6 июня. 
Пушкинский день. 

Детство каждого  человека ассоциируется со сказками. Они играют 

огромную роль в жизни каждого человека. Они учат нас добру, справедливости, 

благородству, мужеству, честности, развивают воображение и фантазию. Особое 

место среди них занимают сказки А.С. Пушкина, великого русского  поэта, чьи 

произведения любят и ценят люди всех возрастов по всему миру. 

Ежегодно 6 июня в России отмечается Пушкинский день, а 7 июня - 

международный день сказок. Сегодня для ребят была проведена серия  игровых 

викторин «Путешествие по любимым сказкам А.С.Пушкина».  Все юные читатели показали  хороший уровень 

знаний сказок. 

После минутки безопасности на тему «О пользе витаминов!» и инструктажа по правилам безопасного 

поведения  ребята отправились на увлекательную экскурсию  в пожарную часть № 133 с.Алеховщина. 

Пожарный Павлюков Д.В. показал ребятам 

предметы боевой одежды, пожарно-спасательное 

оборудование, рассказал о пожарных машинах, как 

они работают, чем оборудованы. Экскурсия прошла 

в дружеской атмосфере! Школьники почерпнули 

много полезной информации из беседы с теми, кто 

ежедневно занимается тушением пожаров и 

спасением людей. В этот день было много улыбок, 

хорошего настроения и, конечно же, незабываемых 

впечатлений. 

 



День шестой. 7 июня. 
День здоровья 

 

Каждый день в наших пришкольных лагерях насыщенный и яркий, но 

сегодняшний - был особенно долгожданным, увлекательным и полезным!  

Сегодня ребята отправились в бассейн «Штандарт» в г. Лодейное Поле! 

Коллектив бассейна радушно принимает детей в своих стенах, так как в 

летний период – лучшей забавы для детей не найти. Сколько радости и 

веселья доставляет детям купание. Посещение бассейна благотворно влияет 

на детей, закаляет их, укрепляет все виды мышц. Под чутким вниманием воспитателей лагеря и инструкторов 

физической культуры дети не только развлекались и оздоравливались, но и учились держаться на воде и 

плавать. Ведь плавание один из замечательных видов спорта! 

Перед началом купания с детьми был проведён инструктаж по технике безопасности на воде. Ребята 

плавали, играли с мячиком, весело проводили время. Все получили огромное удовольствие и заряд хорошего 

настроения! 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
        



                         День седьмой. 8 июня. 
День спорта. 

Доброе утро, лагерь! После организационной линейки и традиционной 

зарядки ребята были полны энергии и бодрости. Инструкторы по физическому 

воспитанию подготовили для ребят прекрасный праздник спорта и здоровья – 

Весёлые старты!  

Все этапы этих увлекательных соревнований проходили в напряженной 

борьбе. Болельщики и зрители следили за ходом событий и очень переживали. 

Спортивный задор и желание добиться победы захватывали соревнующихся 

настолько, что они не замечали происходящего вокруг! Все участники 

старались изо всех сил прийти к финишу первыми. 

Соревнования стали настоящим праздником спорта и здоровья! Участвуя в 

«Весёлых стартах», мы почувствовали себя большой единой семьей! Все 

команды были награждены грамотами, отличным зарядом бодрости и получили 

море положительных эмоций! Не забыли ребята и правила дорожного движения 

повторить. Интерактивная игра «Уроки Светофор Светофорыча» увлекла ребят 

в мир дорожных знаков и правил.  

После тихого часа, ребята были пригашены на мастер – класс по 

изготовлению пряников. Заведующая столовой Людмила Петровна 

Бобринская рассказала о том, как правильно, быстро и красиво приготовить 

пряники. Ребята с большим удовольствием, с искоркой в глазах, 

фантазировали и трудились над изготовлением кулинарного «шедевра». 

Сколько было радости, когда подрумянившиеся пряники можно было 

попробовать и забрать домой.  



День восьмой. 9 июня. 
День рождения Петра I. 

 

9 июня 2023 года наша страна отмечала 351 год со дня рождения Петра Великого. Петр I Великий – 

последний русский царь и первый российский император, великий реформатор. При нем в государстве 

произошли важные изменения. Для воспитанников летнего оздоровительного лагеря «Планета детства» были 

организованы и проведены мероприятия, посвященные этому событию. Ребята узнали много интересных 

фактов о жизни и правлении великого императора. 

Главным событием дня стал «Петровский урок». 

Вниманию ребят был предложен видеофрагмент об эпохе Петра I. После просмотра и обсуждения ребята с 

интересом разгадывали филворд по военной тематике, загадки, ребусы, расширили свои знания о вкладе 

реформ Петра I в развитие государства, науки, искусства, военно - морского дела. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     



 

Людмила Андреевна продолжила беседу об эпохе Петра Великого. Более подробно рассказала ребятам о 

судостроительном деле. Ребята очень творчески подошли к делу. С интересом слушая Л.А.Иванову,  

приступили к выполнению заданий. Вот что получилось! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       



День девятый. 10 июня. 
День друзей. День мороженого. 

 

Все народы во все времена почитали дружбу величайшей социальной и нравственной ценностью. Не 

удивительно, что в разных странах есть и праздники, посвященные друзьям. 

В нашем лагере День друзей начался с того, что  сразу после завтрака студентки колледжа ЛГУ им. Пушкина 

провели для наших ребят интересную игру по станциям под лозунгом "Дружба начинается с улыбки". Дети 

разделились на команды, получили свои маршрутные листы и с удовольствием спешили на каждую станцию, 

где их ждали разнообразные задания! Участвую в игре, ребята открыли  все качества настоящей дружбы. 

После обеда воспитанники побывали на мастер-классе «Сладкие дни», где узнали интересные факты из 

истории мороженого и смастерили поделки «Весёлое мороженое». И, конечно же, ребят ждал сладкий 

сюрприз! День завершился в прекрасном настроении! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    



День десятый. 13 июня. 
День России. 

 

12 июня - самый молодой, но и самый торжественный 

национальный праздник - День России. Это особенная дата для 

всего русского народа,  день гордости за Российскую Федерацию. 

 

В нашем лагере в 

этот день 

был  организован праздничный концерт, ребята вновь открыли в 

себе талант исполнения стихотворений и песен, посвященных 

нашей родине. Провели игровую  программу «Я, ты, он, она – 

вместе целая страна» о символах нашего государства, о 

происхождении и истории российского герба и флага, о 

символическом 

значении цветов 

флага. Ребята 

разгадывали 

загадки, провели мини-конкурс «Пословицы о Родине» и, 

конечно же, конкурс рисунков  «Россия - родина моя!», 

изготовили своими руками фото-рамки в расцветке триколор и 

устроили фотосессию в прекрасном настроении. 

 

 



День одиннадцатый. 14 июня. 
День плавания. 

 

Опять среда, опять бассейн! Долгожданный день настал! 

Утренняя зарядка под музыку, вкусный завтрак и…..В такой жаркий 

день было очень кстати освежиться и поплавать, пока вода в речке и в 

наших озерах еще не до конца прогрелась! А купаться уже так 

хочется! На воде держаться 

научились, теперь упражнения и 

посложней! 

После обеда ребята посетили школьную библиотеку. Наталья 

Викторовна Еременко провела интересное занятие в преддверии дня 

рождения замечательного педагога, публициста, переводчика и писателя 

Волкова Александра Мелентьевича. Педагог-библиотекарь провела 

интересную и познавательную беседу о биографии писателя, познакомила 

с его творчеством и предложила 

привести читательскую акцию с 

прочтением вслух отрывков из серии А. Волкова «Волшебник 

Изумрудного города». 

 

 

 

 

 



День двенадцатый. 15 июня. 
День краеведа. 

 

Сегодня в нашем лагере «Планета детства» провели День краеведа. 

Этот день посвящен изучению истории родного края. Ребята 

отправились на экскурсию в г.Лодейное Поле – родину Балтийского 

флота. Сотрудники Лодейнопольского историко-краеведческого музея 

провели пешую экскурсию по историческим местам города. В ходе 

экскурсии по скверу Корабелов ребята узнали множество исторических фактов, легенд о Петровском времени; 

почему же город называют родиной Балтийского флота. Также ребята посетили мемориал Воинам 

Победителям, возложили цветы, почтили память погибших. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

   



 

День тринадцатый. 16 июня. 
День народной культуры. 

 

Продолжается наше увлекательное путешествие по «Планете детства». 

Новый день, новые эмоции, новые знания и приятное общение. Сегодня 

наше утро вновь началось с интересной игры по станциям «Лето – это 

маленькая жизнь». Все отряды перемешались между собой, чтобы 

организовать шесть команд, получили маршрутные листы и отправились в 

путешествие по станциям. После завершения игры дети получили сладкие 

призы и грамоты за активное участие в жизни лагеря!  

Передохнув после активной игры, ребята отправились в гости к 

О.А.Герасимовой в сельскую библиотеку на занятие «Куклы из бабушкиного сундука». Ольга Алексеевна 

рассказала детям много нового и интересного о куклах, их истории, рассмотрела вместе с ребятами все основные 

виды кукол, тем самым пробудив интерес к традиционной народной культуре. 

Вернувшись в лагерь, ребята с удовольствием принялись лепить из глины. Людмила Андреевна поведала 

ребятам о символе вепсской культуры – петушке. 

Петух – начало нового: нового дня, новой жизни, 

нового дела. Вепсы верили, что петух своим 

какуреканьем отгонит от них злых духов, и  

защитит их ауру от всякой  нечисти. Под чутким 

руководством педагога дети слепили глиняные 

игрушки. Теплая, дружеская атмосфера занятия 

зарядила ребят новыми положительными 

эмоциями. 



 

День четырнадцатый. 17 июня. 
Мультляндия. 

 

Наступила суббота, а значит, путешествие продолжается дружным 

походом в кино! 

Но сначала традиционная бодрая зарядка под музыку, вкусный завтрак, порция витаминчиков в виде 

фруктов и в путь! Сегодня мы с удовольствием посмотрели красочный и интересный мультфильм 

«Приключения аргонавтов», после чего вернулись в лагерь, чтобы наполнить этот день приятными событиями. 

Ребята  поиграли в спортивные, подвижные игры на свежем воздухе, нарисовали рисунки на тему «Лето». 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

                        



День пятнадцатый. 19 июня. 
 

День РДДМ.  

Сегодняшний день стал для всех ребят «Днем первых»! Ребята 

посмотрели видеоролики об истории создания РДДМ «Движение первых» и 

его ценностных ориентирах. 

Далее, детей ждала Большая игра 

«Будь в движении», организованная и проведенная активистами 

молодежных организаций школы. В ходе игры у участников была 

уникальная возможность составить себе представление о всех направлениях 

деятельности РДДМ «Движение первых», попробовать свои силы в 

предложенных заданиях, ощутить себя частью команды, и, главное, понять, 

что найти занятие по душе и проявить себя может каждый. 

В нашей школе создано первичное отделение РДДМ «Движение 

первых», таким образом, его членом может стать каждый, кто готов и хочет «быть первым, быть в движении». 
 

 

 

 

 

 
 



День шестнадцатый. 20 июня. 
 

День туризма в школьном лагере. 

Сегодня ребята, зарядившись энергией на зарядке, 

подкрепившись вкусным завтраком отправились на 

пришкольный туристический слет, который проходил в виде 

квест-игры «Волшебная роза ветров» с туристко-краеведческим содержанием.  

Инструктор по физическому воспитанию 

А.В.Романов рассказал ребятам, что такое роза 

ветров, для чего предназначена. Легенда игры 

гласила, что произошел сбой, в результате 

которого волшебная роза ветров лишилась 

магического камня и сломалась. И теперь, все 

путешественники-туристы не могут найти направление, выбраться из своих 

путешествий или, наоборот, отправиться в путешествия. Инструкция к 

восстановлению розы ветров была разбросана ветром по разным уголкам 

страны. Ребятам предлагается собрать кусочки инструкции, путешествуя по 

стране и проходя испытания. 

Работа в команде позволила 

детям проявить такие качества 

как выносливость, эрудиция, 

сообразительность, креативность и нестандартное мышление. По 

окончанию игры были подведены итоги, команды были 

награждены грамотами за участие! Победила дружба! 
 



День семнадцатый. 21 июня. 
 

День здоровья и спорта. 

 

Эту среду дети ждали с нетерпением. С радостью ребята отправились в 

бассейн. Ведь им предстояло участвовать в соревнованиях по плаванию. 

Получив бесценный опыт на предыдущих занятиях, каждый хотел 

попробовать свои силы и испытать себя в качестве пловца. 

В малом бассейне под руководством инструктора по физвоспитанию 

Корневой С. Н. прошли соревнования по плаванию среди воспитанников "Планеты детства" и "Ромашки". 

Лучшими пловцами стали: Трофимова Саша, Куркина Ксения, Лобода Ксения. Все ребята получили заряд 

энергии и положительные эмоции!  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                                                     



День восемнадцатый. 22 июня. 
День Памяти и скорби. 

К минуте молчания… есть много причин, 

За тех, кто не с нами…мы просто молчим. 

Под звук метронома… в руках со свечами, 

За тех, кто не с нами!…Минута молчания! 

В минуте молчания… есть много ответов, 

За тех, кто не с нами… спасавших планету. 

 

22 июня - одна из самых печальных дат в истории России - День 

памяти и Скорби - день начала Великой Отечественной войны. Мы 

скорбим по всем, кто ценой своей жизни выполнил святой долг, защищая 

в те суровые годы наше Отечество. 

Сегодня у Мемориала в с. Алёховщина прошёл торжественный 

митинг, посвящённый Дню Памяти и Скорби. Воспитанники летних 

лагерей и участники митинга поддержали Всероссийскую 

патриотическую акцию «Минута молчания». Вся страна на минуту 

замолкла в память об одной из самых печальных дат в истории России - 

начале Великой Отечественной войны. 

Также ребята  приняли участие во Всероссийской просветительской 

акции «Знание. Герои». В рамках акции Антипова Л.Ф. провела для 

воспитанников лагерей лекцию о том, кто такие герои, какими качествами 

они обладают, обсудили подвиг наших земляков, находящихся в зоне СВО. 

По завершении занятия, дети поняли, что любой человек своими 

действиями способен менять  мир  вокруг себя и совершать героические 

поступки. 

 



 

День девятнадцатый. 23 июня. 
День юмора и улыбок. 

 

Жить без улыбки – просто ошибка! Добрый, весёлый 

смех - это чудесный витамин для всех, самый 

могущественный и бесценный эликсир жизни. 

Сегодняшнее утро принесло ребятам массу приятных и 

веселых неожиданностей. Началось все с необычного 

приветствия. Дети приветствовали друг друга щечками, 

руками, ногами и комплиментами.  

 

Н.Н.Романова подготовила и провела для 

ребят веселое, интересное занятие. Дети 

смогли попробовать себя в актерском 

мастерстве  разного жанра, фантазировали, 

пели и от души смеялись. После обеда ребят 

ждала юмористическая фотосессия. Все 

участники этого дня ушли домой 

счастливыми! 

 

 

 



День двадцатый. 24 июня. 
Морское путешествие. 

Смена в лагере «Планета детства» подходит к концу, но 

приключения и путешествия на этом не заканчиваются. После 

зарядки и завтрака ребят ждала игровая программа «Морское 

путешествие», заботливо и с любовью подготовленная 

сотрудниками Яровщинского Дома Культуры. Ребята с 

интересом и отличным настроением отправились в это 

увлекательное, задорное и яркое путешествие.  Разделившись 

на четыре команды и отправились настоящее морское 

путешествие, в ходе которого они с большим интересом 

выполняли различные задания капитана. Организованные игры, музыкальные паузы, увлекательные задания, 

спортивные упражнения очень понравились нашим ребятам. Все команды справилась с заданиями на «отлично» и 

получили заслуженные сладкие призы. Благодарим работников Яровщинского ДК за то, что подарили так много 

радости, танцев, задора, искренних улыбок! 

 
 

 

 

 

 

     



День двадцать первый.26 июня. 
Прощай, лагерь! 

Вот и подошло к концу наше увлекательное летнее путешествие по «Планете 

детства». В этот день, после веселой зарядки и питательного завтрака, ребята 

отправились в отрядные комнаты для просмотра мультфильмов и беседы про правилам 

безопасного поведения во время летних каникул. Далее ребята приняли участие в 

праздничном концерте, который сами и приготовили. Дети раскрыли себя с разных 

сторон: пели, танцевали, читали стихи и участвовали в различных конкурсах.  

Главным событием дня стало мероприятие, которое подготовили для воспитанников 

лагерей сотрудники Тервенического Дома Культуры. Праздник вызвал яркие впечатления и положительные 

эмоции! Ребята играли в народные игры, водили хоровод дружбы. Завершающим моментом были пожелания друг 

другу. В конце прощального дня ребята получили заслуженные награды и грамоты за активное участие в 

культурной жизни лагеря «Планета детства». 

 
 

 

 

 

 



 

Благодарим за сотрудничество 

 

Ключевая идея программы лагеря воплощалась в различных 

мероприятиях на протяжении всей лагерной смены. Благодаря 

профессиональному опыту, молодому задору педагогов лагерная 

смена прошла успешно и с пользой для воспитанников. 

Положительный опыт взаимодействия с учреждениями дополнительного образования активно 

использовался в воспитательной деятельности лагеря. В результате тесного сотрудничества наша 

работа была наиболее эффективной. 

    



Результат работы летнего пришкольного лагеря с дневным 

пребыванием «Планета детства» 

Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья. Укрепление физических и психических сил 

ребенка. Максимальное участие детей во всех культурных и спортивно-массовых мероприятиях. Получение 

индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. Развитие 

лидерских и организаторских 

качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей и детской самостоятельности. 

Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм. К концу лагерной смены 

предполагаемые результаты были достигнуты: ребята укрепили здоровье, учились общаться друг с другом, 

обогатили словарный запас, расширили кругозор, закрепили знания по ПДД, ППБ. Смена прошла без травм и 

происшествий. Выносим огромную благодарность всем работникам лагеря за отличную работу с детьми! 

 

 



Отзывы родителей 

 

 

 



 

 
 

 



 


