
Как понять, что вас вербуют: 5 основных признаков 

 

Виталий Перетяченко, президент Российской ассоциации 

психонанотехнологов (РАПНТ) объясняет на конкретных примерах методику 

манипуляторов. 

 

1. Новый знакомый давит на комплексы и страхи 

 

«Годы уходят, а ты так до сих пор ничего дельного и не сделала. Ни ребенка, 

ни котенка. Я тебе предлагаю то, чего не даст тебе больше никто». 

 

2. Поклонник агрессивно навязывает свою помощь 

 

Фразы-маяки: «я хочу тебе помочь», «ты себе даже не представляешь, как 

тебе сейчас нужна помощь». 

 

3. Обещает решить все проблемы разом, но при условии выполнения некоего 

задания 

 

4. Манипулирует эмоциональным состоянием, с целью запрограммировать на 

определенное поведение 

 

Может либо соглашаться с вами, либо резко осуждать ваше мнение. 

 

«Ты все правильно говоришь. Я с тобой полностью согласен. Все, о чем ты 

только что рассказала, помню, было и у моей знакомой». 

 

«Все, что ты говоришь, нелогично! Вот у тебя есть психологическое 

образование? Тогда будь добра молчать». 

 

5. Угрожает вам или вашим родным 

 

Не нужно бояться, а, наоборот, следует рассказать об угрозах близким, а еще 

лучше — участковому. 

 

Общаясь онлайн, соблюдайте правила безопасности 


