


III. Продолжительность каникул в 2022 /2023 учебном году 

Каникулы Классы 
Срок начала и 

окончания каникул 
Количество дней 

осенние  1 – 11 кл. 28.10.22 – 06.11.22 9 

зимние  1 – 11 кл. 26.12.22– 08.01.23 14 

дополнительная каникулярная 
неделя  1 кл. 13.02.23 – 19.02.23 7 

весенние 1 – 11 кл. 27.03.23– 02.04.23 7 

летние 

1 кл. 01.06.23 – 31.08.23 96 

2 – 4 кл. 01.06.23 – 31.08.23 91 

5 кл. 01.06.23 – 31.08.23 91 

6 – 10 кл. 01.06.23 – 31.08.23 91 

9, 11 кл. 

с учетом расписания 
государственной 

(итоговой) аттестации 
в 9, 11-х классах – 

31.08.23 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 
Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2 – 8, в 10 классах) проводится в мае     
2023 года. Сроки проведения, промежуточной аттестации утверждается решением 
педагогического совета гимназии. 

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 
Государственная итоговая аттестация выпускников 9, 11 классов проводится в сроки, 
устанавливаемые Министерством образования и науки Российской Федерации.  

 

VI. Режим занятий  
 

Продолжительность учебной недели: 
- по 5-дневной учебной неделе занимаются 1 – 5 классы 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются 6 – 11 классы 

 

VII. Регламентирование образовательного процесса на день 
 

Гимназия работает в одну смену. 

Начало уроков в 8.00, продолжительность уроков (2 – 11 классы): 
вторник – четверг – 45 минут; 

понедельник, пятница, суббота – 40 минут. 

Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 
нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – 4 урока          
по 35 минут каждый; январь – май – 4 урока по 40 минут каждый) и один день в неделю 5 
уроков по 40 минут каждый, за счёт урока физической культуры. 

Между урочной и внеурочной деятельностью в течение дня установлен промежуток 
длительностью 40 минут. 
                                                             

Расписание звонков: 
Первая смена (понедельник, пятница, суббота) 

  Время урока Перемена 

1 урок 8.00 – 8.40 20 

2 урок 9.00 – 9.40 20 

3 урок 10.00 – 10.40 20 

4 урок 11.00 – 11.40 20 



5 урок 12.00 – 12.40 10 

6 урок 12.50 – 13.30 10 

7 урок 13.40 – 14.20  

 

Первая смена (вторник, среда, четверг) 
  Время урока Перемена 

1 урок 8.00 – 8.45 20 

2 урок 9.05 – 9.50 20 

3 урок 10.10 – 10.55 20 

4 урок 11.15 – 12.00 20 

5 урок 12.20 – 13.05 10 

6 урок 13.15 – 14.00 10 

7 урок 14.10 – 14.55  

 

ПЕРВЫЕ КЛАССЫ  

(I полугодие) 

  Время урока Перемена 

1 урок 8.00 – 8.35 20 

2 урок 8.55 – 9.30  

Динамическая пауза 9.30 – 10.10 40 

3 урок 10.10 – 10.45 10 

4 урок 10.55 – 11.30 10 

   

II полугодие  
  Время урока Перемена 

1 урок 8.00 – 8.40 20 

2 урок 9.00 – 9.40  

Динамическая пауза 9.40 – 10.20 40 

3 урок 10.20 – 11.00 10 

4 урок 11.10 – 11.50 10 

5 урок 12.00 – 12.40  

 

Основные традиционные мероприятия 
День знаний – 1 сентября. 
Олимпиады по предметам октябрь – ноябрь. 

День гимназиста – 3-я неделя октября. 
День Учителя – 6 октября. 
Новогодние праздники – декабрь. 
Научно-практическая конференция – февраль. 

Праздник «День защитника Отечества» – февраль. 
День самоуправления – 6 марта. 
Декада экологии, безопасности и здоровья – апрель. 

Праздник «День Победы» – май. 
«Последний звонок» – май. 
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