
Региональный модельный центр 
дополнительного образования детей 

Республики Башкортостан 
 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ 
СОВРЕМЕННЫХ  
И АКТУАЛЬНЫХ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ  
(методические рекомендации) 



РЕГИОНАЛЬНЫЙ МОДЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 



РЕГИОНАЛЬНЫЙ МОДЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

-Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации»  
(в         редакции Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся») (далее - 273-
ФЗ);  
-Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» (далее – Приказ № 196);  
-Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г. № 533 «О внесении 
изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам, утверждённый приказом Министерства Просвещения Российской 
Федерации от 9 ноября 2018 г.  № 196» (далее – Приказ № 533); 
-Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р «Об утверждении Концепции развития 
дополнительного образования детей»; 
-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р «Стратегия развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 
2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – 
СП 2.4.3648-20);  
-Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 
Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;  
-Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей». Протокол от 30.11.2016 
№11 Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и приоритетным 
проектам; 
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НОРМАТИВНОЕ ПРАВОВОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении 
информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 
Адаптированные программы: 
-Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.06.2013 № ИР–535/07 «О коррекционном  
и инклюзивном образовании детей»; 
-Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных 
программ, способствующих социально–психологической реабилитации, профессиональному 
самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей инвалидов,  
с учетом их особых образовательных потребностей Министерства образования и науки РФ от 29.03.2016  
ВК 641/09; 
 Электронного обучение и дистанционные образовательные технологии :  
-Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка 
применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  
-Письмо Министерства Просвещения РФ от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О направлении методических 
рекомендаций» («Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 
профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»);  
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НОРМАТИВНОЕ ПРАВОВОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Сетевые программы: 
 
-Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации / Министерства 
просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении 
образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»  
- Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 07.12.2015 № 09-3482 «Методические рекомендации по 
организации сетевого взаимодействия общеобразовательных организаций, организаций 
дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций, промышленных 
предприятий и бизнес-структур в сфере научно-технического творчества, в том числе робототехники» 
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2015 № АК-2563/05 
«Методические рекомендации по организации образовательной деятельности с использованием 
сетевых форм реализации образовательных программ» 
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ГЛАВНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО САНИТАРНОГО ВРАЧА РФ ОТ 04.07.2014 №41 «ОБ 

УТВЕРЖДЕНИИ САНПИН 2.4.3648-20 «САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К 

УСТРОЙСТВУ, СОДЕРЖАНИЮ И ОРГАНИЗАЦИИ РЕЖИМА РАБОТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ» 

Пункт 
документа 

Содержание 

П. 8.1 Организациями дополнительного образования, осуществляющими 
образовательную деятельность, организуется образовательный процесс в 
соответствии с ДОП. 

П. 8.2 Занятия в объединениях проводятся по группам, подгруппам, индивидуально 
или всем составом объединения по дополнительным общеобразовательным 
программам различной направленности (технической, естественнонаучной, 
физкультурно-спортивной, художественной, туристско-краеведческой, 
социально-педагогической). 

П. 8.10 Зачисление детей для обучения по дополнительным общеобразовательным 
программам в области физической культуры и спорта осуществляется при 
отсутствии противопоказаний к занятию соответствующим видом спорта. 

Продолжительность занятий в объединениях устанавливается 
локальным нормативным актом организации дополнительного образования, 

реализующей ДОП различной направленности. 



РЕГИОНАЛЬНЫЙ МОДЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 29.12.2012 г. №273-ФЗ  

«ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 
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МНОГООБРАЗИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ  
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Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»  

(от 21.07.2020 г.) 
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Цель и задачи программы 

Цель — это стратегия, фиксирующая желаемый конечный результат 
Цель может быть направлена: 
❑на развитие учащегося в целом или каких-то определенных способностей; 
❑формирование у учащегося умений, навыков, потребности 
самостоятельно пополнять знания, творить, трудиться; на формирование и 
развитие нравственных ценностей, личностных качеств; 
❑художественно-эстетическое, интеллектуальное, духовно-нравственное или 

физическое развитие; 
❑обучение трудовым навыкам, коллективному взаимодействию и 

взаимопомощи 

Цель должна быть конкретная, измеримая, достижимая. 
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Задачи — это способы поэтапного достижения цели 

в обучении, воспитании, развитии учащихся. 

• Отвечают на вопрос: что узнает, чему 
научится, какие представления получит, чем 
овладеет, в чем разберется учащийся, освоив 
программу 

Обучающ 
ие задачи 

• 
Связаны с развитием творческих 
способностей и возможностей учащихся, 
регулятивных, коммуникативных УУД 

Развивающие 

задачи 

(метапредметные) 

• 

Отвечают на вопрос: какие ценностные 
ориентиры, отношения, личностные 
качества будут сформированы у учащихся 

Воспитательные 

задачи 

(личностные) 

Обучающие  

задачи 

(предметные) 

Для разноуровневых программ: 
Задачи формулируются для каждого уровня сложности. 
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Планируемые результаты —  определяют основные знания, умения, навыки,  
а также компетенции, личностные, метапредметные и  предметные, 
приобретаемые учащимися при освоении программы. 

Планируемые результаты и способы их отслеживания должны быть 
связаны с поставленными целью, задачами и содержанием 
программы. 

Для разноуровневых программ: 
Планируемые результаты формулируются для каждого уровня сложности. 

Программа дополнительного образования должна собственную 
матрицу, описывающую  систему уровней сложности содержания   
программы   и   соответствующие   им   достижения участников. 
(Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. 
№ 09-3242) 
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Формы аттестации 
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Оценочные материалы 
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ВИДЫ (ФОРМЫ РЕАЛИЗАЦИИ) ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ 

 

Модульные 

• Составлены из самостоятельных целостных блоков. 

• Модули программы могут входить как составные части  

в интегрированные и комплексные программы 

Разноуровневые 

• Предполагают реализацию параллельных процессов освоения 

содержания программы на его разных уровнях углублѐнности, 

доступности и степени сложности 

Сетевые 

• Использование ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также при необходимости 

использование ресурсов иных 

Дистанционные 

• Организация учебных занятий с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий 
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Примеры построения модульной программы и осуществления выбора 
обучающимися 

Программа 1 

Модуль 

дополнительный 

Модуль 1 Модуль 3 

Инвариантный модуль 

Модуль 2 

Программа 2 

Модуль 

дополнительный 

Модуль 1 Модуль 3 

Инвариантный модуль 

Модуль 2 

Выбор 2 Инвариантный модуль Модуль 1 Модуль 2 Модуль 2 

Выбор 1 Инвариантный модуль Модуль 1 Модуль 3 Модуль доп. 
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Й 
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Уровни сложности Стартовый Базовый Продвинутый 

Цели и задачи 

Планируемые результаты 

Основные разделы 

программы и особенности 

содержания (методические и 

дидактические 

составляющие) 

Тема раздела 

Тема раздела 

Тема раздела 

Пример матрицы разработки разноуровневой программы 
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Пример матрицы для разработки сетевой программы 

Цели и задачи 

Планируемые результаты 

Организации, участвующие в реализации 

программы 

Функции организаций, входящих в сеть 

Основные разделы содержания 

программы 
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Профориентация в системе дополнительного 
образования 

Цифровой реестр образовательных 
практик 

Каникулярные 
профориентационные школы 

Каникулы- плановые перерывы  при получении образования для отдыха и иных  

социальных целей в соответствии с законодательством об образовании 

 и календарно-учебным графиком ( п.11 ч.1 ст.34 273-ФЗ). Организации,  

осуществляющие образовательную деятельность, реализуют дополнительные 

общеобразовательные программы в течение всего календарного года, включая каникулярное 

время.(п.6 пр.196) 
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Универсальная таблица для проектирования дополнительной  
общеобразовательной общеразвивающей программы 
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Комплекс основных характеристик образования  

Особое внимание!  
Количество обучающихся  
в группе, продолжительность  
и режим учебных занятий 
определяется нормативным 
локальным актом 
образовательной организации. 
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Комплекс основных характеристик образования  

Особое внимание!  
Учебный план оформляется  
в табличной форме, количество 
учебных часов (теория  
и практика) по каждой теме,  
а также – формы 
контроля/аттестации. 
Содержание программы должно 
соответствовать цели 
прогнозируемым результатам 
освоения программы, учитывать 
особенности учащихся, доступность 
предлагаемого им материала. 
Содержание составляется согласно 
УП: формулировка и порядок 
расположения разделов и тем 
должны полностью соответствовать 
их формулировке и расположению в 
УП (указаны).  
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Комплекс организационно-педагогических условий 
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Особое внимание!  
Рабочая программа разрабатывается 
на учебный год под конкретную 
учебную группу, учитывает 
особенности и возможности 
учащихся, а также условия 
реализации. Структура рабочей 
программы в составе 
дополнительной 
общеобразовательной определяется 
нормативным локальным актом 
образовательной организации.  
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С методическими рекомендациями по 
проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих 
программ можно ознакомиться на 

официальном сайте  
Регионального модельного центра 

дополнительного образования детей  
Республики Башкортостан 

http://модельныйцентррб.рф/  
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