
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                               Утверждаю 

Заведующая МКДОУ «Д/с №6 «Радуга» 

____________                                         

«28»  ____03____2023г. 

 

ЗАВТРАК:                                             

Каша пшенная на молоке со сливочным маслом 150/180 

Батон с маслом сливочным 30/5 

Чай  с сахаром 180/200 

 

2-ой завтрак: Сок 100 

 

ОБЕД: Суп картофельный с рисом  на курином бульоне 180                                                                                                                                                                                     

 Гуляш, гречка                                                                           65/70                                                                          

Компот из сухофруктов с сахаром 180/200 

Хлеб пшеничный 1с 58 

Хлеб дарницкий 38 

 

УЖИН: Рыбное суфле 70 

Хлеб пшеничный 1с 55 

Кофейный напиток с сахаром 180/200  

 

ПОЛДНИК: 

 

 

 

Завхоз:                                                    Тертыкова Т М. 

  
 
 

 


