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1. Пояснительная записка 
Курс «Социально -эмоциональное развитие детей» в 1 классе основан на фундаментальной идее образования 21 века: концепции 4К. В АНО лицее «Ганзейская ладья» данный курс  начинается в 1 классе и продолжается далее во 2, 3 и 4 классах. Спецификой обучения учащихся в начальной школе АНО лицей «Ганзейская ладья» является формирование базовых основ мягких навыков  — soft skills — навыков работы с людьми:

· Креативность

· Кооперация(взаимодействие)

· Критическое (самостоятельное) мышление

· Коммуникация.

Формирование 4К компетенций позволяет развить личностный потенциал каждого ребёнка. В 21 веке мало обладать способностями, по Леонтьеву, важно приобрести способность к использованию собственных способностей.

В соответствии с курсом «Социально-эмоциональное развитие детей» в 1 классе поставленные задачи формирования 4К компетенций достигаются  через развитие творческого (креативного) мышления детей. Программа развития творческого (креативного) мышления базируется на  модели структуры интеллекта Дж. Гилфорда.

Цель обучающей и развивающей работы в 1 классе развитие компетенции XXI века: творческого дивергентного мышления. 

Дивергентное мышление характеризуется преодолением мыслительных шаблонов и стереотипов, снятием ограничений и большой свободой в решении проблем. Реальность,  с которой  соприкасается человек в своей жизни, не имеет однозначных трактовок. Дивергентное мышление может формироваться в условиях целенаправленного обучения и развития. Предложенный курс включает в себя специально подобранные упражнения и  задания для развития творческих мыслительных способностей и обеспечивает учащихся и учителей необходимым для этого теоретически систематизированным и практически эффективным материалом.

Планируемые результаты обучения. 

Компоненты творческого мышления, развиваемые данным курсом:

1. Беглость - это способность быстро генерировать поток идей, возможных решений, подходящих объектов и т.п.

2. Гибкость - это способность применять разнообразные подходы и стратегии при решении проблем; готовность и умение рассматривать имеющуюся информацию с разных точек зрения.

3. Оригинальность - это способность придумывать нестандартные, уникальные, необычные идеи и решения.

4. Способность к детальной разработке - это способность расширять, развивать, приукрашивать и подробно разрабатывать какие либо идеи, сюжеты, рисунки.

В процессе систематического обучения получат развитие: вербальная беглость, гибкость при работе с образной информацией, создавать продукт в условиях значительных ограничений, способность придумывать альтернативные решения,осознание, что одна и та же ситуация по разному может влиять на разных людей, развитие умения создавать дополнительные смыслы и дорабатывать объекты, разрабатывать детали и менять исходные изображения, развитие наблюдения и воображения, умения использовать имеющийся объект для разных целей, развитие невербальной оригинальности и гибкости, умения комбинировать, работать в команде, кооперироваться, представлять свою работу перед аудиторией, бегло оперировать словами родного языка, подбирать слова для выражения и объяснения своего замысла, комбинировать имеющиеся детали в новые объекты и т.д.

	Классификация упражнений и заданий курса

	По выделенным творческим способностям


	По видам представленной в упражнениях информации (образной, семантической, символической и поведенческой) 
	По способам, которыми эта информация организована в каждом упражнении(единицы, классы, отношения, системы, трансформации, импликации) 


Достоинство данного курса развития творческого (дивергентного мышления) в системном подходе, а это позволяет эффективно развивать не только отдельные творческие способности, но и творческое мышление как целостную психическую структуру.

2. Содержание учебного курса.

Курс «Развитие творческого мышления для детей 7-8 лет» 

 Рассчитан на 33 учебных занятия по 40 минут.

Все задания группируются по двум сериям: серия А (17 роков) и серия Б (17 уроков).

Задания каждой серии имеют порядковые номера. В первом полугодии проводятся занятия серии А. Во втором полугодии занятия серии Б.

Курс предусматривает проведение одного занятия в неделю.

Данный курс опирается на УМК, разработанный Институтом Практической Психологии «ИМАТОН», который учреждён АН РФ.

УМК включает в себя «Методическое руководство» для учителя и Альбом заданий для учеников. Автор УМК Гатанов Ю. Б.

Основные подходы к формированию компетенции XXI века - креативности (творческому мышлению):

1) Мозговой штурм и принцип беглости. 

2) Принцип мягкого соревнования.

3) Сотрудничество и кооперация: работа в парах и малых группах.

4) Безоценочная деятельность и благоприятная психологическая атмосфера.

Коучинговые приёмы,  с помощью которых учитель  может максимально снизить стресс от внешнего  формального  оценивания и направить энергию ребёнка в  позитивное русло самооценивания, благодаря чему ребёнок сможет вносить коррективы в свою деятельность и быть самостоятельной личностью. 

Эти приёмы стимулируют ребёнка к активности, создают безопасную психологическую атмосферу. 

Основная цель позитивного оценивания и поддержки  освободить ребёнка от страха делать ошибки, поддержать положительный  настрой и творчество ребёнка. 

 Например:

 - А что ты сама/сам думаешь об этом?
- Что хорошего, по-твоему, есть в этой работе?
- Ты хотела/хотел бы  поработать над этим ещё?
- Тебе нравится твоя работа? Почему?
-Как бы ты оценила/оценил  эту работу по сравнению с той, которую ты сделала/сделал в прошлый раз в школе?
-Что в этой работе тебе больше всего нравится?
- Как ты понимаешь, что эта работа удачная (замечательная, правильная, и т.п)?
- Что бы ты могла/мог  привнести ещё , чтобы было ещё лучше? Хотела/хотел бы…?
Время творчества должно стать временем юмора, спонтанного поведения.

3) Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.

	№ п/п 
	Название темы

 (раздела), урока
	Содержание

 учебного раздела
	Формы контроля
	Количество часов

	1.
	Размышления о словах
	Семантические и образные единицы.
	Участие в мозговом штурме, презентация 
	2 час 

	2.
	От точки к точке
	Образные системы
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 час

	3.
	Истории и сказки
	Семантические трансформации
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 час

	4.
	Настроение 
	Символические и образные единицы
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	5.
	Праздник
	Символические импликации и разработка деталей
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	6.
	Рассказ по картинкам
	Семантические импликации и разработка деталей
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	7.
	Что ты видишь?
	Образные импликации и разработка деталей
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	8.
	Нарисуй лица
	Символические импликации и разработка деталей
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	9.
	Одежда
	Образные импликации и разработка деталей
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	10.
	О чём ты думаешь?
	Семантические и образные единицы
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	11.
	Забавы с геометрическими фигурами
	Образные импликации и разработка деталей
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	12.
	Если бы я писал книгу
	Образные трансформации
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	13.
	Новая жизнь старых вещей
	Образные импликации и разработка деталей
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	14.
	Сочинение стихов
	Семантические отношения
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	15.
	Активные буквы
	Образные трансформации
	Участие в мозговом штурме, презентация
	2 часа

	16
	Только для детей
	Образные и семантические классы
	Участие в мозговом штурме, презентация
	1 часа

	17.
	Придумай животное
	Семантические и образные системы
	Участие в мозговом штурме, презентация
	1 час

	18.
	Магическая дверь
	Семантические и образные системы
	Участие в мозговом штурме, презентация
	1 час


4)Список литературы:

1) Гатанов Ю.Б. Курс развития творческого мышления (для детей 6-8 лет): методическое руководство, Издание 3-е.- СПб: Иматон, 2007.

2) Гатанов Ю.Б. курс развития творческого мышления (для детей 6-8 лет): альбом заданий для учеников.
3) Дружинин В.Н. Психология общих способностей.- М., 1995.
4) Эмоциональный интеллект. Российская практика. Издательство: МИФ, 2014.
5) https://vbudushee.ru/library/chto-takoe-lichnostnyy-potentsial-i-zachem-ego-razvivat/
6) Основные понятия курса.

1) Дивергентное мышление -  это вид мышления, который характеризуется преодолением мыслительных шаблонов и стереотипов, снятием ограничений и большой свободой в решении проблем. Реальность с которой сталкивается человек в жизни не имеет однозначных трактовок, в отличие от учебной практики, где задачам и проблемам уготованы верные решения.

2) Беглость мышления - это способность быстро генерировать поток идей, возможных решений, подходящих объектов и т.п.

3) Гибкость мышления - способность применять разнообразные подходы и стратегии при решении проблем: готовность и умение рассматривать имеющуюся информацию с разных точек зрения.

4) Личностный потенциал - способность человека распределять и регулировать внутренние ресурсы для решения задач, принятия решений, постановки и достижения цели в ситуации неопределённости современного мира. 

5) Оригинальность мышления - это способность придумывать нестандартные, уникальные, необычные идеи и решения.

6) Способность к детальной разработке - это способность расширять, развивать, приукрашивать и подробно разрабатывать какие - либо идеи и сюжеты и рисунки.

7) Эмоциональный интеллект - способность взрослого, здравомыслящего человека понимать собственные чувства и эмоции, управлять ими, предъявлять окружающим в такой форме, которая не будет оскорбительной, уничижительной, деструктивной. Интеллект помогает разбираться не только в собственных чувствах, но и распознавать эмоции других людей, понимать их настроения и состояния.


