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Пояснительная записка

      Рабочая  программа по биологии для 10 класса составлена в соответствии с требованиями   Федерального Государственного Образовательного Стандарта основного общего образования и авторской программы среднего общего образования по биологии для базового изучения биологии в X – XI классах И.Б. Агафоновой, для общеобразовательных учреждений.  Учебник «Биология: Общая биология 10класс. Базовый уровень»  авторы: В.И. Сивоглазов,  И.Б. Агафонова, Е.Т. Захарова ,  - М. : Дрофа, 2018. 
Изучение курса «Биология» в 10 классе на базовом уровне основывается на

знаниях,  полученных учащимися в основной школе и направлено на формирование

естественнонаучного мировоззрения, экологического мышления и здорового образа жизни, на воспитание бережного отношения к окружающей среде.
     Курс биологии на ступени среднего  общего образования  направлен на формирование у учащихся целостной системы знаний о живой природе, ее системной организации и эволюции, поэтому программа включает сведения об общих биологических закономерностях, проявляющихся на разных уровнях организации живой природы. Основу отбора содержания составляет знание центрический подход, в соответствии с которым учащиеся должны освоить знания и умения, составляющие достаточную базу для продолжения образования в вузе, обеспечивающие культуру поведения в природе, проведения и оформления биологических исследований, значимых для современного человека. Основу структурирования содержания курса биологии в старшей школе  составляют ведущие системообразующие идеи – отличительные особенности живой природы, ее уровневая организация и эволюция, в соответствии с которыми выделены содержательные линии курса: Биология как наука. Методы научного познания. Клетка. Организм.
Планируемые результаты:
   - освоение знаний  об основных биологических теориях,  идеях и принципах, являющихся составной частью современной естественнонаучной картины мира; о методах биологических наук (цитологии, генетики,  селекции, биотехнологии, экологии); строении, многообразии и особенностях биосистем (клетка, организм, популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); выдающихся биологических открытиях и современных исследованиях в биологической науке;

- овладение умениями: характеризовать современные научные открытия в области биологии; устанавливать связь между развитием биологии и социально-этическими, экологическими проблемами человечества: самостоятельно проводить биологические исследования (наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование) и грамотно оформлять полученные результаты.

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения проблем современной биологической науки; развитие умений проведения экспериментальных исследований, решения биологических задач, моделирования биологических объектов и процессов;

- использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, собственному здоровью; выработке навыков экологической культуры; обоснования и соблюдения мер профилактики инфекционных и вирусных заболеваний (гриппа, ВИЧ-инфекции, Covid-19). 
     Приоритетами для учебного предмета «Биология» на ступени среднего (полного) общего образования на базовом уровне являются: сравнение объектов, анализ, оценка, решение задач, самостоятельный поиск информации.

   и

     В  качестве форм  промежуточной  аттестации учащихся  используются проверочные

работы,  разноуровневые тесты, в том числе с использованием компьютерных технологий.

Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система.

Для повышения образовательного уровня и получения навыков по практическому

использованию полученных знаний в рабочую программу включены лабораторные и

практические работы, предусмотренные авторской программой. Нумерация лабораторных работ дана в соответствии с последовательностью уроков, на которых они проводятся. Все лабораторные и практические работы являются этапами комбинированных уроков и могут оцениваться по усмотрению учителя.

Содержание предмета

   Раздел 1. Биология как наука. Методы познания (2ч.)
   Тема 1.1. Краткая история развития биологии. Система биологических наук Объект изучения биологии – живая природа. Краткая история развития биологии. Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной системы мира. Система биологических наук.

  Тема 1.2. Сущность и свойства живого. Уровни организации и методы познания живой природы.
Сущность жизни. Основные свойства живой материи. Живая природа как сложно организованная иерархическая система, существующая в  пространстве и во времени. Биологические системы.1 основные уровни организации живой материи. Методы познания живой природы.
   Раздел 2. Клетка (11ч.)
   Тема 2.1. История изучения клетки. Клеточная теория.
Развитие знаний о клетке. Работы Р.Гука, А. ван Левенгука, К.Э.Бэра, Р.Броуна, Р.Вирхова. Клеточная теория  Р. Шлейдена и Т.Шванна. основные положения современной клеточной теории. Роль клеточной теории в формировании современной естественнонаучной картины мира.

   Тема 2.2. Химический состав клетки.
Единство элементного химического состава живых организмов как доказательство единства происхождения живой природы. Общность живой неживой природы на уровне химических элементов. Органогены, макроэлементы, микроэлементы, ультрамикроэлементы, их роль в жизнедеятельности клетки и организма. Неорганические вещества. Вода как колыбель всего живого, особенности строения и свойства. Минеральные соли. Значение неорганических веществ в жизни клетки и организма.

Органические вещества – сложные углеродсодержащие соединения. Низкомолекулярные и высокомолекулярные органические вещества. Липиды. Углеводы: моносахариды, полисахариды. Белки. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК. Удвоение молекулы ДНК в клетке. Принципиальное строение и роль органических веществ в клетке и в организме человека.

   Тема 2.3. Строение эукариотической и прокариотической клеток.
Клеточная мембрана, цитоплазма, ядро. Основные органоиды клетки: эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы, митохондрии, пластиды, рибосомы. Функции основных частей и органоидов клетки. Основные отличия в строении животной и растительной клеток.

Хромосомы, их строение и функции. Кариотип. Значение постоянства числа и формы хромосом в клетках.

Прокариотическая клетка: форма, размеры. Распространение и значение бактерий в природе. Строение бактериальной клетки.

   Тема 2.4. Реализация наследственной информации в клетке.
ДНК – носитель наследственной информации. Генетический код, его свойства. Ген. Биосинтез белка.
   Тема 2.5. Вирусы.
Вирусы – неклеточная форма жизни. Особенности строения и размножения. Значение в природе и жизни человека. Меры профилактики распространения вирусных заболеваний. Профилактика СПИДа.
   Раздел 3. Организм (21ч.)
   Тема 3.1. Организм – единое целое. Многообразие живых организмов.
Многообразие организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Колонии одноклеточных организмов.

   Тема 3.2. Обмен веществ и превращение энергии.
Энергетический обмен – совокупность реакций расщепления сложных органических веществ. Особенности энергетического обмена у грибов и бактерий.
Типы питания. Автотрофы и гетеротрофы. Особенности обмена веществ у животных, растений и бактерий. Пластический обмен. Фотосинтез.

   Тема 3.3. Размножение . Деление клетки. Митоз – основа роста, регенерации, развития и бесполого размножения. Размножение: бесполое и половое. Типы бесполого размножения.

Половое размножение. Образование половых клеток. Мейоз. Оплодотворение у животных и растений. Биологическое значение оплодотворения. Искусственное оплодотворение  у животных.
   Тема 3.4. Индивидуальное развитие организмов (онтогенез).
Прямое и непрямое развитие. Эмбриональный и постэмбриональный периоды развития. Основные этапы эмбриогенеза. Причины нарушений развития организма.

Онтогенез человека. Репродуктивное здоровье; его значение для будущих поколений людей. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека. Периоды постэмбрионального развития.

   Тема 3.5. Наследственность и изменчивость (8ч.)
Наследственность и изменчивость – свойства организма. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости.

Г.Мендель – основоположник генетики. Закономерности наследования, установленные Г.Менделем. Моногибридное скрещивание первый закон Менделя – закон доминирования. Второй закон Менделя – закон расщепления. Закон чистоты гамет. Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя – закон независимого наследования. Анализирующее скрещивание.

Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование признаков.
Современные представления о гене и геноме. Взаимодействие генов.
Генетика пола. Половые хромосомы. Сцепленное с полом наследование.

Закономерности изменчивости. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Модификационная изменчивость. Мутации. Типы мутаций. Мутагенные факторы.

Значение генетики для медицины. Влияние мутагенов на организм человека. Наследственные болезни, их причины и профилактика.

   Тема 3.6. Основы селекции. Биотехнология.
Основы селекции: методы и достижения. Генетика – теоретическая основа селекции. Селекция. Учение Н.И.Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. Основные методы селекции: гибридизация, искусственный отбор. Основные достижения и направления развития современной селекции.

Биотехнология: достижения и перспективы развития. Генная инженерия. Клонирование. Генетически модифицированные организмы. Этические аспекты развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека). 

Лабораторных работ – 7
ВПМ «Основы здорового образа жизни старшеклассников» - 5
Тематическое планирование 
	№ п/п
	Название раздела программы, тема, тема урока
	Кол-во часов на раздел, тему

	
	
	

	1.
	Введение. Биология- наука. Методы научного познания
	2

	1.1
	Краткая история развития биологии. Методы биологии. 
	1

	1.2
	Сущность жизни и свойства живого. Уровни организации живого.
	1

	2.
	Клетка
	11

	2.1
	История изучения клетки. Клеточная теория.  Входной контроль.
	1

	2.2
	Химический состав клетки. Неорганические вещества клетки
	1

	2.3
	Органические вещества. Общая характеристика. Липиды и углеводы. ВПМ  № 1 «Основы сбалансированного питания старшеклассников».
	1

	2.4
	Органические вещества. Белки. Л/р № 1 «Свойства и функции белков».
	1

	2.5
	Органические вещества. Нуклеиновые кислоты
	1

	2.6
	Эукариотическая клетка. Цитоплазма. Органоиды.
	1

	2.7
	Клеточное ядро.  Хромосомы
	1

	2.8
	Прокариотическая  клетка.  
	1

	2.9
	Реализация наследственной информации в клетке
	1

	2.10
	Неклеточные  формы  жизни - вирусы. ВПМ №  2 «Профилактика вирусных заболеваний: грипп, ВИЧ, Covid-19”.
	1

	2.11
	Обобщающий урок по теме: «Клетка» 
	1

	3
	Организм
	21

	3.1
	Организм-единое целое. Многообразие организмов
	1

	3.2
	Обмен веществ и превращение энергии. Энергетический обмен.
	1

	3.3
	Пластический обмен. Фотосинтез.
	1

	3.4
	Деление клетки. Митоз
	1

	3.5
	Размножение - бесполое и половое. Л/Р № 2  «Некоторые приёмы вегетативного размножения цветковых растений: черенкование, прививка, клубнями, луковицами.»
	1

	3.6
	Образование половых клеток. Мейоз
	1

	3.7
	Оплодотворение. Индивидуальное развитие организмов.
	1

	3.8
	Онтогенез человека.
	1

	3.9
	Генетика –наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Г. Мендель-основоположник генетики. Закономерности наследования. Моногибридное скрещивание
	1

	3.10
	 Л/Р № 3  «Решение задач на 1-2 Законы Менделя»
	1

	3.11
3.12
	Закономерности наследования. Дигибридное  скрещивание. Л/Р №  4  «Решение генетических задач на  3 закон Менделя».
	2

	3.13
3.14
	Хромосомная теория наследственности. Л/Р № 5 « Решение задач на сцепленное наследование признаков». 
	2

	3.15
	Современные представления о гене и геноме. Генетика пола. Л/р № 6 «Решение генетических задач на  родословные».
	1

	3.16
	Изменчивость: наследственная и ненаследственная. Л/Р № 7 «Изучение модификационной изменчивости. Построение вариационной кривой».
	1

	3.17

	Генетика и здоровье человека. ВПМ №  3 «Генетические заболевания. Современные технологии  по их  профилактике и лечению ». 
	1

	3.18
3.19
	 Селекция – основные методы и достижения. ВПМ  №  4 «Основные породы домашних животных, сорта  продовольственных  культур, выращиваемых  в фермерских хозяйствах Калининградской области для обеспечения населения качественными продуктами питания». 
	1

	3.20
	Биотехнология - достижения и перспективы развития. ВПМ № 5  «Этические аспекты развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека)». 


	1

	3.21
	Итоговая  аттестация.
	1

	
	Всего:
	34 часа


