
Учебный план
основного общего образования

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 16 

муниципального образования Темрюкский район 
Краснодарского края

на 2023-2024 учебный год
для 5 - 9 классов, реализующих ФГОС ООО

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Цели и задачи образовательной организации

 достижение  выпускниками  планируемых  результатов:  знаний,  умений, 
навыков,  компетенций  и  компетентностей,  определяемых  личностными, 
семейными,  общественными,  государственными  потребностями  и 
возможностями  обучающегося  среднего  школьного  возраста, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;

 обеспечение  уровня  функциональной  грамотности,  соответствующего 
стандартам  основной  школы,  подготовка  к  обучению  по  программам 
среднего общего образования.

 Достижение  поставленных  целей  предусматривает  решение  следующих 
основных задач: 

 обеспечение  соответствия  основной  образовательной  программы 
требованиям  Федерального  государственного  образовательного  стандарта 
основного общего образования (ФГОС ООО);

 обеспечение  преемственности  начального  общего,  основного  общего, 
среднего общего образования;

 достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего образования всеми обучающимися.

Ожидаемые результаты 
Ожидаемые результаты в части реализации программы основного общего 

образования  -  достижение  уровня  функциональной  грамотности, 
соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по 
программам  среднего  общего  образования,  осознанному  профессиональному 
выбору.

Особенности и специфика образовательной организации
Образовательные  программы  начального  общего,  основного  общего  и 

среднего  общего  образования  являются  преемственными,  то  есть  каждая 
последующая программа базируется на предыдущей.

1-4 классы - классы, реализующие ФГОС НОО,
5 -9 классы – классы, реализующие ФГОС ООО,



10 - 11 класс – класс, реализующий ФГОС СОО.

Реализуемые основные общеобразовательные программы
-  начальное  общее  образование,  I  ступень  (4  года:  1-4  классы): 

общеобразовательные программы.
-  основное  общее  образование,  II  ступень  (5  лет:  5-9  классы): 

общеобразовательные программы;
-  среднее  общее  образование,  III  ступень  (2  года:  10-11  классы): 

общеобразовательные программы.

Нормативная база для разработки учебного плана
Учебный  план  МБОУ  СОШ  №  16  муниципального  образования 

Темрюкский район для 5 - 9  классов составлен в соответствии со следующими 
нормативными документами:
 Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской 
Федерации»,
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования,  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки 
Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (далее ФГОС ООО - 
2010);
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021);
 Федеральная  образовательная  программа  основного  общего  образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. №370 (далее 
– ФОП ООО)
 Приказ  Минпросвещения  России  от  22.03.2021  №115  «Об  утверждении 
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
 Универсальные  кодификаторы  распределенных  по  классам  проверяемых 
требований к результатам освоения основной общеобразовательной программы 
по  уровням  общего  образования  и  элементов  содержания  по  учебным 
предметам  для  использования  в  федеральных  и  региональных  процедурах 
оценки  качества  образования,  одобренные  решением  федерального  учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 
№1/21);
 Постановление  главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от 
28.09.2020  г.  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
 Постановление  главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от 
28.01.2021 г. №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению безопасности  и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»



 Письмо  министерства  образования,  науки  и  молодежной  политики 
Краснодарского  края  от  14.07.2023  №47-01-13-13168/23  «О  формировании 
учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный 
год».

Режим функционирования образовательной организации
Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 
с  с  СП  2.4.3648-20  и  СанПин  2.4.2.2821-10  и  Уставом  образовательной 
организации.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.

Деление на четверти:
Четверт
и

5-9 классы

I 01.09.2023-28.10.2023
II 07.11.2023-30.12.2023
III 09.01.2024-24.03.2024
IV 03.04.2024-25.05.2024

Продолжительность каникул:
Каникул
ы

Сроки Количество
 дней

Осенние 29.10.2023−
06.11.2023

9

Зимние 31.12.2023 – 
08.01.2024

9

Весенние 25.03.2024 – 
02.04.2024

9

Летние 26.05.2024 –
31.08.2024

98

В соответствии с Уставом школы занятия проводятся для 5-8 классов в 
режиме пятидневной учебной недели,  для  9  класса  в  режиме шестидневной 
учебной недели.

Максимально допустимая нагрузка обучающихся:
Классы 6-дневная учебная неделя 5-дневная учебная неделя
5 - 29
6 - 30
7 - 32
8 - 33
9 36 -

Расписание звонков:
5- 9 классы

  1 урок  8.30 – 9.10
  2 урок  9.20  – 10.00
  3 урок 10.20 – 11.00
  4 урок 11.20 – 12.00
  5 урок 12.40 – 13.20
  6 урок 13.30 – 14.10
  7 урок 14.20 – 15.00

Между началом дополнительных и индивидуальных занятий и последним 
уроком предусмотрен перерыв продолжительностью 45 минут.



Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется учителями 
так,  чтобы  затраты  времени  на  его  выполнение  не  превышали  (в 
астрономических часах): в 5 классе – 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в 9 классе – до  
3,5 ч. 

Выбор учебников и учебных пособий, 
используемых при реализации учебного плана

Изучение  учебных  предметов  федерального  компонента  (обязательной 
части) учебного плана организуется с использованием учебников, включенных 
в Федеральный перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России  от 
21 сентября 2022 № 858 «Об утверждении федеральном перечня учебников, 
допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную 
аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного 
общего  и  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими 
образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока 
использования исключенных учебников» и приказом Минобрнауки России от 9 
июня 2016 г. №699 «Об утверждении перечня организации, осуществляющих 
выпуск  учебных  пособий,  которые  допускаются  к  использованию  при 
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных 
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего 
образования».

Особенности учебного плана
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО – 2010/ ФГОС ООО – 2021 и 
ФОП  ООО,  определяет  общий  объем  нагрузки  и  максимальный  объем 
аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  обязательных 
предметных областей по классам (годам обучения).

В соответствии пунктом 167.13 ФОП ООО организовывать реализацию 
модуля «Введение в Новейшую историю России» в 9 классе в объеме 17 часов.

В соответствии с рекомендациями Минпросвещения России, программой 
учебного  предмета  «Математика»  и  федеральным  учебным  планом, 
предусмотрено введение в 7-9 классах нового учебного курса «Вероятность и 
статистика».

Предметная  область  «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России»  реализуется  через  курс  учебного  плана  «Основы  духовно-
нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) для 5 и 6 классов 
(один час в неделю). ОДНКНР является отдельным предметом и не может быть 
частью или продолжением учебного предмета «История» или иных предметов.

С  целью  обеспечения  индивидуальных  потребностей  обучающихся  в 
формировании  культуры  безопасности  жизнедеятельности  на  основе 
расширения  знаний  и  умений,  углубленного  понимания  значимости 
безопасного  поведения  в  условиях  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций  для 
личности, общества и государства ОБЖ будет изучаться в 5-7 классах (1 час в 
неделю)  за  счет  использования  части  учебного  плана,  формируемой 
участниками образовательных отношений.  ОБЖ в 8-9  классах составляет  68 
часов, по 1 часу в неделю в обязательной части учебного плана.



Программа  «Формирования  культуры  здорового  и  безопасного  образа 
жизни»  спортивно-оздоровительной,  социальной,  общекультурной 
направленности реализуется через занятия внеурочной деятельности и учебные 
предметы «Юнармия» (в 8 классе).

В  курсе  предметной  области  «Искусство»  изучение  изобразительного 
искусства осуществляется в 5-7 классах, музыки – в 5-7 классах.

Второй иностранный язык (немецкий) в  7,9 классах реализуется 1 час в 
неделю  в  рамках  внеурочной  деятельности:  кружок  «Занимательный 
немецкий». 

Для 7 класса количество часов «Технологии» составляет 2 часа в неделю.
В  рамках  участия  Краснодарского  края  в  Федеральном  проекте 

«Повышение  финансовой  грамотности  и  развития  финансового 
самообразования в Российской Федерации» реализуется региональный проект 
«Основы финансовой грамотности». Обучение финансовой грамотности в 6-9 
классах  реализуется в рамках внеурочной деятельности.

Курс внеурочной деятельности «Читаем, решаем, живем» для учащихся 7 
класса 34 часа в год.

В соответствии с ФГОС основного общего образования этнокультурное 
образование в 7, 8, 9 классе реализуется через учебные предметы: родной язык 
(русский) и родная литература (русская) 0,2 часа, за счет учебных предметов 
русский  язык  литература.  Родной  язык  (русский)   в  1-ой  четверти  1  раз  в 
неделю.  Родная литература (русская) во 2-ой четверти 1раз в неделю.

Региональная специфика учебного плана
Региональной спецификой учебных планов является изучение:
- учебного предмета «Кубановедение» с 5 по 9 класс по  1 часу в неделю 

за счет часов, определяемых участниками образовательных  отношений.
- учебного предмета «Биология» в 5, 7 классе в объёме 2 часов (второй 

час из части, формируемой участниками образовательных отношений);
-  важное  место  в  отводится  изучению  географии  родного  края,  в  8-9 

классе  1  час  в  неделю в  рамках  внеурочной  деятельности  реализуется  курс 
«География Родного края»;

- элективный курс «Практикум по геометрии» для учащихся 8 и 9 классов 
1 час в неделю;

-  курс  внеурочной  деятельности  «Финансовая  математика»  и 
«Математической  грамотности»  для  учащихся  5,  6  класса  по  полугодиям  в 
течении 2-х лет по 17 часов в год;

-  программа  «Профориентация»  реализуется  в  рамках  внеурочной 
деятельности 34 часа в год для 8 и 9 класса

В  соответствии  с  Методическими  рекомендациями  по   реализации 
Всероссийского проекта "Самбо в школу" в 2023-2024 учебном году изучение 
учебного предмета «Физическая культура» в объеме 3 часов в неделю, включая 
33-34 часа для изучения вида спорта «Самбо» в 8-9 класса, в 6,7 классе «Самбо» 
изучается в рамках внеурочной деятельности.

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в 
рамках  внеурочной  деятельности  реализуется  кружок  «Безопасные  дороги 
Кубани» для 5-9 классов.



Компонент образовательной организации
Часы школьного компонента направлены на изучение следующих 

предметов:
-  учебного  предмета  «Обществознание»  в  6  классе  как  отдельного 

предмета (1 час в неделю, 34 учебных часа в год),
-  учебного  предмета  «Физическая  культура»  в  8-9  классах  в  объёме 3 

часов  в  неделю,  в  5  классе  –  2  часа   в  неделю,  третий  час  вынесен  на 
внеурочную деятельность.

Элективные учебные предметы
На организацию предпрофильной подготовки обучающихся отводится 3 

часа в неделю.
Предпрофильная  подготовка  осуществляется  в  режиме  шестидневной 

учебной недели и включает:
 Проектная и исследовательская деятельность - 1 час в неделю 

в 9 классе.
ФГОС ООО-2021
В  рамках  реализации  ФГОС  ООО-2021  предметная  область  «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» (далее -  ОДНКНР) является 
логическим продолжением предметной  области  ОРКСЭ начальной  школы и 
реализуется  в  5и  6  классе  в  рамках  учебного  предмета  «Основы  духовно-
нравственной культуры народов России» по 34 часа в год. С целью выставления 
отметки на промежуточной аттестации по ОДНКНР по форме: реферат.

В  предметную область  «Математика  и  информатика»  по  ФГОС ООО-
2021 входят два учебных предмета: «Математика», «Информатика». Учебный 
предмет  «Математика»  включает  учебные  курсы  «Алгебра»,  «Геометрия», 
«Вероятность и статистика».

С  целью  формирования  у  обучающихся  современной  культуры 
безопасности  жизнедеятельности,  программа  «Формирования  культуры 
здорового  и  безопасного  образа  жизни»  спортивно-оздоровительной, 
социальной,  общекультурной  направленности  реализуется  через  занятия 
внеурочной  деятельности  и  учебные  предметы  «Самбо»  (в  5  классе), 
«Юнармия» (в 8 классе).

В  курсе  предметной  области  «Искусство»  изучение  изобразительного 
искусства осуществляется в 5-7 классах, музыки – в 5-8 классах.

В  рамках  участия  Краснодарского  края  в  Федеральном  проекте 
«Повышение  финансовой  грамотности  и  развития  финансового 
самообразования в Российской Федерации» реализуется региональный проект 
«Основы финансовой грамотности». Обучение финансовой грамотности в 5, 6 
классе реализуется в рамках внеурочной деятельности.

Региональная специфика учебного плана
Региональной спецификой учебных планов является изучение:
- учебного предмета «Кубановедение» в 5, 6 классе по 1 часу в неделю за 

счет часов, определяемых участниками образовательных  отношений.
-  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  в  1  час  в  неделю  в  5-7 

классах как занятия внеурочной деятельности: кружка «ОБЖ».



- курс внеурочной деятельности «Финансовая математика» для учащихся 
5 класса со второго полугодия

В  соответствии  с  Методическими  рекомендациями  по   реализации 
Всероссийского проекта "Самбо в школу" в 2022-2023 учебном году изучение 
учебного  предмета  «Физическая  культура  для  обучающихся  5-7  класса 
освоение учебного предмета «Физическая культура» организуется в режиме 2-х 
часов в неделю, изучение вида спорта «Самбо» в формате урока 1 час в неделю.

С целью профилактики детского дорожно-транспортного трафматизма в 
рамках  внеурочной  деятельности  реализуется  кружок  «Безопасные  дороги 
Кубани» для 5 класса.

Деление классов на группы
Деление  классов  на  группы  при  осуществляется  изучении  учебных 

предметов:  
информатика в 8, 9 классе

Класс 8 9
1 подгруппа 12 12
2 подгруппа 12 12
Итого 24 24

Учебные планы для V-IX классов
Таблица-сетка  часов  учебного  плана  для   5-9   классов  прилагается 

(Приложение).

Формы промежуточной аттестации обучающихся
В  соответствии  с  действующим  в  школе  положением  «О  проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 
успеваемости», утвержденным приказом от 01.09.2015 № 240, промежуточная 
аттестация  подразделяется  на  четвертную  (полугодовую)  промежуточную 
аттестацию,  которая  проводится  по  каждому  учебному  предмету,  курсу, 
дисциплине,  модулю  по  итогам  четверти  (полугодиям),  а  также  годовую 
промежуточную  аттестацию,  которая  проводится  по  каждому  учебному 
предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года.

Годовая  промежуточная  аттестация  проводится  на  основе  результатов 
четвертных (полугодовых) промежуточных аттестаций, и представляет собой 
результат  полугодовой  аттестации  в  случае,  если  учебный  предмет,  курс, 
дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок одного полугодия, либо 
среднее арифметическое результатов четвертных (полугодовых) аттестаций в 
случае,  если  учебный  предмет,  курс,  дисциплина,  модуль  осваивался 
обучающимся в срок более одной четверти (полугодия). Округление результата 
за  четверть  (полугодие)  проводится  в  соответствии  с  правилами 
математического  округления.  Округление  результата  за  год  проводится  (в 
случае  получения  среднего  арифметического  2,6;  3,6;  4,6)  проводится   в 
сторону  результатов  промежуточной  аттестации  за  последнюю  четверть 
(полугодие).

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана 
( соответствует или не соответствует требованиям учебного плана)
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Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ № 16 муниципального 
образования Темрюкский район для 7-9 классов на 2023-2024 учебный год,
реализующего федеральный  государственный  образовательный  стандарт 

основного  общего образования 2010
Предметные области Учебные

предметы
Классы

Количество часов в неделю
V

2021-
2022

VI
2022-
2023

VI
I

VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 20,6

Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6
Родной  язык  и  родная 
литература

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,4
Родная литература (русская) 0,2 0,2 0,4

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Второй иностранный язык (немецкий) 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 11
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

ОДНКНР
Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Музыка 1 1 1 3
Изобразительное искусство 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая  культура  и 
основы  безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 3 3 12
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 2

Итого 28 29 30 31 32 150



Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений,

при 6-дневной учебной неделе 4 4
при 5-дневной учебной неделе

1 1 2 2 5

в том числе Кубановедение 1 1 1 1 1 4
Введение в Новейшую историю 0,5 0,5
Финансовая грамотность 0,5 0,5
Проектная и исследовательская 
деятельность 1 1

Вероятность и статистика 1 1 1 3
Максимально допустимая 
недельная нагрузка,   
СанПиН 1.2.3685-21

при 6-дневной учебной неделе 36 36
при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 - 160

Таблица-сетка часов перспективного учебного плана МБОУ СОШ № 16 
муниципального образования Темрюкский район

 для 5 - 6 класса на 2023-2024 учебный год,
реализующего федеральный  государственный  образовательный  стандарт 

основного  общего образования 2022
Предметные области Учебные

предметы
Классы

Количество часов в неделю
V

2022
-

2023

VI
2023-
2024

VII
2024-
2025

VIII
2025-
2026

IX
2026-
2027

Всего

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 8

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 1 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая  культура  и 
основы  безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 2 2 2 12
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 28 30 30 31 32 152
при 5-дневной учебной неделе 1 1 2 1 7

Часть,  формируемая Кубановедение 1 1 1 3



участниками 
образовательных 
отношений, в том числе

Проектная и исследовательская 
деятельность

1 1

Практикум по геометрии 1 1
при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157


		2023-09-25T23:49:36+0400
	Клименко Надежда Николаевна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




