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	№
	Мероприятия
	Участники
	Дата
	Ответственные

	1
	 Классные часы 
«Урок здоровья»
	1-10 
классы
	01.04-09.04
	классные руководители

	2
	 Утренняя зарядка
«Здоровье для всех»
	1-10 
классы
учителя лицея
	в течение месяца
	Кузьмина Н.В.,
зам. директора по ВР
классные руководители


	3
	Профилактическая акция для родителей «Здоровая семья – здоровая Россия»
	ученическое самоуправление
	в течение месяца
	ДОО «Росток»
Кузьмина Н.В.,
зам. директора по ВР

	4
	Круглый стол «Первая медицинская помощь»
	8-9 
класс
	в течение месяца
	Щербатюк И.Г,
 мед. работник
классные руководители

	5
	Веселые старты
«Здоровье это Здорово!»
	1-4 
классы
	в течение месяца
	Борисова Т.В.,
учитель физ. культуры,
классные руководители

	6
	Президентские состязания, спортивные игры
	7-10 
классы
	по плану
	Кабиров В.А.,
учитель физ. культуры,
классные руководители

	7
	Показ видеофильмов:
«Выбор дается каждому»
«Спорт – правильный выбор» 
«В здоровом теле – здоровый дух»
	5-10 
классы
	в течение месяца
	Тычинская О.А.
 Соц.педагог
Лукьянова Д.Б
Олейникова Л.М.

	8
	Акция «Здоровое питание школьника»:
- «Секреты правильного питания»;
- «Я есть то, что я ем»;
- «Правильное питание как залог долголетия».
	


1-4 класс
5-7 класс
8-10 класс

	ДОО
Росток
Волонтеры
	Классные руководители
Активисты ДОО «Росток»
Кузьмина Н.В.
 - зам. директора по ВР

	9
	Общая физическая подготовка команды юнармейцев
	8-10 класс
	в течение месяца
	Кабиров В.А.,
учитель физ. культуры


	10
	Участие в субботниках и трудовых десантах по очистке и благоустройству территории лицея и города
	5-10 класс
	в течение месяца
	Классные 
руководители




