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Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного стандарта, программы по биологии  для общеобразовательных школ (сборник - М.: Дрофа.,2017 г.), базовый уровень, полностью отражающей содержание Примерной программы, с дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки обучающихся. 

Рабочая программа по биологии для 8 класса разработана в соответствии с:

· Федеральным законом от 29 декабря 2017 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утверждённый приказом Минобразования РФ № 1089 от 05.03.2017 г.

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2017 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.

на основе:

· Программы для общеобразовательных учреждений Сонин Н.И., Захаров В.Б., Захарова Е.Т., Биология 6-11 классы. Программа основного общего образования. Биология 7-9  классы. - М.: Дрофа, 2017. 5 издание, стереотипное

· учебника Сонин Н.И., Сапин М.Р. «Биология. Человек. 8 класс. Учебник для общеобразовательных учебных заведений – М.: Дрофа. 2017. – 176 с.

· Рабочей тетради по биологии к учебнику Н.И. Сонина «Биология. Человек «, авт. Сонин Н.И., Сапин М.Р. «Биология. Человек». – М.: Дрофа. 2017– 140 с.

Биология как учебный предмет – неотъемлемая составная часть естественнонаучного образования на всех ступенях обучения. Как один из важных компонентов образовательной области «Естествознание» биология вносит значительный вклад в достижение целей общего образования, обеспечивая освоение учащимися основ учебных дисциплин, развитие интеллектуальных и творческих способностей, формирование научного мировоззрения и ценностных ориентаций.

Изучение биологии на данной ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей и задач:

1. Освоение знаний о человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания человека; 

2. Овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты; 

3. Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за своим организмом, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

4. Воспитание позитивного ценностного отношения к собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

5. Формирование способности и готовности использовать приобретенные знания и умения в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.

Результаты изучения курса «Биология» в 8 классе полностью соответствуют стандарту, является логическим продолжением программ, предложенных для основной школы. Настоящая программа базируется на биологических дисциплинах, освоенных в начальной школе, и курсах «Живой организм» и «Многообразие живых организмов», изучаемых в 6 и 7 классах соответственно. Требования направлены на реализацию деятельностного, практик ориентированного и личностно ориентированного подходов: освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.

Общая характеристика учебного предмета

Биология как учебный предмет – неотъемлемая составная часть естественнонаучного образования на всех ступенях обучения. Как один из важных компонентов образовательной области «Естествознание» биология вносит значительный вклад в достижение целей общего образования, обеспечивая освоение учащимися основ учебных дисциплин, развитие интеллектуальных и творческих способностей, формирование научного мировоззрения и ценностных ориентаций.

При изучении данного курса биологии рекомендуется обращать особое внимание на то, что живая материя — это особая форма движения материи во Вселенной, управляемая законами, несводимыми к законам физики. Функционирование живой материи принципиально невозможно описать уравнениями на основе знания только физических и химических закономерностей. Живое отличается от неживого возникновением, а также хранением, передачей и развертыванием информации. Оперирование огромными объемами информации возможно только благодаря наличию многоуровневых иерархически устроенных управляющих систем, своего рода компьютеров со своими носителями данных, языками программирования, переключением программ. Понимание этой сложности живой материи должно сопровождаться и пониманием того, что глубокое изучение ее возможно только с использованием научных методов и достижений разных наук — физики, химии, математики, информатики.
Во время изучения курса рекомендуется применять такие формы обучения, как дискуссии, рефераты, доклады.

Принципы отбора основного и дополнительного содержания в рабочую программу связаны  с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутри предметных связей, а также возрастными особенностями развития учащихся.

При разработке программы учитывалисьмежпредметные связи. Для курса биологии особенно важны меж предметные связи с курсами физики, химии и географии, поскольку в основе многих биологических процессов и явлений лежат физико-химические процессы и явления, а большинство общебиологических теоретических понятий меж предметны по своей сущности.

Рабочая программа  предусматривает формирование у учащихся обще учебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для учебного предмета «Биология» на данной ступени основного общего образования являются: сравнение объектов,  анализ, оценка, решение задач, самостоятельный поиск информации.

Данная программа реализована в учебнике: Н.И.Сонин, М.Р. Сапин «Биология: Человек» (Учебник для общеобразовательных учебных заведений), Москва «Дрофа» 2009г.
Учебно-воспитательные задачи обучения биологии.

В процессе усвоения биологии учащиеся овладевают учебными знаниями, умениями и навыками, что способствует повышению уровня их познавательной самостоятельности. Усвоение учащимися системы биологических знаний и овладение учебными умениями - необходимое условие формирования их мировоззрения, атеистических взглядов, гигиенического, полового, экологического, трудового и нравственного воспитания. В воспитании учащихся огромное значение имеет личность учителя биологии. Это должен быть биологически образованный человек и постоянно совершенствующий свои знания. Учитель биологии прежде всего пропагандист биологических знаний и воспитатель, под руководством которого формируется личность человека во всём многообразии его качеств: любви к Родине, природе, труду, пониманию ценности жизни во всех её проявлениях, стремлении к постоянному самообразованию и самовоспитанию. Успех в работе учителя, в решении стоящих перед ним образовательных и воспитательных задач зависит прежде всего от его понимания содержания педагогической деятельности, основных его функций, выполнение которых обеспечивает эффект образования и воспитания подрастающего поколения. Наряду и одновременно с вооружением учеников знаниями и развитием их мыслительных способностей, т. е. с решением образовательных задач, осуществляется и воспитание учащихся. Оно связано с выработкой научно правильных отношений к природе, обществу, труду, здоровью. Когда вырабатываются отношения и формируются мотивы, дети воспитываются. В этом заключается суть воспитания. К воспитательным задачам учителя биологии относится: возбуждение интереса к изучению биологии, формирование умений и навыков осуществлять профессиональную ориентацию школьников с учётом их склонностей и возможностей, вырабатывать правильное отношение к природе, осуществлять эстетическое и нравственное воспитание учащихся, переводить знания в убеждения и оказывать, воздействие не только на разум, но и на чувства. Образовательные, развивающие и воспитательные задачи в обучении биологии направлены на достижение главной цели - всестороннее развитие личности учащихся. Для достижения этой цели при обучении биологии решаются следующие воспитательные задачи:1 формирование научно - материалистического мировоззрения,2 нравственное воспитание,3 эстетическое воспитание,4 трудовое воспитание,5 экологическое воспитание,6 гигиеническое и половое воспитание,7 воспитание правильного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.

Все учебно - воспитательные задачи взаимосвязаны и обращены к личности школьника. Их группировка необходима для осознаний и комплексной постановки учителем учебно - воспитательных задач при подготовке и проведении уроков биологии. Учебно - воспитательные задачи определяются спецификой учебного материала, наличием в нём мировоззренческих и практических аспектов и должны быть конкретными и решаемыми в рамках урока. Поэтому важно конкретизировать учебно - воспитательные задачи, связанные с отдельными направлениями воспитания. Особое значение в биологическом образовании имеет трудовое воспитание школьников, их подготовка к самостоятельной жизни и труду. Биология занимает одно из ведущих мест в трудовом воспитании школьников. При этом осуществляется ряд учебно - воспитательных задач:

1) политехническое образование на базе усвоения элементарных научных основ биологической промышленности, биотехнологии, сельского хозяйства, здравоохранения;

2) усвоение элементарных знаний о физиологии и гигиене труда;

3) овладение трудовыми умениями и навыками по выращиванию растений и уходу за животными, практическими действиями по охране природы;

4) воспитание любви к сельскохозяйственному труду, потребности в активной трудовой деятельности. Методологическую основу трудового воспитания школьников в процессе обучения биологии составляет учение о роли труда в возникновении и развитии человеческого общества, о роли трудовой деятельности в нравственном воспитании человека как обязательным социальным условием всестороннего развития личности. Воспитание нравственности - одна из важнейших задач школы. Нравственное воспитание проходит через все виды воспитания школьников в процессе обучения.

Охрана природы - одна из важнейших обязанностей каждого человека. Вот почему важным в воспитании учащихся является формирование бережного отношения к природе, воспитание у каждого ученика правильного экологического мышления. Необходимо воспитывать экологическую культуру у учащихся, формировать новое отношение к природе, основанное на неразрывной связи человека с природой. Под экологическим воспитанием школьников в широком смысле слова понимается образование, развитие, воспитание. Цель экологического воспитания: формирование ответственного отношения к окружающей среде, которое строится на базе экологического сознания. - научно - исследовательская: подготовка докладов, сообщений, написание рефератов с освещением экологических проблем глобального, регионального и локального характера.

Формирование экологических компетенций школьников. Компетентности подход в экологическом образовании - новое направление исследований в теории и практике педагогики, отражающее основные идеи Концепции модернизации российского образования. Отличие экологически компетентного учащегося от экологически образованного заключается в том, что первый не только достиг определённого уровня экологических знаний, умений, навыков, но и способен реализовать их в повседневной жизнедеятельности. Основой формирования экологической компетентности школьника являются экологические компетенции. В самом общем виде под экологическими компетенциями подразумеваются способности учащегося понимать окружающую социоприродную среду и рационально взаимодействовать с ней.

Формировать у школьников экологические компетенции можно через подготовку его к самостоятельному ответственному действию по решению экологических проблем, осуществляемому на основе экологически ценностного самоопределения, и через активное взаимодействие с окружающим социоприродным миром, в ходе которого он учится понимать, изменять себя и окружающий мир. Образовательный процесс, нацеленный на формирование экологических компетенций школьников, должен быть ориентирован на создание ситуаций и поддержку действий, которые для учащихся имеют практический смысл и могут опираться на жизненный опыт. При этом огромное внимание уделяется организации всевозможных практикумов, разработке и реализации ученических проектов, проведении мероприятий, поддерживающих и развивающих способности общения у учеников. Форма их проведения рекомендуется максимально неформальная, способствующая развитию творческих способностей школьников. Забота о здоровье учащихся представляется весьма актуальной педагогической задачей и связывается с необходимостью усиления гигиенического контроля и внедрения дифференцированного подхода в обучении. Это должно облегчить учащимся адаптацию к современным условиям социальной среды, к системе образования, к пониманию сущности здорового образа жизни и готовности управлять своим здоровьем.

Основной целью является формирование общей человеческой культуры населения. Одну из основных ролей играет биология, т.к. в этой науки заложены объективные закономерности развития биологии без знаний, которых не может обойтись человек.

Основные цели:

1.Получение школьников знаний о природе, овладение доступными методами ее изучения, общими школьными умениями.

2.Формирование, единой научной картины мира.

3.Гигиеническое воспитание, формирование здорового образа жизни, способствующего сохранения физического здорового образа жизни.

4.Формирование экологической грамотности, понимающих значение связей природы для сохранения и целостности биологического разнообразия.

5.Установления гармоничного состояния со всем живым сообществом, самим собой.

6.Предпрофельная подготовка обучающихся к осознанному выбору профессии.

Место учебного предмета в учебном плане Место предмета в базисном учебном плане.

Согласно действующему Федеральному Базисному учебному плану для общеобразовательных учреждений РФ рабочая программа для 8-го класса предусматривает обучение биологии в объеме 1часов в неделю ( в год – 34часа).
Календарно-тематическое планирование курса биологии «Человек» 8 класса, 34 часа (1 час в неделю)
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	 Введение. Место человека в системе органического мира
	Определить место человека в системе органического мира, формировать умение работать с учебником, совершать мыслительные операции
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Уметь обсуждать проблему, использовать знания
	Рисунки учебника

	2
	Раздел 2.Происхождение человека

	2
	
	
	Эволюция   человека, этапы его становления
	Углубить знания учащихся о происхождении человека, формировать умение объяснять причины совершенствования поведения человека
	Комбинированный
	Индивидуальная, фронтальная, работа с учебником 

Проблемные, частично-поисковые
	Знать основные понятия, этапы происхождения

Человека;

Уметь работать с различными источниками информации, сравнивать, анализировать
	Бюсты австралопитека, кроманьонца, неандертальца, питекантропа, шимпанзе



	3
	
	
	Раздел 3.Общий обзор строения и функций организма человека

	3
	
	
	Клеточное строение организма
	Закрепить знания о клеточном строении организма, строении животной клетки, органоидов клетки
	Комбинированный
	Индивидуальная, фронтальная, работа с учебником, в парах Проблемные
	Знать основные понятия, строение клетки, отличие растительной и животной клеток,

Уметь называть органоиды клетки, сравнивать клетки различных царств
	Таблица «эукариотическая клетка» «растительная и животная клетка», рисунки учебника, таблица

	4
	
	
	Ткани и органы и системы органов.
	Определить сущность понятия ткань и орган, формировать умение распознавать ткани и органы
	Комбинированный
	Фронтальная, работа в парах, само- и взаимоконтроль

Проблемные
	Знать основные понятия, типы и виды тканей

Уметь различать виды тканей, органы, ими образованные
	Оборудование для л/р, микропрепараты, инструктивная карта

	4
	
	
	Раздел 4.Координация и регуляция

	5
	
	
	Нервная система, значение нервной системы. Рефлекс 
	Усвоить строение и классификацию нервной системы, строение нервной ткани, сущность понятий рефлекс, рефлекторная дуга
	Комбинированный, вводный
	Индивидуальная, фронтальная, работа с учебником 

Проблемные, частично-поисковые
	Знать строение и функции нервной системы, нейрона, сущность основных понятий.

Уметь работать с различными источниками информации, сравнивать, анализировать
	Таблица «Нервная система»


	6
	
	
	Строение и функции спинного мозга
	Определить место спинного мозга, его форму, длину, функции
	Комбинированный
	Фронтальная, работа в парах, индивидуальная Проблемные
	Знать строение и функции спинного мозга,

Уметь работать с текстом учебника, логически мыслить
	Таблица «Нервная система»,

Барельеф «Строение спинного мозга»

	7
	
	
	Строение и функции отделов головного мозга.
	Изучить строение основных отделов головного мозга, их функции
	Комбинированный
	Фронтальная, работа в парах, само- и взаимоконтроль

Проблемные
	Знать основные понятия, строение и функции головного мозга

Уметь объяснять суть процессов происходивших в головном мозге


	Барельефы «Мозг. Вид сбоку», «Зоны мозга»

	8
	
	
	Большие полушария головного мозга
	Познакомить учащихся с особенностями строения полушарий головного мозга
	Комбинированный
	Индивидуальная, фронтальная, работа с учебником Проблемные
	Знать строение полушарий головного мозга, функции долей и зон коры больших полушарий

Уметь сравнивать строение головного мозга человека и животных
	Муляж «полушария мозга», рисунки учебника, барельеф «зоны мозга»

	5
	
	
	 Раздел 5 Опора и движение

	9
	
	
	Скелет человека, его отделы.
	Расширить знания о строении и функциях скелета; изучить строение скелета человека; обратить внимание на особенности скелета человека, связанные с прямо хождением и трудовой деятельностью.
	Вводный
	Индивидуальная, фронтальная, работа с учебником 

Проблемные
	Знать значение аппарата опоры и движения, строение и функции скелета

Уметь распознавать части опорно-двигательного аппарата
	Скелет человека, таблица «опорно-двигательная система»

	10
	
	
	Состав и строение костей. 


	Изучить строение и химический состав костей, типы соединения костей в скелете; разобраться в классификации костей, используя наглядный материал; дать представление о возрастном изменении костной ткани
	Комбинированный
	Фронтальная, работа в парах, само- и взаимоконтроль

Проблемные
	Знать виды костей, строение и химический состав кости, типы соединения костей

Уметь определять тип соединения костей
	Скелет человека, таблица «опорно-двигательная система», рисунки учебника, презентация, инструктивные карты

	11
	
	
	Заболевания опорно-двигательной системы и их профилактика.
	На основе повторения материала о строении костей и скелета человека охарактеризовать виды травм, научить оказывать первую доврачебную помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах суставов, переломах костей.
	Комбинированный
	Индивидуальная, групповая, работа с учебником Частично-поисковые
	Знать виды травм, из признаки

Уметь оказывать ПМП
	Презентация, видеофрагмент

	3
	
	
	Раздел 6.Внутренняя среда организма

	12
	
	
	Внутренняя среда организма. Плазма крови, форменные элементы крови


	Сформировать представление о внутренней среде организма, познакомить с ее составом; обратить внимание на важность поддержания постоянства внутренней среды для организма; дать понятие гомеостаза. Закрепить знания о составе и функциях внутренней среды организма; изучить механизм свертывания крови, его значение и возможные нарушения


	Вводный
	Фронтальная, работа в парах, само- и взаимоконтроль

Проблемно-поисковые
	Знать состав внутренней среды организма, особенности и значение крови, тканевой жидкости, лимфы,

Уметь самостоятельно работать с источниками, извлекать нужную информацию знать состав, строение, место образования и значение плазмы, элементов крови


	Оборудование для л/р, готовые микропрепараты, инструктивные карты, рисунки учебника

	13
	
	
	Иммунитет
	Сформировать понятие о защитных свойствах организма, рассмотреть виды иммунитета, объяснить сущность борьбы организма с инфекционными заболеваниями, значение профилактических прививок.
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, групповая, работа с учебником Частично- поисковый
	Знать основные понятия, виды иммунитета, виды прививок

Уметь самостоятельно работать с источниками, извлекать нужную информацию
	Таблица «Иммунная система человека»

	4
	
	
	Раздел 7. Транспорт веществ

	14
	
	
	Движение крови и лимфы в организме, органы кровообращения
	Закрепить сведения о функциях крови; изучить строение органов кровообращения, функций кровообращения
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, работа с учебником Проблемный
	Знать особенности строения органов кровообращения

Уметь считать пульс, измерять кровяное давление
	Таблица «кровеносная система»

	15
	
	
	Сердце, его строение и регуляция деятельности. Работа сердца.
	Закрепление знаний о значении кровообращения в организме; осознание взаимосвязи строения и функций сердца; изучение механизмов регуляции работы сердца.


	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, работа с учебником Проблемный
	Знать работу сердца, стадии сердечного цикла, особенности регуляции работы сердца
	Муляж «сердце», рисунки учебника

	16
	
	
	Давление крови, скорость крови
	Изучить закономерности движения крови по сосудам; познакомить с понятиями «кровяное давление», «пульсовое давление» и физиологическим смыслом измерения этих параметров; продолжить формирование представлений о здоровом образе жизни человека.
	Комбинированный
	Фронтальная, работа в парах, само- и взаимоконтроль

Проблемный
	Знать основные термины, особенности движения крови по венам, особенности работы лимфатической системы

Уметь считать пульс, измерять кровяное давление
	Видеофрагмент «кровеносная система», Таблица «кровеносная система», оборудование для л/р, инструктивная карта

	17
	
	
	Контрольная работа по теме «Кровеносная система»
Тест
	Проверить знания о значении кровообращения в организме; осознание взаимосвязи строения и функций сердца; изучение механизмов регуляции работы сердца.


	Проверка знаний
	
	
	Тестовое задание

	5
	
	
	Раздел 8. Дыхание

	18
	
	
	Органы дыхания
	Познакомить со строением органов дыхания, осознать взаимосвязь строения и функциональных особенностей дыхательной системы
	Вводный
	Фронтальная, индивидуальная, работа с учебником Частично-поисковый, проблемный
	Знать сущность процесса дыхания, роль кислорода в организме человека,

Уметь выполнять практические задания
	Таблица «дыхательная система»

	19
	
	
	Заболевания органов дыхания, их предупреждение.             Искусственное дыхание.
	Познакомить учащихся с возможными нарушениями в работе дыхательной системы, с правилами оказания первой помощи при остановке дыхания, показать вредное воздействие курения на организм человека, продолжить формирование представлений о здоровом образе жизни.
	Обобщающий
	Фронтальная, индивидуальная, групповая, работа с учебником Проблемные
	Знать заболевания и нарушения органов дыхания, правила дыхания

Уметь оказывать ПМП при нарушениях дыхания и ССС
	Презентация, сообщения учащихся, 



	5
	
	
	Раздел 9. Пищеварение

	20
	
	
	Пищевые продукты и питательные вещества
	Раскрыть значение пищеварения в организме человека, выяснить сущность превращения питательных веществ в организме, уточнить разницу между понятиями «пищевые продукты» и «питательные вещества».
	Вводный
	Фронтальная, индивидуальная, групповая, работа с учебником Проблемные
	Знать основные понятия, функции пищеварительной системы, роль питательных веществ

Уметь самостоятельно работать с источниками, извлекать нужную информацию
	Презентация, дополнительная литература

	21
	
	
	Предупреждение желудочно-кишечных заболеваний
	Дать представление о причинах возникновения заболеваний желудочно-кишечного тракта, их профилактике, мерах первой помощи при их возникновении; расширить знания о пищеварении; сформулировать правила личной гигиены и режима питания.
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, групповая, работа с учебником Частично-поисковые
	Знать значение кулинарной обработки пищи, режим питания, меры предупреждения заболеваний желудочно-кишечного тракта
	Презентация, видеофрагмент

Тестовые задания

	2
	
	
	Раздел 10. Обмен веществ и энергии

	22
	
	
	Обмена веществ 
	Развить представления о взаимосвязях различных систем органов; изучить механизм и биологический смысл пластического и энергетического обмена как двух сторон метаболизма; продолжить формирование представлений о здоровом образе жизни человека, рациональном питании.
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, групповая, работа с учебником Проблемные
	Знать энергетический и пластический обмен, роль органов кровообращения, дыхания и выделения в обмене веществ

Уметь самостоятельно работать с источниками, извлекать нужную информацию
	Презентация, дополнительная литература

	23
	
	
	Витамины, их роль в обмене веществ.
	Продолжить изучение биологически активных веществ организма человека; дать представление о многообразии витаминов, их значении; рассмотреть причины и симптомы авитаминозов; формировать понятие здорового питания и здорового образа жизни.


	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, групповая, работа с учебником Проблемные
	Знать значение витаминов, роль витаминов в обмене веществ

Уметь правильно хранить продукты питания
	Презентация, сообщения учащихся

	2
	
	
	Раздел 11. Выделение

	24
	
	
	Органы выделения. 
	Раскрыть структурные и функциональные особенности почек как основных органов мочевыделительной системы, рассмотреть механизм образования мочи.
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, работа с учебником Проблемные
	Знать значение и строение мочевыделительной системы, особенности внешнего строения и локализацию почек
	Таблица «органы выделения», модель почки, барельеф «строение почки»

	3
	
	
	Раздел 12. Покровы тела

	25
	
	
	Строение и функции кожи
	Познакомить учащихся со строением и функциями кожи, рассмотреть структурные и функциональные особенности ее производных: волос, ногтей, сальных, потовых и молочных желез.
	Вводный
	Фронтальная, работа с учебником Проблемные
	Знать строение и функции кожи, основные термины,

Уметь устанавливать связь строения и функций кожи
	Барельеф «строение кожи», рисунки учебника

	26
	
	
	Теплорегуляция в организме. 
	Познакомить с механизмами терморегуляции в организме человека, раскрыть роль повышения температуры во время болезни, рассмотреть меры оказания первой помощи при перегревании и переохлаждении
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, работа с учебником Проблемные
	Знать роль кожи в терморегуляции, условия хранения постоянной температуры тела

Уметь разъяснять механизм терморегуляции, оказывать ПМП при нарушениях терморегуляции
	Видеофрагмент «кожа», дополнительная литература

	27
	
	
	Контрольная работа по теме «Органы выделения»
	Проверить знания учащихся по теме
	Проверка знаний
	
	
	Тестовая работа

	3
	
	
	Раздел 13. Размножение и развитие

	28
	
	
	Система органов размножения, строение и гигиена
	Обобщить сведения о различных типах размножения в природе, выявить черты преимущества полового размножения, познакомить с особенностями строения мужской и женской половой системы.


	Комбинированный
	Фронтальная, работа с учебником Проблемные
	Знать строение и функции половой системы, преимущества полового размножения

Уметь использовать эмбриологические данные для доказательства эволюции человека
	Таблица «женская и мужская половая системы», презентация

	5
	
	
	Раздел 14. Высшая нервная деятельность

	29
	
	
	Рефлекс – основа нервной деятельности. Виды рефлексов. Формы поведения.
	Познакомить с Рефлекторной теорией поведения; механизмом возникновения и торможения рефлексов; рассмотреть особенности условных и безусловных рефлексов.


	Вводный
	Фронтальная, индивидуальная, работа с учебником Проблемные
	Знать особенности высшей нервной деятельности, определение рефлекса

Уметь раскрывать суть рефлекторной теории поведения
	Дополнительная литература, таблица, видеофрагмент «поведение», портрет Павлова, Сеченова

	30
	
	
	Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена 
	Познакомить с биологической природой сна как разновидности деятельности мозга; сформулировать условия полноценного сна, продолжить формирование представлений о здоровом образе жизни.
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, групповая, работа с учебником Проблемные
	Знать основные термины, фазы сна, их характеристики

Уметь анализировать, выделять главное, обсуждать проблему
	Опорный конспект, видеофрагмент

	31
	
	
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательный процесс
	Закрепить материал предыдущих уроков; выяснить особенности ВНД человека; раскрыть значение речи, мышления, памяти, внимания в процессе сознательной психической деятельности человека, общении, передаче опыта, адаптации к среде.
	Комбинированный
	Фронтальная, индивидуальная, работа с учебником Проблемные
	Знать особенности ВНД человека, значение речи, мышления, сущность памяти, её виды

Уметь анализировать, выделять главное, обсуждать проблему
	Опорный конспект, видеофрагмент, презентация


	32
	
	
	Типы нервной деятельности
	Познакомить с типами нервной деятельности и видами темперамента, проявлением различных типов темперамента и характера; продолжить формирование представлений о человеке как сложно устроенной целостной системе.


	Диалог
	Фронтальная, индивидуальная работа с учебником Проблемный
	Знать типы ВНД, темпераменты, сущность терминов,

Уметь характеризовать темперамент человека
	Опорный конспект, видеофрагмент, презентация
Тестовое задание

	4
	
	
	Раздел 15. Человек и его здоровье

	33
	
	
	Оказание первой доврачебной помощи.


	Показать учащимся простейшие способы оказания ПМП при различных видах повреждений (при кровотечениях, отравлении угарным газом, спасении утопающего, травмах, ожогах, обморожении)
	Диалог
	Фронтальная, работа в парах, само- и взаимоконтроль

Проблемный
	Уметь применять полученные знания
	Таблица ПМП, презентация, оборудование для л/р

	34
	
	
	Человек и окружающая среда


	Познакомить с типами влияния окружающей среды на человека, меры борьбы с ними. Правила поведения человека в окружающей среде.


	Диалог
	Фронтальная, работа в парах, само- и взаимоконтроль

Проблемный
	Знать основные понятия
	Дополнительная литература, видеофрагмент, оборудование для пр/р, инструктивные карточки

	7
	
	
	Резерв 

	35
	
	
	Повторение и обобщение материала по темам «Гуморальная регуляция»
	Контроль 
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